21 februarie -  Amfiteatrul “Ion Heliade Radulescu” Biblioteca Academiei Romane
Infiintarea filialei romane a “Institutului International SINDROMUL METABOLIC” 

Organizatori: Academia Romana, Institutul de Cardiologie “C.C.Iliescu”, Institutul “N.Paulescu”, Firma Fournier Pharma Romania. 

Participanti din partea Institutului International SMet : 

Prof. Dr. Jean Pierre Despres (Canada)  Vicepresedinte al Institutului International SMet

Prof. Dr. Jean Claude Coubard (Franta) secretar general al I.I.SMet 

Prof. Dr. Jurgen Eckel (Germania)

Bolile cardiovasculare reprezinta principala cauza de mortalitate in toate tarile dezvoltate precum si in tarile in decurs de dezvoltare reprezentand cam 40% iar in tara noastra  65% din mortalitatea generala. O explicatei pentru epidemia bolilor cardiovasculare este cresterea incidentei afectiunilor reunite sub denumirea de “Sindrom Metabolic”(SMet). De aceea , experti in domeniu la initiativa FOURNIER PHARMA au decis sa lanseze un program multidisciplinar mondial numit : Institutul international “Sindromul Metabolic” care va actiona pentru: 

1. Informarea publica despre SMet 

2. Diseminarea acestor  date la cei care activeaza in domeniul sanatatii, autoritatilor sanitare  si pacientilor. 

3. Stimularea si sprijinirea cercetarilor stiintifice in SMet.  

Structura Institutul “Sindromul Metabolic” România

Presedinte:

Prof. Dr. Eduard Apetrei

co-Presedinte: 
Prof. Dr. C. Ionescu Târgoviste membru corespondent al Academiei Române

Consiliu stiintific:

Prof .Dr. Carmen Ginghina,

Prof. Dr. Cezar Macarie (Bucureşti),

Prof. Dr. N. Hancu (Cluj-Napoca), 

Prof. Dr. George I. M. Georgescu,

Prof. Dr. Catalina Arsenescu(Iaşi),

Prof. Dr. .Mircea Cinteza,

Prof. Dr. Ion Bruckner,

Prof. Dr. Dan Cheta, 

Acad.Victor Voicu (Buureştic.) 

Lucrarile simpozionului au fost conduse de Doamna Academician Maya Simionescu,  vicepresedinte al Academiei Romane, care a prezentat si prima lucrare asupra implicatiilor dereglarilor metabolice la nivel celular. 

Au expus diapozitive si lucrari:

· Prof. Dr. Eduard Apetrei - incidenta bolilor cardiovasculare in Romania,

· Prof. Dr. C. Ionescu Targoviste - diabet,

· Prof. Dr. Jurgen Eckel (Germania) - contributia biologiei celulare in combaterea SMet,

· Prof. Dr. Jean Pierre Despres (Canada), vicepresedinte al Institutului International SMet - managementul SMet la cardiaci,

· Prof. Dr. Jean Claude Coubard (Franta), secretar general al Institutului International SMet - structura institutului, scopurile sale si motivatia prin cercetare academica multidisciplinara spre promovarea intelegerii, clasificarea factorilor de risc si prelungirea duratei de viata a pacientilor.

In incheiere Prof. Dr. Eduard Apetrei a enumerat obiectivele pentru filiala romana a Institutului International SMet:

· cunoasterea aprofundata a SMet 

· intelegerea generala a conceptului SMet 

· precizarea epidemiologiei pacientilor 

· determinarea tratamentului 

· comunicarea cunostintelor necesare informarii pacientilor si publicului 

· initierea de programe pentru medici si public 

· publicatii ,conferinte,crearea unui site pe internet.  

