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Obisnuim s ne organizém existenta orientndu-ne dupd un sistem de mésurare si divizare a anului, care are la
bazd cunostinte empirice si calcule riguroase matematice. Calendarul, cel care ne ajuté si ne ordoniim si s& ne ritméim
activitatea — termenul provine tn romaneste din latinescul calendarium — este un ,,depozitar al memoriei colective”.
,Calendarul, dupéi popor, nu e o socoteald omeneasci utild, ci e Si el o revela’gie”. Pentru taran, sarbétorile sunt o
cosmo[ogie, ] manifestéri dupé anume program mistic, regu[at st etern, ale unei esente ultime” (Bénci[éi, Duhul
sdrbatorii p. 28). Srbitorile sunt forme sociale ale vietii religioase care au rol comemorativ si aniversar. In sistemul

obiceiurilor si credintelor din ciclul calendaristic sunt consemnate informatiile de care trebuie si tind seama

omul pentru ca viata sa si a famiﬁei, bunurile, gospodéria cu toate ale ei, chiar tntreaga natura care il
tnconjoard s existe si sé se dezvolte tn sigurantd si cu rezultate optime. Luna martie (denumire modelats,
formal, din slavon), numitd la romani si mart, din lat. Martius, saw martisor (mart + suf. -isor) a fost
numele primei [uni a calendarului vechi roman, asociatd personalité‘gii zeului Marte, pér'mtele celor doi
frati Romulus si Remus, fondatorii Romei. Pentru zonele cu climé temperat si patru anotimpuri, ea este
: prima [und de primavara si este asociatd cu acel moment din an cand vegeta[ul adormit
sau amortit se revigoreaza. ]ncepand cu aceastd lung, progresiv, plante[e si insectele,




taratoarele si animalele padurii se trezesc. Pentru comunitétile traditionale
romanesti, caracteristic pentru [una martie este fnceputud muncilor agrico[e,
aratul si seménatul, curdtatul gréidinilor si livezilor, scoaterea din iernat a
stuqoi[or de albine si, tn unele locuri, intrarea ciobanilor tn serviciu. Totodat4,
I martie puncteaza juméitatea anului bisericesc, anul nou ortodox, ndictionul/
A A ) v . v oA ) e A

mcepand [al septemlome, dati consideratd,, mceputul creatiel lumii”,,, mceputul

activititii de propoviduire a lui lisus”. In luna martie, plasatd totdeauna tn §’
ﬂmpu[ Triodului, alsturi de sarbitorile cu dati ﬁxé —1(mértisor), 9 (mucenici,
mécinici, bradosi, sfintisori) si 25 martie (Blagovestenie, Buna Vestire) —, periodic, sunt celebrate si sivbétori cu
dats mobil4: [4sata secului, mosit de iarnd (sdmbita morti[or). Dupa cum a constat romanul, ;martie din post
nu lipseste niciodatd”. Caracteristic lunii martie este ceea ce s-ar putea numi un fransfer de autoritate rituald de
la gmpu[ masculin spre cel feminin. Lucrarea Marcelei Bmﬂ[oveanu—Poplﬁan despre Obiceiuri de primavard in
Oltenia oferé cateva informa’gii deosebite: ,La Vartop, jud. Do[j, tn vechime se rugau [ui Dumnezeu, ori pe unde,
oamenii la 1 martie ca sé le rodeasci tarinele si s le sporeasc turma si sé-i apere de rele[...]”. La Resca, in jud. Olt,
[a 1 martie ,se fac Sfe§tanii [a case, se merge la bisericd cu sticla cu apa, te stropesti pe fa’,cé, stropesti prin casa, pui
apa la gaini, umbli prin grédiné”. Apa ,netnceputa” din ziua de 1 martie este eﬁcienté tn momente mai diﬁci[e:
,Apa aia nu se strica. E ca aghiazma si cand p[eci lajudecaté e buni. Fratele meu cand pleca [a examen dédea cu

apa asta” (p. 42).

La tnceputul secolului al X1X-lea tn dictionarul lexicon manuscris realizat de boierul Tordache
Golescu, tn sapte volume, Condica limbi rumanests, citim: ,,Méuft'@om[ este si [una martie, dar se
zice si 0 atd tmpletitd cuun firalb si cu altul rogu ce-| leagd la gtul, la mainile copiilor, tn

: ‘ [una lui martie, spre paza, spre depévtarea di orice boals, di dsochiat,
i firmecat” (Cilin C., Condlica limbii roménesti... p. 9). n lucrarea lui
N. Cramfil Céntece populare de pre Valea Prutului (1872) citim: ,Mértisorul
este 0 atdl risucitd din mai multe fire rosii si albe, ce-si leagd romancele la
git si la maini pentru ziua de 1 martie si care apoi se leagd pe trandafiri




tnfloriti” (p.17). Simeon Mangiuca, th Calindariu iulian, gregorian si poporal
romdn (1882 si 1883) aminteste o serie de practici rituale asociate acestei zile:
confectionarea mértisorului, prepararea ,apei de dragoste”, obiceiul de a atinge
pielea unui sarpe pentru a fi sinétos th cursul acelui an etc.

Tncd din sec. al XIX-lea documentele ne furnizeazi informatii conform
ciivora tntre sirbitoarea Dragobetelui si cea a Mértisorului au avut loc
substituiri st practici comune, Dvagobetele ﬁ'md asociat, uneori, cu ziua de
1 martie. (Nu avem tn vedere interpretirile
pl'me de ﬁm’tezie, mai vechi sau mai noi,
prin care autorii creeazd romantice povesti de dragoste, de la ai civor eroi
ar deriva numele sirbdtorilor. Majoritatea sunt demonstratii extravagante, |
tn cadrul cirora sunt ignorate caracterul de sistem al calendarului, relatia
acestuia cu sacrul prezent th spatiul si timpul unei sérbétori si, mai ales, |
imposibiﬁta’cea pastrarii, timp de peste doudimilenii, fz“miprocese deactualizare, @ X
resemantizare, refunctionalizare — absolut obligatorii si firesti — a numelor si
functiilor respectivelor evenimente. Ele sunt marcate de originalitate factice.)

Cel mai important eveniment era confectionarea mértisorului de cétre femei, din doud fire risucite de culoare
rosie si albd (lan4, arnici, bumbac, mitase). Firul astfel tmpletit era numit marfisor, martigus, mart, marfug si
simboliza sémge[e viata si, implicit, sacrificiul si puritatea. Purtétor al identitatii celei care il confecﬂona mértisorul
era damut copiilor, fete si bdieti, fetelor si flicdilor, chiar si tinerelor neveste. Se purta la mand, la gat, mai rar, la

' picior, mai nou, la piept, la reverul hainei. Dupd 9, 12 zile, la venirea berzelor

sau cand tnfloreau primii pomi, snurul eva depus pe o tuﬁt tnmugurita sau pe
A L A . [V . . v mlY 5

un pom inflorit, tnsotit de o scurtd incantatie prin care fetele cereau sinitate si

sunt obiceiuri aseménétoare, ca si tn Bulgaria, se crede ci mirtisorul apird
i pielea fragedd a copiilor si tinerelor fete de soarele priméverii si le asigurd o




bund stare de sinitate. Unii specialisti fac legitura tntre practica mértisorului si
Misterele din Eleusis. Vechimea confectiondrii si purtdrii snurului este atestatd tn
scrierile Sf. loan Gurd de Aur. Cu timpu[, [a roméniis-a adéuga’c acestuia o amulets,
la tnceput sub forma unei monezi de argint — pentru ca purtitorii lui s fie curati
¢dl argintu[ —, arami sau chiar aur. Astizi, amuleta tmbracd forme diverse — ﬂori,
ganganii, pasari, animale, personaje cu valoare simbolici din cultura momentului
— care sunt purtitoarele unor mesaje afective. Ele sunt confectionate din diferite
materiale; moneda din metal avea si o simbolic proprie — oferitd intr-un anumit
moment ritual, aceasta capits o functie deosebitd de riscumpdrare a activititii pe care executantul a operat-o

pentru o alts persoana. De cele mai multe ori, crearea unui obiect, pentru realizarea ciruia este necesar un efovt
specia[, un ,,sacviﬁciu”, un ,chin”, are ﬁmc’,cie expiatorie.

Calitatea rituald a ﬁm[ui rasucit era sporitd de imp[icarea nemiﬂoci’cé’t a femeii n
confec’;ionave sieste [egaté de calitatea ei de a procrea, de a ﬁ ,dititoare de viatd”, de semantica
sacriﬁciu[ui, actele d&ruirii si rascumpararii. Vegefa/u/ trezit [a viafd” — tnmugurit, fnﬂovit —
pe care se depune obiectul dupé trecerea zilelor cAnd el a stat tn contact cu truqou[ purtéitom(ui,
devine el tnsusi un mediator tntre omul pe care il substituie din acel moment si starea lui de
sénitate si prosperitate. In realizarea tuturor acestor acte, in societatea traditionald femeia
avea un rol de mediator, Tncepénd cuprimazia [unii martie se instituie, progresiv, autoritatea
fem'miné, personalitatea femeii ﬁind Jncastraty” tn zilele babelor (nous la numér), perioadé
exempﬁﬁca’coare, tncdrcati de valoare morald, daci avem tn vedere [egenda babei
Dochia. BétrAna Dochia ,,?nghe’ga’cé” sau ,,pietrﬁcatéi”, care a uitat de tndatorirea ei
, . : de mam# care se cade si apere si sa intareasca fami[ia tanird a ﬁu[ui el, nu moare, ci
il i este condamnati la o existentd vesnics, tnh nemiscare, reper exemplar pentru ceea ce
' : 50 nutrebuie s fie femeia.

Miértisorul este una dintre practicile rituale supuse unui spectaculos si activ
s proces al deritualizdrii si desacralizéirii; bine péstrat si chiar dezvoltat in mediile




R urbane, acceptat de toate categoriile sociale, isi schimbd progresiv continutul
mesajului. El poate exprima o gam4 intreagd de semnificati, de la atasamentul
pentru partener, rude, prietent la manifestarea Vespectului pentru superioml
lerarhic. Prin cumpérarea celor dous componente — firul tmpletit si amuleta —
riscumpériim actul sacrificial care, simbolic, era efectuat de femeie si care este

pve[uat, acum, de o persoana specializaté. Renuntam, de bund voie, la rolul de
yoficianti”.

Miértisorul este unul dintre cele mai vechi si
specifice obiceiuri din traditia romaneascs, purtitor
al unei de afectivititi si generozitiiti exemplare.

Practica mértisorului este atestati si activd tn tot arealul cultural Sud-Est
european. Element al patrimoniului cultural romanesc, Marfisorul a fost tnscris de
UNESCO, tn anul 2017, pe Lista Reprezentativd a Patrimoniului Cultural Imaterial al

Umanitatii (Cultural Practices Associated to the T+ of March — Roméania, R. Moldova,
Bulgaria, Macedonia).

Acad. Sabina Ispas

Fotografii: lon Serban




MARTISORUL IN GIURGITA, JUD. DOL)

Material video realizat de
Laura Toader si lon Serban

MARTISURUL IN GHISINAU REP. MOLDDVA

Material video realizat de
Ghenadie Popescu, Rodica Burlacu si lonut Spétaru



https://academiaromana.ro/ief/doc2021/Martisorul/Martisorul-in-Chisinau.mp4
https://academiaromana.ro/ief/doc2021/Martisorul/Martisorul-in-Giurgita.mp4
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TEXTE DESPRE MARTISOR LA AROMANI:
,,L:?mdémgé, albi gusa,

Dé-ni nihiamé di sinitati,

S&-ni binead4 dada s-tati,

Si a mea sord s-a meu frati.”

TRANSPUNERE:

., Randunici cu gusa albs,
Da-mi putina sanatate,

54 traiascd mama si tata,
Si a mea sord si al meu frate.”

De 1 martie, femeia pregéteste turte unse cu miere pe care le tmparte tn familie.

Tn ajunul zilei de 1 martie se pune la gatul copiilor un snur din ati alb si rosie care se scoate dupi 7-9
zile. Marfu se aseazd apoi sub o lespede de unde se crede c vin si le iau rAndunelele si aduc copilului in schimb
mérgele.

Cat timp se risuceste firul de mart se spune: s-sufd ghinetili si bunefili in casa! (si vind binele/linistea
si prosperitatea tn casdll); s-sufd pravdali in casd s-tuti bunili/ (s sporeascd animalele tn gospodirie si s& fie
belsug!), iar cAnd marfu este pus pe trup se spune: s-hiba gurli ligati a dusmanilor; a serchilor si a nipartitlor/
Ardu di ficiorli a mei s-nu da si tri vird di a casilei! (gurile dusmanilor, a serpilor si soparlelor s fie legate/ Riul
de copiii mei si de toti cei din casd si stea departe!).

Ca sé confectioneze martufemeile tmpletesc fir rosu si alb de [an4. Pe snur legau un ban de argint care era cu

atit mai bun cu cAt era mai vechi. Se obisnuia sé se foloseasc tn acest scop monede antice. Toti membrii familiei
purtau marfusi chiar vitele de [angd casf, cirora marfuli se atdrna de coarne.



-~

cei ai casei si pentru animalele tinere: miei, manji, iezi. Martu pus la picior fereste de musciturs de sarpe; cel pus
la gat previne tnnegrirea fetei (bronzarea). El se face din doud fire de at, unul alb si unul rosu. La gat, de snur se
atarnd aruchi (bani de argint).

L
Martuse pune la gat, la man4, la picior si la brau, oricum pe unde ai dureri. Femeile pregiitesc —pentru toti { ‘
%/
/

/ N

) N . : o ~

Cand persoana {si pune marfu — dup4 citeva zile de purtare — pe un trandafir spunea ce-si doveste si-i. S

aduci rAndunica. Rindunica aducea de obicei cimass noud. N
In ziua de 1 aprilie marfu se pune sub o piatri. Daci se string peste noapte funici este semn bun. F \
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