Sarbatoarea Sfintelor Pasti

Face parte din asa numitul ,ciclu
calendaristic”, are data de celebrare mobila
- se calculeaza avandu-se in vedere fazele
lunii, dupa echinoctiul de primavara - si
este considerata centrul vietii spirituale, in
comunitatile romanesti crestine. Floriile,
Rusaliile, pomenirile cunoscute, indeobste,
ca ,sambete ale mortilor” de primavara si

de vara sunt celebrate sau comemorate prin
relationare cu acest moment de importanta
deosebitd, iar perioadele anului bisericesc se
stabilesc prin raportare la acesta, fiecare avand
in centru un eveniment important asociat cu
viata si faptele lui lisus Hristos. Activitatea
Sa profetica si didactica se actualizeaza in
perioada postpascala a Octoihului, care are ca



sarbatoare centrala Craciunul si include cele
12 zile festive pana la Boboteaza; cea de Mare
Preot, in care se praznuieste jertfa Sa, apartine
perioadei prepascale a Triodului, include
Paresimile sau Postul Mare, cu moment
central In Vinerea Mare sau Vinerea Seaca,
zi traita cu mare sobrietate in comunitatea
traditionala romaneasca; in intervalul de timp
cuprins intre sambata mortilor si Joia Mare

se oficiaza slujbe de comemorare a mortilor,
implinirea activitatilor rituale indatinate
revenind femeilor. Este una dintre cele mai
convingatoare exprimari a viziunii traditionale
romanesti asupra mortii, a conditiei In care
se afla sufletul raposatilor dupa ,trecerea la
cele vesnice”, a rolului femeii in mantuire. in
sfarsit, In perioada pascala a Penticostarului
sunt actualizate calititile Sale de Imparat si

Pomenirea rituala a mortilor, 2004, foto AIEF.



intemeietor al bisericii; momentele centrale
sunt Invierea, Iniltarea si Rusaliile. Fiecare
sectiune include mai multe sarbatori, cu data
fixa sau mobila, prin care se comemoreaza sau
se celebreaza evenimente si personalitati care
au avut rol deosebit in istoria crestinismului si
in iconomia mantuirii.

Ca toate marile sarbatori, cele cuprinse
in perioada pascala sunt precedate
de o succesiune de momente In care
practicantul trebuie sa respecte recomandari
care il fac demn sa patrunda in spatiul si timpul
consacrate, pregatit spiritual si fizic. Printre
cele mai importante acte implinite in acest scop
sunt cele care au functia de purificare a omului
si a tuturor obiectelor cu care el intra in
contact, a locului in care traieste si asupra
caruia actioneaza in timp ce isi desfasoara
activitatile cotidiene. ,,Cand omul ia lumea in
mainile sale si o intregeste creator raportand-o
la Dumnezeu, atunci elibereaza faptura zidita
din limitele ei si-i da posibilitatea de a exista

cu adevarat” (loannis Zizioulas, Creatia ca
Euharistie, p. 89). Cunoscute si respectate
sunt ritualurile specifice lunii martie, care
este totdeauna cuprinsa in Postul Mare; de
aceea se spune ca ,marte din post nu lipseste
niciodata”. Astfel de ,semne ale purificarii
si sacrificiului” initiate din vechime pentru
dobandirea unei vieti in acord cu preceptele
divine erau: martisorul - devenit astazi un
prilej de bucurie si manifestare a afectiunii
fata de cei apropiati - si mucenicii, macinicii,
sfintisorii sau bradosii, forme din aluat care
preinchipuie trupul uman si, insotite de vin,
sunt date de pomana spre a fi consumate in
memoria celor 40 de sfinti militari martiri
din Sevastia, in ziua de 9 martie. Sub protectia
sfintilor militari se desfasoara multe dintre
actiunile oamenilor care 1i respecta si cred
in puterea lor protectoare. Ei au autoritate
asupra climei, a micilor vietuitoare -
insecte, serpi, ganganii de orice fel - care in
aceasta perioada se trezesc din amorteala



provocata de frigul iernii, asupra vegetalului
care se revigoreaza si se pregateste pentru
viitoarele roade. Toate activitatile trebuie
indeplinite sub protectia actului purificator
asigurat de comemorarea sfintilor asociati
stramosilor a caror memorie este invocata tot
acum, prin pomeniri. In aceste zile, din respect
pentru sacrificiul lor pilduitor, oamenii, care
trebuie sa le urmeze exemplul, nu lucreaza
Jlucruri grele”, seamana usturoi, ceapa, varza
pe care nu le vor manca omizile sau viermii
pentru ca sunt asezate in pamant intr-un
moment curat, cand ,toti sfintii dintr-un an se
strang spre a lua parte la liturghie cu sobor”,
in acelasi timp dezghetand pamantul si apa.
Oamenii au grija de pomi si ,se citesc semnele
vremii” pentru toamna, pentru ca sfintii
cinstiti atunci i asigura omului un spatiu si un
timp purificate, In care fortele distructive nu
pot actiona. Cel mai important gest ritual este
aprinderea focurilor, primele dintr-o serie
care aminteste de focurile de jertfa prin care

omul comunica cu divinitatea, in vremurile
vechi si care, de-a lungul intregii perioade
prepascale si pascale, 1si imbogatesc calitatile

Focuri in Joia Mare, in cimitir, comuna Salcia, jud. Olt, foto AIEE, 1998.



si semnificatiile devenind, In momentele de
intensa concentrare a sacrului, semne ale
energiilor divine coborate asupra creatiei.
Perioadei de purificare ii sunt rezervate sase
saptamani din Postul Mare - carora li se
adauga cea de a saptea, Saptamana Patimilor -
cand, in urma unui moment de trecere marcat
prin lasata secului,
cei ce accepta traditia
urmeaza sa renunte la
consumul produselor de
origine animald; hrana
vegetala aminteste
omului de perioada
dinainte de ,cadere”
cand Creatorul i-a spus:
,lata, va dau toata iarba
ce face samanta de pe
toata fata pamantului si
tot pomul ce are rod cu
samanta in el” (Facerea,
1:29). Conduita morala

pe care trebuie sa o imbunatateasca fiecare
in acest timp are valoarea unei ,metamorfoze
sacramentale” o innoire a omului 1n Hristos.
Pastele actualizeaza Cina cea de taina,
patimile si invierea lui lisus. Prefigurat de
sarbatoarea iudaica cu acelasi nume care se
celebreaza primavara, pe 14 Nisan, a conservat
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In cimitir, de Florii, foto AIEE.



si resemantizat ritualul sacrificiului sangeros
al mielului pascal. Numele sarbatorii in
limba romana este pastrat din cuvantul latin
bizantin Pasche, unde provine din termenul pe
care evreii l-au preluat de la egipteni - pesach,
pasach - unde insemna ,a trece”. Se pastra
astfel in memoria sacra amintirea trecerii
Domnului, la miezul noptii care a precedat
eliberarea evreilor din robia egipteana, cand
ingerul mortii a lovit pe toti Intaii nascuti ai
celor ce-itineau departe de libertate pe israeliti

Salcie de Florii, comuna Tariceni, Lehliu, foto AIEF - FL1384/22.

sii-a crutat pe Intaii nascuti ai lui Israel pentru
a-i calauzi spre o viata noua. Pastele semnifica

Cu salcia de Florii, comuna Brénesti, foto AIEF - RF158/8.



Lazir, com. Soldanu, jud. Ilfov, 1969, foto AIEF - FL1840/8.

trecerea prin moarte spre viata, biruinta vietii
si eliberarea din robia pacatului.

In intervalul cuprins intre sambita
mortilor dinaintea Postului Mare si Joia Mare in
sarcina femeilor stau obligatii de comemorare
saptamanala a mortilor. Rugaciunile facute
acum pentru odihna sufletelor celor raposati
sunt implinite cu strictete pentru ca acum
se crede 1n popor ca cei drepti au ingaduinta

Lazérelul, Bucuresti, foto AIEE.



sa vina la casele lor unde pot sta pana la Maretia sarbatorii si importanta acesteia
Inaltare sau Rusalii, asa cum, potrivit traditiei ~sunt evidentiate si de cina comuna care se
iudaice, la Sarbatoarea Corturilor care marca pregatea incepand cu Joia Mare - se sacrifica
momentul culesului veneau si sufletele mielul, sunt vopsite oudle in culoarea rosie,
patriarhilor, in zilele dedicate lor. simbol al vietii dobandite prin sacrificiu -,

Vinerea Mare - este pregatit aluatul pentru

Incondeierea ouilor, preluare din C. Ridulescu-Codin, Oud incondeiate, preluare din Artur Gorovei,
Literaturd Traditii si Obiceiuri din Corbii Muscelului, 1929. Oudle de Pasti, 1937.



pasca, si culmineaza cu sarbatoarea luminii
din noaptea Invierii, cireia 1i urmeazi masa
de Pasti, care simbolizeaza comuniunea
cu Dumnezeu.

In primele trei secole se sarbatorea, mai
ales in Orient, Pastele Crucii, care actualiza Cina
cea de taina si Pastele [nvierii; in centru se afla
,Cina pascala a Noului Testament”. Retinem,
ca pe o caracteristica a acestor sarbatoriri
in Orientul crestin,
organizarea de agape
si cine pascale, rituale,
al caror reflex il gasim
astazi in complicatul cod
alimentar specific Pastilor,
inca o dovada a vechimii
traditiilor crestine
pastrate 1In cultura
populara romaneasca.

Spre deosebire de
Craciun, cand anuntarea

evenimentului si actul ritual al integrarii
comunitdtii in timpul sacru al sarbatorii
revenea cetei de colindatori care trecea de la
casa la casa pentru a colinda si care in ziua de
Craciun organiza agapa rituala pentru parte
din comunitatea colindata, cand vizitele intre
vecini sunt obisnuite, de Pasti ,nu se merge
pe la case”; masa rituala - ,comuniunea cu
Dumnezeu” - se desfasoara in fiecare familie.

Incondeierea ouilor, foto AIEE.



Oul a fost privit ca un simbol al
perfectiunii, al intregului care incorporeaza
potentialitatea vietii, al germenului fertilitatii
si a fost asociat cosmogoniilor in multe culturi,
mai ales arhaice. Prezent ca aliment consacrat
ritual de Pastele crestin, semnificatia lui este
reformulata, oul rosu devenind simbolul
vietii celei noi aduse de lisus inviat. Culoarea
rosie, a sangelui si a vietii este o marturie ca
ultimul sacrificiu sangeros, prin care lisus
s-a dat pe sine pentru rastignire, a inlaturat
efectele pacatului primordial si i-a oferit
omului posibilitatea sa dobandeasca viata
vesnica. Legendele populare prezinta
miracolul prin care culoarea alba a oului de
Pasti devine rosie, de la sine, in fata celor care
nu credeau in inviere, pentru a-i face sa se
cutremure si sa se alature celor ce-L urmau
pe lisus. Cand doi oameni ciocnesc oua, in
zilele de Pasti, ei preinchipuie deschiderea
mormantului si ridicarea lui Hristos spre noua
viata fara de pacat.

Ciocnitul oudlor, Gura Ocnitei, 2019, foto AIEE.

Data fiind importanta sarbatorii pascale,
majoritatea actelor, gesturilor, activitatilor
pe care oamenii le intreprind au valoare
simbolica, de actualizare a unor evenimente
exceptionale, cu efecte cruciale in existenta
umanitatii, care sunt prezentate in textul sacru.



Pe masa de Pasti se afla si un aliment
ritual care aminteste de vechile ,jertfe de
impacare”, nesangeroase. Aduse pentru
desavarsire, restaurarea, restituirea unei stari
initiale fericite, perfecte, ele aduceau lauda si
multumire divinitatii, aveau un rol aparte in
exprimarea legaturii dintre om si Dumnezeu
si erau alcatuite din paine nedospita sau
dospita, framantata cu untdelemn. Intr-o
forma imbunatatita, cu diverse ingrediente -

Noapte de inviere la Biserica Schitu Mdgureanu, Bucuresti, 1985, foto AIEF.

branza dulce, stafide, zahar - se transforma in
hrana de sarbatoare, painea rituala sau colacul
devin pascd pentru aceasta celebrare speciala.
Prepararea ei este o sarcina exclusiva a femeii,
cea care da viata, aluatul dospit fiind ,,viu”.

Pentru sarbatorirea Pastilor romanii
obisnuiau sa imbrace haine noi in amintirea
actului sacramental al botezului din
timpurile de la Inceputul crestinismului, cand
catehumenii se botezau. Subtile comentarii
referitoare la interpretarea data sintagmei
y2haina luminii” gasim in teologia crestina.

Dintre toate elementele speciale care
sunt asociate sarbatorii pascale, lumina este
purtdtoarea celor mai grave simboluri si
semnificatii. De la inceput cei care credeau
in Hristos s-au numit ,fii ai luminii”, iar
botezul se numea ,luminare”. lisus este numit
,Jumina lumii”.

Latinescul lumen a dat nastere, In limba
romana, termenului lume semnificand
totalitatea lucrurilor care exista In univers,



cosmosul, dar si omenirea, societatea, lumea
laica, lumea ,de aici”, a celor vii si ,Jumea de
dincolo”, a celor morti. Noul nascut ,vede
lumina zilei”, iar cel sculat dintr-o boala grea
sau salvat dintr-un necaz, ,iese la lumina” etc.
Lumina este un element fundamental pentru
intelegerea culturii romane, ea insoteste
toate momentele importante din viata
omului - nasterea, casatoria, moartea - si
marcheaza principalele sarbatori ale ciclului
calendaristic. Ca reprezentare a prezentei
sau autoritatii divine, traditional identificam
trei ,Infatisari”: focul (rug aprins din materii
vegetale), lumanarea si candela.

Toate prefigurarile luminii prezente in
Vechiul Testament pot fi asociate mijloacelor
prin care divinitatea si omul comunici. In
relatarile din Noul Testament, divinitatea
insasi se manifesta sub aceasta forma ca
energie necreatda, dupa cum se identifica in
Schimbarea la Fata de pe Muntele Tabor.

Manifestare a luminii, focul sau rugul
aminteste de ,rugul aprins” de pe Sinai si
de ,focurile de jertfa” din Templu, canale de
comunicare deschise intre om si transcendent.
In cursul desfisuririlor rituale ce insotesc
sarbatorile Craciunului, el simbolizeaza
chiar prezenta divina, sub forma butucului
aprins in vatra in noaptea de Craciun, ca si
focul care arde in curtea bisericii, strajuit
de birbati, in noaptea Invierii. Limbi de foc

Noapte de inviere la Biserica Schitu Mdgureanu, Bucuresti, 1985, foto AIEE.



coboara peste apostoli la Cincizecime, cand se
intemeiaza biserica.

Candela este, la randul ei, purtatoare
si dispersatoare de luminda. Amintind
sarbatoarea de Hanuka, invocam minunea
divina prin care candela din Templu a luminat
timp de opt zile hranindu-se numai cu uleiul
dintr-o canda mica ramasa nepangarita de
dusmani. Miracolul aminteste de un eveniment
asemanator care a avut loc in secolul al II-lea,
descris de Eusebiu din Cezareea in Istoria
bisericeasca

Uleiul este substanta folosita pentru
mirungere. Candela este prezenta in locasuri
de cult, acasa, in coltul cu icoane sau protejeaza
rascrucile drumurilor, este aprinsa in cimitire,
alaturi de cruci si strajuieste toate spatiile
sacre ale Sf. Mormant unde, conform traditiei,
candelele se aprinde in ziua Invierii, in mod
miraculos, in timpul ritualului Luminii Sfinte.

Lumanarea, care conform legendelor
populare este alcatuita din trupul de ceara

reprezentand-o pe Maica Domnului si lumina
propriu-zisa care este lisus, este calauza
celor ce primesc botezul, se casatoresc sau
primesc Sf. Maslu. Sub numele de ,toiag”
lumineaza calea celui raposat in drumul
spre cealalta lume. Toate comemorarile
mortilor sunt insotite de ,lumina” care se
da de pomana sub forma lumanarii; aceeasi

Lumina la Sfantul Mormant, preluare www.basilica.ro



reprezentare a luminii este prezenta in cele
trei zile importante ale ciclului pascal: Joia
Mare, Vinerea Mare si noaptea Invierii. In
noaptea aceasta, cu precadere, valoarea
luminii Imbraca semnificatii speciale datorita
tulburatoarei ceremonii cunoscuta sub numele
de ,ritual al luminii sfinte” de la lerusalim,
care, dupa traditie, coboara miraculos in
Biserica Sf. Mormant. Documentele liturgice si
relatarile pelerinilor ofera informatii a caror
similaritate este evidentd, in care se pot
citi teama si bucuria, uneori indoiala, dar si
speranta. Unii dintre cei care au cercetat istoria
evenimentului considera ca cea mai veche
relatare este cea a lui Eusebiu din Cezareea
care In istoria sa bisericeasca aminteste
minunea savarsita de episcopul Narcis,
care a trait la sfarsitul secolul al II-lea si care,
in timpul priveghiului din noaptea de Pasi,
cand s-a ispravit untdelemnul din candelele
de la Sf. Mormant, a rostit o rugaciune asupra
apei care a ars ca uleiul in acea noaptea sfanta.

Calugarita pelerina Egeria (Sylvia)
care a petrecut sarbatorile Floriilor si Pastelui
la Ierusalim in anul 384, mentioneaza
ceremonia Lucernarium, cand toate facliile si
lumanarile aprinse produc o lumina puternica.
Fara a fi explicit mentionat miracolul Luminii
Sfinte, este evidenta prezenta acestui element
ca o forma de exprimare a energiei divine.
Prima relatare clara asupra ceremoniei
apartine calugarului Bernard care a participat
la eveniment Tn anul 870, in biserica din
lerusalim. De atunci si pana astazi relatarile
celor care au petrecut sarbatoarea Pastelui la
lerusalim si au participat la ceremonia Luminii
Sfinte din Biserica Sf. Mormant sunt foarte
asemanatoare. Asemenea istorii minunate au
alimentat si intarit credinta in manifestarea
puterii divine iIn ziua de Paste, de-a lungul
sutelor de ani in care romanii pelerini, deveniti
hagii, reveneau printre ai lor pentru a le Intari
credinta in puterea mantuitoare,
tamaduitoare, protectoare a luminii. Legende



mai vechi sau mai noi, unele datand din sec.
al [X-lea, altele Inregistrate in vremea noastra,
intaresc credinta in puterea mantuitoare,
tamaduitoare, protectoare a luminii.
Pastele este sarbatoarea crestina in a carei
celebrare lumina este prezenta ca alegorie,
simbol si chiar expresie directa a prezentei
divine in lume.

,Pastile si cu deosebire Invierea e cea
mai mare dintre toate sarbatorile de peste
an./.../ In ziua Invierii... fiecare gospodar sau
gospoding, fiecare ins, mic sau mare, tanar
sau batran, care ia parte la Inviere, trebuie si
aduca cu sine si o lumina (lumanare n.n.) pe
care o aprinde si o tine aprinsa in tot timpul
savarsirii sfintei Invieri de citre preot. Dupa
Tnviere, mai fiecare se intoarce cu lumina
aceasta, numita in cele mai multe parti lumina
Invierii, aprinsd, acasi. Iard dupa ce ajung
acasa si pasesc peste pragul tinzii, incep a se
inchina, apoi intrand in casa sting lumanarea
in grinda, afumand-o pe aceasta in semnul

crucii. Tot asa fac ei si in anii urmatori la fiecare
Pasti cate o cruce si dupa numarul acestor
cruci obicinuiesc apoi a socoti numarul anilor
de cand e casa sau cati ani au trait intr-insa”
(Sim. Fl. Marian, Sdrbatorile la romani, 11,
Bucuresti, 1994, p. 169).

Diaconul Paul din Alep, calator prin Tara
Romaneasca in perioada Pastilor, in sec. al
XVIlI-lea, scrie urmatoarele: ,Dupa iesirea de
la liturghia din ziua aceea (12 noaptea), copii
nu au incetat toata noaptea sa bata toaca de
lemn si de arama, dupa obiceiul lor, pentru ca
oamenii nu dorm deloc in timpul acestei nopti
de Pasti. Copii din fiecare mahala si din fiecare
ulita se adunau la manastirea sau la biserica
din mahalaua lor, aprindeau focuri in curte,
se veseleau zgomotos si trageau clopotele
pana la al saselea ceas din noapte” (Caldtori
strdini despre Tdrile Romdne, VI, Bucuresti,
1976, p. 130).

Este un act cultural generos cel prin
care sunt consemnate si publicate traditiile



romanesti care, astazi, concentreaza cele mai
semnificative repere ale identitatii culturale
etnice. Mai ales ca acestea se dovedesc a fi
inca pline de vigoare, supravietuind alaturi de
procesele alerte de mondializare culturala,
care tind sa modifice componente de referinta
ale paradigmelor nationale. Sarbatorile
pascale sunt structuri semnificative pentru
aceasta spiritualitate profunda si echilibrata, al
carei sistem de exprimare are un incontestabil
caracter de unicitate.

(Textul reda puncte de vedere dezvoltate
in volumul Rosturi si moravuri de odinioard,
capitolele: Sdrbdtoarea Pastilor si In Lumina
Ta vom vedea Lumind, aparut in Editura
Etnologica in anul 2011.)

acad. Sabina Ispas

Ou incondeiate, 2021, foto ATEE. machetare: Claudiu Rosiu



