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1.TITLURI



1.1.Titluri  profesionale si stiintifice



-Licentiat in farmacie (1949)



-Doctor-medic de medicina generala (1958)



-Doctor in medicina (1965)



-Medic primar (1969)



-Doctor docent in stiinte medicale (1972)



-Medic homeopat (1981)



-Membru titular al Academiei de Stiinte Medicale (1991), vicepresedinte al Academiei si presedinte al Sectiei de Stiinte Farmaceutice a Academiei (1991-95)



-Membru corespondent al Academiei Romane (1992)



-Doctor Honoris Causa,Universitatea de Medicina si Farmacie Iasi (1994)



-Doctor Honoris Causa,Universitatea de Medicina si Farmacie Cluj-Napoca (1997)



1.2.Titluri in organizatii profesionale straine



-Membru al Academiei Regale de Farmacie din Spania (1987)



-Membru al Academiei Nationale de Farmacie din Franta (1988)



-Membru al Societatii Europene de Farmacie Clinica (1990)


2.SPECIALIZARE-PERFECTIONARE IN STRAINATATE



-Documentare in Farmacologie, Praga, Bratislava (Cehoslovacia,1963)



-Specializare in Farmacologie, Universitatea din Bruxelles (Belgia, anul universitar1965-66)



-Perfectionare in Farmacologie: Food and Drug Administration; National Institutes of Health; Universitatea G.Washington (Statele Unite ale Americii,1973)


3.GRADE SI FUNCTII



3.1.In institutii de Stat



-Intern,Spit.Brancovenesc, Spit.de Urgenta (1947-49)



-Farmacist apoi Sef  laborator clinic, Spitalul Militar Brasov (1950-51)



-Preparator, Facultatea de Medicina Bucuresti, Catedra Farmacologie (1953-55)



-Asistent, idem (1955-63)



-Sef de lucrari , idem
(1963-67)



-Conferentiar universitar, prin concurs, Facultatea de Farmacie Bucuresti, sef catedra Farmacologie (1967-73)



-Profesor,prin concurs, idem (1973-97)



-Decan, Facultatea de Farmacie Bucuresti (1972-81 si 1990)



-Farmacolog clinician, Spit.Coltea (1959-63), Spit.Brancovenesc (1963-83), Spit.Constructorilor (1983-92).



-Sef Laborator Microproductie de Medicamente, Facultatea de Farmacie Bucuresti,initiatorul unitaii (1976-81)



-Medic homeopat ( din 1981).Peste 20 000 consultatii



-Director, Institutul pentru Controlul de Stat al Medicamentului si Cercetari Farmaceutice (1990-93 si 1997-98)



-Membru (1968-73), vicepresedinte (1973-77) si presedinte ( 1977-93 si 1997-98) al Comisiei Medicamentului a Ministerului Sanatatii (transformata in Agentia Nationala a Medicamentului in 1998, ca urmare a initiativei mele)



3.2.In organizatii profesionale internationale



-Expert pentru medicamente al Organizatiei Mondiale a Sanatatii ( 1973-97). In aceasta caliate am fost coautor la numeroase documente ale organizatiei, difuzate ca Recomandari ale OMS catre tarile membre. Ex. Lista medicamentelor esentiale, cu cinci editii.



-Reprezentant oficial al Romaniei la Comisia pentru stupefiante a Organizatiei Natiunilor Unite (1973-76)



3.3.In organizatii si organe profesionale romanesti



-Vicepresedinte al Uniunii Societatilor de Stiinte Medicale ( 1973-91)



-Vicepresedinte al Societatii de Stiinte Farmaceutice (1973-87), presedinte al Societatii ((1987-98)



-Membru al Comisiei Superioare de Diplome, apoi al Comitetului National de Acreditare ale Ministerului Invatamantului ( Educatiei) (1981-98)



-Presedinte al Congreselor Nationale de Farmacie, al IX-lea, al X-lea, al XI-lea.



-Secretar al Comisiei Medicamentului a Academiei de Stiinte Medicale (1968-72)



-Secretar fondator al Sectiei de terapeutica si Farmacologie a Uniunii Societatilor de Stiinte Medicale (1968-73)



-Presedintele Grupului de experti (GEX) pentru medicamente al Academiei de Stiinte Medicale (1985-91)



-Membru al Comisiei pentru Cercetare a Ministerului Industriei Chimice(1978-90)



-Membru al Comisiei Speciale de avizare pentru experimentarea stiintifica a Academiei de Stiinte Medicale (1980-90)



-Membru al Colegiului Consultativ pentru Cercetarea aplicativa a Ministerului Cercetarii si Tehnologiei, vicepresedinte al colectivului pentru medicina si farmacie (1991-97)


4.ACTIVITATI



4.1.Stiintifice



-Am introdus, pentru prima data in lume, termenul de Farmacotoxicologie, intr-o carte de Farmacologie, pentru a delimita un capitol distinct, al efectelor adverse ale medicamentelor ( 1977).



-Am pus bazele conceptului de FARMACOEPIDEMIOLOGIE , propunand o noua stiinta interdisciplinara. Conceptul a fost descris, ca un capitol distinct, in cartea “FARMACOTERAPIE”(1981), singura carte din lume care contine un astfel de concept si de capitol. Cartea a primit premiul ACADEMIEI ROMANE  (1981).



-Am emis si am dezvoltat conceptul ca Farmacologia moderna are sase ramuri, trei fundamentale (Farmacocinetica, Farmacodinamia, Farmacotoxicologia) si trei aplicative (Farmacografia, Farmacoterapia, Farmacoepidemiologia). Conceptul a fost concretizat in cartile “FARMACOTERAPIE”(1981)  si “FARMACOTERAPIE PRACTICA”(1987), care au o structura originala.



-Am conceput, pentru primas data in literatura medicala internationala, o clasificare a interactiunilor medicamentelor dupa mecanismele implicate. Idea a fost concretizata in cartea “ASOCIEREA MEDICAMENTELOR “(1971), prima carte din literatura medicala internatiuonala privind interactiunile medicamentelor.



-Am elaborat conceptul de “FARMACOLOGIE  ECOLOGICA” care urmareste reducerea poluarii prin medicamente a mediului intern al organismului.. Conceptul fundamenteaza propunerea ca Farmacologia secolului al XXI-lea sa-si largeasca sfera, cuprinzand atat Farmacologia actuala (alopata) cat si Farmacologia  homeopata.



-Am conceput si scris prima carte din literatura medicala internationala cu titlul “GERONTOFARMACOLOGIE”(1995), descriind particularitatile de actiune ale medicamentelor la varstnici.



-Am facut observatia unui fapt evident, care nu a  fost semnalat de nimeni pana acum, ca medicamentul homeopat este conditia sine qua non pentru existenta homeopatiei, este baza pe care s-a construit intregul edificiu al homeopatiei. Examinarea atenta a medicamentului homeopat m-a dus la concluzia ca exista un singur “ concept de medicament”, care are doua forme concrete de existenta, alopat si homeopat, ambele corespunzand exact definitiei de “ medicament” si fiind expresia aceleiasi legi fundfamentale. Aceasta  m-a determinat sa  fac analiza homeopatiei  de pe pozitiile Farmacologiei. Am ajuns la concluzii originale, deosebit de importante. Am conceput redefinirea homeopatiei ca FARMACOLOGIE HOMEOPATA, in loc de “ metoda terapeutica” asa cum este definita inca de la inceputurile ei, in mod eronat. Prin aceasta homeopatia este o stiinta medicala si nu “medicina alternativa”, ceeace este o mare eroare a gandirii umane. Am facut si o redescoperire a homeopatiei, observand ca legea fundamentala a homeopatiei a fost descrisa de Hahnemann prin descrierea simptomelor la scara organismului intreg, ceeace ma indreptateste sa  numesc  homeopatia clasica,  “homeopatia vizibila”. Redescoperirea facuta de mine se bazeaza pe motivatia ca simptomele au originea la nivel celular si molecular, deci legea similitudinii trebue sa aiba o varianta la nivel celular si molecular, ceeace ma indreptateste sa vorbesc de o homeopatie moderna, pe care o numesc “homeopatia profunda”. Toate aceste observatii le-am descris in cartea mea “FARMACOLOGIA HOMEOPATA GENERALA”, care este prima carte din lume cu acest subiect si care reprezinta si constituirea unei noi stiinte medicale. Cartea a fost tiparita in limba romana (2007) si in limba engleza (2008) si  este in lucru versiunea in limba franceza.



-Autor a 220 lucrari stiintifice, publicate in tara (175) si strainatate (27) si communicate (18) si a 20 brevete de inventie de medicamente.



-Autor a 20 medicamente originale, dintre care 4 sunt produse de industria farmaceutica din Romania. 



-DISTONOCALM, medicament reechilibrant al sistemului nervos central si vegetativ. Se produce din 1974 ( de 34 ani). A adus benficii materiale mari industriei farmaceutice si finantelor tarii, prin productia ridicata. Numai in anul 2000 s-au produs 3 milioane flacoane, in valoare de circa 18 miliarde lei. In plus, a adus beneficii inestimabile indirecte, permitand sutelor de mii de utilizatori, carora le-a imbunatatit calitatea vietii, sa-si poata continua activitatea zilnica. Medicamentul este folosit zilnic de circa 100 000 oameni.



-CALMOGEN, medicament cu indicatii in suferinte mai profunde si cu sfera de actiune mai extinsa in domeniul sistemului nervos central si vegetativ. S-au produs anual circa 

330 000 flacoane in valoare de circa 7 miliarde lei.



-CERVIRON,medicament cu eficacitate superioara in multiple afectiuni ale sferei genitale feminine. Productia anuala 190 000 flacoane in valoare de 100  milioane lei.  



-ROMENER, medicament psihoenergizant. Productia anuala circa 160 000 flacoane in valoare de 11 miliarde lei.   



-ESOGAST, in curs de autorizare.



-De medicamentele mentionate au benficiat zilniz, in anul 2000, circa 161 000 bolnavi din Romania.



In activitatea stiintifica m-am preocupat de unele boli care nu au in prezent tratamente satisfacatoare , obtinand medicamente originale, cu efecte favorabile, unele fiind premiere mondiale. Mentiuni aparte se cuvin pentru:



-Medicamente imunostimulatoare originale (9 preparate), printre care  PARODOSAN, unul dintre cele mai eficiente produse pentru tratamentul parodontozei.



-Modernizarea formulei produsului Gerovital, cu obtinerea unui preparat geriatric superior (GEROSAN).



-Un medicament care normalizeaza transaminazele serice la bolnavi cu hepatita cronica virala si ciroza hepatica ( HEPAMET).



-Un medicament care restabileste valoriule normale ale lipidelor serice la bolnavi cu hipercolesterolemie si hiperlipemie (ATEROSAN).



-Un medicament care reda transpatrenta cristalinului opacifiat din cataracta (CATARSAN).



-In domeniul ulcerului gastro-duodenal am studiat si descris fenomene noi, necitate in literatura:activarea anhidrazei carbonice prin substante secretagoge, inclusiv histamina; actiunea protectoare a inhibitorilor anhidrazei carbonice fata de ulcerele digestive. Am emis ipoteza existentei unui al doilea tip de receptori histaminergici, care au putut fi evidentiati ulterior, de alti cercetatori. Am elaborat o ipoteza originala privind patogenia ulcerelor digestive. Pe baza acestor cercetari am elaborat trei medicamente originale, doua antiulceroase (ULCACETAMID , ULCOCID) si unul deosebit de activ in boala de reflux gastroesofagian( ESOGAST).



-Am pus bazele teoretice si parctice ale unui nou grup de medicamente analgezice, necunoscute in literatura. Au fost sintetizate 130 structuri chimice noi, din care una are jumatate din actiunea analgezica a morfinei, cu efecte reduse de farmacodependenta.



-An conceput si cercetat experimental o noua clasa de substante de sinteza, derivate de piperazina, la care am evidentiat actiuni analgezica, antipiretica, antiinflamatoare, antispastica.



-An studiat experimental si clinic un nou derivat de rutozid, cu absorbtie digestiva superioara (RUMASCORB).



-An studiat patru structuri chimice noi, cu actiune psihostimulanta. Una a fost introdusa in terapeutica, fiind un medicament original romanesc (ROMENER). 



-Am efectuat numeroase cercetari originale in domeniul farmacologiei sistemului nervos central, antiinflamatoarelor.



-Am demonstrat reducerea efectelor adverse ale anorexigenelor prin asociere farmacologica.



-In domeniul farmacologiei clinice am efectuat verificari clinice pentru circa 150 medicamente noi, romanesti si straine.



4.2.Activitati didactice.



-Autor a 33 carti de specialitate, dintre care la 10 singur autor ( 7 fiind originale prin conceptie sau prioritate internationala) si la 17 prim autor. Prin tirajele lor putin obisnuite in domeniul cartii medicale (Farmacoterapia practica -  23 000 exemplare, Memorator de Farmacologie si Ghid farmacoterapic – tiparit pana acum in 14  editii, unele in cate 10 000 exemplare), au adus contributii deosebite la ingrijirea sanatatii populatiei din Romania.



-Am introdus in invatamantul farmaceutic din Romania cursul de FARMACIE CLINICA, fiind printre primele din Europa in domeniu.



-Am introdus in invatamentul farmaceutic din Romania primele cursuri universitare de HOMEOPATIE,



4.3.Activitati de conducere, de initiere si infiintare de structuri si organisme profesionale, de elaborare de acte normastive



-In calitate de decan al Facultatii de Farmacie (1972-81), am fost ctitorul facultatii, in forma sa actuala, cea mai buna din intreaga sa istorie, Am organizat si condus lucrarile de amenajarea facultatii, dupa mutarea sa in sediul actual, trecand de la o cladire improvizata cu 2300 mp la cea actuala cu 5500 mp, demna de o unitate de invatament superior si am obtinut sprijinul rectoratului pentru dotarea laboratoarelor. Am initiat si condus lucrarile de modernizare a planului de invatament, dupa studierea planuriulor din 20 de tari din trei continente (1975-78). Am infiintat si condus Laboratorul de Microproductie de medicamente al Facultatii, in care am realizat sinteza si conditionarea medicamentului antihipertensiv CLONIDINA , asigurandu-se timp de peste 10 ani productia necesara acoperirii intregului consum intern din Romania si venituri pentru facultate de peste 10 milioane lei anual, la nivelul anilor 1977-87.



-In calitate de director al Institutului pentru Controlul de Stat al Medicamentului si Cercetari Farmaceutice am initiat si condus lucrarile de reparatii generale si consolidare (1991-93) la cladirea care ramasese nereparata dupa cutremurul din 1977. Am obtinut de la Banca Mondiala suma de 2,5 milioane dolari cu care am dotat institutul cu aparatura moderna, comparabil cu orice institutie europeana similara.



-In calitate de presedinte al Comisiei Medicamentului a Ministerului Sanatatii, organism abilitat cu autorizarea si inregistrarea medicamentelor in Romania  (omologare), am elaborat lucrarile “METODOLOGIA INTRODUCERII MEDICAMENTELOR NOI IN TERAPEUTICA “(1971) si “DIRECTIVE PRIVIND AUTORIZAREA SI SUPRAVEGHEREA MEDICAMENTELOR”(1991), lucrari care au servit multi ani ca documente de lucru ale Ministerului Sanatatii pentru activitatea curenta a Comisiei Medicamentului, de autorizare, inregistrare si supraveghere a medicamentelor in Romania.



-Am initiat si obtinut oficializarea adoptarii clasificarii ATC ( anatomica, terapeutica, chimica) a medicamentelor, recomandata de Organizatia Mondiala a Sanatatii, Romania fiind printre primele tari din lume care a facut acest lucru. Am reorganizat Nomenclatorul de Medicamente al Ministerului Sanatatii din Romania,  potrivit acestei clasificari.



-Am fost, impreuna cu prof.P.Ionescu-Stoian, initiatorul si organizatorul retelei nationale de Farmacovigilenta din Romania( 1973) ,.Am fost redactor-sef adjunct (1974-77), apoi redactor-sef  (1977-90) al revistei FARMACOVIGILENTA, editata sub egida Ministerului Sanatatii si distribuita gratuit tuturor medicilor si farmacistilor din Romania.



-Am infiintat primul Serviciu de Farmacologie Clinica din Romania, la Spitalul Constructorilor, pe care l-am condus (1981-92). Am initiat, cu Laboratoarele Lafon din Franta, infiintarea celui de al doilea Serviciu de Farmacologie Clinica din Romania, la Spitalul Universitar din Bucuresti (1992).



-Am fost initiatorul si autorul Proiectului de Ordonanta a Guvernului si principiilor de organizare si de functionare ale AGENTIEI NATIONALE A MEDICAMENTULUI (1993), in concordanta cu organisme similare din tarile europene.Actiunea a fost una dintre cele mai importante in cadrul reformei din domeniul medicamentului si de pregatire a intrarii Romaniei in Uniunea Europeana.



-Am fost initiatorul Comitetului Consultativ pentru Protectia in Cercetarea Biomedicala ( 1992), devenit ulterior Comitetul de Etica, prin care s-au introdus in Romania principiile de bioetica in cercetarea medicamentului.



-Ca presedinte al Comitetului Farmacopeei Romane am realizat elaborarea si tiparirea FARMACOPEEI ROMANE  editia a X-a (1993). Prin aceasta Romania s-a situat printre primele 10 tari din lume cu cele mai multe editii ale acestui Cod Oficial al Medicamentelor


5.PARTICIPARI LA MANIFESTARI STIINTIFICE SI PROFESIONALE



5.1.La Organizatia Natiunilor Unite ( ONU )



-Seful delegatiei oficiale a Romaniei la Comisia pentru Stupeiante in anii 1973, 1974, 1976, 1978, 1981, 1986.



-Delegat oficial al Romaniei la Adunarea generala a ONU, Sesiunea speciala 1990.



-Seful delegatiei oficiale a Romaniei la Conferinta Internationala pentru Reducerea Cererii de Droguri (1990).



-Invitat personal al Guvernului Marii Britanii la “European Drug Prevention Week” (1992).



5.2.La Organizatia Mondiala a Sanatatii (OMS), ca expert al OMS



-Participare la Simpozioanele de Farmacologie Cxlinica din anii 1972, 1975, 1977, 1980, 1984.



-Reuniunea OMS cu organismele medicale nationale (1990).



-Seminar international al Consiliilor Nationale de Cercetare (1991).



-Grup de lucru, Utilizarea rationala a medicamentelor (1991).



5.3.La Congrese si Conferinte Stiintifice Internationale



-Participare la 18 manifestari



6.VIZITE DE DOCUMENTARE SI AUDIT IN DOMENIUL FARMACIEI SI FARMACOLOGIEI



-Participare la 10 manifestari



7.CITARI  IN LUCRARI  BIOGRAFICE  INTERNATIONALE  SI EVIDENTIERI DE CATRE  FORURI INTERNATIONALE SI NATIONALE



7.1.Internationale



-Dictionary of International Biography, Cambridge, Edition XXIII, 1993



-The International Who's who of Intelectuals, Ed.XI, 1994.



-Nominalizat de catre Institutul Biografic American pentru :




-titlul de om al anului  2002




-Medalia Americana de Onoare




-Consilier in Comitetul de Cercetare



7.2.Nationale



-Ordinul Steaua Romaniei in grad de Cavaler ( 2002).



8.DATA SI LOCUL NASTERII



-12 martie 1927, Buxuresti




-

-.

