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Argument

Fandasia si zébava sunt actorii principali in aceasta poveste
despre viata cotidiand a lumii de ieri. Zabava fandasiei este
titlul unui manuscris gésit deseori printre alte manuscrise péas-
trate in miscelanee. Este mai degraba o adaptare decét o tradu-
cere dupa autorul italian Giovan Francesco Loredan (1607-1661).
Cunoasterea operei acestui venetian se face prin intermediul
limbii grecesti. De pild&, manuscrisul 2798 are urmétoarea in-
semnare: ,Cartea ce se numeste Zdbava fandasiei s-au scris
acum prin a mea ostenialé, in zilele luminatu si preainaltatului
si obladuitor a toatd Tara Moldovei, Alexandru Costandin Moruz
voevod“; urmeazi precizarea: ,aflind aceasta carticica, care
adiveriaza de la sines ca iaste facere a oarecarue dintre boerii
Venetii anume Franghisc Lavredan, intai alcatuitd pe limba
italiniasca, iar dupé aceia pe limba greciascid de oarecarele
negutitor Malasie Castrisie, iar di pe limba greciasca pe limba
moldoveniasca de medelnicerul Costandin Varnav“ (f. 2). Titlul
original este Scherzi di Fantasia si este o culegere de dialoguri
ale anticilor, pusi, prin imaginatia lui Francesco Loredan, sa
rezolve problemele Venetiei secolului al XVII-lea.

A scrie istoria vietii cotidiene pare lucru cel mai la inde-
maéana. Desi asteptat de publicul larg (dar mai putin de cerce-
tatori), subiectul n-a beneficiat de prea multe analize, si nici
macar de cateva incercéri istoriografice. Cartea lui Vladimir
Diculescu, in ciuda titlului atrédgator (Viata cotidianda a Tarii
Roménesti in documente, 1800-1848, Dacia, Cluj-Napoca, 1970),
nu este decat o culegere de documente, nici acelea toate inedite.
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Altminteri, multe subiecte de istorie sociald s-au bucurat de
atentia cercetitorilor din alte domenii, iar lucréirile lor mi-au
fost de folos la alcatuirea acestei istorii de viata cotidiani.
Contributiile lor vor fi amintite, asa cum o cere buna conduita
academica.

As aminti aici numerele tematice propuse de revista Caietele
de antropologie istoricd, mai toate abordand subiecte de istorie
socialé si de viata cotidian&. Dar, ca in orice revistéd, articolele
sunt deseori inegale. Revista de istorie sociald a promovat la
randul siu, cat timp a apérut, atat teme de istorie socialé, cat
si documente care ilustreazéd importanta acestui domeniu de
cercetare. Daca istoriografia occidentalé a promovat subiectele
de istoria vietii cotidiene ca subiecte de primd méani, pani nu
demult, istoriografia roméaneasca le-a considerat prea putin im-
portante pentru a fi abordate. A functionat apoi si mitul docu-
mentelor putine sau inexistente, care i-a descurajat pe foarte
multi cercetitori. Dac4, in parte, acest lucru este adevarat pen-
tru secolele mai vechi, incepand cu secolul al XVII-lea, docu-
mentele se inmultesc, pentru ca mai apoi sa devina destul de
insemnate din punct de vedere cantitativ si s& poaté oferi astfel
detaliile necesare reconstituirii vietii de zi cu zi.

Cred cé, atat timp cat este tratat cu eruditie si dedicatie,
orice subiect de cercetare are importanta sa si poate oferi expli-
catii pertinente si interesante despre trecut si prezent. Prin
Grupul de Reflectie asupra Istoriei Politice si Sociale (secolele
XVIII-XIX) — am avut sansa de a cunoaste foarte multi cerce-
tatori tineri preocupati de subiectele vietii cotidiene si sunt
convinséi cé foarte curand vor apérea cercetéri de foarte buna
calitate, bine scrise si incitante, care vor acoperi aceastd tempo-
rard necunoastere.

As vrea s ma refer aici la dificultatea alegerii. Asa cum am
amintit, documentele privitoare la secolul al XVIII-lea si mai
ales la secolul al XIX-lea devin din ce in ce mai numeroase.
Posibilitatea redusé (din cauza editérii restranse a documen-
telor de arhive) de a alcitui statistici face dificild urmarirea
manierei in care se repeta anumite comportamente, anumite
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atitudini fatd de consum sau fatd de anumite produse de igiena.
De pilda, descoperirea unei condici de cheltuieli inedite ne ofera
informatii zilnice, pentru perioada ianuarie 1848—-decembrie
1849, despre consumul si despre activitétile economice cotidiene
ale unei case boieresti din Bucuresti. Dar ne indreptateste oare
aceastd condicd si credem ca acelasi lucru se intdmpla si in
gospodaériile altor boieri din aceeasi epocd? Nicidecum. Ea nu
este decit o radiografie de moment a acelei case. Condica de
socoteli spune multe despre functionarea unei gospodarii, de-
spre cheltuielile cotidiene, despre consum. Dar ascunde multe
alte detalii care ar da seama despre rutina vietii cotidiene de
la 1848. De pild4, autorul acestei condici, chelarul conacului,
nu simte nevoia si se iscdleascd; nu trece nici numele pe care
il poart4 stépanul conacului, care e doar ,,conasul®. Insemnarile,
pe doi ani, oferd prea putine detalii despre identitatea perso-
najelor de la care istoricul sa plece pentru a construi cel putin
o ipotezé de lucru. Cine e conasul? Cine e conita? Pe cine duce
birja la Magurele in plini epocd de dezamégire revolutionari?
Oare pe Iancu Otetelisanu?

Trecerea timpului ne indepérteazi de lumea de ieri. Cu greu
mai percepem rituri, ritualuri, obiceiuri culinare sau comporta-
mente, cu greu mai reusim sa péatrundem intelesul acelei lumi.
Modalitatile rapide de a gandi si de a interpreta lucrurile ne
fac astézi sd nu mai intelegem lumea de ieri. Dar mult mai trist
mi se pare dezinteresul pentru aceasti lume de ieri, pentru me-
canismele ei de supravietuire, pentru universul cotidian, pentru
manierele de interpretare a gesturilor si a comportamentelor
pe care inconstient le-am mostenit, care se regasesc in fiecare
dintre noi.

Vi puteti imagina astazi, cumparand un covrig de pe Podul
Mogosoaiei, cum mirosea pe la 1800? Boierii se opreau in drep-
tul simigeriilor si cereau covrigi, imbiati de mirosul de coca
proaspat scoasi din cuptor. Mirosul covrigilor umplea ulitele
mahalalelor, de la prima ord a diminetii, amestecdndu-se cu
mirosul painii iesite de prin cuptoarele numeroasele brutarii
din oras, cu mirosurile scapate prin cosurile placintariilor, cu
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aroma de cafea turnata in filigene la mesele cafenelelor si mai
ales cu aroma norilor de fum alb de 1a narghilele ce le insoteau...
Mirosul de covrigi proaspat scosi din cuptor, bine tavaliti prin
susan sau prin mac, se estompa spre pranz, cind, de prin buca-
tarii, veneau mirosuri de borsuri si de fripturi sfaraind pe
carbunii incinsi, de ceapé sparta si frecata cu sare, de branza
de burduf si de masline, de busuioc topit in unt... Iar miro-
surile se inteteau in dupéd-amiezile fierbinti, cind spre cer se
ridicau altfel de mirosuri, cand soarele persistent si insistent
trezea la viatd miasmele, iar vantul fierbinte starnea duhorile
pestilentiale.

Bineinteles ca toate cele spuse aici se construiesc doar in
imaginatia mea (si poate si a cititorului!) dupé lectura atator
documente, si bineinteles cd nu vom sti niciodatad adevéaratele
mirosuri de pe Podul Mogosoaiei. Dar asta nu ne impiedica sa
incercim reconstruirea acelei lumi, testdnd mirosuri, miresme,
savori, sunete, muzici, culori, peisaje, deslusind atitudini, ges-
turi si posturi in spatele unui vocabular inspirat de miresmele
Orientului. Este ceea ce va propun prin aceasté carte, dorind
sé recompunem scene de viati cotidiani din jurul anului 1800,
asa cum le-am imaginat dupa lecturi multiple prin labirintul
trecutului. Temele nu sunt aprofundate, in sensul epuizarii lor,
nici nu ne dorim acest lucru, nici n-ar fi posibil din ratiuni cat
se poate de obiective: noutatea lor in istoriografia roméneasci
si marea cantitate de documente rdmase inedite. Aprofundarea
unor astfel de teme ar insemna, de fapt, volume imense pentru
fiecare subiect in parte. Imi propun doar s# ofer scene de viati
cotidiand, insotite de importante si numeroase surse arhivistice,
gandind si sperand ca poate voi impréstia macar o parte din
mitul asezat peste trecutul nostru: acela ca ,nu exista surse®.

Dar a avea surse ,,din ddstul®, cum se zicea pe vremuri, este
suficient? Mai trebuie ca documentele din aceste arhive sa-si
giseascd interpretarea posibild, imaginatia util4, scriitura acce-
sibila. Caci a descoperi si a citi o biblioteca intreaga de surse
inedite nu este suficient pentru a le introduce intr-o analizi
coerenta si pldcutéd. Nu toti cei care citesc arhive scriu sinteze,



ARGUMENT 15

si nu toti cei care scriu sinteze citesc arhive. Consider insa ca,
oricare ar fi tema de viata cotidiana abordata, ea are nevoie
de arhive, mai ales in acest moment al cercetarii. Peste ani, cAnd
zeci si sute de cérti vor apérea, o sintezé s-ar putea scrie doar
din alte carti.

Izvoarele cotidianitdtii

Dacé tot am amintit de surse, se cuvine si le introducem
in analiza noastra. Sursele acestei scrieri despre consum si pla-
cerile cotidiene de altddata constau in documente cérora astizi
nu li se mai d& prea multa importanta: catagrafii, inventare,
liste de preturi (nart), tarife vamale, testamente, foi de zestre,
liste de cheltuieli si socoteli de prin casele boieresti si negusto-
resti, insemnaéri rézlete despre diferite afaceri, probleme gospo-
daresti, corespondenta, lucrari medicale, insemnari de calatorie,
stampe, litografii, portrete si tablouri, pitace si nizame domnesti
si bisericesti etc. O diversitate mirobolanta, care n-are cum sa
nu fie generoasé cu informatiile despre lumea de ieri. Listele
de preturi, adicé narturile la produsele principale, apar cu regu-
laritate. Aproape an de an, domnia fixeazi un pret stabil la mar-
furile care intra in oras, prin piete sau bacénii, prin pravalii
sau targuri, incercand si asigure ,indestularea“ locuitorilor prin-
tr-un control al vanzérii. O astfel de sursi nu ne poate spune
cat se consuma, dar ne oferd informatii utile despre ce se consu-
maé. De pild4, cartofii sau rosiile nu se afla pe astfel de liste, ceea
ce presupune absenta lor de pe masa targovetului; in schimb,
varza, fasolea, napii, patrunjelul se gésesc pe liste. Nartul este
util si fiindca ne araté care sunt asa-zisele produse de ,lux” care
incep sa intre in alimentatia mahalagiilor. Printre aceste pro-
duse se numéri cafeaua, zahéarul, confeturile si zaharicalele,
ceaiul si citricele. Numai c cititorul trebuie sa aiba totdeauna
in minte c& printre citadini se afla si un numér insemnat de
boieri si de negustori, destul de instariti, care sunt de fapt consu-
matorii acestor produse de lux. Astfel de liste dau seama si
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despre fluctuatiile belsugului si ale saraciei unei populatii de-
pendente majoritar de agricultura. Cu alte cuvinte, pAna cand
raman produse de lux cafeaua, zaharicalele, ceaiul, confeturile?
Cand are norodul ceva parale pentru a investi in plicerile
gustului?

Pentru a vorbi de consum si de societatea de consum din Im-
periul Otoman, in secolul al XVIII-lea, Suraiya Faroqhi foloseste
modelul taxelor care se colecteaza si se coaguleaza intr-un cen-
tru principal, de unde se redistribuiel. Se poate spune astfel
cd marile orase sunt favorizate, pentru cd multele bunuri care
se produc sau se aduné in provincii se indreaptéa cétre capitala.
Asta presupune o oarecare abundenté ce duce la preturi accesi-
bile pentru o mare parte din populatie, de la cei de sus pana
la cei de jos. Cu alte cuvinte, Bucurestiul si Iasiul beneficiaza
de statutul lor de orase-capitala, atunci cand este vorba de con-
sum, dar nu si de etalon pentru intreaga tara. De aici si limitele
asumate ale acestei cercetéri: sursele sunt multe pentru orasele
mari si se diminueazé pe mésura ce ne indreptdm cétre peri-
ferie. Zahirul este accesibil pe piata capitalei, dar aproape ne-
cunoscut intr-unul din satele tinutului Neamt, asa cum nérem-
zile sau aldmaile nu existd nici mécar in imaginatia tdranilor
si a robilor tigani de prin locurile departate.

Cu secolul al XIX-lea, sursele se diversificd, facand si mai
grea sarcina cercetitorului. Acum problema se invarte in jurul
alegerilor: ce ramane, ce este mai util pentru exemplificarea
unei idei sau pentru sustinerea unei ipoteze. Ispita este mare;
or, ea trebuie stdpéniti, céci prea multe documente transforma
analiza intr-o colectie de arhive publicate si nu intr-un tratat
de viata cotidiana. Aparitia si inmultirea gazetelor dau infor-
matii despre mersul civilizatiei urbane, fiindca ofera lumii rurale
sfaturi si modele de urmat. Se inmultesc apoi memorialistii,
diaristii, invétatorii natiei preocupati si scrie manuale pentru

1. Suraiya Faroqhi, ,Research on the History of Ottoman Consumption:
A Preliminary Exploration of Sources and Models“, in Donald Quataert
(ed.), Consumption Studies and the Ottoman Empire, 1550-1922. An Intro-
duction, State University of New York Press, New York, 2000, pp. 15—44.
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toti si despre toate. Prefacerea este cat se poate de evidenta
la nivelul vocabularului. Am incercat, pe cat posibil, s4 ma folo-
sesc de cuvintele epocii pentru a vorbi despre oamenii trecutu-
lui si despre pasiunile lor, deoarece in spatele acestor cuvinte
se ascund numeroase practici culturale. Mai apoi, cu secolul
al XIX-lea, predilectia pentru limba franceza modifica obiceiurile
prin maniera de verbalizare. Ziafeturile, sindrofiile, musafirla-
curile, egledisirile, taifasurile se preschimb4 in saloane, baluri,
valsuri, serate, soarele, conversatii: o istorie a cuvintelor printre
care, ratécind, veti descoperi o lume fascinanta.

Contextul

Hrana se prepari si se alcétuieste in functie de timpuri. Este
firesc ca diversitatea, abundenta, apetitul, bunéstarea sa fie
vizibile in vremuri de securitate si de pace, cand epidemiile,
rézboaiele sau invaziile apartin trecutului. Or, dacd Stephen
Mennell crede ca Anglia si Franta trec spre o ,civilizare a apeti-
tului® de pe la mijlocul secolului al XVIII-leal, 1a noi un astfel
de proces ar fi posibil doar peste o sutd de ani. Abia spre mijlocul
secolului al XIX-lea se poate vorbi de o civilizare a apetitului
indusa de stabilitate, de securitate, de reducerea considerabila
a epidemiilor, de construirea unor drumuri care si permiti
transportul mérfurilor de tot felul.

In epoca de care ne ocupam, tirile romane (si este aici vorba
de Moldova si de Tara Romaneascé) nu cunosc mai nimic din
ceea ce inseamna pacificarea sociala. Secolul al XVIII-lea este
unul destul de tulbure, marcat de rézboaie, epidemii de ciuma,
ani de foamete sau de inundatii, de cutremure si de invazii ale
lacustelor. Paul Cernovodeanu si Paul Binder au ficut inven-
tarul acestor calamitéti, ardtand impactul lor asupra sporului
demografic si implicit asupra vietii de zi cu zi%

1. Stephen Mennell, All Manners of Food. Eating and Taste in England
and France from the Middle Ages to the Present, University of Illinois Press,
1996, p. 22.

2. Paul Cernovodeanu, Paul Binder, Cavalerii Apocalipsului, Silex, Bu-
curesti, 2001. A se vedea si Toader Nicoara, Sentimentul de insecuritate
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Secolul al XIX-lea incepe cu un mare rézboi, rézboiul ruso—turc
(1806-1812), cu o rascoalid (1821), cu un alt rézboi (1828-1829),
cu epidemii de ciuma si de holeri. Se poate spune cé, abia dupa
ce se ispraveste cu toate acestea, tarile roméane incearca si-si
construiasca un echilibru, cé lucrurile incep si dureze, ci pro-
iectele pot fi indreptate cétre viitor. Viata cotidiana se scurge
sacadat, serpuind printre toate aceste evenimente umane si na-
turale. Societatea de consum este incéi la inceputurile incepu-
turilor; mijloacele de productie sunt destul de limitate si de
rudimentare, iar nevoile se definesc in functie de posibilitéti.
»,Nu se poate consuma decit ceea ce se produce”, spune Daniel
Roche cand alcétuieste istoria lucrurilor banale din societatea
franceza a secolelor XVII-XIX!. Cu alte cuvinte, oamenii aleg
ceea ce ofera piata, dar piata este conditionata, la randul ei,
de cerere, o cerere si o cerintd mult mai reduse decéat cele de
astézi. De aici si foametea, identificatd de Massimo Montanari,
care se reintoarce pentru a domina Europa in tot secolul al
XVIII-lea, bantuind inca si in secolul al XIX-lea. Mai presus de
toate se generalizeazi, odati cu intrarea in secolul al XIX-lea,
o alimentatie saracd, séraci in calorii, sdraca in diversitate,
sdraci in formele ei de exprimare?.

In plus, orice invazie militara rupe echilibrul calendarului
agricol, cAmpurile sunt abandonate o vreme, uneori suficient
pentru a compromite o recolta. Or, pentru o populatie care tra-
ieste eminamente din ceea ce produce campul, recoltele sunt
esentiale pentru asigurarea supravietuirii. Invazia, de orice fel
ar fi, presupune dislocarea populatiei, abandonarea campurilor
siimplicit a muncilor agricole, dar si devastarea recoltelor. Ja-
furile inerente diminueazé o mare parte din economiile gospo-
déresti, ceea ce duce inevitabil la foamete si la cohortele de

in societatea romdaneasca la inceputurile timpurilor moderne (1600-1830),
I, Presa Universitara Clujeand, Cluj-Napoca, 2006.

1. Daniel Roche, Histoire des choses banales. Naissance de la consom-
mation, XVII*-XIX® siécles, Fayard, Paris, 1997, p. 21.

2. Massimo Montanari, Foamea si abundenta. O istorie a alimentatiei
in Europa, Polirom, Iasi, 2003, pp. 142-143.
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infometati care colindd cAmpurile, addpostindu-se sub zidurile
orasului, cutreierand mahalalele in cdutare de hrana. Dacé pen-
tru istoricii de astazi, ,revolutia“ lui Tudor Vladimirescu pare
un eveniment necesar, pentru contemporani, Tudor si cetele de
panduri violenti tulburé linistea comunitatii. Marturia lui Ioan
Dobrescu despre timpul oprit in loc pentru a fi jefuit este de o
tristete tulburatoare: ,Cine poate si ia socoteala jafurilor ce
sé facea de dansii in toate partile si batjocurile ce sé fécea de
ei in lume, dar mai mult la partea boiereasca. Ca, deaca i prin-
dea, nu numai ci-i jafuia de-i 14sa in piei, ci pre barbati, pre
unii i omora, iar pa cocoane si pre fetele lor le batjocoriia cum
le era voia, mai cu asupra decat turcii, ca ciinii, pre amandoa
partile. Iara cai, arme, pd unde gésea, sau negutator fie, sau
la boer, le lua. Pivniti cu buti cu vin sau rachiu le spargea. Cat
putea sa bea, bea, cat nu sa varsa de sta pivnitele tot pline si
umbla turbati ca ciinii pa ulite de mare betie, slobozind armele.
Tar gainile si celelalte péséri de prin curti, cu totul le lua. Orzuri,
porumburi, finuri pd unde s gésiia, lua. Cat s méanca de cai,
sd manca, cat nu, s manca de paséri varsat. Puscariia si alte
inchisori, unde sa afla hoti, pre toti i-a insotit cu ei“l.

*

Cercetarea mea incearcé s recladeascé crampeie din lumea
de ieri care, puse impreund, pot oferi cititorului informatii, une-
ori detaliate, despre semenii lor din trecut. Dacé defrisarea ar-
hivelor mi s-a parut usoara, in ciuda scrierii si a limbajului nu
intotdeauna usor de descifrat, coroborarea acestor informatii,
astfel incat alcidtuirea sa aibi sens, mi s-a parut cel mai greu
lucru. Si-atunci am purces la lecturi conexe care sd méi ajute
si sd mé invete cum si interpretez sursele. Dincolo de lecturile
metodologice obligatorii din clasicii strdini, Alain Corbin,
Robert Muchembled, Jean-Louis Flandrin, Norbert Elias sau
Donald Quataert, pentru a-i aminti pe doar cativa dintre ei,

1. ,,Cronica mestesugarului Ioan Dobrescu (1802-1830)%, editia Ilie Corfus,
in Studii si articole de istorie, VIII, 1966, p. 352.
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m-am aplecat cu precidere asupra unor lucriri care mi se par
indispensabile in intelegerea acestei civilizatii trecute. Mihai
Lupescu, Tudor Pamfile, Artur Gorovei, Ioan Aurel Candrea
sau Iuliu Zanne mi-au ardtat cum s& imi apropii aceasta lume
aflatd atat de departe de lumea mea de astizi. Scrierile unor
contemporani mi-au explicat cum s& pricep si si descopér
diferentele evidente atunci, mai putin perceptibile astézi, intre
diferitele categorii sociale. Anton Pann si Iordache Golescu,
Gheorghe Sion si Teodor Varnav, Tache Merisescu si Dumitrache
Piersiceanu sunt tot atatea mérturii ale unor vieti traite dupa
reguli si repere diferite de ale noastre. A trebuit apoi sa inteleg
toatd acea lume, inléntuité intr-o credintd populari care lasa
urme in fiecare gest, in fiecare mod de géndire. Nimic fara
Dumnezeu, dar Dumnezeul lor prinde forme diverse in functie
de momentele din zi sau din noapte, in functie de starea sociala,
de pacatele comise sau de drumurile vietii.

Pentru a intelege multe dintre aceste lucruri am deschis de-
seori conversatii cu prieteni si colegi, ani la rAnd, punind intre-
bari, cerand detalii sau péreri despre un subiect sau altul. N-am
scépat nici un prilej de a sicai pe unul sau pe altul cu intrebéri
despre hrana, igiend sau loisir. Gheorghe Lazér, Maria Pakucs,
Ovidiu Cristea, Petronel Zahariuc, Constantin Barbulescu, Si-
mion Caltia, Silvia Marton, Alin Ciupalé, Nicoleta Roman, Sorin
Mitu, Sorin Costreie, Lucian Ancu m-au auzit adesea vorbind
despre lumea mea de altiddatd. Multumirile mele, cu promi-
siunea ci voi schimba subiectul cat de curdnd. Dar poate cele
mai prolifice discutii le-am avut cu Radu Jude. Oferindu-i con-
sultantd pentru scenariul filmului Aferim/, m-am trezit cu o
serie de intrebéri la care nu m& gandisem niciodaté, care mi
se pdreau usurele, dar care, cind a trebuit sa ofer raspunsuri
pentru ele si cand m-am pierdut in cautéri, m-au dus cétre alte
intrebéri. De altminteri, Radu Jude a fost si primul cititor al
acestui manuscris, dar, de o modestie cuceritoare, s-a oprit doar
la intrebari lamuritoare. Recunostinta mea.

La Iasi, Bucuresti, Brasov sau Ramnicu Valcea am lucrat
in arhive cu curiozitate si pasiune. Desi starea arhivelor s-a
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imbunététit considerabil in ultimii ani, au fost insa si momente
destul de dificile create de neintelegerile cu colegii mei, arhivis-
tii, sau de frigul crunt din sala de lectura. Dar, de cele mai multe
ori, am Intalnit oameni minunati carora ag vrea si le multu-
mesc aici pentru ajutorul lor dezinteresat. Unii dintre ei m-au
impresionat atat cu buna cunoastere a arhivelor pe care le
administreaza, cat si cu dedicarea lor in descifrarea acestora.
Bogdan Aleca si Mihai Marza sunt doi dintre colegii cirora as
vrea si le multumesc, marturisindu-le totodata pretuirea mea.
Colegiul Noua Europi mi-a fost, ca intotdeauna, gazd4 primi-
toare. Mare parte din aceasta carte a fost scrisé si rescrisé in
biblioteca minunaté a Colegiului, unde am gésit intotdeauna
liniste si zAmbete. Le multumesc tuturor.
Cartea aceasta este o alti poveste pentru Ilinca.

Bucuresti, 20 martie 2015






CAPITOLUL I
Hrana cea de toate zilele

Cand vorbim despre hrana cea de toate zilele a celor multi,
trebuie s vedem intotdeauna diferentele operate la mai multe
niveluri: diferentele sociale, diferentele regionale, diferentele
economice, diferentele cronologice. Iatd doua proverbe care sesi-
zeazd aceste diferente: ,tiganu manéncé cand are, roméanu cand
e foame si boieru cand vrea bucétaru” si ,a manca (bea) ca in
targ“. A pregiti orice fel de mancare inseamna a investi timp
si resurse. De la paine la supe, de la placinte la fripturi, hrana
presupune ceva mai mult decit simplele ingrediente. Un timp
pe care boierul il investeste in insusirile unei bucatarii alese,
taranul doar in astAmpararea foamei, iar tiganul in vAnarea
unor iluzorii mese imbelsugate.

Mai intéi de toate, e nevoie de timp pentru preparat, copt,
supravegheat, timp care are o cu totul altd valoare decat cea
de astézi. Resursele sunt de asemenea limitate si implici o oare-
care lentoare: cuptorul (sau pirostriile) are nevoie de combus-
tibil (fie ca este vorba de lemne sau de balega uscati, de cocenii
de pe cAmp sau de buruieni uscate), gospodina trebuie sd aduca
apd (care nu este intotdeauna in apropiere si care uneori costa),
si apoi trebuie sd investeascd timp in curatare, cernere, fra-
méantare, opdrire, pigulire, spilare, preparare, coacere, fierbere,
atatarea si mentinerea focului, spumuire etc., tot atatea ope-
ratiuni care ar presupune indepértarea de la timpul muncii.
Carevasazicd, hrana este mult mai putin lucraté, e mai rapid

1. Tuliu Zanne, Proverbele romanilor din Romania, Basarabia, Bucovina,
Ungaria, Istria si Macedonia, Socec, Bucuresti, 1899, vol. III, pp. 629-631.
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preparata la cei care nu au timp si i-1 dedice si se rafineaza pe
masura ce punga o permite.

O alta diferenté se leagé de resursele economice. Un taran
nu-si ingédduie sa aseze pe masa douasprezece feluri de bucate,
de exemplu, in timp ce pentru un boier etalarea unei bucatarii
bogate si diverse tine de prestigiul social. ,Jubeste totdeauna
a méanca bine“, spune un proverb. Aceasta zicere e mai ales pen-
tru ,cei de neam bun, invatati cu un trai ales“ (Zanne, III, 631).
Dacéi revenim la ,mancarea din targ“, ea reflecti asumarea unei
etici in care parcimonia ocup4 locul principal. Explicatia ar fi
cé targovetii sunt ,mult mai putin darnici decat tdranii“ si nu
impartasesc pe nimeni cu nimic, nici méicar cu de-ale gurii, ci
yte trimit sa-ti cumperi“. Aceastd mentalitate o regédsim si la
doctorul Stefan Episcupescu, citadin in sensul cel mai clar al
cuvantului, care spune c& hrana trebuie doar sa tinéd de foame.
Atat!

Exista apoi un timp ,dulce” si un timp ,sec”, un timp de sér-
bétoare cu ,matul sdtul®, in preajma Créciunului, si un alt timp
de sérbatoare, trecut doar cu ,curul fudul®, cel din preajma Pas-
telui, care cade in perioada gradinilor pustiite de frigurile iernii.
In functie de aceste consideratii vom incerca si reconstruim
meniurile diferitelor categorii sociale.

Hrana, hrana cea de toate zilele, reprezintd preocuparea
esentiala a tuturor. Saraci si bogati, bolnavi si puscériasi, scolari
si militari, toti trebuie s& se hraneasca si, daca este posibil, in
fiecare zi. Potrivit schemei propuse de Daniel Roche, bucataria
epocii moderne se organizeaza pe trei niveluri: o bucitarie fami-
liala, cotidiand, o bucétérie colectiva specifica spitalelor, pen-
sionatelor, ménastirilor, armatei, inchisorilor, iar mai tarziu
hanurilor, carciumilor, cafenelelor, si, in cele din urmé4, o bucata-
rie de sarbatoare si de aparat, care intra in functiune doar cu
ocazia anumitor sdrbétori religioase sau evenimente speciale’.

1. Daniel Roche, op. cit., p. 242.
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La masa saracului...

Pe la 1800, tdranii nu sunt prea inventivi in pregétirea hra-
nei. De altfel, respectarea cu sfintenie a posturilor le lasa prea
putine zile in care s-ar fi putut intrece in pregétirea unor bucate
alese. Mai in toate zilele de peste an, médmaéliga reprezinta
principalul aliment. Ea se ménéanca si fierbinte, si rece, cand
se taie cu ata in portii mici si se asaza pe masé. Devine o deli-
catesd cand mélaiul este fiert in lapte sau cand bucéti mici de
mamiligd sunt préjite in tigaie, cu unt. De aici si numele de
,mamaliga boiereasci“, dupd cum consemneazi Domenico Ses-
tine, caléator prin Tara Roméaneasca pe la 1780. in zilele de post,
mamaliga, cald& sau rece, este insotitd de cele mai multe ori
de ceapi si de usturoi; hrané ce i potoleste foamea tdranului
in zilele de muncé la cAmp sau in zilele de post.

A manca mamaligd ajunge sé se lipeascid de consumator ca
o etichetd. Mamaligarul este din randul norodului, al prosti-
mii, si nu se pricepe decat ,la mancat mamaligd“. Mamaligarul
este sdracul prin excelentd, dar si cel mai putin atins de regulile
civilitatii. Cand se termina si mamaliga, sdracul raméne doar
cu ,ata mamaligii“, adica sirac lipit. Mai trebuie spus cd ma-
maliga se face din faina de mei si din fain& de porumb, ambele
cunoscute sub numele de mélai. De aici, numeroase confuzii
si dificultatea de a spune cu precizie la ce se refera felul numit
,mamaligd“. Contemporanii fac insa diferenta, maméliga de mei
este considerati net inferioara méamaligii din porumb, si asta
pentru ca meiul este in primul rand cultivat pentru hrana ani-
malelor. Tache Merisescu noteaza, in memoriile sale, dispretul
pentru mémaliga de mei care se lipeste de dinti'. Meiul intra
in categoria alimentelor dispretuite, aldturi de napi sau de car-
tofi, din cauza asocierii sale cu hrana animalelor.

Vara, cand pleacéi la camp, la secerd, taranul isi ia cu el ma-
maliga rece si niste usturoi, preparat cu otet, astfel incat sa-1

1. ANIC, Fond Manuscrise, mss. 1773, f. 19".
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ajute si suporte caldura si sé-i tonifice stomacul'. Prazul ii place
la fel de mult si il manéanca crud ca mezelic“ sau gatit cu unt-
delemn. Prin gradini mai cultiva niscaiva fasole, linte, bob sau
varzé, legume pe care le maninca mai mult fierte, ingrosand
zeama cu putina faind, rareori adaugé un strop de untdelemn,
condimentiand mancarea cu cimbru, praf de ardei iute, hrean,
patrunjel sau marar. Fasolea pare mancarea cea de toate zilele,
cea care astAmpara foamea siracului: ,zece feluri de bucate /
tot fasole mestecate®, spune un proverb (Zanne, III, 495).

Leusteanul este rezervat in mare parte borsului, pe care il
aromatizeazi, distingdndu-l, prin gustul sdu, de celelalte supe.
Salbatice sau cultivate prin gradini, si alte ,buruieni“isi gasesc
intrebuintarea in bucatéria unei gospodine: spanacul, papadia,
loboda, sparanghelul, anghinarea, cicoarea, ldptucile, macrisul,
stevia, susaiul. Cum da firul ierbii, séracii ratacesc, ca furnicile,
prin paduri si pe langa garduri dupé verdele tufelor de urzici,
care sunt la mare céutare si care constituie hrana de bazé in
zilele din postul mare al Pastelui. Medicul Constantin Caracas
oferd o reteta de preparare a lor: ,se aduni varfurile acestei
plante, se fierb si se face un fel de zeama, la care se adaugé
putin orez sau féin4, ca si se facd mai compacta si se giteste
ca spanacul, cu untdelemn sau cu ulei de in; se mai pune si
hrean si astfel se face 0 mancare hrénitoare si digestiva“.

De prin august pané prin noiembrie, pepenii de diferite
soiuri sunt cultivati in toate zonele de campie. Verzi sau galbeni,
harbuji, godini sau gadalupi, pepenii sunt apreciati si pentru
dulceata lor, iar unii sunt chiar mai dulci decat ,,ananasii cei
maiestriti cultivati, si mai ales pentru cé sunt foarte hranitori,
completand hrana taranilor in zilele de post. Li se adaugé zarza-
rele, consumate crude sau ,gatite cu carne®, merele domnesti,
dungate, ,de paradis®, cretesti, ,petroase®, apoi perele tdméaioase,

1. De foarte mare ajutor in acest periplu ne va fi topografia redac-
tata de Constantin Caracas, medic in Bucuresti intre 1800 si 1828 (Con-
stantin Caracas, O veche monografie a Munteniei de dr. Constantin Caracas
(1800-1828), editie Pompei Samarian, Bucuresti, 1937).
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»ahladie“, buzduganele, ,de iarni“, ,,de Ocna“, ,cu gat®, dudele
negre si albe, fragii si zmeura, coacézele si afinele.

Fructele sunt dintotdeauna tentatia suprema pentru cetele
de copii si pentru saracii flaméanzi. Si, mai ales, par a fi la in-
deména4... mana intinsé poate atinge un mar, o paré, o pruna
sau o gutuie... Uneori totul se petrece fiari prea mari incidente,
iar stomacul gol se umple cu zeama gustoasa a perelor, alteori...
De pilda, un regulament scolar, publicat de organul oficial al
guvernului regulamentar, Invdgdtorul satelor, in 1843, cere copii-
lor, printre multe altele, s nu se atingé ,,de roade, de viile si
gradinile cu poame ce sunt straine“. Drumul lor prin sat, cétre
si inapoi de la scoald, ar trebui si tulbure cdt mai putin lumea
din jur. Greu de respectat aceasta regula... Doar daca sitenii
nu nascocesc povesti care sé-i protejeze de lacomia juvenila. Iatd
ce povesteste Teodor Varnav, pe la inceputul secolului al XIX-lea,
1810-1812: ,ins4, din niste copaci mari ce se afla atuncea in
ograda bisericii, adica peri si meri, si care in toatd vara rodea
cu indestulare, noi ne temeam a manca, pentru ca popa bagase
in capul nostru o idee cé adica perile si merile acele sunt spur-
cate, din untura mortilor pe ale carora mormanturi era crescute
radacinile copacilor. Si, de aceea, noi de roadele copacilor acelora
nu ne atingeam“. Astfel de povesti sunt asociate cu mai toate
gréadinile si livezile, propagandu-se in timp si spatiu. Pare me-
toda cea mai simplé de protejare a gréadinilor de furturile foarte
frecvente si inconturnabile. Tot Teodor Varnav povesteste, peste
cateva pagini, de furtul poamelor de prin livezile taranilor sau
chiar de prin zemnice: ,scoteam de prin z&dmnice mere si pere
cu o prajind ascutita in varf, si bagata pe usile cu gratii a zam-
nicilor*'. Fructele sunt, la aceasti vreme, o masi complemen-
tara si consistentd pentru o mare parte a populatiei.

Pentru zilele lungi de iarna, tdranii pun la péstrare fasole,
bob, linte, bame, ciuperci si fructe uscate, apoi prune si caise,

1. Teodor Varnav, Istoria viefii mele. Autobiografie din 1845, Bucuresti,
Minerva, 1908, pp. 16-17, 24.
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pe care le gitesc cu carne si cu pilaf, oale cu ardei acriti in otet,
altele cu castraveti murati, simplu, in apa cu sare, sau in otet
de mécese. Varza se pune la acrit in tocitori mari, in apa cu sare,
si se laséd la dospit pana se acreste. Dovlecii si dovleceii sunt
si ei pretuiti; fragezi, sunt preparati cu carne sau numai cu ulei
in zile de post; ajunsi la maturitate, dovlecii sunt copti in cuptor;
existd chiar o specie aparte, asa-numitele ,dulmalele, ,rotunde
si lungi ca de un cot”; ,cand sunt tinere [li] se scot semintele,
se umplu cu tocdtura de carne, se fierb si se face o mancare
gustoasa®, afldm de la Constantin Caracas.

In zilele de dulce, mimaliga este insotitd de lapte acru, zer,
branza, oud, peste. Sub forméa de scrob, ouéle devin o adeva-
rati delicatess, mai ales pentru slugile de prin casele boieresti.
Se amestecd cu juméri, rimase prin oala de unturé, se con-
dimenteaza cu mérar si ceapd, sunt presarate cu ceva branza
si se préjesc, la foc domol, in tigaie, reiese dintr-o reteta a lui
Teodor Varnav.

Desi pe langé casa lui se afld pésari, uneori porci sau oi, ta-
ranul rareori consumaé carnea acestora, fiindcé prefera sa vanda
animalele sau pésarile pentru a obtine bani, fie pentru nevoile
cotidiene, fie pentru plata dajdiilor cerute de stdpanire. La sar-
bétori se taie o gdind sau un clapon, o gisca sau o ratd, un ied
sau un miel, iar carnea este preparatd cu legume: stufat cu
ceapa, usturoi si carne de oaie; mécrisul se prepara ,cu carne
grasi de miel“, fiind apreciat pentru ,,acreala lui cea placuta“;
sarmalele se fac din carne tocatd amestecata cu orez si cu ou,
infdsurate in foi de hamei. Dar cel mai mare festin are loc de
Créaciun, cand tdranul taie un porc din batatura; cateva sapta-
maéni o tine pe fripturi si pe carnati, udand totul cu vin si cu rachiu.
Odata porcul terminat, tdranii se intorc la mamaliga, ceapa,
usturoi... sila chisalita. Chisélita se afla intre hrana si desert,
tinand de foame, potolind setea, umpland burtile. In functie
de felul in care se prepara capata diverse denumiri: curcut —
cdnd zeama a fiert doar poamele; corcofeald si coleasd — cand
poamele se amestecé cu zahér, miere sau cu fain4, fara a fi insa
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fierte; chisalitd — cand se fierbe cu miere si cu fiin4 si se obtine
un compot delicios; peltea — cdnd este ,inchegatéi ca piftia“:.

Ca taranii ménénca prost si insuficient o dovedesc si uto-
piile construite in epocé, cind grisimea si cArnatii se regisesc
in visele oricirui sirman. In plus, precaritatea alimentara ii
predispune la o serie de boli de nutritie, dar si la slabiciunea
trupeasca, astfel incat epidemiile ii iau intotdeauna pe nepre-
gatite. Mai mult, uneori cei de jos si ,,prosti“ sunt agentii epide-
miilor, sau cel putin asa afirmé autorul Mestesugului doftoricesc
cand prezinti cauzele ciumei, ardtand cd hrana slabi din punct
de vedere calitativ si cantitativ consumata de norod nu-i asigura
robustetea necesara pentru a rezista in fata contagiunii. Prin
urmare boala ii atinge mai ales pe: ,0amenii cei mai de jos si
prosti, céci se hranesc cu bucate si cu bauturi mai de jos“. De
foarte multe ori, in acest tratat, autorul anonim revine la relatia
indispensabilé dintre nutritie si maladii. Dieta este o parte obli-
gatorie in refacerea trupului rapus de patim4, iar norodul sérac
si ignorant este intotdeauna supus acestor patimi de care se
vindeci destul de greu, dat fiind accesul la resurse alimentare
precare (BAR, mss. 4841, f. 90).

Paresimi si Caslegi

Trebuie mentionat cd regimul precaritétii este asociat cu
multele posturi de peste an, cind roménii, crestini ortodocsi,
urmeazi o dietd siricicioasi si severa. In postul mare al Pas-
telui, numit in documente Paresimi, nu se consumé nici méicar
peste sau untdelemn si nu se bea vin. Pe langé posturile din
jurul marilor sarbatori, crestinul ortodox urmeaza o alimentatie
de post si in zilele de miercuri si de vineri ale fiecirei saptadmani,
uneori si lunea.

,=Nici untdelemn in gurd nu punea“, isi aminteste Ion Ghica
cand face portretul marelui boier Teodor Vacérescu Furtuni.

1. Iordache Golescu, Scrieri alese, Cartea Romaneascd, Bucuresti, 1990,
p. 305.
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Va ofer portretul complet, pentru a observa integrarea postu-
lui intr-un comportament firesc si specific: ,era om cu frica lui
Dumnezeu, nu-i lipsea nici duminica, nici sdrbétoare si nu
meargé sa asculte sfanta liturghie; se inchina dimineata si seara
dinaintea icoanelor cite un ceas, ficiAnd la metanii; postea vine-
rea si miercurea, iar in ajunul Bobotezii, la Vinerea Mare, la
Téierea capului Sfantului Ioan, la Ziua Crucii, nu punea nici
untdelemn in gur4, si nu strica nici unul din cele patru posturi
de peste an“. Autorul Genealogiei Cantacuzinilor, banul Mihai
Cantacuzino, ofera portretul marelui vornic de Targoviste, Ior-
dache Cretulescu, alt barbat supus réanduielilor pravoslavnicei
credinte: ,iubitor de biserica: vara, iarna, ploaie, zdpada, ger,
el trebuia sd meargé la biserica de la ortros [artos], in toate zi-
lele“!. Iata alt portret, atdt de exemplar pentru norod.

Postul atat de strict prevede eliminarea oriciror grasimi ani-
male si uneori si vegetale, renuntarea la oué sau la produse din
lapte. Frupturile, cum apar in documente, sunt interzise cresti-
nului aflat in Paresimi. Ceea ce ii riméne este destul de putin
si destul de sédricéicios; dar, de sus in jos si de jos in sus, de la
postul alimentar foarte putini se abat. ,Ci socotiti-va ca toti
crestinii au datoria sa-si pazeascé posturile curate si nici la
boala sé nu le spurce®, suné o circulara a mitropolitului Grigore
din decembrie 1765, care arati rigoarea ortodoxi peste care
nu se poate trece.

Perioadele de post, perioadele de abstinenta prelungité nasc
fara indoiald rumoare gi suspiciune mai ales in zonele locuite
de etnii diverse, asadar cu obiceiuri si ritmuri de viata diferite.
Chemat in miez de noapte de ciatre Costandin cArciumarul si
acorde impartasanie tatalui sdu, aflat pe patul de moarte, dia-
conul Dragnea din satul Poienari il apostrofeazi, in public, pe
unul dintre clientii cArciumii: ,Fatul mieu, de ce ménanci carne
si branza, ca iaste postul Craciunului®. Ianosi monahul, ci
acesta este numele clientului pécétos, deja ametit de taria

1. Mihai banul Cantacuzino, Genealogia Cantacuzinilor, editia Nicolae
Iorga, Minerva, Bucuresti, 1902, p. 372.
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vinului, sére la bataie si-1 rdneste cu un cutit. Rana provocata
are nevoie de ingrijirea unui doftor timp de trei luni de zile.

De altminteri, aceste zile lungi de post par a fi foarte istovi-
toare. Nu este vorba numai de abstinentd alimentar, ci si de
una sexuald, de una comportamentald. In predicile sale de la
inceputul secolului al XVIII-lea, mitropolitul Antim Ivireanul
criticd ,chipul posomorat” si acreala crestinului postitor care
se Indreapté cu ,sila“ citre nesatioasele legume. Iata predica
atat de concludenti: ,ma rusinez a spune de posomorarea celor
mancaciosi, in ce chip se tdnguiesc in zilele céle de post: casca
adése, s culcd putin si iara si scoalé: dorm in sili si silesc sé
treaca zilele sa nu le priceapa... cu nepofta se duc la masa; rap-
sesc asupra verzelor, injuré legumele zicdnd «in zadar s-au adus
in lume“. Or, predica mitropolitului se adreseazi norodului,
multimii, asa cum si pitacele lui Nicolae vodd Mavrogheni
(1786-1790) sunt tot pentru cei multi, cirora li se cere si se
»grijeasca“ in asteptarea marii sdrbatori a Invierii, cand ar
trebui si se ispovideasca si s se impéartdseascd. Exemplele
individuale sunt cutremurétoare. Sunt destul de numeroase si
acopera diferite aspecte ale trairilor de pe vremea abstinentei
prelungite. De buna seam4 ci intelegerea postului pare alta
decat cea oficiald, cea din canoane si din prescriptii, este o inte-
legere simpla, integrati foarte mult din punctul de vedere al
regimului alimentar, mai putin al celui comportamental, dar
care trebuie sd aducé izbavirea.

Pastrarea postului este un act de o insemnétate deosebita,
mai ales printre femei: ,,ins# zice ci precum el vinerea si mier-
curea manancé carne si urmez si eu asemenea. Cé ce este Dum-
nezeu silegea crestineasca?”, se plange Smaranda din Ploiesti
la 26 februarie 1814 de sotul ei, Nitul. Acesta se opune cu vehe-
menta oricirei reguli din timpul postulului?.

1. BAR, mss. 636, ff. 37"-38", 13 aprilie 1781.

2. Antim Ivireanul, Opere. Didahii, editie criticd de Gabriel Strempel,
Minerva, Bucuresti, 1997, pp. 91-92.

3. BAR, mss. 648, ff. 33"-34".
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Pentru femei sunt stabilite posturi speciale, tinute mai ales
in perioada de sarcina si de 1duzie. De data aceasta, interdictiile
se leagd de cusururile anumitor alimente care ar influenta
sarcina, zdmislirea pruncului, viata de dupi aceea. Practica
populari este foarte inrddécinaté, iar medicina n-o poate inlé-
tura nici mécar in ciuda insistentelor competente. In cartea sa
dedicatd moaselor, Anastasie Fatu sfituieste femeile ,ingreu-
nate“ si minince ,mésurat din toate bucatele“, dar si se
fereasca de ,bucatele grele, piparate si inferbantitoare”, vino-
vate de a ,pricinui cu inlesnire pierzania si emoragiea, mai ales
la femeele tinere si sdnédtoase®. Ar mai fi si evitarea, cu preca-
dere in ultimile luni de sarcini, a ,bucatelor inflitoare in
pantece®, adici fasolea si lintea. Doctorul Fatu ingdduie sa se
consume chiar si putin vin sau cafea, daca gravida este ,slaba“
si are nevoie de ceva intaritor, dar interzice consumarea ra-
chiului sau a humei si a varului, dacd medicul nu o permite’.
A evita fasolea si lintea intr-o perioada in care doar aceste
alimente se gisesc in cdmara ar presupune infometarea. Cat
despre huma si var, iata-le printre poftele bizare ale femeilor
insarcinate din toate timpurile.

Posesorul unui miscelaneu din secolul al XVIII-lea a conside-
rat oportun si noteze bucatele ,care si in ce luna si cind si se
manance“, la un loc cu superstitiile legate de consumul alimen-
tar sau cu beneficiile aduse de ingerarea unora dintre ele in
momentele favorabile: ,Septembrie: gustid lapte dulce pana
mananci si-ti va fi bine preste an. Noiembrie: sa te pazesti de
usturoiu, cé la al treilea an sa vor scorni la tine boale. Decem-
brie: sa te pazesti de varz4, ca sd nu dobandesti la vara boala
grea si friguri. Ghenarie: sa te pazesti de apa si sa bei vin pa
nemancate, ca sd nu te stdpaneasca vantul cel rdu peste an.
Februarie: s ménénci toate bucatele cu otetu si-ti va fi bine.
Aprilie: sa te pazesti de napi, s nu gusti, ca si nu se scorneascé
rautéti intru tine. Si al cincilea an sé va arata la tine. Mai: sa

1. Anastasie Fatu, Manualul pentru invatatura moaselor, Tipografia
Buciumului Romani, Iasi, 1852, pp. 47—48.
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te feresti de piftie si de cdpatanile, sd nu se scorneasci intru
tine boala inimii. Si pané la anul al doilea te vei afla cu mare
durere si rdu. Iunie: S& te pazesti s bei apa pa nemancate in
toatd vremea, si vin cu apa amestecat, ca sa nu se afle tusea.
Tulie: sa te pazesti de bucate calde si s& mananci tarziu, ci sa
nu ti sd scorneasca lingoare. Avgust: s nu ménénci dimineata
poame, nici alt nimic, ci s minénci in diseard bucate calde,
cé sé va dapérta de la tine tot raul. Acestea padzindu-se, nu mai
veti patimi de sminteald“.

La masa bogatului

Daca citim impresiile diferitilor calétori care au vizitat me-
leagurile roménesti sau daca privim in cartile de bucate, im-
presia generalé este cd boierul ménancd mult si des: de patru
ori pe zi si vreo zece-doudsprezece feluri de bucate la fiecare
masa, ultima fiind servita cu putin inainte de miezul noptii®
Chiar si memoriile acelor vremuri vorbesc de mese intinse cu
multe feluri de bucate. Este de la sine inteles cd mesele boierilor
mari sunt mult mai bogate si mai diversificate decat cele ale
norodului, si chiar decat cele ale micilor boieri de provincie. Se
cuvine totusi ficutd o nuantare: mesele intinse si pline de bucate
se dau doar la marile sérbétori sau la primirea musafirilor, alt-
minteri si boierul intré in rutina cotidiané. Or, aceasta rutina
se leaga de disponibilitate, de dispozitie, de timp, de post, de
lucrurile aflate in cdmaré, de imaginatia bucatarului.

Dimineata se deschide cu un pahar cu api rece, o cafea
amara, o linguritd de dulceata sau de serbet. Urmeaza apoi za-
cusca, adici gustarea de dimineatd, pentru ca sensul initial al
acestui termen, imprumutat odata cu venirea rusilor, acesta este.

1. BAR, mss. 1735, Pentru bucate care si in ce luna si cand [sd] ma-
nance, ff. 106-107.

2. Trenarea servirii felurilor de méancare este 0 moda turceasca intalnita
chiar si in interiorul clasei de mijloc, unde méncarea trebuie si fie gustoasa,
din abundenta, iar felurile etalate unul dup4 altul. Pentru ocazii speciale
se preparé in jur de 17 feluri de bucate.
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Un pranz obisnuit incepe cu un aperitiv, atat de necesar pen-
tru a starni pofta de mancare. Doctorul Constantin Caracas
povesteste cé boierii prefera ,cate un pahar de rachiu de vin
simplu sau amestecat cu aromatice de roze, menti, ambra, ca-
fea, aloes, foi de chitru, chinamon, angelici si altele“ sau vutci
de ienupar, de scortisoara, de chitri si de lamaie, de flori de mar-
gdritérel, de trandafir, de anason sau de cuisoare sau simplu
»gatite cu zahar“. Urmeaza ,conserve de peste de mare, ca sar-
dele, lacherda, licurini sau icre, masline, salam de Italia, branze-
turi felurite, locale si straine®. Printre cele locale sunt apreciate
branza de burduf si urda, cédrora li se adaugé cascavalul de Gorj,
de Campina si de Penteleu. Mamaliga este fiartd in lapte sau
facutd dupa retete aparte cu unt, branzé, smantané sau aro-
mate. Painea este bine coaptd, usoari, alba si pufoasa. Salatele
sunt diverse: de ldptuci, de andive asortate cu capere, felii de
lamaie, otet, untdelemn si zahar; de sparanghel, de sfecla rosie
coapta in spuzd, de morcovi, de cicoare, asortate cu capere, cu
stafide, cu otet de trandafiri si zahér sau cu seminte de rodii.

Se ménancé ,supa de carne de pasare sau de vaca, cu mustar,
cu hrean sau cu alte sosuri” printre care se intercaleaza diferite
alte feluri in functie de gustul boierului. Intr-o zi se mananca
pui cu ,unt proaspét si zmantand, sare, nucsoara, cuisoare si
piper mai mult, cucunari (seminte de pin) si fistichiuri (fistic)
pisate bine sau migdale“, peste care se varsau ,,5-6 gilbenari
de ou batute cu catdva zeamai de lamaie“, zeam4 de carne, pre-
sdrat apoi cu zahar si scortisoarid. Alta data, géinile grase si
fripte sunt servite pe tipsii, garnisite cu ,filii de laméaie udate
cu apa de trandafiri si cu zahar pe deasupra presarat”.

Alt boier preferd carnea de oaie: ,spata de oaie“ se impé-
neazi cu ustoroi, slénind, ceapa si unt proaspét, cu gutui si mere
cretesti, cu sare, piper si stafide. Sau muschiul de vacé: stropit
cu vin si otet de trandafiri, presérat cu sare, piper, scortisoara,
cuisoare, nucsoard si simanté de ,molotru” (sulfind), fiert cu
visine uscate, stafide, cimbru, ceapa prajitd in unt proaspit,
servit apoi pe tipsie, stropit cu zeama in care s-a topit, si orna-



HRANA CEA DE TOATE ZILELE 35

mentat cu scortisoard. Sau creier de vitel: trecut prin galbenus
de ou, cascaval razuit, scortisoara si smantana.

Citirea cartilor de bucate arata folosirea panai la satietate
a untului: oudle se préjesc in unt, mielul se asazi in ,tingire cu
putin unt”, pieptul de caprioari se rumeneste tot in unt, orezul
se fierbe cu unt, pesmetul géalustilor se freaca cu unt. Untul
rafineaza si indulceste multe dintre aceste cirnuri fade fara
prea multe grasimi. Se mai folosesc apoi sldnina si untura, gra-
simea ratelor si a géstelor: iepurele se impaneazéi cu slinina,
puii de porumbi se frig ,impénati mérunt cu sldnind“, ,puii se
ungu cu unt, se umplu cu smantani si se frig tot cu unt”; si
peste toate se toarné un sos (ostropiel) de unt. Iata o reteta de
sos de unt, gésita in cartea de bucate, semnata de Mihail Kogal-
niceanu si Costache Negruzzi: ,sd pui putin unt sa se incal-
zeascd pana sa va topi numai; apoi pune trei linguri faina si
lasd sé se umfle fard sa se rumineasca; apoi pui induntru zama
si trei linguri smantana silasé sa scada, si este gata“. Galustile
se fac cu unt, sosurile se amesteca cu unt, vanatul se préjeste
in unt, puiul se frige cu unt, zarzavaturile se stropesc cu unt,
cremele se freacé cu unt, peste care se adaugéd mai totdeauna
smantana. Un alt ingredient de bazé al acestei bucétérii este
zaharul. Aproape nici o reteta nu se poate prepara fara bucatica
de zahar care schimba gustul, semn ci acest ingredient nu mai
este unul de lux si cd intra in uzul diferitelor categorii sociale?.

In zilele de post, mesele sunt imbogitite cu preparate din
peste, caracatita, stridii, melci si raci. ,Avea mare plecare asu-
pra gastronomiei“, scrie Teodor Varnav, despre protectorul lui,
negustorul Constantin Lada, in casa caruia locuieste pe vremea

1. Mihail Kogélniceanu, Kostache Negruzzi, Carte de bucate boieresti.
200 retete cercate de bucate, prajituri si alte trebi gospoddresti, Vremea, Bu-
curesti, 1841, p. 40.

2. Maria Maurer, Carte de bucate. Coprinde 190 de ratete de bucate,
prajituri, creme, spume, jalatine, inghetate si cum se pastreaza lucruri pentru
tarnd. Toate alese si incercate de o prietind a tutulor femeilor celor casnice,
a doua editie, tiparita cu cheltuiala D. G. Ioanid, Bucuresti, tiparit in tipo-
grafia lui Iosef Kopainig, 1849.
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marii ciume din 1813. ,In posturi, mercurea si vinerile postea,
inca cu bucate de peste proaspit, adus in fiinta lui viu din apa
Dambovitei, isi aminteste. Altminteri, Lada, negustor bogat,
»ubea si aibd masé curaté de 7 sau 8 feluri de bucate, vin bun
si desert“..

Revenind la peste, retetele de preparare sunt cat se poate
de diverse. Crapul se prepari cu prune uscate, cu cucunari sau
cu visine uscate, cu ceapa si vin alb, cu agurida, piper, scorti-
soard si cuisoare. In cartea de bucate, presupusi a apartine
Saftei Cantacuzino, se gésesc retete pentru a gati stiuca, somo-
nul, nisetrul, pastravul, saldul, bibanul, linul, cleanul, podetul,
jugastrul, cega si multe alte sortimente de peste. Gusturile sunt
fabuloase, ca s& nu zic uluitoare. S& ludm morunul, care, dupa
ce va fi ,grijit“, adicé spalat si curatat, se fierbe, apoi se piseazé
in amestec cu migdale, zahar, piper, scortisoara, sare, mighiran,
sdrpunel (cimbrisor); si se amesteca iardsi cu stafide méarunte.
Tocétura astfel rezultati se cocoleste sub formé de ,perisoare®
sau ,chéftele; chiftelele se prajesc, ,infdinandu-le“, si se pun
intr-o oala smaéltuita cu apé, ceapa préijita, sare, dresuri, zeama
de lamaie sau de agurid4, zahar, ierburi tocate. Din acest ames-
tec de zahar si agurida, piper si scortisoard, migdale si maghiran
trebuie sé iasa ceva... diferit de gusturile noastre de astézi.?

Icrele proaspete sunt amestecate cu nuci sau cu migdale,
apd, paine, ierburi, ceapa, piper si se servesc cu zeama de la-
maie, zahér si scortisoara presirati pe deasupra. Prijite, ele
devin cea mai gustoasa pléacinta.

La mare cinste sunt méincérurile de gutui gétite cu carne,
in zilele de dulce, si numai cu miere si zahar, in zilele de post;
perele se fierb in vin, zahdr, cuisoare si scortisoara si se servesc
pe felii de paine prajita, presirate cu zahir. Dupé acest festin
pantagruelic urmeazé aluaturile si plécintele, pilaful turcesc

1. T. Varnav, op. cit., p. 39.

2. O lume intr-o carte de bucate. Manuscris din epoca brdancoveneascd,
editie de Ioana Constantinescu, cu un studiu introductiv de Matei Cazacu,
ICR, Bucuresti, 1997, p. 113.
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amestecat cu iaurt, smantana sau niut, dulceturile diferite si
fructele de sezon, de la pepeni si struguri la chitre si portocale,
de la caise si pere bergamote la ananas si naramze (o varietate
de portocale). Dulciurile sunt de diferite feluri si consistente:
confeturi si codite, zaharicale, dulceturi, zumaricale, plécinte,
pogéci, baclavale, martafale, mezelicuri, mezele, poame; unele
dintre aceste denumiri sunt astizi iesite din uz. Coditele, de
exemplu, sunt aseménétoare cu confeturile, dar difera aspectul,
»ca si cand ar avea zahar inghetat asupra-le, ca cand ar fi da
cristal“; zumaricalele, plédcintele, pogécile, martafalele sunt pla-
cinte din aluat, facut din féina, unt si lapte, deosebirea fiind
daté de umplutura, unele sunt cu branz4, altele cu carne, altele
dulci, altele sérate; mezelicurile si mezelele reprezinta usca-
turile si sédréturile, adica ,ghiuden, pastram4, cascaval, mig-
dale, naut“’.

Feluritele méncéaruri sunt stropite din abundenté cu vinuri
diverse: pelinuri, vinuri de Cerneti, de Dragésani, de Mehedinti
sau de Focsani. La marile case boieresti se gésesc vinuri stridine
aduse din Franta, Italia, Grecia. O mare specialitate este mustul
cu scortisoara si nucsoare sau cel cu anghelica si coriandru. Masa
se sfarseste asa cum incepe: cu rachiu, vutei si cafea. Dupa care
boierul se pregiteste de siesta: somnul dulce de dupa-amiaza
sau chinurile noptii, nepregétit sa digere cantitétile imense de
peste zi.

La inceputul secolulul al XIX-lea, boierul Iordache Golescu
scrie urmétoarele: ,la masi sa te scoli pururea cam flaméand,
ca stomacul sénétos pururea sa ti'l pazesti“?. Povatuirea e data
totusi intr-o epocé a exceselor culinare in care conteazé cantita-
tea, si nu calitatea, in care bucatele cu carne le dominé pe toate
celelalte. Boierii, reprezentantii elitei, sunt carnivori, avind un
comportament aseménétor cu cel al aristocratiei din Europa

1. Iordache Golescu, op. cit., p. 307.
2. Iordache Golescu, Povdatuiri pentru buna-cuviintd, Editura Eminescu,
Bucuresti, 1975, p. 113.
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si de aiurea'. O oarecare schimbare se intrevede abia dupa 1830,
cand noua generatie de boieri lasa deoparte obiceiurile alimen-
tare orientale de dragul esteticii culinare a Europei civilizate.
Dar si aici trebuie spus ca vorbim numai de o parte a acestei
elite, mai ales de acel grup care-si duce traiul in oras si, cu pre-
cédere, in capitale.

La masa calugarului

Viata la ménéastire presupune un anumit regim al abstinen-
tei. Postul este parte integranta a vietii monahale. Un bun
slyjitor al Domnului, calugérul ar trebui sd posteasca in toata
viata lui de monah, refuzandu-si gustul carnii. Cati isi vor fi
asumat regimul unei diete vegetariene e mai greu de aflat. Se
pare ci existd ménastiri, mai degraba schituri izolate, care isi
asumé ca randuialé penitenta alimentari, cu accentul pe un
regim bazat doar pe vegetale. Asta reiese din povestea ieromo-
nahului Gherasim, de la 7 februarie 1785, ajuns, dupé lungi
peripetii, la schitul Agapia Veche, in deal, ,la pustietate®. In
acest loc depértat si izolat, ieromonahul Gherasim traieste ca
un pustnic, supunandu-se duhovniceste staretului Paisie de la
Neamt. Dup4 treizeci de ani de calugérie, este rugat sa lamu-
reascd problema regimului sdu alimentar, 14sat ca misie de citre
episcopul Pahomie in diata sa, redactatd dupa o cilatorie la
Kiev. Ieromonahul Gherasim se apari, spunind ci astfel de
reguld nu s-ar fi urmat la schitul Agapia, adicéd s& nu se ma-
nance frupt in schit, si ar fi doar o adaugire falsa: ,la sfarsit
acel condei si cu slové si cu cerneala streine care porunceste
sé nu s manance frupt in schit, la care pricina zic nu se afla
dovadéd, nimenea, nicidecum ca s-ar fi tinut acea randuiald

1. A se vedea Tiilay Artan, ,Aspect of the Ottoman Elite’s food Consomp-
tion: Looking for «Staples», «Luxuries», and «Delicacies» in a Changing Cen-
tury“, in Donald Quataert (ed.), Consumption Studies and the Ottoman
Empire, 1550-1922. An Introduction, State University of New York Press,
New York, 2000, p. 126. Massimo Montanari, op. cit., p. 73.
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vreodaté, nici singur eu n-am apucat, cand trédia pomenitul
périntele Nicolai Sepet, nici vorba nu era de una ca aceasta
pricind: ci ceale dezlegate, cuviincioase cilugérilor, era la toate”.
Teama acestui cdlugér este evidenta. Aflat ,la loc lipsit de ceale
de trebuintd“, unde ,nu avem cu ce ne intéri cite putin®, obligati
sé respecte un regim mai mult decat draconic, cdlugérii risca
sd moard de foame. Cere, asadar, mitropolitului Moldovei,
ydezlegare, la putin, pe acolo negasindu-se nici macar ,0loiu“,
iar celelalte ,sunt scumpe pe la noi, si noi nu avem pe ce cum-
para“l. Asadar, inscrierea intr-un post suportabil, apropiat de
cel al laicilor.

Eufrosin Poteca nu este decat un visétor, grabindu-se sa
imbrace o haind monahal4, care apoi i se pare cam nepotrivita
cu statutul lui. ,Eu eram foarte pacatos inaintea lui (mitropo-
litului Grigorie — n.n.), nu atata pentru ca mancam st beam, nu
pentru ca nu pazeam la besericd babeste, nu pentru ca ma
uitam cu dragoste la fete, pentru ci asa traiesc toti oamenii cei
intelepti, ci pentru cé propovaduiam neincetat legea dreptatii,
iertarea robilor si invatatura preotilor”, noteazi Eufrosin Poteca
0 scend petrecuta in preziua plecérii la Pesta (1828), cand mitro-
politul Grigore refuzi sé-i dea binecuvantarea? Mai apoi, cand
devenise arhimandrit al méanéastirii Motru, aceasta viata de
yintelept” avea sa-i atraga invidia si reprosurile celorlalti: ,nu
prea merg de dimineata la bisericd, nu prea postesc, nu prea
fac metanii“, recunoaste. Dar acum, ajuns la varsta batranetii,
explicatiile nu mai tin de urmarea unui model al ,celor intelepti®,
ci doar de limitele trupului destul de fragil, care nu se poate
supune ,multelor posturi si metanii“, dupa ,tipicul cdlugaresc®.

Dar nu multi sunt cei care sa-i fi urmat exemplul. Asa ca
dupa multele zile de post urmeaza verdeturile de primévara, ,,in-
dulcite“ cu un pic de ,untdelemn®, cu fasole, linte, ceap4, varz4,

1. BAR, Fond Documente Istorice, CLXV/169.

2. BAR, Fond Manuscrise, mss. 1564, f. 16".

3. Eufrosin Poteca, Scrieri filosofice, editie criticd Adrian Michiduta,
AIUS, Craiova, 2008, p. 106.
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masline, in zilele lungi de iarna, cu mamaligd, multd mamaliga,
si din cand in cand cu ceva buciti de paine. La aceastd mancare
sdrdcécioasa se adaugi, in zilele de dulce, putina carne, unt,
branza, peste. Din cheltuielile ménastirii Cotroceni (1730-1740)
afldm ca doar din cand in cand se cumpara orez, piper sau cafea;
produse destul de scumpe, asadar, nu pentru toatd lumea'.

O insemnare din 7 august 1787 aratd cum ménastirea isi
procura icrele pentru zilele de post: ,am cantarit icrele ce au
adus Oce Ionichie in doud oale, de la Cerneti, si au iesit oca 4
fara cincizéci. Scotdnd daraoa oca 1 pol, riméane icre oca 2 pol“.
Documentul, semnat de doi arhimandriti, Neofit si losif, arata
grija cu care parintii se implica in procurarea hranei, tocmin-
du-se ca orice gospodind pentru icrele atat de necesare zilelor
lungi de post?.

Existd insd deosebiri semnificative de regim alimentar, in
functie de puterea economici a ménastirii, a schitului. Astfel,
la Sfantul Spiridon din Iasi, méné&stire mare si importanta, avand
in intretinere un spital, dar si venituri pe masura, calugéarii nu
suferd de foame. Listele de cheltuieli, pdstrate an de an, arata
cé sume importante sunt alocate cumpérarii de alimente, dar
si platii diversilor bucatari.

Mai trebuie spus cé la masa cdlugirului se ospédteazi mai
toti séracii locului. Merticul de jimbla sau merticul de paine
se dau cu regularitate séracilor de prin curtea ménéstirii sau
celor care intr-un fel sau altul isi etaleazé siracia apeland la
mila crestineascd. Masura asta de cereale, merticul, numité si
tain, i tine in viata pe oropsitii veacurilor. Ctitorii, mitropolitii,
episcopii, egumenii au in vedere si astfel de pomeni crestinesti
pentru hréinirea saracilor. Saracul incd e prezent in memoria
tuturor ca un apropiat al divinitatii. Pomenile si milele acordate
calicilor, miseilor, ticélosilor, séracilor, care sunt tot atatea

1. Socoteala sfintei mandastiri Cotrocénii da zéce ani, da la leat 7238
pana la leat 7247, document publicat de Mariana Lazar in Istoria Cotroce-
nilor in documente (secolele XVII-XX), Sigma, Bucuresti, 2001, pp. 65-66.

2. BAR, Fond Documente Istorice, XXI/31.
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intruchipari ale saraciei, fac parte din datoriile oricarui crestin
si contribuie la netezirea drumului spre rai.

In 1839, biserica Domnita Bilasa hrineste zilnic 34 de vi-
duve, aflate cu locuintele in curtea bisericii, fiecare primind cate
0 jimbli pe zi. In condic se noteazi urmétoarele: ,;merticul de
jimbla ce s dé pe toata zioa la vaduvile ce ldcuescu in curtea
bisericii, dupé intocmirea dati prin buget de dumneei ctitora“.

Hramul este un bun prilej de a sédtura o parte din calicime.
Pe 12 decembrie, cAnd are loc sérbatoarea Sfantului Spiridon,
manéstirea cu acelasi nume din Iasi organizeazd un praznic
si d4 de méancare celor multi, an de an. Pentru praznicul din
12 decembrie 1773, ménastirea cheltuieste 650 de lei si 11 bani.
540 de saraci primesc o paine si o para. Dar cum praznicul nu
este numai pentru cei siraci, cilugérii manéstirii, in frunte cu
vladica, adica parintele mitropolit, se ospéteaza cu confeturi,
cafele si vutci din cele bune, cu dulceturi?. La ménéastirea Neamt,
hramul, sirbatorit la Indltarea Domnului, aduna credinciosi
din toatd Moldova. De pild4, la hramul din anul 1778, boierul
Costache Caragea numéra peste 3 000 de credinciosi, hraniti
cu paine, peste si ,vin mai prost®, in timp ce boierii si boieroai-
cele primesc ,carne, gdini, péseri, pesti, pani albe alese, vin si
zaharicale“ (Hurmuzaki/13,, 97).

Arome si dresuri

Aduse in desagi si in burduse, carate prin munti si trecute
prin vami, plimbate prin targuri, orase, sate, asezate cu grija
pe rafturile bacaniilor, ascunse in borcénelele spiteriilor, mirode-
niile sporesc aroma bucatelor. In secolul al XVIII-lea, gusturile
sunt infocat condimentate, puternic aromate, aprig parfumate.
Papilele gustative sunt cu cruzime puse la incercare de gusturile

1. Asezdmintele Brancovenesti. O sutd de ani de la infiintare, 1838-1938,
editori Emil Vartosu si Ion Vartosu, Bucuresti, 1938, p. 187.

2. Ioan Caprosu, Documente privitoare la istoria orasului Iasi, Editu-
ra ,Dosoftei”, Iasi, 2005, VII, pp. 84, 511.
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stranii ce se regisesc in aceeasi imbucatura. Acru, acid, amar,
dulce, parfumat, toate amestecate intr-o singura lingura. Manca-
ruri si bauturi, dulceturi si plédcinte primesc diferite arome si
mirodenii. i pentru ca ele dreg, adicd schimba intrucatva gus-
tul, culoarea, consistenta si mirosul, capétd numele de dresuri.
Astfel, mancarurile primesc cuisoare, scortisoard, sofran, nuc-
soard, capere, cucunari (seminte de pin), fistic, frunzisoara (foi
de dafin), ghimbir, anghinare, rozmarin, molotru (sulfind) si cate
si mai cate. De prin foitele de targuieli ale boierilor aflaim cam
ce fel de miroase doreau sé primeasci de pe la negustori: un
oarecare agd Caramanliu cere de la Sibiu, pe langa stofe gal-
bene si atlasuri cu fir, funti de nucsoara, cuisoare, scortisoars,
sofran, un alt boier transforma funtii in litra si adaugé frunzi-
soarele, caperele (de Venetia si de Misir) si cucunarii, sofranul
de Beci si sofranul de Rumelia, rozinchinul negru de Beci, toate
trebuind si fie proaspete si trimise cat mai curand:. In 1803,
trec prin vaméa mirodenii nenumérate: ienibahar, anason, cui-
soare, rddacina de piper, chebabie (un fel de piper), cacoole, chi-
men, chimion, scortisoara, nuci de India, cumsoar4, frunzisoara,
salep, susan, mustar, revent, sofran. Mai giasim mac si afion,
saparicd, casie, ochi de rac, castorhi, cardamon, ienupér, seminte
de dafin si multe altele. Cardamonul este o mirodenie speciala
care aromeazi cafeaua, dar care ajuta si halenele pline de us-
turoi sau alcool sa devina suportabile. Drumul mirodeniilor nu
este usor, ceea ce face ca pretul lor si creasca in functie de vre-
muri si mai putin de cerinte?. Europa cam renuntase la condi-
mentarea alimentelor si se indreptase spre dulce si mai ales
citre aromele naturii®. Boierii, urméand insd modelul oriental,
vor folosi toate aceste mirodenii, inci destul de scumpe, ca semn
de distinctie socialé.

1. Dumitru Furnica, Din istoria comertului la romdani mai ales bacanie,
1593-1855, Bucuresti, 1908, pp. 24, 31-32.

2. Pentru acest drum atat de anevoios al mirodeniilor, a se vedea Maria
Pakucs-Willcocks, Sibiu-Hermannstadt. Oriental Trade in Sixteenth Cen-
tury Transylvania, Bohlau, 2007.

3. M. Montanari, op. cit., p. 117.
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De prin retete si de prin cérti de bucate incercim si aflaim
cum se fabricé gusturile. Pentru acru se folosesc zeama de 13-
maie, uneori si ndramzele, mécrisul, agurida, siropul de corco-
duse sau de agrise, otetul de trandafiri, de garoafe sau de zmeura.
Dulcele se obtine cu ajutorul zaharului sau al candelului, al mie-
rii, dar si al dulcetii naturale pe care o contin diferitele fructe.
Pentru gustul iute-picant sunt buni chiparusii, sau chiparosii,
adicé ardeii rosii iuti, piperul, ceapa, usturoiul, ghimbirul, ieni-
baharul sau un pic de busuioc care amelioreazé iuteala parfu-
mand-o. Acest gust stimuleaza foarte mult pofta de méncare.
De aici, probabil, consumul mare de carne, pregatitd cu multe
mirodenii in care se amestecé din toate. Trebuie facuti preciza-
rea ca aceste mirodenii se regéisesc in bucétariile boieresti, unde
bucatarul stie cum sa le foloseascé, are limba impestritatd de
atatea culori si senzatii, gatlejul aprins de atatea mirodenii
cercate, narile deja perspicace, stiind ce cantitate sa verse pen-
tru a da savoare bucatelor.

In aceasta bucatarie intra adesea fructele, cu precadere cele
uscate. Printre carne si sldnind, pentru peste sau vanat se
aruncd pumni mari de stafide, prune, visine, nuci, fistic, mig-
dale, mere, caise.

Culoarea pare a fi si ea importanta. Astfel, galbenul se obtine
cu sofran, carlina (turtd) si curcuma, rosul cu santal si cairmaéz,
verdele din frunze de micsunele sau de izmé&. Mai ales vutcile
se ,vapsesc®, oferind privirii culori vesele care indeamna la gus-
tat. Si apoi, ele se dreg cu roze, menté, ambra, cafea, aloes, foi
de chitru, chinamon (scortisoaré), angelica, ienupar, chitra, 1a-
maie, flori de mérgaritarel, trandafir, anason sau cuisoare.

Dupa4 ce bucatarul cel iscusit nimereste gustul de baza, il
imbogateste mai intii de toate cu mirodenii felurite, fara sa
pridideasca si fara si facd economie: busuiocul aromat si bun
la toate e amestecat cu nucsoara dulce-améruie, cuisoarele dulci,
iuti si astringente se pravilesc peste rozmarinul amérui si
aromat, salvia lesioasi se ascunde printre frunzele de izm4,
tarhonul iute este insotit de cimbrul afumat, de caperele acri-
soare, de ienibaharul pétrunzétor si de mirositoarea sulfina.
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De parcé n-ar fi de ajuns atatea arome, atatea miroase si miro-
suri, atatea gusturi, lor li se adaugi alte si alte ,ierburi®, printre
care se regésesc mararul, patrunjelul si, doar din cand in cand,
leusteanul. Peste toate se presara zahar si scortisoara. Parfu-
maté ca nici o altd mirodenie, aromata, dulce, finé, scortisoara
condimenteazd muschiul de vitd si crapul, vuteca si plicinta,
dulceata si serbetul.

Placerea suprema a gustului este daté de petalele de tranda-
firi. Uscate si presarate peste bucate, ele impartédsesc din aroma
lor fin4, din dulceata rosiatica a mirosului apetisant. Pentru
exemplificare, am ales o retetd de preparare a muschiului de
vaca, prezentd in cartea de bucate a Stancai Cantacuzino de pe
la inceputul secolului al XVIII-lea: ,ia muschiul si taie’l bucéti,
apoi il spald cu otet, vin si apd, si spalatura o treci pen sita.
Deci pune muschiul in tingire cu spélédtura acéia, puindu-i si
sare, piper, cuisoare, nucsoard, scortisoara, cimbir, falii de spata
de ramator, putintel must fiert au zahar, ceapa data unda si
tocata, si lasa sa stea 2-3 ceasuri apoi astupé oala cu capacul
si o inprejureaza cu aluat, sé nu rasufle, si o fierbe incet, 2 cea-
suri. Deci cand va fi aproape de fiert, pune stafide méarunte si
le sfarseste de fiert“’. De remarcat instrumentul folosit pentru
fierbere: o oal4, izolata cu aluat pentru a asigura pastrarea in-
tacta a gusturilor. Seamé&na mai degraba cu o oalé sub presiune
avant la lettre.

Sarea este elemental indispensabil intr-o bucétéirie buna.
Vodi obtine profituri uriase din exploatarea si comercializarea
ocnelor, dar sarea nu ajunge la toata lumea. Taiat4 de ocnasi,
asezatd In care, sarea e dusé catre popor. Drumurile sdrii sunt
scumpe si intortocheate... Locuitorii de prin preajma salinelor
se bucuré de privilegiul de a lua ,cu traista“ sarea trebuincioasé
gospodariilor, altminteri se afld sub paza ,camaérasilor de ocne®.
De cele mai multe ori monopoluri domnesti, exploatarea si pu-
nerea in vanzare a sdrii sunt arendate, prin intermediul marelui
cdmaras, diferitilor negustori, care ridica preturile bolovanilor

1. O lume intr-o carte de bucate, ed. cit., p. 138.
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de sare ajunsi prin séréirii. Pentru a evita cresterea pretului la
un ingredient atat de necesar, domnii impun adesea un pret fix
(nart), de care béacanii ar trebui si tind seama. Se pare insa
cé nartul este luat doar ca o sugestie, si nu ca o obligatie.

In bucataria taranului intalnim o simplitate a gustului, care
se bazeazi doar pe aroma bucatelor consumate. Desi cresc libere,
pe langa garduri, rareori buruienile parfumate sunt aruncate
in oale si tingiri. Busuiocul, cimbrisorul si cimbrul, salvia sau
sulfina, tarhonul sau méghiranul, pdtrunjelul sau coriandrul
nu capata intrebuintiri culinare cotidiene. Poate si pentru ca
unele dintre ele se regésesc intr-o serie de rituri magice, cum
este cazul busuiocului sau al sulfinei. Sau poate din cauzé ca
bucétareasa gospodind urmeazé retetele de acasé, fara prea
multa curiozitate, fara timp si fara riscul de a schimba ceva ce
ar putea si nu placd. Dar nu prea stim care sunt gusturile aces-
tui norod, pentru cd mult prea putini au lasat marturii despre
preferintele lor culinare. Multe dintre sursele noastre sunt doar
liste de cheltuieli sau mérturii despre hrana frugala a taranu-
lui. El, taranul, spune insa prea putine despre sine.

La masa oraseanului

Orasul este departe de ceea ce ne imagindm noi astizi. Curtile
si gradinile adépostesc cotetele de porci si de gdini, grajdurile
de vite, straturile de zarzavat. Daca Bucurestiul si Iasiul se ri-
dicd dupa anumite reguli, micile targuri devenite orase in epoca
modernizirii se adapteaza foarte greu. Animalele circula libere
pe ceea ce se presupune a fi drum, o ulitd amérata pliné de praf
vara si de noroi toamna, iar eforia emite nesfarsite circulare
prin care le cere proprietarilor sa-si priponeascé totusi vitele prin
curti si ograzi.

Pe langa téranii-oraseni, se afla insa si o importanta pétura
de mestesugari si de servitori care, nemaiprididind s&-i ser-
veasca zi de zi pe altii, nu se mai pot ocupa de plivit si de ranit.
Pentru acestia, bécéniile au pregéatite produse felurite. Icrele
sunt peste tot si cat mai diferite: icre de chefal, morun, crap,
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cosac, stiuca, rosii, negre, tescuite, proaspete, ,,indulcite de pu-
tina“. Pe locul doi se afld méslinele: de Rumelia, ,bune, de Tari-
grad“, ,de cele mici“, doar 45 de bani ocaua. Urmeazé speciile
marine: caracatitd buna si caracatitd mica, licurini, sardele,
stridii sau midii, lacherd4, scrumbiite, raci. Li se adaugé melcii
mari si mici.

Se poate cere pastrama de Tarigrad, pastraméa de capra,
ghiudem de caisar cu mirodenii, manatérci uscate, carnati de
zalhana. Dintr-o jalba din noiembrie 1803 aflim ci pastrama
este hrana celor ,séraci si prosti, din politiia Bucurestiului®,
motiv pentru care negustorii cer o vimuire mai ,,usoard“. Rezul-
tatul: ,spre a se putea vinde mai cu ieftinétate pentru ajutorul
si folosul séracilor prosti“, pastrama este vimuitd mai putin
(U/11, 255). Targovetul poate gusta in grabi din urda saratia
in burduf, din brianza ungureasci, din mierea turceasca, din
cascavalul ,de camp“ sau ,de munte®.

Pani la infiintarea unei manufacturi de fidea, aceasta se
aduce de la Venetia sau de la Edirne. Dup4 fabricarea ei, nartul
face imediat diferenta: ,,32 de parale fideaua de Andrine [Adria-
nopol] si 25 de parale fideaua de aici“. In 1816, fabrica de fidea
a unui anume Nichifor Hagi Ioan Mustacov primeste dreptul
de a produce numai el urmétoarele produse: ,fidea i macaroane
i simigdale i crititarachisia i ostrachia i cripriotica“. Hrisovul
ne mai spune ci, piné la aceasté datd, Valahia a mancat fidea
aduséi de 1a Galati, proasta si scumpé. De aceea, initiativa dum-
nealui Hagi Nichifor, ce a adus mesteri si ustensile de la
Adrianopol, trebuie s& beneficieze de privilegii. Se stie ca fideaua
de Adrianopol este de buna calitate. Producatorul are totusi
obligatia de a deschide, pe langa fabrici, si o pravilie, dand
astfel norodului posibilitatea sa cumpere ieftin si nu si treaca
prin alte maini, prin alte taxe: ,de va da-o cu redicata pe la
bécani, urmeaza ca bécanii sé o incarce la pret, si va fi zadarnic
pretul cu care se leagé a o vinde el, necunoscand obstea folos,
de aceea s-a legat ca sa tie si o pravalie aici in politiia Bucu-
restilor”. Fideaua necesitd muncéd mai multa si o cantitate in-
semnaté de sofran, ,doud parale sofran la oca“, ceea ce justifica
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un pret ceva mai ridicat, de 38 de parale, in comparatie cu
celelalte produse. Voda isi asiguré totusi ceva beneficii in
schimbul importantelor privilegii oferite: spitalul nemernicilor
stréini urmeaza a primi 200 de oca fidea ,pe tot anul“ (U/11,
287-291). Nu avem informatii despre drumul acestui produs,
de la fabricant in farfurie.

In cartea sa Nourritures canailles, Madeleine Ferrieres arata
cé francezii au preluat cu destuld reticenta pastele. Forma si
numele — vermicelli — nu atrag intr-o epoca a parazitozelor de
tot felul (p. 182). Fideaua consumata pe taram valah isi trage
numele de la grecescul fides, preluat probabil de la venetienii
cu care faceau comert, fidellini, si regésit apoi si in Imperiul
Otoman sub forma fidea, fidele. Mai consumau romaénii tiitei,
nume derivat din verbul ,a tdia“, cunoscuti si regésiti in retetele
culinare moldovenesti sub numele de tocmagi, din turcescul
tokmak. Tot de la turci, bucataresele au invatat sa ingroase supa
cu trahana (tarhana), un fel de aluat facut din fiina, ou, lapte
sau iaurt, trecut prin ciur.

Pravaliasul se poate indulci cu o bucaté de halva ,cu nuci
care se face in Bucuresti“. Boierii si negustorii, oameni cu dare
de mén4i, sunt mari amatori de confeturi. Pe 1angé préajiturile
facute in casa de jupénese, ei cumpéra in mod regulat piscoturi,
confeturi, pesmeti. Pe ulitele targului, serbegii si bragagii umbla
cu teleguta strigand: ,,Serbeeeeeeeeeet, saleeeceeeeeeeeeep, braga
receeeeeeeeeeee...“ In 1812, patru sarbi sunt mesterii cofetari,
care produc serbet si salep pentru toata politiia Bucurestiului.
Ei se bucura de privilegiul de ,a tinea cate 20 de slugi cu cofele
umbland prin ulite spre vanzarea serbetului®, iar iarna au voie
»a face si salep®; conditia obligatorie: ,fara de a aduce strica-
ciune de boald“. Salepul este o bautura orientald preparata din

1. In Imperiul Otoman, halvaua (helva) face parte dintr-un ceremonial
al vietii urbane. Suraiya Faroghi povesteste, preludndu-1 pe Evliya Celebi,
ca mestesugarii din Anatolia se intalneau iarna sa ménéance halva si s&
discute, ceremonia halvalei fiind legata de o foarte veche traditie. Suraiya
Faroqhi, Subjects of the Sultan: Culture and Daily Life in the Ottoman
Empire, 1.B. Tauris, 2005, p. 212.
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salep (tuberculii unei orhidee), amestecat cu lapte si miere. In
aceeasi epocd, prin targuri se fabricé si se comercializeazé ,in-
ghetata i alte mestesuguri evropenesti“, pentru care exista
ghetarii si ,gropi cu ghiata“ (U/11, 799).

Alamaile se numaéra printre ingredientele numeroaselor re-
tete, ceea ce presupune relativa lor prezentad pe tarabe si pe
mesele celor bogati. Mai apar, din cand in cand, portocalele, nu-
mite niremzi, si lista fructelor exotice se opreste aici. In 1798
(16 februarie), cand cdimécédmeasa Caragea, leuzai si zaifa fiind,
primeste de la doctor sfatul de a consuma ,ananas®, mesagerul,
pitarul Constantin Bréiloiu, nu prea stie despre ce este vorba,
pe unde ar putea fi gsit si cum ar trebui sa-l descrie. Avand
grijé ca negustorul Constantin Hagi Popp sé nu se insele, ofera
aménunte: ,s4 cercetazi la gridinarii de acolo (adica din Sibiu
—n.n.) sau la gradina lui Brocéntal pentru niste poame ce le
zic ananas, sa aliverdisesti dumneata doué poame din acelea
si sd le trimiti in graba“.

Nu lipsesc nici fructele uscate de pe tarabele bacanilor. Pe
vremea lui Ipsilanti, smochinele se vand la cutie sau la dramuri,
o cutie costd 39 de bani, cele mici se dau cu doar 36 de bani, alu-
nele sunt 30 de bani ocaua, migdalele 90 de bani ocaua; stafidele
se pretuiesc in functie de calitate, cele rosii razachii se pretuiesc
la 42 de bani ocaua, iar cele negre mérunte la 24 de bani ocaua.
Ele sunt totdeauna prezente la praznice. Curmalele se vind
cu un taler ocaua, iar migdalele de Hiu se ridicé la un taler si
25 de parale. Prunele sunt de mai multe feluri: uscate la soare,
la lojnita, oparite. Roscovele, portocalele, alunele, 1amaile (ve-
nite uneori si din Franta, ajung sa fie denumite si ,titroane®)
sunt trecute in listele de preturi.

Mahalagioaica poate gati aproape orice, cici in pravalie se
afld géini si curcani, rate si gaste. Cu cinci parale se cumpéara
o conopida, cu o para se pot lua ,,6 fire de praz“, sau ,sase mor-
covi mari“, sau ,,0 varzd nemteascid”, sau ,o0 gulie“, sau ,zece

1. Nicolae Iorga, Scrisori de boieri si negustori olteni si munteni cdtre
casa de negot sibiiand Hagi Pop, Socec, Bucuresti, 1906, p. 35.
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fire de hrean®, sau ,,0 rddéacina groasa de telind“, sau ,,doué oua
si, daca este var4, chiar trei, sau ,zece riadacini patrunzel®, sau
ytrei ridichii sérbesti®, sau ,,12 napi“; doud parale costd mazarea,
ceapa si spanacul, trei parale se dau pe linte, sase pe bobul bun,
opt parale pe ,,100 cdpatani de usturoi“. Din aceste liste de pre-
turi lipsesc doua legume esentiale astézi: tomatele si cartofii,
ceea ce presupune aclimatizarea lor destul de tarziu, spre mijlo-
cul secolului al XIX-lea.

Téaranii aduc legumele in cosuri, cobilite sau copai, expunéin-
du-le direct in ,Jumina ulitelor”, impiedicand trecerea cilatorilor,
yimbletul norodului®. Gréadinarii de prin Bucuresti le aduc in
cosuri, drept pentru care primesc privilegiul de a le vinde ,cu
maruntisul®, asigurdnd indestularea si evitadnd ,scumpétatea®.
Aduse cu carul, zarzavaturile devin marfuri supuse nartului
si vAmuirii, pentru ca se presupune cé i-ar aduce oarescare pro-
fit precupetului. Mai apoi se fixeazi un loc anume pentru mai-
danul cu zarzavaturi proaspete. In Bucuresti, de pild4, ele se
vand in ulita lui Serban voda, in dreptul bisericii Sfantul Ioan
sila ,Targul Cucului“. Precupetul insa va continua si-si vanda
marfa in ulitele targului, nesinchisindu-se prea mult de ,zaticni-
rea“ invocata de voda (U/11, 352-355). Si-apoi, piata, piata aceas-
ta pe care o stim noi astézi, nu prea exista ca notiune, ci doar
ca maidan. Abia Regulamentele Organice vor incuraja folosirea
si adaptarea termenului italian piazza, in detrimentul medea-
nului turcesc!.

Carbunii ciubuci, cidrbunii tigénesti sau carbunii tédndari se
folosesc la prepararea hranei, dar si la incilzitul locuintei. Se
vand in functie de anotimp, iarna fiind ceva mai scumpi. Carul
de lemne face si el parte dintre cumpéréiturile oricérei case din
targ. Iarna, varéd, combustibilul este indispensabil la pregatirea
hranei. Difera insé, in functie de regiune, de anotimp, de econo-
miile fiecaruia.

1. Pentru detalii, a se vedea Dan Dumitru Iacob, ,,Pietele orasului Iasi
in secolele XVIII-XIX. «Medeanul de la Sfantul Spiridon»“, in Historia
Urbana, tom XXI, 2013, pp. 163-211.
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Domnia lui Ipsilanti este perioada abundentei, cand pretu-
rile sunt mici, iar bogétia de mérfuri ii lasa ordseanului posibi-
litatea de a alege dupé buzunarul sidu. De altminteri, voda se
teme de norodul din oras, asa ci face eforturi considerabile
pentru a-l indestula tot timpul. Are nevoie si de zaharea ieftina,
astfel incat aceasta sé fie accesibild cat mai multora, iar lipsa
ei sd nu provoace revolta si nemultumirea supusilor. Vodé Cara-
gea condamni cu vehementa ,specula“ practicatad de cei care
au zahareaua, dar care nu vor s impartaseasca si pe altii, ci
urméresc ,dobandirea rdului castig®, asteptand ,sé vaza o vre-
me intru care se va inalta pretul bucatelor, ca si le vanza cu
deosebire®, potolindu-si astfel 14comia nesatului. Orasul nu se
afld niciodatéd ,intru cea desédvarsitd indestulare cat urmeaza
sa fie“. Cu alte cuvinte, practicile negustoresti ilicite priveaza
o populatie numeroasé de hrana zilnici si o obligé la cheltuieli
ridicate, pe care nu si le poate permite. Pentru toti cei care au
fédina de grau, malai, orz (de vanzare, se intelege), voda Caragea
creeazd o piatd ad-hoc: maidanul de 14ngé casele banului Costa-
che Ghica, ,loc largu®, capabil sa-i adaposteasca pe toti. Mai
apoi, vodéa scuteste de vamé sau de alte avaeturi toate carele
cu zaharea. Locuitorii din Ilfov, Prahova, Ialomita, Sac, Dam-
bovita, Vlasca sunt ,indemnati“ s& participe la aceasta ,ini-
tiativa“ domneasca, sé profite de scutirile propuse si sa ,,aduca
bucate de vanzare“. Masurile sunt luate pentru ca orasul sa
nu sufere de foame'.

Diversitatea bucatelor din piatd nu presupune si prezenta
lor pe mesele targovetilor. Punga face din nou diferenta. Manca-
rea de pe masa doctorului Stefan Episcupescu, medic in capitala
Bucuresti, intre 1805 si 1847, este foarte masurata: ,trei-patru
feluri de bucate, pe din doua verdeturi la pranz, c-o friptura
seara, cu ametitoarea bauturé a vinului, care nu trece de o litra,
pe din doud cu ap4, iar dimineata numai o dulceata cu apa si
c-o cafea. Si copiilor dimineata si seara céate cincizeci drame

1. Ilie Cojocaru, Documente privitoare la economia Tarii Romanesti,
1800-1850, Bucuresti, 1959, I, 4 februarie 1813, pp. 151-152.



HRANA CEA DE TOATE ZILELE 51

de ceai, pe din doué cu lapte, si c-o felie de péine, iar nu mai
mult“. Oare parcimonia e proprie si altora?

La masa soldatului

Pana la infiintarea unei armate nationale, putem vorbi doar
despre mesele soldatilor din armatele de ocupatie. In secolul
al XVIII-lea si la inceputul secolului al XIX-lea, tédrile romane
s-au aflat sub regimul de ocupatie al rusilor, turcilor si austrie-
cilor in mai multe randuri. Cum ocupatiile au durat ani buni,
cea mai lung4 fiind pe vremea razboiului ruso-turc, de sase ani,
intre 1806 si 1812, rechizitiile au fost numeroase si impova-
ratoare pentru populatie. Deseori, experientele sunt destul de
urite pentru aceastd armati mult prea numeroasé pentru o
populatie sdraca. Cronicarul Dionisie Eclesiarhul noteaza soarta
tragici a soldatilor armatei Imperiului Habsburgic. In rizboiul
ruso-austro-turc dintre anii 1787 si 1792, Moldova si Tara Romé-
neasca sunt ocupate mai intéai de turci, iar rechizitiile de vite,
oi si vite mari, saracesc populatia. Armata otomana este urmata
de armata austriaci, nevoiti sa treaca la rechizitionarea rama-
torilor si la prepararea hranei din carnea acestora. Or, carnea
ramétorilor, greu de digerat in prag de toamna, contribuie la
propagarea si agravarea simptomelor unei epidemii de febra
tifoida. Iata descrierea acestei experiente groaznice la Dionisie
Eclesiarhul, locuitor al Craiovei, pe acele vremuri: nemtii ,au
tabéara[t] in porci si le da sdinuri cidrnuri de pore, si lor plécan-
du-le slanina, ménca soldatii slanin& cruda cu profiant [merin-
de] de al lor si bea apa rece, ca venirea lor era la inceputul
toamnei; si i-au lovit lungoarea si muriia de sa stingea aici, in
Craiova“?. C-or fi murit de la slanin&, cum sustine Dionisie

1. Pentru mai multe detalii cu privire la gandirea doctorului Episcu-
pescu a se vedea: Constanta Vintila-Ghitulescu, Evgheniti, ciocoi, mojici.
Despre obrazele primei modernitdti roméanesti (1750-1860), Humanitas,
Bucuresti, 2013, pp. 273-297.

2. Dionisie Eclesiarhul, Scrieri alese. Hronograf. Predoslovii, editie de Na-
talia Trandafirescu, Editura Academiei Roméne, Bucuresti, 2004, pp. 60-61.
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Eclesiarhul, c-or fi murit de la igiena precara, cert este ca sol-
datii se afla mai totdeauna in astfel de situatii, greu de controlat
si prevazut.

Daca soldatii se multumesc cu ceea ce primesc sau cu ceea
ce furd, nu acelasi lucru se poate spune despre corpul superior
al ofiterilor. Cand armata rusé ocupd Moldova si Tara Roma-
neascd in 1806, rechizitiile devin o obligatie, dar si darurile cétre
general intra incet, incet in randul cheltuielilor vistieriei dom-
nesti. Domnul, trimite prin marele spatar Toader Bals un dar
considerabil ,Juminatului gheneral Ivan Ivanovice Mihelson®,
constiand din ,,6 butelci de rum, 5 oca de zahar, 200 de alamai
mari, 50 de rodii, 12 jambonuri, 43 de ocale si 150 de dramuri
de vutcd indoitd odogaci si vanilie, alte 13 ocale di alt feliu,
4 oca ghiuden, 20 de limbi, 12 oca batog, 200 de meri mari dom-
nesti“l. Acest dar va fi urmat de un altul si de un altul, caci
bunavointa ocupantului se castiga cu greu.

inﬁintarea armatei aduce o grija in plus pentru bugetul térii.
Pe langa dotarea vestimentari si militara, otcArmuirea trebuie
sd se ingrijeasca si de hrana soldatului. In 1837, soldatul din
scinul cel de jos“ primeste pe fiecare zi: ,,0 oca faina popusoi,
40 dramuri fasole sau alte legume; 70 dramuri carne; 4 dramuri
sare si o ceascd de rachiu (8 in oca)“. Mancarea se pare ci nu
saturd pe nimeni, asa ca, la 18 februarie 1838, otcarmuitorul
Moldovei hotaraste: ,imbunétatirea hranei cu darea a doua fe-
luri de bucate si cu indestulare“. Se schiteazad un nou meniu,
yportia“ fiind gandita astfel pentru fiecare soldat, locuitor in
cazarmai: ,300 dramuri fdin& popusoi intr’o zi; 300 dramuri de
grau in alta zi; 125 dramuri carne de vaca; 12 dramuri grisimi;
100 dramuri curechi intr’o zi; 100 dramuri cartofi sau alte ver-
deturi in alti zi; 25 dramuri ceapé uscatd; 12 dramuri tarate
bors; 50 crupe; 12 dramuri sare. Vin in doud zile pe sédptaméana
cate 75 dramuri; rachiu in cinci zile pe sdptdmana, cate 16 dra-
muri“. Meniul nu se schimbé prea mult in zilele de post, doar

1. Samile vistieriei Tarii Moldovei, vol. III (1805-1826), editate de Ioan
Caprosu, Casa editoriald Demiurg, Iasi, 2011, p. 89.
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carnea si grisimea sunt inlocuite cu 25 dramuri de ,,0loiu”. Se
crede ca, primind acest nou meniu, ,,oamenii sunt bine indestu-
lati si cu multumirea lor” (AP/8, 615-616). Pilda acestor ani,
aduce multumire in anii urmatori, cdnd rapoartele Adunérii
Obstesti noteazé cum cé ,portia inalt imbunatéatita® a adus in-
destulare si placere (AP/9,, 158-159). De reglementare nu scapa
nici caii ostirii, care primesc ,cate trei oca graunte si sapte oca
fan“ (AP/8, 615-616).

Fac aici o remarca pe cit de necesara, pe atit de importantéi:
soldatul este, de fapt, varful de lance al modernizarii térilor
noastre. El este cel care experimenteaza toate reformele statului,
pentru a le duce mai apoi in satul de unde a venit: de la retete
culinare la haine si schimburi, de la abilitati practice la cunos-
tinte elementare despre lumea inconjurétoare.

La masa bolnavului

In Franta, cel sirac si infometat isi géiseste alinarea inter-
nandu-se intr-un spital. Acolo, hrana este din belsug si pentru
toata lumea. Sub ingrijirea si supravegherea cdlugaritelor, bol-
navii se bucur4, cel putin pentru o vreme, ci au stomacul plin.
De aici permanenta suspiciune cé unii dintre pacienti ar fi doar
bolnavi inchipuiti, ajunsi la portile spitalui numai pentru a se
hréni'. Organizarea precari a sistemului sanitar din principate
nu incurajeazé astfel de sperante pantagruelice. Pe 22 martie
1795, cand ciuma bantuia pe cararile Moldovei si ale Valahiei,
voda i cere epitropului de la Pantelimon, spitalul pentru ciu-
mati, sa le ofere ,hrana hotédrata“, adica linte, usturoi, ceapa,
varzd acrd. Orasul, amenintat din toate partile de ciumé, nu
poate oferi astfel de alimente, asa cé voda le cere doctorilor sa
gandeascé alta ,hrané la patima aceasta“. Iar acestia o gasesc:
,»,D chile de orez, 5 chile de grau, 5 chile de porumbu®. intr-o
imprejurare atiat de cumplitd, asigurarea hranei are legiatura
si cu inchiderea bolnavilor si a ingrijitorilor intre zidurile

1. Madeleine Ferrieres, Nourritures canailles, Seuil, Paris, 2007, p. 79.
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spitalului, pentru a se limita raspandirea bolii (U/6, 719). Uneori
boala poate fi speriatd cu anumite ingrediente: asa cum ciuma
se sperie si fuge de fum, holera pare sensibila la ,usturoi si bu-
cate chiperate. Dar in afara de fum si otet, cei care s-au mo-
lipsit cu ciumaé trebuie sé se hréneascé si ei cu ceva.

Medicul Constantin Caracas, care lucreaza la ridicarea spita-
lului Filantropia (1811), il inzestreazé si cu un regulament prin
care stabileste hrana care ar trebui sa se dea bolnavilor. , Toti
bolnavii vor avea dimineata la micul dejun bulion, adica supa“,
scrie Constantin Caracas. Acest bulion este un amestec ,,consis-
tent” de ,orez, fidea, arpacas sau gris cu apé sau zeamé de carne”.
Supa se administreaza mai ales celor care sufera de ,inflamatii
sau de maladii acute ale pieptului®. La pranz, bolnavul se rein-
talneste cu bulionul ciruia i se adauga ceva jimbla (150 de dra-
muri), cit despre friptura... numai ,cdnd medicul va prescrie”.
Vinul si rachiul se afld incé in randul alimentelor, utile in dieta
bolnavilor, asa c& medicul prescrie 100 de dramuri de vin si
10 dramuri de rachiu cu posibilitatea de a se méri ratia ,,daca
va fi de trebuinta“.

La spitalul Sfantul Spiridon din Iasi, cheltuielile aferente
anului 1837 ne descopera hrana oferita diferitelor boli. De pilda,
la recomandarea medicului, un bolnav primeste 150 de dramuri
de carne pe zi (daci nu este post), zarzavaturi, ciorbaldcuri, paine
sijimbla, crupe, orez, vin. Pentru cei slabiti se prevede un pui
sau o jumatate de pui (in functie de constitutie), dar numai
pentru o anumita perioadd. Daca maladia e ceva mai blanda,
puiul se injumatateste (AP/9,, 345-350, 376, 416-423). Inainte
de a se ajunge aici, condica de cheltuieli a spitalului, pastrata
decenii la rand, cheltuielile fiind consemnate cu grija aproape
pe fiecare an, nu mai este atat de generoasa in detalii, tinand
seama doar de banii cheltuiti cu hrana bolnavilor sau cu tinerea
unui bucatar si a unor ajutoare, fird a pomeni de bucate.

1. Aurel I. Candrea, Folclorul medical romédn comparat: privire generald:
medicind magica, Polirom, Iasi, 1999, p. 159.
2. C. Caracas, op. cit., p. 313.
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Eforia Spitalelor avea s ia sub administratia sa toate spita-
lele din Tara Roméaneasca si sa stabileascd o masa comunéa
pentru toti, adaptaté in functie de boala, daca se intampla séa
se si potriveasca. In 1832, Eforia Spitalelor prevede urmétorul
program de hrani: la sase dimineata, bolnavul primeste o supia
cu zeama de carne si paine prajitd, la pranz o ciorba de orez
sau de arpacas, un fel de bucate cu carne si zarzavaturi (cartofi,
morcovi, gulii, bame), iar la ciné, la ora sapte, o ciorbi ca la
pranz, care ar trebui sid contind si bucati de carne, friptura
»dupéd trebuinta“. Painea si carnea sunt date cu masura: 200
de grame de jimbla si 110 grame de carne; daci medicul crede
de cuviinta, se adauga si ceva vin'.

Legatura dintre méancare si maladie incepe sa se infiripeze
in mintile tuturor, mai ales cand doctorul este acceptat ca sta-
pan necontestat al actului medical. In Asezamantul Spitalului
Brancovenesc, ctitora, Safta Brancoveanu, se supune doctorului,
pe care il aduce in prim-plan in toate cele. CAnd este vorba de
regimul alimentar, economul nu poate slobozi hrana bolnavilor
din cdmara decat urmand ,,dupé foaea ce decuseara va priimi,
subt iscélitura hirurgului, in toate zilile, scoasi intocmai dupa
condica dietii ce se iscaleste pe toata zioa de dohtor®.

Or, regulamentele cu regulamentele si realitétile cu realita-
tile. Ce va fi ajuns pe masa bolnavilor ne spune tot medicul
Constantin Caracas, care observa cé ,hrana bolnavilor este nere-
gulatd, proasté si neconforma cu dieta randuitéd de medic”. Toti
bolnavii, de la mic la mare, suferinzi de dizenterie sau de oftica
se hranesc cu varza, dovlecei, prune si spanac, amestecate cu
ceva arpacas si ceva carne de oaie. Carnea este eliminata in
zilele de post, dar este suplinita de litra de vin®. Acum isi poate
inchipui oricine ce poate sd urmeze...

1. Alexandru G. Galesescu, Eforia Spitalelor civile din Bucuresci, 1832—
1932, Bucuresti, 1900, vol. II, p. 426.

2. Agezamintele Brancovenesti, ed. cit., p. 333.

3. C. Caracas, op. cit., p. 145.
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La masa arestatilor

Arestatii de prin puscdirii si grosuri trebuie hréniti, in ciuda
faptelor pe care le-au sdvarsit. Pané la Regulamentele Orga-
nice si la constituirea unei administratii, se stiu destul de putine
lucruri despre preocupérile puterii. Asta si din cauza faptului
cé arestatii sunt tinuti prin diferite grosuri, care mai de care
mai improvizate. Regulamentele Organice infiinteazd un depar-
tament special — Vornicia Temnitelor — insarcinat cu problemele
legate de delicte si de infractiuni. Si cum puzderia de temnite
este administrata de o institutie centrald, intretinuta de bugetul
statului, noii functionari trebuie si dea seama de fiecare leu
cheltuit. Banii pentru hrana arestatilor trebuie justificati prin
rapoarte trimise marelui dregétor: vornicul temnitelor. La 1
septembrie 1831, acesta ii trimite lui voda un raport detaliat
cu privire la cheltuielile cu hrana si tinerea arestatilor de la
ocna Telega (ANIC, Vornicia Temnitelor, ds. 20/1831). Vornicul
temnitelor utilizeazi un termen destul de pretentios ,,indestula-
rea hranei arestatilor, punéndu-1 pe cercetétorul contemporan
in fata unei complicate dileme. Enumerarea cheltuielilor pe
fiecare zi ne va ingédui sd afldim in ce consta hrana ,indestula-
toare” repartizata celor din marginea societatii, ajunsi in spatele
gratiilor din motive grave, judecdnd dupa temnita in care se
afla. Administratorului ocnei i se trimite suma de 500 de taleri,
»-in monedi insemnati“ (precizare care aratd dubiile care pla-
neazi asupra cinstei), cu adnotarea: ,sa-i intrebuintezi in hrana
arestatilor cu a lor indestulare potrivita, parale 20 pe zi, pentru
fiescare, precum si hrana paznicilor, dati de cinstita Spatarie,
sau de dumnealui Otcarmuitorul judetului, cate parale 13, pa
zi, iarasi de fiestecare, slobozindu-le pe 0 mana“. Vornicul ocnei
Telega este indemnat sd administreze bine fondurile: ,si atat
pentru unii, cat si pentru altii sa tii catastih curat, cu toate de
slujirea, pana la un ban“. Paradoxul este evident odati ce par-
curgi socotelile tinute ,curat* de citre vornicul temnitei. Inceput
la 1 septembrie 1831, catastihul consemneazi, in fiecare zi,
hrana repartizata osanditilor, la care se adaugéa alte lucruri



HRANA CEA DE TOATE ZILELE 57

indispensabile vietuirii comune: luméanari si lemne. Or, de luni
pana duminici, de la 1 septembrie pana la 30 septembrie, me-
niul este de o monotonie absoluté, nefiind nici vorbé& de indestu-
lare: paine, carne, ceap4, otet in zilele de dulce; paine, fasole,
ceapd, otet miercurea si vinerea. Produsele costd dupd cum
urmeazi: o paine — 8 parale, o oca de carne — 20 de parale, o oca
de fasole — 20 de parale, o oca de ceapa — 12 parale, o oca de
otet — 35 de parale. Dar, din cele 20 de parale destinate fiecarui
detinut se mai cumpéra si lemne (de 4 lei in fiecare zi) si luma-
nari (de 2 lei in fiecare zi). Dacéi ar fi sé socotim in functie de
valoarea fiecdrui produs, ocnasii, in numar de 41, isi risipesc
ydiurna“ pe paine, lemne si luménari. De fapt, hrana care asi-
gura supravietuirea, daté la pranz si seara, consti in aceasta
péine, de calitatea cea mai proastd, judecdnd dupa pretul atat
de mic. Pe langa aceasté paine, bucatarul ocnei mai prepari
o fierturé din carne si ceapa, dreaséi cu otet. Miercurea si vine-
rea, meniul se schimb4, fiertura se prepara din fasole si ceapi,
dreasa tot cu otet. Cam asta este indestularea asigurati de noua
administratie, timp de 30 de zile. Fiertura se pregateste dintr-o
oca de ceapa si 10 ocale de carne (sau zece ocale de fasole), la
care se adaugi apd, multa api. Nu este imbogétita cu nimic,
fard grésime, fara sare, fara ,dresuri®, nici mécar patrunjel sau
leustean. Spre sfarsitul lunii, in hrané se strecoara un pic de
varzd sau cativa morcovi, in timp ce la fasole se adaugé praz.
Mai concret, un ocnas consuma in fiecare zi: o paine, o litra de
carne sau o litra de fasole, fiarta in apéa cu otet. in octombrie,
arestatii ajung la 48, dar hrana consté in aceleasi fierturi de
carne, fasole, uneori linte, cu ceva varzi, morcovi, praz, ardei.
Sarea este si ea cumpérata regulat. Pretul painii a sarit la 12
parale, al cirnii s-a ridicat la 24 de parale ocaua. De aceea, ori
de cate ori se poate, painea este inlocuitd cu mamaligs. In noiem-
brie, numérul celor osanditi se reduce la 43, painea dispare din
ratii, fiind inlocuitd cu mamaliga, otetul dispare de asemenea,
iar ratia se diminueazi considerabil. In decembrie, indestularea
inseamn& mai multé fasole, care incepe sa ia locul cérnii, chiar
siin zilele care nu sunt de post. Siptadmani la rand, urmeaza
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fasole si paine. Cand vine iarna, se termina si fasolea, iar lintea
fi ia locul; urmeaza séptdmani in care osanditii primesc fierturi
de linte, prefécute cu ceva ardei, si multd mamaliga. Suntem
in Postul Mare. Abia pe 25 decembrie 1831, asadar de Criciun,
intemnitatii de la ocna Telega primesc iarasi carne.

Totusi, detinutii statului modern o duc bine, in comparatie
cu perioada anterioari, cAnd banii ce se dau grosului trezesc
dorinta de a detine o temnita oriunde. In aceste conditii, ares-
tatii sunt 14sati pe seama ,proprietarului“ de gros pana la plata
gloabei, pana sunt eliberati. Marile temnite din orasele impor-
tante tréiesc pe seama boierilor locului sau a domnului, care
se milostivesc, trimitdnd regulat péine si luméanari. Cand voda
Mavrocordat aduni toate curvele din ulitele Iasiului, intemni-
tandu-le la Mitropolie, doamna se milostiveste, trimitdndu-le
»paine si lumanari, ca s nu sadé pi-ntuneric“. Hatra, doamna
lui Constandin voda Mavrocordat trimite si ,,un cantari-doai
de in, ca sé nu sada fir-de treaba, gasind eglinge furca“. Altii
insa sunt pur si simplu generosi cu osanditii, care au nevoie
de iertare si de mild crestineascd. Grigore Greceanu, mare
vistier, lasé prin testament, ca milé, pentru osanditii din temni-
tele din Bucuresti o suma din care urmeaza sa li se asigure
hrana silumina: ,La puscérie pentru vinovati tl. 500. Si acesti
bani sé-i ia epitropii Coltii si-i dea la negutatoriu cu dobanda
si acea dobanda sa fie pentru hrana celor den puscérie, dandu-le
si lumanari in toate serile”. Intr-o epocs a siriciei extreme,
astfel de institutii tréiesc exclusiv din mila crestinilor.

1. Pseudo-Enache Kogélniceanu, Letopisetul Tarii Moldovet de la dom-
nia intdi si pana la a patra domnie a lui Costandin Mavrocordat vv. (1733—
1774), editie critica de Aurora Ilies si Ioana Zmeu, Minerva, Bucuresti, 1987,
pp. 40—41.

2. Constanta Vintila-Ghitulescu, ,«Spre batranete m-am povarnit»: diata
marelui ban al Térii Roméanesti Grigore Greceanu (1748)“, SMIM, XXX,
2012, pp. 149-168.
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Socotelile unei case boieresti
de la mijlocul secolului al XIX-lea

Conasu’ este un personaj cu totul special. Intamplitor am
dat peste socotelile casei lui dintre anii 1848 si 1850, péstrate
la Biblioteca Academiei Roméne, la Manuscrise, avand cotele
893 si 894, caietele liniate contindnd informatii despre viata
cotidiand adunate zi de zi. Nu stim cine este Conasu’, cum nu
stim nici cine este chelarul, pastritorul cheilor de la cimara
si scriitorul acestor caiete. Nu stim nici cine este cel céruia i
se adreseaza cu apelativul ,dumniavoastra“. Autorul noteaza
doar lista de cheltuieli pe fiecare zi, timp de trei ani, fara a
mentiona date care lui ii sunt cunoscute, iar noua ne-ar fi fost
ast#izi de ajutor pentru a identifica personajele. In socotelile
casei, chelarul foloseste urmatoarele forme de adresare: cocoana,
coconita, coconu, conasu, dumniavoastra, cocoana Elena. Pre-
supunem ci ,dumniavoastri” este rezervat stapanei casei, cireia
i se da socoteala si din a cérei porunca se fac diferite cheltuieli.
Ar putea fi Safta CaAmpineanu, prima sotie a marelui boier si
dregitor Iancu Otetelisanu. Ea este cea care administreazé casa
din Bucuresti si se ocupa de ridicarea conacului de la Magu-
rele. O insemnare de pel8 august 1849 ne duce cu gandul la
ea: ,ose pentru roache dumniavoastra, 4,20 lei“; pe 22 august
1849 se cumpaéri ,ate pentru rochia dumniavoastrd — 1 leu si
80 de parale”. Este vorba de oasele de balena care sustin crino-
lina sau corsetul.

Cine este Conasu’? Iancu Otetelisanu este un boier impor-
tant pe vremea aceea. Proprietar de mosii si de case in Oltenia,
Tancu isi trage numele de la mosia principalad din Otetelisu,
judetul Valcea, unde isi are obarsia neamul séu si unde isi in-
cepe cariera. Participa intens la viata politicd regulamentara
ocupand diferite dregétorii, de la mare stolnic la mare logofat,
de la presedinte al sfatului orasenesc la vornic al politiei. Se
imbogateste in perioada in care detine functia de administrator
al ocnelor de sare.
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Relatiile si actiunile Conasului nu sunt intdmplatoare. Se
implica in miscarea de la 1848, pentru care isi cumpéra o ,,co-
carda“, si are acasi o uniformaé pe care o da la curatat. De pilda,
pe 17 iunie 1849, intr-o miercuri, administratorul casei notea-
z&: 9 lei — pélédrie de uniforma — curatatu’ si pene®. Pe 13 iunie
1848, cocoana Safta cere si se cumpere trei cocarde, una pen-
tru ,dumniavoastra®, apoi pentru ,losif* si pentru cel care tine
socotelile. Si, intr-o joi, pe 11 august 1849, cere o birja la gene-
ralul Duhamel (f. 71). Mai stim ca acest personaj, numit fictiv
Conasu’, are dorobanti si aghiotanti pentru care cumpara péine
sau bautura: ,duminica, 3 octombrie 1848 — rachiu dimineata
pentru aghiotanti® si ,duminicé, 18 august 1849, la dorobantii
de la Ocnele Mari, 4 lei“. Sau ca, pentru el, se fac achizitii care
aratd preocupdrile legate atat de slujba detinuta, cat si de
sociabilitatea cotidiana in care este implicat. Astfel se cumpéara
deseori hartie de scris, plicuri, dar si carti de joc, bileturi (carti
de vizité sau felicitéri, dat fiind c& ne aflim in ziua de Créciun?)
(,sambata 25 decembrie 1848 — 200 bileturi pentru coconu,
45 lei“), harti, se trimit si se primesc scrisori prin intermediul
unui ciprar (,miercuri, 22 septembrie 1848: pentru scrisoare
sila un caprar 4 sfantih“) sau cu ,stafeta“, la Craiova, cel mai
adesea, la Brasov, la Campina sau la Viena. Conasu’ are dreptul
sd tind arme in caséd, drept pentru care pliteste anual o taxa
la politie (10 ianuarie 1849). Cand pleacé in célétorie cere si
plateste pentru eliberarea unui pasaport o taxé de 16 lei si 36
de bani.

Putem bénui cé este vorba de Iancu Otetelisanu si datorita
mentiunii proprietétii de la Magurele, unde investeste consis-
tent in refacerea si mérirea conacului (,duminicé, 3 octombrie
1848: la zidaru de la Magurele pa 31 si o jumétate de zi — 18
lei“) si unde face cheltuieli de aprovizionare si de infrumusetare
la fel ca pentru locuinta din Bucuresti. Se straduieste sa trimita,

1. Multumesc domnului profesor Andrei Pippidi pentru sugestie, dar
si pentru lectura paginilor referitoare la Iancu Otetelisanu, in urma careia
mi-a confirmat identitatea Conasului.
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cu hamali, un policandru urias. Pentru amenajarea locuintei
din Bucuresti si pentru mérirea ei, Conasu’ beneficiazi de pla-
nurile arhitectului Xavier Villacrosse, potrivit notei din 18 iunie
1849: ,,600 lei la pietrari dupa foita lui Vilagros®. In ziua aceea
sosesc zidari si salahori si se aduc in curte pietre, nisip, cuie
si altele pentru o astfel de lucrare.

Nu cunoastem numele Conasului, dar ii intalnim prin toata
curtea si prin toate odéile pe randasi, vizitii, valeti, tamplari,
fierari, spélétorese si le aflam numele: Costache, Andrei, Dumitru,
Preda, Ionita, Moise, Lucsandra. Pentru ei, chelarul primeste
bani sé le cumpere de-ale gurii (prune, paine, rachiu, vin) si haine
(cizme, basmale, pantofi), si sé-i ingrijeascé la vreme de boala,
cand e chemat barbierul sé le ia singe sau sé le puna lipitori.

Ne vom folosi insa de informatiile atat de pretioase pentru
a reconstrui universul cotidian al unui case boieresti din Bucu-
resti de la mijlocul secolului al XIX-lea, prinsé intre mondeni-
tate si revolutie.

Cosul zilnic al Conasului este destul de selectiv. In primul
rand, casa are un bucétar cu simbrie: Florea. El este cel care
face lista de necesitati si tot el este cel care alcétuieste meniul
de fiecare zi, pentru care primeste o anumitd suma de la chelar.
Dintr-o insemnare de pe 7 noiembrie 1849 aflam c4 acest buci-
tar are propria condica de socoteli: ,bucétarului din care am
insemnat la condica lui — 822 de lei“. Numai cé lista de produse
cumpdirate ne induce in eroare. Dacd bucatarul are propria
condici, atunci de ce mai este insércinat chelarul cu achizitio-
narea de alimente? De ce pe lista de fiecare zi se regisesc unt-
delemnul, franzela, otetul, dar si produsele aparte, precum va-
nilia, piperul, migdalele sau chitrele? N-ar fi trebuit sa se afle
pe lista bucidtarului? Nu avem prea multe explicatii.

Lista produselor cumpéarate nu ne ingéduie si alcituim un
meniu zilnic, ci doar unul sezonier. Siptdmaéanal, casa se aprovi-
zioneazi cu lucruri aproape indispensabile: piine, cafea, zahar,
untdelemn, otet. Aléturi de lumanéri, aceste produse se rega-
sesc constant in orice listd. Cum casa este locuiti de ,dumnia-
voastrd“ si de Conasu’, de slugi si de rude, cantitéitile difera;
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astfel, untdelemnul frantuzesc este numai pentru Conasu’, ca-
feaua cea buni e pentru conita, iar painea... Aici diferentele
sunt foarte mari: dacé jimbla se cumpéra pentru slugile din
casi sau pentru cele angajate temporar si facd anumite treburi,
cum este spalétoreasa, painea este pentru toti cei ai casei; doar
franzela este pentru Conasul. Asa apare la inceputul adnotarilor
din 1848: ,franzelad pentru conasu®, iar pe masuré ce ne apro-
piem de 1849, franzela ajunge pe ,masa lui conasu®, adica si la
ceilalti membri ai familiei. Pdine manancé si cdinele familiei
pentru care se platesc zilnic 2-3 parale: ,,paine pentru ciine”. Exis-
ta evidente diferente de calitate intre paine, franzela si jimbla.

Cand se intra in post, bucitarul adoptd un meniu corespun-
zétor acestei perioade de constrangeri alimentare si comand&
icre, méisline, halva, cutii de lacherde sau de scrumbii. Prin au-
gust incep sé se cumpere fructele de sezon: pepeni, pere, prune
si mai apoi struguri si piersici. In sezonul rece, fructele preferate
sunt ,protocalele” si lamaile. Tot atunci se fac mai des ,,mari-
natele“, cAnd se cumpdira piper pentru marinatd, untdelemn
pentru marinata, frunze de dafin pentru marinata.

La masa lui Conasu’ se bea rachiu, rom, vin. Calitatea ra-
chiului sau a vinului cumparate diferd in functie de bautor;
insemnarea ,marti, 21 septembrie 1848 — rachiu pentru dum-
neavoastra, 20 sfantih® arata ca nu este vorba de ,rachiu pentru
aghiotanti®. Pe 19 februarie 1849, se cumpéré o sticld de vutca
de 20 de lei si 10 sfantii, in timp ce Iosif, curelarul, primeste
vin si paine pe 21 de zile de 3 lei si 10 sfanti.

In septembrie, casa incepe si se pregiteascd de iarna. Se
cumpdéra ingrediente pentru muréturi si pentru dulceturi (,,luni,
5 septembrie 1849: pentru dulceturi — 203 lei si 35 de parale®).
Se cumpara regulat lemne, cu carul, si cirbuni, atat pentru pre-
pararea hranei, cat si pentru incalzirea caselor. ,28 octombrie
1848: 3 389 oca cérbuni cate 14:20 suta — 488 lei; 4 oca luméanéri
de seu — 13 lei“. Uneori se fac si cumpéréituri pentru sociabili-
tate: pe 23 octombrie 1848 se cumpéri ,tigéri pentru boieri®,
Sranzeld pentru mosafiri“ (18 octombrie 1848) sau ,luni, 10 oc-
tombrie 1849: o pereche de cérti coconitii — 4 lei si 20 de parale®.
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De prin mai si pané in septembrie, chelarul cumpara, o data
la douai zile, gheata atat pentru tinerea lucrurilor la rece, cat
si pentru prepararea diferitelor cocteiluri. Alteori se cumpéra
inghetata: pe 31 iulie 1849 (duminica), conasul are la masé cinci
inghetate cumpéarate cu 5 lei si 30 de parale.

Safta Otetelisanu este foarte evlavioasa. Din notele zilnice
ale administratorului afldm cum cucoana Safta imparte pomeni
in toate partile: se impart parale la séraci, la calicii de prin
mahala, la biserica, pe la sarbatori, sau prin intermediari, cand
nevointa unuia ii este cunoscuta. Dar trebuie spus ci exista o
ierarhie a saréciei in functie de banii pe care ii imparte (,,vineri,
12 august 1849: 1a un sérac prin Costachi — 2 lei si 12 parale®;
»,sambiéta, 13 august 1849: la un sérac din porunca dumnia-
vostra — 4 lei si 20 de parale“; ,marti, 16 august 1849: la un
sédrac — 14 parale®).

Mai multi preoti trec pragul casei, chemati fie pentru a fi
miluiti, fie pentru a oficia anumite slujbe (,joi, 1 septembrie
1849: 1a un preot cu botezul — 2 leii si 10 parale) ori pentru a
sfinti putul din curte. De séarbétori, cocoana Safta face colive,
framanta o paine speciala, asa-numitul artos, merge la biserica,
unde imparte lumanéri de cearad si pomeni celor séraci sau
clericilor. Sofronie cialugarul o ajuté pe cucoani sd indeplineasca
ritualurile din vremea sarbétorilor. El apare ca beneficiar a
multe pomeni din parte casei. Pe 5 ianuarie 1849, cucoana cum-
para 5 funti de zahar, luméanéri de ceard, 500 de nuci, pesmeti,
grau si luménaéri si le trimite pomana la o saracd. Suntem in
preajma Bobotezei. Pe 6 ianuarie 1849 apar alte cheltuieli
prilejuite de aceasté sérbatoare:

Lpentru artos 6:30

Sofronii pentru biserica: 24

vin pentru artos 2:10

la biserici 10:12

4 oca luménari 2:10

la o birja prin Costache 2:10

bacsis prin Costache 2:10

zahar 7:20
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hartie de scris 2:10

rachiu pentru Sofronie: 14“.

Pe 7 ianuarie 1849, de Sfantul Ion, cheltuielile aratd cd mem-
brii familiei sunt preocupati de chestiunile religioase: se plateste
o0 birja pentru mers la biserici, se trimit bani prin Sofronie, se
impart pomeni la patru séraci, iar calugérul este cinstit cu vin
de 24 de sfanti. In tot cazul, calugirului Sofronie ii cam plac
vinul si rachiul.

Curitenia se tine cu ajutorul unei spaldtorese, platita re-
gulat sé curete rufele familiei intr-o spéaldtorie amenajata in
interiorul casei, pentru care se cumpdaréi periodic sdpun prost,
scrobeald albastra, scrobeald alba si piatréd acra. La sufragerie
se pune sdpun bun, care se imparte si in odéile membrilor fa-
miliei. Cocoana Safta, desi trecuti de prima tinerete, sé tot aiba
vreo 50 de ani, foloseste inca pomada (,,vineri, 18 august 1849:
pomada dumniavoastréd — 6 lei si 30 de parale”), alifie, apa de
flori, dar si praf pentru curatatul dintilor.

Din cénd in cand se face o curidtenie generali: tiganii sunt
plétiti s& mature curtea, cosarii sa curete cosurile, spalétoresele
sé frece podelele, gridinareasa si taie ldmaii din sere, salaho-
rii sa curete ,podurile“ (adici in fata curtii). Casa se impodo-
beste cu flori de la florérie, de unde, din cdnd in cand, se achi-
zitioneazé plante de sezon, cadnd se cumpara ,oale cu flori“
Randasul are in grija grajdul si primeste sarcina de a face curat
folosind ,tarnurile” si giletile cu apa. Aceasti apa se cumpéra,
mai ales pe timp de toamné sau de iarna (,duminica, 3 octom-
brie 1848: la sacagiu pe luna lui septembrie®, ,luni, 5 septem-
brie 1849: sacagiului pa luna lui avgust — 31 lei si 20 de parale®).
Nu stim nimic de umblétoarea casei, din condica aflim c&, pe
10 octombrie 1849, Safta a cumparat doué ,tucaluri“ cu 18 lei
si 20 de parale si a platit pentru ,un cazan la baie“.

Luminatul casei se face fie cu luménari, fie cu ,lambe”, fie
cu felinare. Luméanarile se cumpara chiar si de doué ori pe sép-
tdmani, in cantitéti destul de mari, mai ales pe timp de iarn4,
cind ziua este destul de scurtd, iar lumina naturali trebuie
suplinitd de iluminatul artificial. Luméanaérile de seu se folosesc
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in toata casa, cele de ceard se cumpara destul de rar, cu preca-
dere pentru a fi oferite bisericii de sérbatori. Utilizarea 1&mpilor
este o adevaratéd bataie de cap, din cauzé cd au nevoie de fitil,
de sticla, de combustibil (,marti, 2 august 1849: o oca undelem-
nu pentru lambe — 5 lei“) si trebui ,,drese” mai mereu. Felinarele
se folosesc cu precéddere la grajd.

Copiii din casa Otetelisanilor primesc si ei haine noi sau,
din cand in cind, le sunt drese cele vechi (,,luni, 22 august 1849:
pentru hainele copilului — 209 lei“); dintr-o insemnare din 18
august 1849 aflam ci li s-a cumparat ,,condee de piatra“. Chiar
si bacsisurile sunt trecute in condici. Pe 1 ianuarie 1849 pri-
mesc bacsis fata spélétoresei, sacagiul si fierarul.

Administratoarea casei de pe Podul Mogosoaiei este Safta
Otetelisanu, femeie evlavioasa si buna sotie, prietena cu Elena
Filipescu, amanta si mai apoi sotia lui Iancu Otetelisanu. Pe
4 octombrie 1848, Safta ii cere chelarului si achite cei 30 de
galbini imparatesti pe care cocoana Elena ii cheltuise la condu-
ragiu: ,s-au dat la pantofirie coconii Eleni care face 85:32 lei“.
Peste doua luni, Safta plateste o birja pentru Elena: ,25 decem-
vrie 1848: un sfantih prin neamtu la o birja, la cocoana Elena“.
Din prietenie sau ca sé-i faca pe plac lui Iancu, Safta i trimite
Elenei, in dar, un cos cu pere: ,joi, 15 iulie 1848 — 2 oca de pere
prin Ionitd pentru cocoana Elenca, 2,12 lei“. Se pare c& aceasta
relatie in trei, care a scandalizat societatea roméneasca de la
mijlocul secolului al XIX-lea, a functionat destul de bine.

»-..marfa nu izvordste
dupd cum socotiti dumneavoastra“

Rézboaiele, epidemiile, razmeritele imputineazéa proviziile,
tin comertul pe loc si provoaca penurie, criza, sirécie si foamete.
O mérturie din rézboiul din 1769 -1772: ,n-au prea cizut marfa,
dupd cum am aratat dumitale cu posta, si crezi [cd] vei fi in-
teles toate, cé nu ieste vreo pace s poatid aduce negustorii vreo
marfa in greu, ci care cum poate scapa cu catecevasi®. Asa i
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scrie Antonie Nicolatin, de la Mehadie, pe 5 mai 1770, tovara-
sului sdu de afaceri Hagi Popp de la Sibiu. Cum Hagi Popp in-
sistase sé-i trimitd marfuri, care insé nu se gésesc, Antonie in-
cearci si-l tempereze: ,mai pe scurt, aicea marfa nu izvoraste
dupa cum socotiti dumneavoastrid“l. Drumuri desfundate, cucu-
ruz necules, ploi abundente si secete parjolitoare sunt cauzele
eterne ale intarzierilor sau ale blocajelor. Chiar si pretul fixat
de domnie (nart) poate sa intarzie vinzarea unor produse. ,,Pen-
tru zahér i piper au scizut tare si aicea la pret, cad zaharu s-au
pus nartu, oca cu parale 60, dar eu am fost dat mai nainte 75
oca cu parale 62, ci dumneata’mi vei scrie ca de voi géisi sé-1
dau si celdlalt cu acest pret, de nu sé-1 tinem, vz ca paguba
este®, scrie, din Craiova, Tudoran Mihali. in acelasi an, 1786,
piperul sta chiar mai rau: ,piperul este cu 2 lei oca, dar destul
mi-am batut capu ca si dau si n-am putut, cd au mai rdmas
2 oci nevandute si cat dau pe la bacani tot fird de bani“z

...l sd fie in orasul domniei mele
indestulare de pdine...

Painea se vinde in functie de recolta de grau. Daca recolta
e proasta, painea e scumpd; daca graul se face din belsug, pai-
nea este ieftina si pentru toate buzunarele. De pild&, in 1807,
an de razboi si de ocupatie ruseasca, o paine de 70 de dramuri
costé o para, la fel si jimbla de 50 de dramuri. Voda Constan-
tin Ipsilanti spera ca acest pret s raméana pe loc pan4 ,va veni
indestulare de grau nou“, insé razboiul nu aduce indestularea
mult asteptatd. Dimpotriva, in anul urmator, painea ajunge sa
coste 8 parale, jimbla 9, pentru ca in 1809 si ajunga la un pret
aproape dublu: o paine costd 14 parale, iar jimbla 16 parale®.
Anul ciumei, 1813, aduce iardsi scumpirea painii.

1. Dumitru Furnica, op. cit., p. 25, 5 mai 1770.

2. Ibidem, pp. 133-134.

3. Pentru diferitele liste de produse cu preturile lor vezi ibidem, pp.
119-122, 17-172, 211-217, 256-257.
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Calitatea painii se apreciazé astfel: ,,alba, curaté si coapta
bine“. Din ,retetele“ traduse de doctorul Dimitrie Samurcas
(1818) aflam ca exista doud sortimente: ,painea cea de obste
mai neagri” si ,cea alba de casid“l. Un alt pitac stabileste ca
péinea sé fie ,alba, curata si coapta bine“ si mai presus de toate
sé respecte gramajul (U/9, 922).

indestularea mentine linistea, ieftindtatea aduce ,nemuri-
rea“, belsugul ofera slava®. Cand zahareaua se géseste din abun-
dentd, domnul acordé cu larghete privilegii, scutiri si incura-
jeazd initiativele autohtonilor. Urménd probabil exemplul din
Imperiul Otoman, unde sultanul se ingrijeste cu precidere de
buna aprovizionare a Istanbulului, domnii roméni se preocupa
in special de populatia urbani a capitalelor. in ciuda mérimii
sale impresionante, Constantinopolul se pare ci n-a suferit de
foame astfel incat sa provoace revolte comparabile cu cele din
spatiul francez®. Nici Bucurestiul sau Iasiul nu sunt tulburate
de revolte provocate de lipsa painii. Plangeri se inregistreaza,
dar domnii incearci si gaseascé solutii, astfel incdt nemultu-
mirea si nu ia amploare. in plus, consumul mare de mamalig
face ca painea si nu fie chiar atat de cautata.

Iar cand orasul se zbate in saracie sau e bantuit de holera,
de ciuma sau e lovit de secetd, voda isi aduce aminte de poporul
sdu si incearcd si-i astdmpere foamea ludnd mésuri de protec-
tie: preturi fixe la alimentele de baza, astfel incat sa manance
si cel sdrac, sd se indestuleze si cel bogat. Pe 26 septembrie
1792, Mihai vod&d Sutu intervine in favoarea orédsenilor din
Focsani si a locuitorilor din Rdmnicu Sérat, supérati de vamui-
rea celor de ,trebuinta caselor lor“, adici ,pentru cherestele de

1. Pompei Gh. Samarian, Medicina si farmacia in trecutul roménesc,
Bucuresti, 1938, II, p. 128.

2. Despre necesitatea belsugului de paine si revoltele pe care le poate
provoca lipsa acesteia, vezi Nourrir les cités de Méditerranée, volum ingrijit
de Brigitte Marin si Catherine Virlouvet, Maisonneuve & Larose, 1999.

3. Ebru Boyar, Kate Fleet, A Social History of Ottoman Istanbul, Cam-
bridge, Cambridge University Press, 2010. Mai ales capitolul ,,The Consu-
ming City“, pp. 157-205.
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casd, pentru lemne de foc, pentru grau, porumb, mei, orz, pentru
fasole, varza, ceapd, linte si oricare alte lucruri de ale méancérii
si ale bacaniii“. Si araté cu degetul catre vamesii si ispravnicii
locului, care nu ,,se paridsesc de urmarile ce s-au obicinuit rau”
(U/9, 159-160). Rechizitiile din timpul ocupatiilor militare cre-
eazi alte nepliceri. In 1810, brutarii din Bucuresti sunt obligati
sa faca ,pesmetul” necesar armatei ruse, iar orasul rdmaéne fara
péaine. Trasi la raspundere, brutarii se apéra aratand cd nu mai
au vreme si de paine pentru hrana norodului si cer unirea cu
cei din breasla simigiilor si cu cei din breasla jimblarilor astfel
incat orasul s& nu ducé lipsé de hrana de bazé. Cererea lor este
aprobatd, dar asta nu aduce linistea decat pentru scurt timp;
curand se constaté ca ,,painea si jimbla ce o scot brutarii si jim-
blarii, dupa ce este lipsa, apoi este si mai proasta“. Locuitorii
nu intarzie sé se pldnga din nou, stépanirea intervine si porun-
ceste rezolvarea situatiei, cerand, sub amenintare cu pedeapsa,
ca painea, jimbla, covrigii, simitii s fie ,intocmai dupa proba
ce sunt legati si dramurile deplin“. Carevasézici, brutarii nu
respectéd greutatea painii, pacélind cu ,furtisagul® din ocaua
hérazita, fac astfel painea mare, obligdnd sdracul sd cumpere
mai mult decat ii permite buzunarul. Cu toate cé si-ar dori mai
mult, sdrmanul nu are parale decidt pentru sortita mésura.
Pitacul hotaraste: brutarii ,,sa scoata si pane de cate o jumaétate
oca de cate opt si de cite patru parale, ca si fie spre inlesnirea
saracilor, si nu numai ,paine de saisprezece parale ocaua®. In
scurt: ,pane si jimbla s fie cu imbelsugare in politie® si ,,s8 scoatd
si de doua ori intr-o zi“ (U/9, 921). De nu vor urma porunca, bru-
tarii se supun pedepsei cu ,ocna si cu rdpunere de viata“.
Astfel de pedepse se dau frecvent. Caretasul german Dobel
povesteste cd in Bucurestiul anului 1830 era obiceiul ca ,bruta-
rii care fac painea prea mica si proasté si fie tintuiti de o ureche
de usa préavaliei sau casei [lor]“, iar toatd marfa sa fie impartita
saracilor. Pedeapsa, dureroasé si care mai lasa si semne, nu-i
sperie pe brutari, din moment ce Dobel este martorul a nume-
roase executii, iar in ulitd se ciocneste zi de zi de o multime
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de asemenea ,gresiti“ pe care ii recunoaste ,,dupa lobul urechii
sfartecate“ (CS/II, 467-468)'. Pedeapsa nu este una noué, croni-
carul Manolache Dréghici povesteste ca Alexandru Mavrocordat
Deli bei, ajuns domn al Moldovei in 1782, obsinuia si iasa ,in-
cognito® prin targul lagilor, urmérind punerea in aplicare a
poruncilor domnesti. Si care ,din casapi seau pitari indraznea
sd vanza lipséd, pedeapsa lui era stiuta: sé-1 baté cu urechea la
stalp unde sta céte o zi intreagé in ochii publicului, si cei multi
rdmanea zéluzi si smintiti in toata viata“. Aceleasi practici sunt
consemnate si de Dumitru Papazoglu in cartea sa dedicata
istoriei fondarii Bucurestiului®. Se mai povesteste despre acest
Alexandru Deli Bei ci avea obiceiul de a arunca, in ulita, care
intregi cu péine si carne pentru hrana séracilor, marfa fiind
confiscata de la cei prinsi cu nereguli. Astfel, ori de cate ori iesea
Lin teptil, cum scrie Manolache Draghici, domnul era insotit
de cardurile de séraci, care sperau sa ,,agoniseasca“ ceva (p. 48).

Pedepse sunt consemnate in cazul pitarilor din Focsani. In
1848, eforia orasului introduce in buget o serie de amenzi
percepute de la cei ce nu respecti regulile de fabricare a painii.
Are deja loc o schimbare clara, care pune in prim-plan igiena,
calitatea, greutatea: pitarii jidovi sunt amendati pentru ,reaua
calita in pane“; David sin (fiul lui) Herscu este sanctionat ,,pen-
tru cé s-au dovedit c& au célcat aluatul panei cu picioarele“,
lucru rar si nemaiintélnit paAna atunci?.

Cand pretul painii scade si cei siraci sunt indestulati, vestea
cea buné e transmisa intr-o scrisoare: ,Painea a scézut la patru
parale cel putin, si se aude, spre marea satisfactie a norodului,
cd va mai scadea spre sfarsitul lunii cu inca doué parale; ceea

1. Respectarea greutitii si a pretului pentru alimentele de bazé (paine,
carne, bautura) este o preocupare permanenté in modernitatea roméaneasca.
Pitace peste pitace incearca si reglementeze aceasta situatie, fara sa reu-
seascé sé provoace macar un fior de spaima in randul producétorilor.

2. Manolache Draghici, Istoriea Moldovei pe timp de 500 ani, Tipogra-
fia Institutului Albinei, Iasi, 1857, tom II, p. 47.

3. Artur Gorovei, ,Folticenii. Cercetéri istorice asupra oragului, in RIS,
X-XII, 2005-2007, pp. 403-453.
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ce va face ca pretul painii sa fie de numai opt parale fata de
14, cat era“, ii scrie Zinca Golescu, din Golesti, fiului sdu Stefan.

Modernizarea aduce legi in acest domeniu. Se fixeaza atribu-
tii si indatoriri ale brutarilor, se stabileste pretul graului, se
hotéreste cine, cum si unde ar trebui sé-1 vanda: ,indestularea
obsteascad pentru piine, carne si luméanéri este intaiul obiect
cétre care dregétorul mai cu osebire trebuie sa-si tinteasca da-
tornica sa ingrijire si priveghere, suné ,tirculara Departamen-
tului din Launtru® din 27 noiembrie 1840 (MA, I, 178). Pentru
a evita orice speculatie, gazetele oficiale anunta zilnic pretul
graului si pe cel al vitelor. Este de la sine inteles cé toate aceste
reglementiéri au in vedere graul, meiul, pdpusoiul si toate semin-
tele care se pot transforma la un moment dat in faina% Din
cauzd ca mult prea putin din toate acestea sunt luate in seama
si din cauza cé orasul are nevoie de paine, comisii dupa comisii
pun la punct reglementéri minutioase. Contractele trebuie sa
se facd obligatoriu sub ,privirea si raspunderea“ sefului politiei,
a ,prezidentului si a madularelor eforiei (orasului Iasi), de fata
cu starostii corporatiilor si cu cei mai fruntasi negutitori“. Asijde-
rea in tinuturi, unde ispravnicii vor juca un rol important. Prin
»,méasuri de aeruri® se fixeazi greutatea, consistenta, pretul pai-
nii si al jimblei, se ofera detalii cu privire la procesul de fabri-
catie, cantitatile de faina, ap4, sare, astfel incat, la sfarsit, orice
aluat framéantat, dospit, copt si devina o paine de ,una oca“.
Toate acestea ar trebui asumate de proprietarii de pitérii, bru-
tarii, brutari, calfe semnéand un ,formular®, raspandit in orase,
targuri si tinuturi, in care se jura ci ,la lucrarea péinii si a

1. George Fotino, Din vremea renasterii nationale a Tarii Romdnesti.
Boierii Golesti, Imprimeria Nationald, Bucuresti, 1939, vol. II, p. 147, iulie
1840.

2. Trebuie spus insa cd mésurile din térile roméne cu privire la grane,
faing, produs finit, sunt destul de tardive, dacé e sé privim minutioasa re-
glementare din Franta Vechiului Regim atunci cand este vorba de un produs
atat de important precum painea. Vezi Steven Kaplan, Les ventres de Paris.
Pouvoir et approvisionnement dans la France d’Ancien Régime, Fayard,
Paris, 1984.
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jamnei [...] nu vor intrebuinta nici un viclesug pentru interes
sau vreo mituire cu bani“. Onestitatea este asiguratid de un
jurdmant in biserica, trecut apoi intr-o ,foaie de juramant” si
pus sub amenintarea pedepsei divine (MA, I, 178-181). Iar ca
orasul sa aiba paine, o scoald de brutari este mai mult decat
necesara: ,pentru asigurarea indestuléarii orasului cu paine, s-a
hotarat cele urmaétoare, ca sé se intinda mai mult profesia de
brutar (27 august 1848). Elevii acestei prime scoli vor fi soldatii,
iar profesorii vor fi alesi dintre brutarii cu experientéd, fiind
vorba asadar mai degraba de un invatdmant practic.

Cu toate acestea, penuria nu poate fi evitatd. Consulul fran-
cez la Bucuresti, Adolphe Billecocq (1839-1846), vorbeste despre
lipsa painii, resimtita mai ales in Bucuresti, dar si despre nume-
roasele abuzuri comise chiar de eforia orasului, cea care ar fi
trebuit sad vegheze la ,imbelsugare” (CS/5, 66). Aceeasi stare
de lucru si la Iasi, si prin tinuturi, si la sate, unde péainea conti-
nud si lipseasci. La iesirea din iarna anului 1847, painea si
malaiul sunt o raritate pentru cei séraci. Degeaba strigi guver-
nul moldav cétre proprietari si le cere doar ,trei merta paine“
sé fie de ajutor pentru cei ,lipsiti, promitand cé vor recupera,
la recolta cea noué, degeaba se fac circulare, degeaba se profe-
reazd amenintéiri; vremurile de lipsuri nu ingédduie milostenie
pentru nimeni: ,au primit raporturi din partea ispravnicilor
Félciu, Vaslui si Esii ca unii din proprietari nu se unesc a face
inlesnire lacuitorilor supt felurite propuneri, si mai ales zicand
cd popusoii, gasindu-se arvoniti, nu ar gési de unde si cumpere®
cele trei merte de malai care i-ar scoate din foamete pe cei calici.
Circularele se tot repeta, ldsand astfel si se inteleagé ca e posi-
bil ca multi dintre cei sdraci si-si fi gisit sfarsitul in aceasta
iarné grea lipsiti de hrana (MA, I, 460).

Nu toatd lumea ménanca paine. Cand isi alcatuieste analiza
statistica, in 1849, Nicolae Sutu constata cad marea majoritate

1. Ilie Cojocaru, Inceputurile invatamantului tehnic si profesional in
Moldova si Tara Romaneasca, Editura Didactica si Pedagogici, Bucuresti,
1967, p. 112.
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a moldovenilor nu cunosc notiunea de paine. Doar 120 409
moldoveni, dintr-o populatie de 1 341 696 locuitori, manéanca
péine, restul se hraneste cu faina de papusoi. Chiar si la Iasi cei
care consuma péaine sunt destul de putini, cam o treime!. Cifrele
par destul de mici, iar Sutu mérturiseste cd nu poate estima
cantitatea de paine facuta in casi. La acest numadr s-ar putea
adduga cativa care ar cultiva grau, l-ar péstra, mécina si apoi
l-ar folosi pentru painea zilnica. Aceasta ipoteza poate fi avan-
satd si in alte parti, unde consumul mic de péine este legat de
numérul de brutari sau pitari prezenti. Dar este greu de stabilit
numarul brutariilor dintr-un oras, cunoscand semantica terme-
nului de pitar, rang boieresc fara vreun continut, dar si meseria
ca atare’. Mai apoi, mémaliga se face mult mai usor intr-o
economie a timpului destul de precard. Nu are nevoie de dospire
si coacere, ci doar de un ceaun cu apa fiarta in care s& cloco-
teasca fainuri de orice fel.

...imbelsugare de carne...

Orasele si targurile au nevoie de imbelsugare de carne. Ra-
métorii, vitele, oile se taie zi de zi in locuri special amenajate
numite zalhanale, sau scaune de carne, un fel de abatoare im-
provizate, cel mai adesea, pe malurile raurilor. Daca gainile,
curcanii, puii, gastele, ratele se pot vinde in viu, fara si fie ne-
voie de cine stie ce conditii de igiend, vanzarea carnii taiate
pune probleme, sau ar trebui sd puné probleme de igiena, dar
si de ordine. Principala preocupare a autoritatilor este legata
de stoparea furturilor de animale, care, odati sacrificate, nu mai
pot fi identificate si restituite proprietarilor de drept; ,ramétorii
iardsi zalhanaua sé-i aiba fara a indrazni cineva sé-i taie ca

1. Nicolae Sutu, Opere economice, Editura Stiintifica, Bucuresti, 1957,
p. 216.

2. Simion Caltia, Asezdri urbane sau rurale? Orasele din Tarile Roméne
de la sfarsitul secolului al XVII-lea la inceputul secolului al XIX-lea, Editura
Universitatii Bucuresti, Bucuresti, 2011, p. 400—401.
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sé nu se facé catahrisis si zéticnire alisverisului tdindu-se vite
streine, afaréd de cei care taie pentru trebuintele caselor lor,
sund porunca lui vodd Moruzi din 2 martie 1796 (U, VI, 676).
Intr-o epoci in care furtul de animale ocupa primul loc in randul
infractiunilor, sacrificarea vitelor furate reprezint& mijlocul cel
mai la indeméana pentru a scipa de urme. Or, lupul paznic la
oi pare a fi ordinea zilei... Marin si Neagul din Negosani sunt
purcarii marelui setrar Ménéila, avand in grija o turm& mare
de porci pe care trebuie sa-i ingrase prin bélti si prin paduri
cu ghinda si jir... Ei bine, isi fura stdpanul, vanzand 92 de porci
pe ici, pe colo, isi hranesc familiile, infruptandu-se sédptadmani
si luni la rdnd cu nu mai putin de 300 de purcei. Pana intr-o
zi, cand trebuira si dea socoteald in fata marelui setrar, iar
lipsa la numaérétoare sa-i duca la grosul puscariei'.

Aici suntem interesati totusi de conditiile in care sunt sacri-
ficate aceste animale. Zalhanaua este mai totdeauna murdara
si prost plasata, in ciuda numeroaselor prevederi, reguli, obli-
gatii, controale si amenintéri: sa fie curat; tdierea sa se faca
dimineata, cand incé este racoare si, pAna apar musteriii, sa
aiba timp macelarii sa curete locul; sacrificarea animalelor sa
se facd in apropierea apei, pentru a se spéla si a indepérta
séngele; sa fie in afara politiei; sa se arunce lesurile, resturile,
oasele ciat mai departe de zona locuitd. Sunt citeva dintre mésu-
rile de igiend minime si necesare. Dar ,poruncile, ca toate porun-
cile, sunt facute ca sé fie incélcate“?. Zalhanaua se ridicé acolo
unde n-ar trebui sé se ridice, carnea nu se pastreazi asa cum
ar trebui sé se péstreze. La un moment dat, mécelarii merg
cu indrizneala pani la a taia vitele ,.in mijlocul politiei, in piata
obsteasca“, si asta ,impotriva hotédrarilor ce sunt date“.? Elibe-
rarea centrului orasului de privelistea morbida a sacrificarii
animalelor este una dintre ambitiile modernizarii. De la scaunul
de carne pana la zalhana si la abator, reformarea aratéd o

1. ANIC, Fond ms. 171, f. 435, 9 aprilie 1712.
2. P. Gh. Samarian, op. cit., 111, p. 375.
3. Ibidem, p. 376, 15 iunie 1828.
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schimbare de sensibilitate: modernitatea nu mai este dispusa
sd vada sangele tasnind din biata vitd, mécelédrita sub privi-
rile clientilor, clientul nu mai este interesat de abilitatea mace-
larului de a imparti egal si senin halcile de carne in functie de
preferinte si de pungi; si-apoi, nici singele proaspét nu mai
pare a fi atat de gustos si de hrénitor ca odinioara. In numele
igienei, in numele civilizatiei, animalul si carnea lui ar trebui
izolate in spatiul inchis si invizibil al abatorului, la marginea
cetétii, unde tipetele sunt oprite de ziduri, chinurile agoniei sunt
ascunse de garduri, ramésitele sunt curétate de ape. Omul mo-
dern primeste doar produsul, farad a mai fi spectator la ceea ce
devine dintr-odata barbar. Sau, cel putin acesta este discursul
igienist propagat prin intermediul medicilor. Doar cé tinerele
state moderne, pe cale sa investeascé in devenirea lor, se misca
agale printre atatea pretentii de reformare. De pild4, in 1853,
Departamentul Treburilor Dinlduntru trimite noi mésuri cu
privire la ,tdierea vitelor afard din centrul orasului“. Reiau
informatia ca aceste masuri se accentueazi si se impun din
cauza unor epidemii care ameninta un numaér mare de locuitori,
astfel incat se pun in lucru poruncile trimise. Acum, pe 8 iunie
1853, circulara se adreseazé Comitetului Carantinelor, consti-
tuit in contextul Rézboiului Crimeii si din cauza iminentei unor
epidemii. Circulara pare sd ascundé existenta unor alte pitace
care, in numele ,putorii si murdalacului®, cerusera eliberarea
centrului orasului, de data aceasta Bucurestiul, de spectacolul
,méceldresc”. ,Am cerut”, se scrie, ,,de la CArmuire, a se muta
maéceléria la o margine de oras“.

Carnea trebuie sé fie ,buna si grasi“ pentru a fi comercia-
lizaté. Pe 13 martie 1813, pitestenii se plang ca macelarii vand
carnea ,grasid“ si la pret mic boierilor din oras, in timp ce lor,
séracilor, le réiméane carnea ,proasta si slaba“, dar si asta van-
duté la un pret inechitabil si mult mai mare decét pretul platit
de cei mari (U/10,,922). Indestularea obstii capitalii de articolul

1. ANIC, Ministerul de Interne, Directia Sanitara, dosar 24/1853.
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carnii“ deschide seria licitatiilor organizate de sfatul ordsenesc
pentru ca locuitorii s nu ducé lipsa. De pilda, pe 29 iunie 1843,
Sfatul anunté, prin intermediul gazetei Vestitorul roméanesc, cé
deschide ,mezatul“ pentru aprovizionarea orasului cu carne,
chiar daca vechiul contract expira in noiembrie, pentru ,a se
putea asigura cu desavarsire“ aceastd misiune.

Iar cAnd negustorul care, beneficiind de un contract destul
de consistent, nu se achitd de datoria de a aproviziona orasul
cu carne, domnul nu se sfieste si-1 pedepseasca. Thomas Thor-
ton, aflat la Iasi in anii 1802—-1806, povesteste ce pateste un
asemenea negustor: ,eram la Iasi cand a fost pedepsit un casap
basa, un boier de clasa int4i, care se legase prin contract sé in-
destuleze orasul cu carne si impotriva céruia se ridicasera plan-
geri inaintea domnului, din cauza calitatii alterate a carnii pre-
date”. Batut cu topuzul, boierul-negustor se grébeste sa indrepte
lucrurile. ,Am fost a doua zi la casépie si am védzut dovada cea
mai depliné a efectului salutar produs de interventia domnului®,
a tinut sa se asigure Thorton (CS, I, 379). in Bucuresti, tras
la raspundere este vitaful de mécelari din cauzi cé ,nu se afla
carne buné si cu indestulare in politie“. Vataful se disculpa
aruncand intreaga vini pe umerii mécelarilor neascultétori care
nu prea se gandesc la ,imbelsugarea“ orasului cu carne ,buna
si grasd“. Pentru a duce la indeplinire porunca, atat de impor-
tantd in mentinerea ordinii, stdpanirea {i da vatafului dreptul
de a-i pedepsi cu bétaia pe mécelarii neascultatori. De fapt,
marea probleméa a nesupunerii o constituie pretul. Pentru a
avea liniste, stdpanirea doreste ca vanzarea cérnii sa se faca
Heftin“, acorddnd monopolul vanzérii cdrnii in politie, numai
si numai pentru a avea un pret accesibil. Solidaritatea bresla-
silor se arati eficace ori de cate ori interesele lor financiare sunt
amenintate. Macelarii coalizati se prezinta la voda cu jalba in
protap, spunand intr-un glas cd nu pot vinde carnea pe nimic,
si propun un pret minim: 12 parale pentru ocaua de carne de
vacd, 14 parale pentru carnea de oaie pe tot anul (U/9,, 621-622).

Regulamentele Organice aduc schimbaéri. Cel putin la Iasi
sila Bucuresti, aceste schimbaéri sunt vizibile in plan legislativ
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si se regésesc in regulamentele pentru imbundtdtire si paza
bunei oranduieli. Astfel, la Bucuresti, se interzice orice sacri-
ficare a animalelor in interiorul politiei si se stabileste ca loc
de abator locul din josul morii Radu Voda. Pescériile sunt
mutate tot aici. Acestora li se vor alitura sépunaériile, stiut fiind
cé folosesc ca materie prima resturile de la sacrificarea anima-
lelor (RO, 529-530, AP/1, 459-469). Dar si targurile, meidanele,
precupetele intra in aria reglementarilor, cici e de nepermis
a vinde la intamplare printre gramezi de gunoaie, asezand
marfa prin balti si noroaie. Or, dup& cum méarturiseste Vasile
Alecsandri, pe medeanul glodos de la Sfantul Spiridon din Iasi
scarnea zvarlita pe tarabi si poamele ascunse intr-un nor negru
de muste“ indeamnaé la abstinenta alimentara’.

Spatiile publice care adunad multimea sufera din pricina mi-
zeriei si a murdalacului, a proastei ventilatii, a miasmelor si
a excrementelor animale si umane, prezente mai peste tot. Din-
colo de disciplinarea negutétorilor, eforiile oraselor ar trebui
mai intai de toate sé-i disciplineze pe arendasii acestor spatii,
aplicind méasuri punitive.

Tatd cum promit trei arendasi ai meidanului Sfantul Spi-
ridon din Tasi sa se ocupe de salubrizarea pietei pe care o aveau
in arenda: ,Medianul sdntem datori a-1 curati in toata vremea,
péana la piatra ci esti asternuta, di gunoiul ci sa va faci di la
card si oricdt di mica inchisoari pi locul ci esti slobod nu avem
voile] a faci, ca sa nu si strAmtorezi medianul. Asédminea si
toati dughenili noi si vechi sé fii grijiti bini, fars a li lasa cu ce
mai mica stricdciune, indatorati fiind a li da dumli]sali la impli-
nirea anilor asa buni si cu toati ali lor precum li-am priimit,
ingrijandu-ni si pentru foc...“* De vor fi ficut asa cum s-au an-
gajat prin zapis, este mai greu de crezut...

Consumatori ai cdrnurilor vAndute prin targuri sunt si bo-
ierii cu casele lor din oras. Marii boieri si micii slujbasi, pe 14nga

1. Vasile Alecsandri, Opere complete, partea a I1I-a, Prosd, Bucuresti,
Socec, 1876, p. 303. Document folosit si de D.D. Iacob, art. cit., p. 203.
2. D.D. Iacob, art. cit., pp. 205-206.
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curtile celorlalti, sunt consumatori de carne procuraté din targ.
De pilda, pentru curtea marelui Toader Palade se cumpéri mas-
curi si claponi, pui si géini, vrabii si ierunci, ocale de carne de
vitel, si toate acestea sunt plétite peste sumele alocate cuhniei.
Din pacate aceste sume nu sunt detaliate si e posibil ca o parte
din ele si fie previzuta pentru alte cantitati de carne cumpa-
rate din targ'. Totusi, ar parea curios ca un mare boier cu conac
in Iasi, cu proprietati si conace la Bratuleni si prin satele din
Moldova, s& cumpere carne de la targ, sa cumpere lapte si chiar
patrunjel. Sa nu fi tinut in ograda de la Iasi ramatori, gdini,
cocosi? Sa nu fi avut cateva brazde de ,petrinjel” in gradina?
Sau lapte? Sa fi intdrcat deodaté toate vacile de prin staule?
Sau nevoile gastronomice sunt mai mari decit ceea ce se pra-
seste prin curte? Aici ar trebui ciutate explicatiile, precum si
in necesitatea de a consuma produse proaspete. In miez de vara,
aducerea unui mascur hécuit, in caruté, de la Bréatuleni pana
la Tasi, nu prea este posibila din cauza caldurii, a mustelor si
a distantei. La fel si cu laptele, care nu mai ajunge proaspat, in
donitd, dupa ore bune petrecute in car, chiar si protejat cu
buruieni.

Intre 1829 si 1831, o mama grijulie noteazé cu atentie toate
cumpératurile facute pentru bucataria fiicei ei, Catinca. Din
aceste socoteli aflam cantitatile importante de carne cumpérate
zi de zi din targ. De pe 12 octombrie 1829, cdnd incep adnotirile,
si pand pe 29 martie 1831, cand se face o primé socoteald, mama
cumpdré carne de vacé si de mascur, carne de oaie, paine de
targ, peste, fdiné de pépusoi si faina de grau, vin si peste, un-
tura si linte, lemne si lumanaéri, de ceara si de seu, curcani si
gdini, grau de coliva si fasole, cdpatani de varza, uneori smo-
chine, stafide, aldmai, zahar, chiper, naut? Aceste cumparaturi

1. Mihai Mérza, ,Cheltuielile casei marelui vistiernic Toader Palade,
dupa o seama din anul 1752 in ASUI, Istorie, LIX, 2013, pp. 333—408.
Multumesc domnului Mihai Méarza pentru dezbaterile avute cu cu privire
la aceste achizitii din targ ale casei Palade.

2. DJAN Iasi, Fond Mitropolia Moldovei, VIII/38.
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arata cd, la urma urmei, asa-numita autarhie a curtii boieresti
nu este decat o altid legenda istorici. Aprovizionarea destul de
regulata cu produse proaspete de la piata, printre care painea
si carnea, este o practica frecventa. Trebuie insa precizat cid nu
stiu cine este Catinca, nici dacé are casi cu chirie in targul
Tasilor, nici daca este maritata cu vreun negustor sau cu vreun
mester instarit, nici daca este vaduva.

Totusi, cine consuma carne cumpdarati din targ? Nicolae Sutu
ne spune cd, in 1849, carnea se consuma si mai putin decéat pai-
nea. La o populatie de 1 462 105 locuitori, doar 42 664 consumé&
carne, iar in capitald, adica la Iasi, patru din cinci locuitori nu
manancé deloc carne’. Aceasté observatie ar putea fi contrazisa
de constatarea ca taranii si boierii detin o parte importanta din
septelul de vite mari si mici. Cu toate acestea, consumul de
carne este foarte redus, mai ales in randul poporului mérunt.
Tot téranul are pe langé casé doi boi si doud-trei vaci, cateva
oi, ceva ramétori, géini si gaste, dar toate acestea sunt utile
pentru ceea ce pot aduce. Cu alte cuvinte, animalele sunt pre-
tuite pentru lapte, 14n4, oud si mai ales pentru munca pe care
o pot face. A le sacrifica presupune renuntarea la toate aceste
foloase pentru citeva sdptdmaéani de festin.

Un proverb cules de Zanne defineste legétura stransa dintre
om si animal: ,omul féra boi este ca robul legat de méaini“. Mai
mult: ,numai cu vitele se scoate siricia din casi“ (Zanne, I, 329,
692). Vitele sunt sfinte, c4 nu degeaba francezii au proverbul:
»,mai bine sé-ti moari nevasta decat vaca“. A avea doi boi si o
vacé este ,bogétia“ mizeriei, dar asta asigura supravietuirea.

Afumat, sarat, proaspat

Ne punem intrebarea cum, intr-o epoca fara mijloace de con-
servare nu prea sofisticate, ajung la Bucuresti, la Iasi sau la
Craiova, sau in cine stie ce colt indepartat de provincie, multe
dintre aceste alimente perisabile. Pestele mai este la fel de

1. N. Sutu, op. cit., p. 216.
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proaspét cand ajunge de la Tarigrad pe masa unui boier din
Bucuresti? Confeturile, pesmetii, piscoturile isi mai pastreaza
gustul si fragezimea dupa ce au trecut prin Lipsca, Beci, Sibiu
si apoi Craiova? Lamaile si portocalele, venite de la Brusa, mai
sunt zemoase la Iasi? Melcii, adusi cu care, in butoaie, mai au
gust dupa mai multe zile pe drumuri?

Carnurile si mezelurile sunt sérate si afumate si ajung sub
formé& de pastrama sau de afumatura; racii, caracatita, melcii
se trimit in butoiase. Chiar si asa, apar deseori reclamatii ale
musteriilor, care cer ca marfa sa ajungé totusi in stare buna
si fara prea multe mirosuri neplacute. Pe drumuri, pestele mai
primeste ,un praf de sare®, de frica ,,sa nu se strice“. De la Du-
nére, face cam doudsprezece ceasuri pe drum; primévara si vara
se cam stricd, dar negustorii lacomi il vand chiar si-asa, pro-
fitdnd de neprivegherea ,politiei“. Roménul iubeste foarte mult
pestele, are o ,inclinare particulard®, cum noteazi medicul Cara-
cas, si-l consuma cu mai mare placere decat daci ar consuma
carne. Mult peste se ménéancéi in zilele de post, dar, la targ,
calitatea are un rol determinant. Dacé boierul prefera morunul
pentru ca este ,dulce, fraged si alb la carne®, poporul de jos
manéncad somn, pentru cd are ,carnea dulce si moale“; daca la
mesele bogatilor sunt la mare céutare nisetrul si cega, noro-
dul se indoap4 cu bibani, chefali, caracude, crap comun, mrean4,
plevuscéi si nu prea ia in seama ,mirosul de pdmant” sau ,de
noroi“ si nenumaratele oase. Pastravii, lipanii si mihaltii se
prind mai greu si ajung si mai greu pe piatd, asa cé doar cei
cu dare de ména si-i pot permite.

Pescariile ar trebui sa functioneze in afara politiei tot pe
motiv cd mirosurile pot strica calitatea aerului. Dar abia prin
Regulamentul pentru imbundtdatirea si paza bunei oranduieli
in politia Bucuregtilor, din 6 iulie 1830, ajung la marginea ora-
sului, pe héartie, fiindca in practica, vor functiona ca toate ce-
lelalte, pe unde se puteal.

1. P. Gh. Samarian, op. cit., III, p. 376.
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Carnea si pestele se conservi cu greu, iar duhorile provo-
cate de intrarea in putrefactie ajung sa fie un loc comun in orice
pitac, in orice reclamatie. Dintr-o circulara a politiei din Ram-
nicu Valcea aflam ca pestele sérat, dar ,statut, viciazé foarte
tare aerul orasului, determinénd plangerea vecinilor si masuri
de mutare a acestor produse cat mai departe. Se porunceste
astfel negustorilor din oras ca ,peste sédrat sa nu mai tiné prin
pravalii, mai vartos stdtut®. Numai cd porunca este nesocotita,
cu degetul fiind aratat mai ales un anume Stoia, care ar avea
peste sdrat puturos in doué pravalii, refuzand sa-1 vandé la mar-
ginea orasului, asa cum se hotérase. Este amenintat cu dojana,
dacéi ar continua si nu se supund poruncii'.

Conservarea este intotdeauna o problema in zilele caldu-
roase de vara, cAnd o méincare preparaté de dimineati nu tine
nici pand la pranz. Se cauté solutii, se oferd solutii prin inter-
mediul gazetelor, copiindu-se, traducandu-se retete experimen-
tate de altii. De pild&, Teodor Stamati recomanda pastrarea
oudlor, chiar si cateva luni bune (12-16 luni), cu ajutorul apei
de var, retetd recomandatéa si de un oarecare domn Rouget de
Lisle®. Aceeasi reteta este prezenté siin cartea Mariei Maurer,
in 1849, cand scrie: ,,Stinge, pe la sfarsitul lui august, vreo opt
oca de var cu ap4, si'l lasa sa seazé vro cateva zile pana se lim-
pezeste; apoi scoate apa cea limpede intr’o putina legata cu cer-
curi de fier, si de cate ori vei gési 04 proaspete pune-le in apa
de var unde le poti pastra fara sa se strice pana la Paste®.

De prin alte documente aflim ci metodele cele mai sigure
de conservare sunt sararea si uscarea. Carnea este sarata si apoi
uscatd, apoi trimisa spre potentialii consumatori. Despre poves-
tea fabricii de conserve de la Galati si toate suferintele diges-
tive ale acesteia a scris Constantin Ardeleanu atat de bine*. Dar

1. DJAN Valcea, Fond Prefectura judetului Valcea, ds. 78/1832, f. 98.

2. Foaia Sotietdatii de medici si naturisti din Pringipatul Moldovei, tipa-
ritd in Institutul Albinei, anul I, nr. 24, 1852, p. 176.

3. Maria Maurer, op. cit., p. 81.

4. Constantin Ardeleanu, ,,Stephen Goldner si fabrica de conserve de
carne din Galati (1844-1852), in SMOD, vol. XXVI, 2013, pp. 31-58.
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carnea conservati nu devine inca accesibild populatiei Moldo-
vei. Pastrarea cérnii in untura asigurd hrana pana in primé-
vard, dar intr-o pivnitd racoroasa si bine aerisita, feritd de
géndaci si de soareci.

Mai apoi, multe dintre legume se péstreazé pentru iarnia
murate. Pe langa putina cu varzé, prezenta in orice gospodarie
care se bucura de oarecare bunastare, cimara adédposteste gava-
noase cu ciuperci in untdelemn, pétlégele vinete in untdelemn,
anghinare in untdelemn, putini cu castraveti, ardei, patldgele
nemtesti, bame, sfecla, toate puse la pastrare in otet, sare, tar-
hon, hrean, telin&. Si dulceturi, serbeturi, siropuri, si alte dul-
ceturi din fructele cele mai felurite, amestecate cu zahér sau
cu miere...

La ceasul muncii

Foametea este o constanté a acestor secole. Pentru cei multi
si pentru cei saraci, ciurul de malai si putina de varza se leaga
de un anotimp al belsugului. Lumea rurala nu scapa de foamete
si de angoasele ei decat foarte tarziu, in zorii secolului XX si
poate chiar mult mai tarziu pentru societatea romaneasca. Anii
de recolte proaste sunt urmati de perioade lungi si aspre de
foamete. Ierburile, coaja de copac si chiar méaciuliile de papura
umplu, o vreme, burtile goale. Chiar daca am incercat sa trasez
pana aici un ,meniu“ complet al abundentei cotidiene, culegand
informatiile de ici si de colo, nici pe departe nu se poate vorbi
de o hrana consistenta si zilnicd pentru toaté lumea.

Printre cei care ajung la méana altora se numara si zilierul
folosit la diferite munci si rasplatit cu ceva de-ale gurii, uneori
si cu ceva parale. Manastirea Sfantul Spiridon din Iasi isi culege,
an de an, viile cu zilieri de primprejur, pe care ii hraneste cam
la fel. In fiecare toamna, culegétorii primesc curechi cu carne

1. Aceasta este concluzia cercetarilor lui Eugen Weber pentru lumea
rurala francezi. Eugen Weber, La fin des terroirs. La modernisation de la
France rurale, 1870-1914, Fayard, Paris, 1978, p. 195.
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(uneori cu peste) si paine. Mancare primesc si multii pierde-
vard de prin curtea manéstirii care sunt solicitati la diferite
treburi ocazionale, ba la spoit, ba la méturat, ba la spélat, ba
la ranit. Rasplata pentru toti acesti calici consté in sita cu fdina
sau in ciurul cu malai, adicd mai nimic pentru manéastire, dar
enorm pentru zilierul care are nevoie de ceva leguméa pentru
cei de acasa.

Din cateva insemnaéri disparate de pe la 1830, aflam meniul
unui zilier angajat la lucrul viei unui oarecare Grigorie. Marti,
zilierilor 1i se oferd mazare célitd cu putin ulei, orez, ceapa si
pAine; miercuri, meniul este aproape la fel, doar ci orezul este
inlocuit cu praz si se adaugé un pic de vin; joi se constati ca
hrana este insuficienta si nu ajunge la toata lumea, asa ca ve-
chilul noteaza ,inca un sfant ni s-au dat pa gurd“ si, fara a
schimba compozitia, mareste doar cantitatea de orez, varzi, pai-
ne si vin; vineri se condimenteaza varza de joi cu ,piperé de 6
sfanti“; sambé&ta apar in meniu si ceva cartofi, cel mai ieftin
aliment sau, probabil, cel mai redus cantitativ, intrucat costa
doar sase sfanti, in timp ce prazul costa de doua ori mai mult,
iar uleiul de sapte ori; dar, cum nu se precizeazéi cantitatile, e
greu de stiu cat s-a cumparat; duminica, timpul odihnei, ménca-
rea rdmane aceeasi, orezul este indulcit cu ceva stafide, iar
yverdeturile“, in abundent&, sunt asezonate cu ulei si cu ,,otit",
cantitatile, judecate dupa preturi, fiind aproape duble’. Lucrul
viei are loc in primévara, probabil prin martie (se precizeaza
doar ziua, ,marti 21%), intr-o perioadé de post, in care doar pai-
nea poate avea un oarecare aport caloric. In rest, alimentele
sunt sarace si putine.

Cam in aceeasi perioadé, un oarecare Tache Merisescu, ajuns
prin jocurile sortii printre culegatorii viilor boierului Baleanu,
povesteste urmatoarea scend, petrecuta prin septembrie 1814:
culegiétorii ,au inceput a se spéla ca s minéance. Masa era pe
doud scdnduri lungi. Au adus vreo trei mamaligi dd porumbu,
au pus da randu niste ceanacuri [strachini mari din lut] mari.

1. ANIC, Fond Achizitii Noi, MMDLXXIV/165.
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Era carni si cu patlaceali cu zam&“. Fiecare se hraneste cum
poate, unii cu lingura de lemn, altii cu degetele prin ceanac dupa
carne, unii sorb zeama, altii 1si astAmpéré doar foamea (,eu
méancam mémaliga, dar din ciorba din strachini numai o data
am luat“). Seara, cina colectiva se repeté: ,le-au adus carni cu
varza si cu ardiiu. Méanca toti cu lingura. S-au sculat de la masa
si sé ducea si bea cate o ulcicd da must de la tescovind“’. Hrana
oferita de boierul Grigore Baleanu pare mult mai bogata dato-
ritd carnii, in timp ce coconu’ Grigorie nu ofera decat inconsis-
tentele legume, imblanzite de o farama de ulei. Mai trebuie ti-
nut cont si de calitatea celor hraniti: boierul isi hraneste tiganii,
céci ei sunt culegatorii, asadar, de-ai casei, in timp ce zilierii
conului Grigore sunt niste straini, o fortd de muncé ocazionala.

Aceste mancéruri preparate in graba si oriunde devin adeva-
rate otravuri pentru stomacurile sensibile. Pe 4 mai 1832, ocar-
muirea judetului Valcea porneste o ancheté cu privire la moartea
»grabnicid“ a unuia Gheorghe Tagoe din Capreni, zilier cu sapa
pe ogoarele altora. Ajuns in satul Barlog, unde géseste de lucru,
Gheorghe se asazi la masé impreuna cu altii, gusta din man-
care si chinurile mortii il ndpadesc. Ancheta noteaza: ,,acu trei
zile mai inainte l-au fost duriand pintr-o ureche, dar au fost
lucrand, si a 4 zi puindu pa plug la pogoanele de rezervé, de
pranz si de amiaza, au méncat oaod si sldnina de ramaétor, dar
seara au luat numai de trei ori cu lingura din niste varza acra
fiartd, insé cu untura de ramaétori, iar altceva n-au mai méancat,
si deloc [cu sensul de ,,pe loc“] au inceput a sé viita, zicand ca-1
doare mai rau prin ureche si in gat, si vaitandu-se toatad noaptea,
pana in ziud au si murit. Varsta lui au fost de ani 65“2. Moartea
lui Gheorghe pare sé fi fost provocatd mai degraba de o raceala

1. ANIC, Fond Manuscrise, mss. 1173, ff. 28-29. La aceasté data, stra-
china de lemn este omniprezenta. Abia in 1806 apare o manufactura de
farfurii, la initiativa marelui vistier Constandin Filipescu. Acesta obtine
privilegiul de a fi timp de zece ani singurul producétor de farfurii din Vala-
hia (U/9 299).

2. SJAN Valcea, Fond Prefectura judetului Valcea, ds. 78/1832, vol. I,
f. 37.
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puternicé decat de sldnina sau untura ramétorilor, dar asta nu
alungéi suspiciunea legata de calitatea hranei.

Chelareasa st gherghirul

Camara face parte din constructia oricarei case cu dare de
man4. Nu oricine poate intra in cimara cu leguma, numita gher-
ghir. Gherghirul, cuvant turcesc, kargir, ascunde toate bucu-
riile stomacului. Doar stdpéna casei are privilegiul de a patrunde
in cAmara pe care stie sé o indestuleze din vreme. Radu Rosetti
ne ofera portretul unei astfel de gospodine: mama Anghelina.
Apartinand micii boierimi, mama Anghelina, grecoaica prin nas-
tere, moldoveanca prin céisédtorie, pregiteste cele mai bune
ydulceturi, vutce, carnuri afumate, muraturi, uscaturi, aluaturi,
prajituri si alte bunatiti“, plus ,nime nu cunostea retete atat
de minunate pentru fabricarea de soponuri, crohmala [scro-
bealal], oloiuri, unsori si alte nenumarate lucruri, de mare tre-
buinta in orice casd. Mama Anghelina pastreaza cheile gher-
ghirului la brau, urmarind prepararea dulceturilor si mestecand
cu pricepere in cédldarea de pe foc. La curtea marelui vistier
Toan Canta, cea care prepara salepul pentru ,,coconul Matei este
cherata Maria. Ea primeste, pe 4 ianuarie 1777, o jumétate de
oca ,zahar canar” de ,au facut dulceata de salep pentru coco-
nul Matei“, intr-o perioada in care coconul este bolnav?.

Dulceata este parte a unui ritual, hran indispensabild in
orice tip de sociabilitate. De aceea, prepararea dulcetilor este
o atributie importanta pentru orice gospodina. Alduta roma-
neascd, in numarul din 15 iulie 1838, dedicd o oda acestui
amestec dulce atat de cautat si binecuvéntat: ,insusi in Paris,
in minuta aceasta, dulcea grija pentru facerea dulcetilor trage

1. Radu Rosetti, Parintele Zosim si alte povestiri, Humanitas, Bucu-
resti, 2014, p. 97.

2. DJAN, Iasi, Colectia Documente P. 1023/2, Sama lui Serban logofit
pentru cheltuiala casii dumisale Ioan Canta biv vel vistier pe anul acesta,
precum aratd anume induntru, leat 1777 ghenuar 1, f. 52.
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damele de la trebile politicei, a literaturei, a frumoaselor meste-
suguri, a modelor, si, este mai de necrezut, insusi de la amor.
Harbuzii, gutiile, perele, merele si poama care stau la privald
in targ, asa de frumoase si de placute, insusi cepésoara care are
trebuintd numai de otét si de rddécini, indeletniceste imaginatia
damelor celor nostime®. Dulceata devine pretext pentru a satiriza
obiceiurile cucoanelor preocupate de soaréle si de serate, de iubiri
galante si de rdvase parfumate: ,eu am avut prilej sd vaz ca
toamna etacul si sala damelor sunt pline numai cu retete de
dulceti; in loc de apéa de colonie se vede numai spirt spre a pune
persice si prune; rivasele de amor, damele le taie ca si scrie
numele dulcetilor si, in loc sa vorbeascé de amor, ele fac sirop“.

Boieroaicele si negustoresele se bucurid de ajutorul unui
chelar, cel care péastreaza cheile de la paradisul gustativ, noteaza
cu grija cantitatile consumate, elibereaza slugilor pe raboj cele
necesare la prepararea hranei, tine socotelile casei. Pe scarile
acestor cdmari au loc deseori scene de amor fugar in care ciupi-
turile, pupaturile, mangéierile se impart intre dramurile de otet
sau gavanoasele cu dulceatd. Camaérile sunt insé dupa posibili-
tati, dupa gusturi, dupa vremuri. In casa Roznovanu, lista dulce-
turilor este foarte lunga si foarte mare, zeci de kilograme de
zahar si de miere sunt amestecate cu petale de trandafir, petale
de nuferi, felii de alamaéi sau de naramzi, cirese, prune, piersici,
mure, mere, gutui, caise, zmeur4, pere si zeci de alte fructe. Ro-
dozahar, cum este numitéd dulceata de trandafir, constituie
una dintre cele mai apreciate si mai gustate dulceturi din
Moldova. Apoi, se asazé in givane, care se pun la pastrat in
cémari, fiind desficute doar la primirea musafirilor sau in zilele
de sarbatoare.

Nu este greu de imaginat de ce comoara din gherghir se afla
sub cea mai strasnicd pazid. Elena Hartulari, fugitd in casa
surorii sale din Iasi, n-are acces la hrana incuiati in cdmara.
Cerand paine pentru micul dejun, sluga din casa i aminteste
cé ,sunt cheile la dumneaei, iar dumneaei incid doarme. Asa
cd, desi se afla in casa surorii Elena Hartulari, trebuie s& se mul-
tumeasca doar cu o cafeluta.
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Ploaia de carnati: despre utopia abundentei

Proverbele culese de Iuliu Zanne arati mai degraba precari-
tatea, lipsa, foamea care roade burtile, foamea care terorizeaza
mintile cu iminenta ei prezenta. Se viseaza la ,,0 ploaie de car-
nati“ la cascaval (,,a trai in cascaval®), la colaci pe cozile cainilor
(,umbl4 céinii cu colaci in coad&®), la cArnati umpluti pané ples-
nesc, la ,icre verzi“, la ,méduvéa de miel“, la bucitéarie ,grasa®,
la carne ,grasi“, la nevastd ,grasa“, la viaduvita ,grasi“; se do-
reste sd curgd ,lapte pana si in helesteu”, ,mese intinse si
pahare pline“; se ureaza ,a fi ca untul“, adica gras si pléacut,
sau ,a merge din unt in unt®, adicé din bine in mai bine.

Si tot omul vrea sa inghité: ,La gustare / Un cal mare / Si
la pranz / Un méanz“. Aceastd ladcomie pantagruelici, nascuta
din precaritate, starneste saliva siracului, care inghite in sec
si viseaza sa ménance si el, macar o data in viata, ca ,,un turc
sdrac” sau ,ca un lup®. Asa c4, atunci cdnd dé de bine, minéncéa
si de doud ori, ca doar ,doud méancari nu stricd“.

Cand e sérac lipit, omul manénci ,,zeama de malai“, ,castra-
veti cu maméligd“, ,ciorba lunga®, ,ciuperci fripte“, un blid de
linte. Dintre flimanzi, tiganul se detaseaza cu mare usurinté.
El este o reprezentare omniprezenta a sériciei, dar, mai presus
de toate, tiganul intruchipeaza flaimandul ai cirui ochi aluneci
spre codrul de paine, ciruia ii lasd gura apé dupé carnatii de
pe bat, care pofteste la lapte si smantaneste oalele. Iuliu Zanne
consemneazi una dintre poeziile populare ale vremii care arata
foarte expresiv aceasta permanenté dorinté a tiganului de a-si
astampara foamea, visand, bietul de el, la helestee pline cu lapte
(Zanne, III, 589-591). Folclorul fixeazi in versuri foametea
permanenta prin aparitia unui crestinism gastronomic in care
biserica tiganului are peretii construiti din lucrurile ravnite,
casul si untul, icoanele sunt din slédnin4, iar in loc de lacat e
pus un ,purcel fript®.

Se spune ca doar sdmbata calicii toti sunt situi, aluzie la
praznicele desfasurate, de obicei, in aceasta zi, cAnd sdrdcimea
comunitatii se hréneste mai bine. Mai trebuie spus cé princi-
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pala cumpétare tine de mancare. A manca mult are drept rezul-
tat séracia, ceea ce presupune ci teama de o posibild penurie
infraneazé dorinta de a méanca peste masura: ,langé cuhnea
cea bogata, séracia gata“ (adica cel ce petrece in desfatari curand
sérdceste, explicd Iordache Golescu), sau ,cuhnea bogatéa lasa
diatd proasta“, sau ,cine mai putin ménéncé are si méine ce
méanca“. Sau, la Anton Pann: ,cine manincé putin ménanci
de mai multe ori“. Mesele intinse si zaiafeturile dese duc la sapa
de lemn si la ata méamaligii, adica la saracia extrema. Si cu
toate acestea, gdndurile zboara cétre mese bogate si citre oale
cu vin care nu se golesc niciodata...

Chiar daca este ceva mai tarzie, lucrarea lui Mihai Lupescu,
Din bucatdaria taranului romdn, cercetare facuta la sfarsitul
secolului al XIX-lea, este esentiala in intelegerea acestui subiect.
Mancarea taranului este de o sobrietate reticenté si de o sarécie
calculata. Buruienile si borsurile acopera o mare parte a alimen-
tatiei zilnice, iar mémaliga este omniprezent. Insoteste borsul
de stir, dar si chisédlita de corcoduse, unt, cand este, dar si
jumarile de ou, magiunul, dar si fasolea sau curechile, eterna
si indispensabila varza'.

Coborand in timp, observam cd méancarea ocupa putin loc in
economia taranului. Frugalitatea cotidiani este notati de toti
cei care ajung printre tirani, intotdeauna prost hraniti. Doctorul
Constantin Caracas nu conteneste si se intrebe cum de tdranul
romén se hraneste atat de prost, avind la indeména o natura
gata si-i ofere totul. Raspunde ca de vini sunt lenea, neprice-
perea in administrarea unui timp al recoltei, astfel incat sa puna
deoparte ceea ce ar trebui pentru vremurile grele. Eugen Weber
oferd o explicatie suplimentara, legatd de economia agrara:
taranul vinde tot pentru a face rost de bani, bani pentru lucruri
marunte, dar si pentru biruri si dajdii®. Acest lucru este confir-
mat si de Mihai Lupescu, care vorbeste de preferinta impusa

1. Mihai Lupescu, Din bucdataria taranului romén, Paideia, Bucuresti,
2000.
2. Eugen Weber, op. cit., p. 201.
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pentru consumul vegetarian: ,taranul nostru nu bate cu carnea
ca alte natii; el nu se simte nenorocit cdnd ea-i lipseste, fiind
mai mult vegetarian. Carne el manincé numai la anumite vre-
muri si cand il péaleste, asa, un gust. Incolo, lapte, branza, legu-
mele, fructele 1i convin floarte] bine“?.

Si lipsurile tin zile si nopti la rand, burtile rAman goale si
gurile cer hrana minim4, dar destul de rara. Datele oferite de
Nicolae Sutu ne araté ca nu toata lumea ménénca paine. Apoi,
painea este facuti in casa, iar in afaré de faina, de orice tip ar
fi ea, si de ap4, e nevoie de un cuptor bun, sau de un test, de
0 man4 priceputé si, mai presus de toate, de combustibil, adici
lemne de foc. Or, iarna, mai ales, singurul combustibil e balega
uscatd, care nu ajunge nici pentru a incilzi bordeiul si pentru
a prepara hrana: ,iarna se retrag in [niste] bordeie [sdpate] sub
padmant, unde caldura se péstreazi usor cu ajutorul unui foc
mic [facut] din gunoi uscat [si] din cateva craci de copaci si care
slujeste totodata pentru ca sa-si giteascd hrana lor séréca-
cioasi“, scrie consulul englez la Bucuresti, pe la 1818 (CS/1, 648).

Pentru aceasté lume séraca, pdinea, chiar preparata in casi,
nu este una dintre cele mai bune experiente. In plus, conteaza
doar cantitatea, si-si umple burta, mai mult decat calitatea:
yhrana obisnuita a poporului e foarte proasti; ea se compune
exclusiv din usturoi, pepeni verzi, fructe nu tocmai coapte...
paine incruzitd“. Efectul: ,o alimentatie indigesta care produce
friguri“, mérturiseste Christine Reinhard in 1806 (CS/1, 293).

Mamaliga se géseste peste tot, hrané obisnuita, hrana putin
consistentd, dar singura care e in stare sa potoleasca foamea.
Cand se poate, este amestecata cu lapte si uneori cu oud prajite
in unt. Uneori serveste de mic dejun, de pranz, de cina. Alteori
le uneste pe toate trei intr-o singura masa: ,Paunica au gatit
maméliga. Era de meiu. Au turnat-o pe masi si facea bucitele.
Au turnat laptele ce era prin oalele smantanite. Au pus si
branzé de vacid. Mi-au zis: «<Manéncé, neicid»“, povesteste Tache

1. M. Lupescu, op. cit., pp. 58—-60.
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Merisescu despre prima mas4, pe care a luat-o intr-o gospodérie
de tdrani bulgari de la Cioplea'.

Carnea e un lux...

Ca foamea este o obsesie si o temere de toate zilele se poate
observa si din numeroasele furturi de alimente petrecute peste
tot. Pe langa furtul de fructe la care se dedau copiii, hotia ali-
mentara pare o realitate cotidiani si greu de reprimat atat timp
cat trupul trebuie hranit. Teodor Varnav isi aminteste cum isi
astAmpara foamea furind de pe unde se putea. Lisat de capul
lui, fard supravegherea périnteascd necesard, mai tot timpul
infometat, copilul Teodor furéd poamele de prin livezi, oudle de
prin poieti, jintita de la stdn&, mierea de prin stupi, colacii si
coliva de prin biserici?.

Uleiuri si grasimi

Epoca de care ne ocupdm e departe de a fi una a uleiurilor
sau a griasimilor. Uleiul de floarea-soarelui patrunde in Europa
abia in secolul al XVI-lea, venind din America de Nord. Planta
este aclimatizata si folositd pentru seminte, mai intai, si abia
in secolul al XIX-lea pentru uleiuri. Uleiul de mésline, sau unt-
delemnul, este si el rar si adus de negustori, uneori impreuna
cu méslinele, in ,burduse”. De altminteri, etimologia cuvantului
se leagé direct de uleiul de masline si mai putin de alte griasimi
vegetale. Prin notitele atat de neregulate, se vorbeste uneori
de ulei, oloi sau untdelemn, pus in méncare pentru a-i schimba
aspectul, pentru a da senzatia de satietate. Ar putea fi vorba
de uleiul de cAnep4 sau uleiul de in sau poate de uleiul de nuci
sau de dovleac, céci floarea-soarelui si porumbul (chiar daca
prezent) nu intréd inca in productie pe scara larga. Orice sa-
manti oleaginoasé capabila sa verse cativa stropi de grisimi
vegetale pe legumele lungilor posturi este bine-veniti. Constan-
tin Caracas vorbeste de pddurile de nuci, arbori regésiti mai

1. ANIC, Fond Manuscrise, mss. 1773, f. 20.
2. T. Varnav, op. cit., p. 41.
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peste tot. Nucile sunt hrénitoare, iar uleiul lor este la fel de pre-
tios. In cartea sa dedicaté industriei casnice (1903), Tudor Pam-
file se refera la folosirea frecventé a uleiului de nuci pentru
prajit. Dar Tudor Pamfile si Mihai Lupescu cred ci produce-
rea uleiului este destul de redusi. Un taran are nevoie de
oloinitd, de experientd, de timp si de materie prima pentru a
face ulei. Or, nu toti tdranii au aceastd masinarie. Iar uleiul,
obtinut doar prin strivirea semintelor, nu tine decét cateva zile,
fiindc&, netrecut prin procedura de maturare, isi schimba gustul,
culoarea si consistenta, si se rancezeste.

Intr-un catalog de vama din 1803 se face clar diferenta intre
untdelemn si uleiul de in si cAnepé. Cele doud produse se ta-
xeaza la fel: ,uleiul din s&manta de in si cAnepa“ este vamuit
cu 3 bani ocaua, in timp ce un burduf cu untdelemn trece prin
vama4 tot cu trei bani ocaua. La consumator, cele doué grasimi
vegetale ajung cu preturi diferite. Untdelemnul este folosit inclu-
siv de biserici pentru candele. ,Untdelemn la candeld” trebuie
sé dea enoriasi ca dijm4, fira a se specifica insa provenienta.
Cum untdelemnul era scump, multe candele de prin manastiri,
biserici, conace or fi fost aprinse cu parcimonie.

Cand analizeazi hrana de toate zilele a francezilor de rand,
Madeleine Ferriéres constaté ca uleiul de rapiti si cel de nuci
sunt niste raritati, grasimea este dorita, visati, sperata, dar
destul de rar intalnita. Grasimea de porc, atunci cand se gaseste
si acolo unde se giseste, tine locul oricérei materii grase care
ar imbogiti alimentele deosebindu-le de legumele ordinare!. Tot
cam asa este si prin tarile roméne, dacéi ar fi sa-i dam crezare
unui ,doftor®, traducétor si prelucritor al unui manuscris gre-
cesc dedicat bolilor si leacurilor. Iata ce spune cand recomandé
mai multe diete specifice epidemiilor de ciuma: ,sd ungé o bu-
catd de paine cu unt de vaca proaspat, apoi s aiba rutd mé-
runtitd, ca cum ar fi pisata si cu aceasta sé o presare si sd o
mandnce. Si asa sé iasi afard din casé, cAnd va avea trebuinté.
Dar fiindca ungurii si noi mai mult iubim sldnina decat untul

1. Madeleine Ferrieres, op. cit., pp. 401-405.
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de vacéi, pentru aceasta trebuie si aducem aminte aici si de
usturoiul®. Referirea face aluzie la slédnina consumata cu usturoi,
o delicatesé a zilelor de frupt (BAR, mss. 4841, f. 91).

S-ar adauga cervisul, seul de vite mari, crescute pentru a
fi trimise in Imperiul Otoman, si consumate ca atare si de catre
localnici. Seul de oaie si seul de capra nu par a fi fost folosite
la imbogétirea hranei, din cauza gustului si a mirosului specifice
care schimbé complet consistenta. Sunt insd materii prime valo-
roase in fabricarea luméanarilor. Grisimea de gésca, de rata sau
chiar de giini se regisesc adesea in retete, dar frecventa lor nu
este atat de mare cum este in cazul untului si al sléninii.

Porcii, sau ramatorii, sunt crescuti mai ales in zonele de deal
si de munte, unde se pot hréni cu jir si cu ghind4; sau prin balti,
lasati sub supravegherea unui porcar. Din catagrafiile anilor
1837-1838 reiese séricia extrema. Numeroase gospodérii sunt
inregistrate fiara animale (céci pasidretul nu este inregistrat),
fara un porc sau fara o vaca, fara oi sau fiara capre. Chiar porcul,
porcul acela atat de ravnit, care creste pe langéi casé, cu una,
cu alta, si care oferd carne sé ajunga la toatd lumea, pe vreme
de sarbatoare, si cativa funti de grésime, care se terminé repede,
inainte de a réncezi, nu se giseste in toate gospodariile. Este
posibil ca téranii sd-si ascundd animalele si s refuze sé le de-
clare. Ceea ce ar presupune ci pe 1anga fiecare casa se afla unul
sau doi porci. Unul, fireste, sacrificat la Craciun... iar celalalt,
in afara zilelor de post, cAnd cédldurile verii sunt inci departe.
Dar este de ajuns si e pentru toatd lumea?

Cat despre grésimea atat de dorit4... Untul ,,e bun, insé ade-
sea se vinde, si cu banii se prind alte nevoi“, scrie Mihai Lupescu
despre tédranii de la 1900. Despre comercializarea untului, in
epoca de care ne ocupam, ne vorbeste un document de la 1803,
care ii pomeneste pe ,untari“, negustorii de unt care umbléa cu
carutele prin ,judete si aduné unt de la tdrani, oferind mai mult
de 14 parale pe oca, asa cum fixase voda. Este un an dificil, ban-
tuit de epizootii, cAnd untul se cauta (U/11, 354). in plus, daca
ar fi sé ne uitdm prin documentele epocii, vom descoperi cé ta-
ranii trebuie s& pldteasca o dijmé& a untului, c& au obligatia de
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a asigura untdelemnul pentru biserici si méanéstiri, plus daj-
diile de untdelemn, date in ocale, exista apoi o dajde pe miere,
alta pe poame, alta pe vin, pe animale...

Cartoful — o hrand indezirabila

In secolul al XIX-lea suntem incd departe de o erd in care
cartoful e in stare si inlocuiasca totul; este destul de greu de
aclimatizat, greu de acceptat, si cadnd este acceptat devine ma-
terie primé pentru rachiu si hrand pentru animale. Adus din
Peru, cartoful decoreaza mai intai gradinile aristocratilor euro-
peni, fiind privit cu mare reticenté si blamat de biserica din
cauza tuberculilor afundati in paméant. Va cuceri paméanturile
irlandeze, devenind repede hrana cea de toate zilele, incat o
recoltd proastd sa provoace moartea celor dependenti de ea'.

Pe pamanturile roméanesti, cartoful se impune destul de greu.
Medicul Constantin Caracasg ne spune, in a sa Topografie a Mun-
teniei, ca aceastd planta incepuse sa se cultive ,,de cativa ani“,
cartofii intrand in alimentatia orésenilor si a taranilor din ca-
teva sate de munte. Boierii 1-ar folosi chiar la prajituri — asta
prin 1820. Posibil, daca tinem cont de desele peregrinari ale boie-
rilor nostri la Brasov sau la Sibiu, in orasele Ardealului, unde,
prin grija impéaratului losif al II-lea, cartofii se transformasera
in hrana ,recomandata“ taranilor cu forta. Potrivit lui Mano-
lache Draghici, cartoful ar fi ajuns in Moldova pe vremea lui
Scarlat Calimah (1812-1819), adus din Transilvania, si, cu ,mare
silintd“ din partea vistierului Grigoras Sturza, satenii au fost
yJinduplecati® s treaci la cultivarea lui%

In acest context, povestea lui Nicolae Sutu nu este decat o
confirmare a acestui consum. Aflat la Brasov, in anii 1820 si
plecat la vanatoare, Nicolae Sutu isi petrece noaptea intr-o

1. Despre drumul cartofului in Europa a scris Madeleine Ferrieres, in
Histoire des peurs alimentaires. Du Moyen Age a Uaube du XX siécle, Seuil,
Paris, 2002, pp. 114-152.

2. Manolache Draghici, Istoriea Moldovei, 11, p. 107.
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cadmard plini de cartofi. Hangita, sub pretextul saraciei, refuza
sa-i gdzduiasca si sa-i hrédneascé pe Nicolae Sutu si pe prietenii
sdi. Asa ca grupul de vanéatori improvizeaza un pat pe gramada
de cartofi din magazie si se hraneste cu cartofi copti in spuza,
presdrati cu sare'.

Cei multi nu se lasa convinsi atat de usor. De pilda, pe 2 apri-
lie 1831, divanul Valahiei cere episcopului Neofit, ocArmuitor
vremelnic al Mitropoliei, in locul mitropolitului Grigorie, retras
la manéstire, sd-i indemne pe locuitori s& semene cartofi, fiindca
ar fi mai rezistenti in acel an ce se anunta secetos. Asta va si
face episcopul Neofit, cateva zile mai tarziu, cerand tuturor
protopopilor ,sa facé zilnic adunare de séteni la bisericd pentru
a se ceti rugéciuni pentru ploaie, spre rodirea padmantului si
sd se semene multi cartofi“?. Peste cativa ani (1835), cartoful
decoreazi gradina de pe Copou a boierului Enache Kogélni-
ceanu, odihnindu-se frumos intr-o ,,0ald“. Un deceniu mai tarziu,
doctorul Constantin Varnav, ingrijitorul foii Povajuitorul Sa-
ndtdatii, se arata foarte supérat pe moldovenii care se preocupa
mai curdnd de transformarea cartofului in rachiu, preferand
sé& flaimanzeascd decidt sd ménadnce hrana destinaté porcilor.
Aceasta informatie ne arata ca taranii trecusera la cultivarea
cartofilor, dar cd erau destul de reticenti in a-i consuma. Car-
tofii din troaca porcilor si din alambicul fabricantilor de rachiu,
ajung pe masa téranilor prin intermedierea indispensabilad a
institutiilor statului. Cartofii vor fi introdusi de catre autoritati
in meniurile colective, regdsindu-se foarte adesea in hrana solda-
tilor, a bolnavilor, a elevilor de prin pensionate. Este metoda
cea mai la indeméana pentru a-i populariza in randul norodului
care altfel ii respinge.

In Imperiul Otoman, cartofii sunt cultivati de pe la 1842; trei
ani mai tarziu, o carte de bucate retine rosiile, cu preparatele

1. Nicolae Sutu, Memoriile Principelui Nicolae Sutu, mare logofat al
Moldovet (1798-1871), editie de Georgeta Filitti, Humanitas, Bucuresti,
2013, pp. 126-127.

2. BAR, Fond Documente Istorice, DCCCXIX/56, 57, 61, 67.
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derivate, inlocuind méncérurile din patlagele!. Cartile de bucate
din principate sau listele de preturi nu amintesc de rosii, de
sucul sau de bulionul de rosii. Se vorbeste de pétlagele, dar este
vorba de o specie de tomate de culoare verde, destul de greu
de preparat, din cauza gustului astringent si a amarelii. Abia
la Maria Maurer, in 1849, la Costache Negruzzi si la Mihai
Kogalniceanu gésim recomandari de folosire a rosiilor la prepa-
rarea unor sosuri, cu precédere. Folosirea tomatelor pare mai
degraba rezervata unei anumite categorii sociale, departe mult
de a se fi generalizat.

Mai trebuie spus cé ne aflam intr-o epoca a aclimatizarilor
de tot felul. Prin intermediul foilor satesti, agronomii oferé in-
formatii despre alte specii de plante care ar putea asigura hrana
sau ar putea preschimba gustul, indemnéand la experimente
agricole. De pild4, la Ramnicu Valcea se recomandé cultivarea
susanului. Dvornicia Dinlauntru trimite, la 9 aprilie 1832, o serie
de instructiuni cu privire la cultivarea susamului, evidentiind
calitatile nutritive si utilitatea plantei. Mai bun decat meiul,
susamul ar fi bun la fabricarea ,untului de susam“ sub dou&
forme: ,sarlanul” si ,tahanul® Sarlanul este un fel de untde-
lemn, util ca aliment, ca ulei de candela, ca griasime pentru
sépun sau ca materie primi pentru ,doftorii“, iar tahanul s-ar
pune in ,in ciorbid de post“ sau ,si face dintr’insul halva de
cutie”, care pané atunci fusese adusa din Turcia. Mai sunt reco-
mandate tulpinile uscate, care ar servi drept combustibil, inlo-
cuind cu mult mai mare randament trestia si buruienile uscate?.
Nu stim nici dacé instructiunile vor fi avut ca efect cultivarea
imediatéd a susanului, nici dacd au convins auditoriul conser-
vator si destul de putin familiarizat cu halvaua de oras.

Revenind la cartofi, odata acceptati, devin repede hrané
pentru toatd lumea. Mai apoi cartofii se strecoara, odata cu
noile preferinte culinare, in bucitéria francezi, acolo unde
Antoine-August Parmentier ii ficuse dezirabili pentru populatia

1. Tilay Artan, art. cit., p. 184.
2. DJAN Valcea, Fond Prefectura Judetului Valcea, ds. 95/1832.
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Parisului. Si asta ne duce cu giandul la retetele lui Manolache
Draghici, preluate de la ,cel mai mare bucétar al Frantei®,
pentru care cartofii constituie ingrediente ca oricare altele. In
1865, in cartea de bucate a unui oarecare Christ Ionnin, cartofii
sunt prezentati astfel: ,Cartofi potl intra mai in téte sosurile
si se acomod4 in genere la tot felul de preparatii“ (p. 24). Semn
ca fusesera asimilati pe de-a-ntregul, iar retetele sunt si ele
destul de multe: cremé de cartofi, chiftelute de cartofi, coada
de porc pe cartofi téiati in bucéti etc.

Cat despre cartofii norodului... ei au nevoie de legenda pen-
tru a fi imblanziti si acceptati de taran. Una dintre legende a
fost culeasd de Simion Florea Marian prin 1879 si publicata
in Albina Carpatilor (p. 327). Se vorbeste in aceastad legenda
despre frumusetea unei buruieni crescute pe mormantul unei
copile, spre a alina suferinta mamei sale, oferindu-i astfel, odatd
cu florile, crescute direct din pldméni si din inim4, ,barabule
bune de méncat®. In schimb, tatalui ei, diavolul in persoans,
ii este oferit tutunul, punindu-se astfel bazele unei alte legende
despre iarba dracului (Zanne, IV/673).

Vinuri bisericesti

In secolul al XVIII-lea, Biserica este o mare producitoare
de vin si rachiu. Ménastirile sunt inzestrate de citre ctitori sau
déruite de catre credinciosi cu pogoane de vii si de livezi, iar
egumenii ajung sa se ocupe, pe langa lucrurile sfinte, si de co-
mercializarea bauturilor alcoolice. Pentru a-si proteja comertul
si pentru a obtine beneficii mari si imediate, mitropolitii cer
si obtin dreptul de monopol asupra vanzarii vinului si a rachiu-
lui. De exemplu, pe 7 februarie 1753, Matei Ghica, domnul Térii
Romaénesti, reaminteste sétenilor din judetul Arges ca trebuie
sé respecte privilegiul de care se bucuré Mitropolia, si anume
dreptul de a vinde mai intéi bauturile din pivnitele manéstirilor:
»o1 vin sau rachiu nimeni sé nu fie volnic a vinde din séateni
sau din altii fird numai vinul si rachiul sfintei mitropolii sa
se vanza“. Abia ,cdnd nu va mai avea vin Sfanta Mitropolie si
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vanzd, atuncea care din siteni va vrea si vanzi vin, intai si
meargé si ia voie de la Sfintiia Sa parintele mitropolit sau de
la ispravnicelul sfintii sale si dandu-i voie, asa sd vanzd“.
Aproape fiecare manastire detine o astfel de carte de privilegii
pe care incearci si o reinnoiasci cu fiecare domnie, pe care o
aduce in dezbatere ori de céte ori tdranii nu vor s o respecte
sau incearca sé o eludeze prin metode mai mult sau mai putin
vizibile. De altfel, transformarea acestor cérti de privilegii in
porunci domnesti nu demonstreazi decat nerespectarea lor,
necesitatea interventiei puterii pentru a stinge numeroasele
conflicte locale dintre oamenii Bisericii si tdranii de pe mosii.
Pe 16 iunie 1756, Grigorie, egumenul de la ménéstirea Arnota,
se plange lui voda Mavrocordat ci ,oamenii dupe in satele
manastirii“, rumani rascumparati, intr-atata s-au semetit, incat
nu mai vor si ,vazi in ochi“ calugiri si tigani (este vorba de
robii méanastiresti) si injuré si ocarésc ,cum este mai urat”, ,vin
si rachiu vandu ei pe la casele lor®, fira si le pese de faptul ca
»vinul si rachiul ménastirii sta si nu sa vinde“”.. Reclamatiile
egumenilor se aduné in cancelaria domneascd de cum se ,lim-
pezeste” vinul, iar tescovina se transforma in rachiu. La Cozia
sau la Bistrita, la Nucet sau la Calddrusani, zapciii citesc cu
voce tare pitacele domnesti prin care, sub aspra pedeapsa, locui-
torilor li se interzice comercializarea vinului pe mosiile ménés-
tirii si fara acordul egumenilor (acordul implica plata unei taxe
catre manastire). Se merge pana la téierea si sigilarea cepurilor,
confiscarea butoaielor, globirea razvrétitilor. De teama pedepsei,
locuitorii promit sa se indrepte, dar, odata plecat trimisul dom-
nesc, odata tulburelul ajuns in butoaie, revin la vechile practici,
in Incercarea de a obtine oaresce profit, incalcand cu buna stiin-
ta ,obiceiul pdmantului®si ,hrisovul domnesc®. Iata-i pe satenii
din Costesti, judetul Valcea, sezitori pe mosia ménéstirii Bis-

1. Documente privind relatiile agrare in secolul al XVIII-lea, vol. I, Tara
Romaéneasca, editat de Vasile Mihordea, Serban Papacostea, Florin Constan-
tiniu, Editura Academiei Roméne, Bucuresti, 1966, pp. 536-537.

2. Loc. cit.
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trita, ,popriti“ prin hrisovul lui voda Ipsilanti ,a nu vinde vin
si rachiu®, dar, ,obraznicindu-se“, aduc ,céateva vase cu vin de
cumpdrat® si, fira de stirea egumenului, se pun pe vandut, in
preajma nasterii Domnului din anul 1794. Supérat, egumenul
cere interventia ispravnicilor, care, printr-un stegar de slujitori,
taie ,cepurile de la vase“, confisci ,tancurile” (betisoare cu cres-
taturi folosite la masurarea cantitatilor de vin) si-i ameninté
cu grea pedeapsd in cazul in care nu se vor supune. Dar, inainte
ca stegarul si raporteze indeplinirea poruncii, taranii ,s-au
indraznit iardsi“ sa vanda vin. Ridicati pe sus cu mumbasir si
Linfatisati la judecata cu sfintia sa“, Radu Plesuvescu, Gheorghe
carciumarul, Mih&ild Badéran, Ion Mérinescu, Patru Ciortan,
Grigore Pacurariu, popa Gherman, diaconul Ion, Ion parcélabul,
Ion Grigoras si Ion Fulgerescu, pentru a scépa de cédzuta pedeap-
sd — ,ce era sé ni se facd“ —, se angajeazi ca in soroc de zece
zile ,sé ridice toate acele vase cu vin du pd mosiia ménéstirii“
si sé le vanda unde vor sti, legdndu-se prin zapis ca pe viitor
nu vor mai umbla cu ,impotriviri“ si cd vor fi ,urmétori hotdrarii
judecatii.

Vanzarea vinului si a rachiului este profitabila si pentru
boieri. Viile se bucuri de o atenté ingrijire pentru cé investitia
este cat se poate de avantajoasa. Iar mai apoi, productia pusa
in buti se vinde cu grija prin intermediul unul vétaf care distri-
buie ocalele pe la carciumari. Vinul facut pe mosii este de cele
mai multe ori de proasté calitate. Dar, chiar si asa, isi géseste
cumpératori. Cel bun, de pe podgorii cunoscute, se vinde de in-
data si pleaca in butoaie cétre destinatii necunoscute. ,Mai aflai
aici pe dealuri de la iconomul Orezului, cum ci ar fi vinuri la
méndastirea Orezului foarte bune®, scrie un negustor; acelasi
negustor cerceteazi vinurile de Drigésani, dar si pe cele ale
Episcopiei de Ramnic, care i se par cam acre, si, cum a auzit cd
boierul Serban Otetelisanu ar avea vinuri bune, se duce si le
»guste“. Concluzia este insd una simpla: cd multe vinuri se vor

1. Ibidem, pp. 838-839.
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vinde de indaté ce se vor termina cele noi, chiar si otet de-ar fi:
»din anul trecut toate oteturile s-au vandut... eu aveam o bute
vin stricat, d&-1 lasasem si sa facé otet, si 1-am vandut tot“.

Vinul se vinde si se cauta. 3i se scoate la vanzare cu ajutorul
lautarilor:

,Cu fiiasci plecéiciune mé inchin Cuvioaséi Tale maica stareta,

Fiindcad dumnealui sérdar Polihronie sa afla la S&bii si mai
alaltdieri am primit scrisoare de la dumnealui si va rog si faci
bine maica ca sé ne dai un lautar si un tobosar ca sa scoatem
de Pasti vin la carciuma Cocoestilor.

Si asa méa rog, maica staretd, s nu ne lasi cé la alta parte
n-avem nédejde, cd de nu va fi lutar, nici vin nu putem scoate,
cé trag oamenii un[d]e este lautari.

Si sunt sfintii tale mai mic, plecat ca o slugé, 7 aprilie 1821

Dumitrache de la Islaz“.

Documentul se leagéd de un proverb cules de vornicul Ior-
dache Golescu, in aceeasi epoci, care sund cam asa: ,,Vinul fara
lauta / Ca o gurd muta“ (Zanne, IV, 189). Asadar, vinul aduna
lautarii si ldutarii vand vinul. Dar vinul se consumaé in toate
zilele saptdmanii, chiar dacd presupunem cd o mai mare can-
titate ar fi consumaté in clipele de repaos. Massimo Montanari
vorbeste de cantitéti impresionante de vin consumate in Europa,
uneori si pentru a corecta si a imbunatati gustul apei, o apa
impuri si deloc sdnétoasa (p. 122).

Vinurile norodului

Toamna aduce dulcea ameteala a tulburelului... Tinerii merg
la Filaret sa sarbétoreasca venirea anotimpului recoltei cu must
si carnati fragezi si proaspeti de oaie: ,la 1814, intr-o zi de toam-
na, eram sfétuiti, am cumparat o jemna4 [jimbla] de 1la Babicu
si fripturi de la furnu, si usturoi de toamn&. Am mers la Filaretu,
acolo, s& mancam si s& bem must®, povesteste Tache Merisescu,

1. D. Furnici, op. cit., pp. 75, 128, 130.
2. ANIC, Fond Ianus, CI/18.
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prins de gustul ,indsprit“ al mustului ce-i va aduce ,,chef!. Mus-
tul, carnatii de oaie, fripturile, usturoiul, muraturile alcatuiesc,
fara doar si poate, farmecul olfactiv al toamnei.

Beneficiile pentru sidnitate sunt importante, dacd mustul
este consumat cu prudenta. Cat e dulce si nefiert este ,,hranitor”
si ,indulceste amaraciunea, dar... ,turbura sangele si slédbeste
stomahul®, asadar, se cuvine cumpatare, cumpatare, cumpa-
tare...; ,dupa ce fierbe, turbura si aprinde séngele si patima...
inveseleste cu mésura cea cuviincioasa“; dar acest ,elixir, con-
sumat ,peste priinta slabeste si dauné trupului cu cutremur
si cu uimeala de simtire si de minte“; vinul cel nou, ,,dupé ce
sa limpezeste si se aseaza din fierturile lui“, ,inalt4 si intdreste
puterile trupului cu ddzmierdare si cu veselie desarta, si indréz-
neste inima“, dar ,cu cat va trece peste oranduiala masurii, cu
atat mai vartos sldbeste, coboari si scade puterea si ingreuiazé
trupul si uimeste si imbaté mintea de nebunie”. Iata care sunt,
potrivit lui Stefan Episcupescu, stérile euforice provocate de
mustul ce se preschimba cu iuteala in vin: de la dezmierdare
la sminteald, de la veselie la uimire, de la betie la indrazneala,
de la dulceata la améréciune. Pe scurt: ,Fie omul cat de bun /
Vinul il face nebun“ (Zanne, IV, 182).

Vinul are si multe proprietéti terapeutice, mai ales pentru
batrani si pentru persoanele active, adicd pentru cei ,umblati
in truda si osteneala trupului“. Pentru ei, vinul este chiar reco-
mandat toamna si iarna, faré a fi indoit cu ap4, si mai vartos
dupé ,bucate apoase si zemoase”. ,Vinul e toiagul bétranetilor
si nebunia tineretilor®, spune un proverb cules de Zanne. Cre-
dinta in putere pe care o d& vinul, care pune in miscare san-
gele, este retinuta sub diverse sintagme: ,carja batranetilor®,
»Sprijinul batranetilor®, ,laptele batranetilor (Zanne, IV, 178,
180-181).

Tinerii, in schimb, ar trebui si stea cAt mai departe de vin
péana la césétorie; insa si atunci vinul trebuie baut cu pru-
denta si nu trebuie niciodaté si insoteasca ,lapturi, branzeturi,

1. ANIC, mss. 1773, f. 2.
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mezelicuri, prajituri, sirituri, muraturi“. Insa un manuscris
din secolul al XVIII-lea recomandi inceperea diversificirii
alimentatiei la sugari printr-o portie de vin indoit cu apa (BAR,
mss. 4841, f. 428).

Orice crestin ar face bine si se invredniceasci sé-si prepare
vin in propria ograda, recomanda doctorul Episcupescu, care
avertizeazé ci pe la cArciumi mai tot vinul este ,dres“ cu ,,plumb®;
lucru care este ,de cea mai mare zminteala a sdnétatii“’. Spe-
ranta ca Stapéanirea va ,cerca“ vinul si va reusi si ,,popreasca
pe carciumarii“ mésluitori este o iluzie.

Comercializarea vinului se poate face si in afara carciumii.
Sunt numeroase documentele care atestd vanzarea vinului
direct din ogradé sau de pe prispéa, dar aceasti activitate este
cat de cat controlata in perioada recoltei. Populatia are drep-
tul de a vinde vinul crud, vinul proaspét produs, in primele luni
dupé culesul viilor. ,Zice ci parintii ei vand vin si el au mers
la ei ca la o cArciuma®“, mérturiseste Iane capitanul din Bucu-
resti2. Mai apoi, unii siraci, chiriasi prin chiliile Bisericii,
accepta si se ocupe de vanzarea vinului in schimbul chiriei. Em-
baticul se transforma4 astfel intr-o activitate aducétoare de pro-
fit pentru ambele péarti. Astfel de contracte se regésesc destul
de des printre documentele péstrate de Mitropolia din Bucu-
resti, datdnd mai ales din anul 1835.

Vinuri craiesti

Vinul este obiectul unor imbunatatiri prin care gustul sdu
este adaptat la dorintele sau la nevoile trupesti. Am retinut

1. Stefan Episcupescu, Practica doctorului de casd. Cunostinta apdrd-
rii st a tamaduirii boalelor barbatesti, femeiesti si copildresti. Cu o prescur-
tare de hirurgie, de materie medicd si de veterinerie pentru doctor st norod.
Tiparita in luminatele zile ale Marii Sale Gheorghie D Bibescu vvd, domn
stapanitor a toatd Tara Romdneasca. Si alcatuitd spre obstesc folos al sanda-
tatii de Stefan Vasilie Episcupescul, doctor politii Bucurestilor, Bucuresti,
in Tipografia Colegiului Sf. Sava, 1846, pp. 46—47.

2. BAR, Fond Manuscrise, mss. 653, ff. 33"-34".
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aici cateva retete foarte elaborate, din care rezulta vinuri foarte
parfumate.

,» Vin doftoresc st craiesc. Ia rddéaciné de anghelind dram[uri]
16, galanga, cardamomo amomo (ghimbir), udagaci (lemn de
aloes), ana dram[uri] 3, coji de ldmAe, coji de ndramzi, siméan-
ta de coliandru ana dram[uri] 4, grdunte de genepro (ienupar)
dram[uri] 8, scortisoard dram[uri] 12, cuisoare dram[uri] 2.
Toate acéstea le piseazé gros si le pune intr-un séculet de panza
suptire, rara, si-l leagé slab la guré. Deci il spanzuré intr-un
buriu (butoi) cu must de védre 10 si-1 lasa si stea pané in pri-
maévard, cand sé pritocesc vinurile, si atuncea sé scoti saculetul,
iara de baut s sé bea ca si alte vinuri noao.

Alt fel. S& iai strugurii si-i pune si si zvintéze la soare 4-5
zile, curatind broboanele céle putrede. Deci mustéste-i de-i fa
must si ia de acest must védre 10-12 de-l bagé intr-un buriu
si pune inlduntru, in buriul cu mustul, acéstea: anghelica tdiata
bucéti dramulri] 80, coliandru intreg dram[uri] 40, cuisoare
dram[uri] 3 si lasé-le inlduntru sa fiarba mustul cu dansele.

Alt fel. Sa iai flori de laurusca (vitéd salbaticd) uscate bine
la umbra, maini 2, flori de soc iar uscate, maini 2, coliandru
pisat gros, méini 3, pune-le intr-un siculet de panzi suptire,
rard, si-1 spAnzuréi intr-un buriu cu must, védre 10-12, sd ajungé
la mijloc, si lasé-1 sé stea sa fiarba cu el zile 10-12, storcandu-1
in bute in toate serile sdculetul, apoi il scoate si-1 astupéa bine
buriul.

Alt fel. Sa iai rozmarin, jales, izm4, pelin, ana maini 2, sa
le pui intr-un buriu cu vedre 10-20 vin ros, sa fiarba cu iale,
intr-un séculet, cum se-au zis la célelalte vinuri, si dupa ce va
fiarbe, sé scoti siculetul cu erburile si s umplii buriul cu vin
sé stea plin.

Alt vin ce sd zice bozun. Sa iai vin védre 1, scortisoara
dram[uri] 20, cimbir (cimbru) dram[uri] 2, acéstea toate pi-
seazi-le gros; caculea nepisatd dram 1. Pune-le intr-un buriu
sd nu fie plin, ca si si poatd zbate in toate ceasurile, si, astu-
pandu-1 bine, lasi-1 sd stea 3 zile. Deci ia miare océ 2, vin oca
pol, fiarbe-o cu vinul, de o spumeazi bine si, dupi ce o vei
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spuma, lasé-o si sé raceascd, apoi o pune in buriu si-l cleatina
buriul bine, si sa améstece, vreo zi. Deci lasé-1 sa stea nemiscan-
du-l nimic, si va fi facut.

Alt fel. Sa iai vin védre 1, scortisoard dram[uri] 10, cuisoare
dram[uri] 2, piper dram[uri] 5, cimbir dram[uri] 2, caculea
dram[uri] 40, si le pune in buriu si-1 amésteca zile 3. Deci pune
miare oca 2 curatita si-1 lasa si si asaza.

Alt fel, muselez. Sa iai must dulce, védre 30, si-1 fiarbe pana
ce va scidea védre 10, spumandu-l des, apoi lasi-l si sé riceasca
bine si-1 baga intr-un buriu, lasadndu-1 déséart, ca fiarbe de 3-4
dégete; apoi pune in el scortisoara dram[uri] 50, cuisoare
dramluri] 8.

Vin ipocratic. 1a vin ros sau alb, védre 12, scortisoara
dram(uri] 20, cuisoare dram[uri] 4, cimbir dram[uri] 3; toate
cate s-au zis zdrobéste-le si le bagé in vin si lasa sa fiarba vinul
cu iale. Si dupre ce s va aséza de fiert, astupé bine buriul ca

sd nu rasufle“.

Rachiuri si horinci

Rachiul se afla mai tot timpul pe lista de produse prohibite.
Tulbura si ia mintile mai repede decat vinul si nu trebuie sa
astepti toamna pentru a-l obtine. Nici nu trebuie si treaci prin-
tr-un lung sir de prefaceri. Cand porumbul se face din belsug,
taranii il pun in alambic, cand se face si meiul, mai pun un
alambic la fiert. Cartofele sunt si mai usor de transformat in
rachiu, intr-un alt alambic. Apoi poamele, poamele de prin jur,
care fermenteazé repede si se transforma la fel de repede in
bautura cotidiana, desi calitatea sa lasi mult de dorit. In jur
se striga si se vocifereazé, cici astfel de practici intretin betiile
si certurile, stricé mintile si risipesc economiile si asa precare
ale unei populatii sdrace. Masurile vin de la sine: voda Caragea
porunceste ca ,porumburile” ce prisosesc si nu ajunga nici hrani

1. O lume intr-o carte de bucate, ed. cit., pp. 160-162.
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pentru rdmatori, nici in povernele de rachiu (26 mai 1813).
Cartoful este in primul rdnd intrebuintat ca materie prima
pentru rachiu, si nu ca aliment. La inceput este folosit ca hrana
pentru animale, ceea ce il indeparteaza o vreme de ,poftele”
cele omenesti.

Un document interesant din 1765 aratd nu numai cum se
contruiesc legendele, ci si cum Mitropolia se stréaduieste sa-si
pastreze monopolul vanzérii bauturilor alcoolice, o sursa impor-
tantd de venit. De aceea retine atentia acest document, care
pune pe seama evreilor din Ploiesti spurcarea béuturilor alcoo-
lice in vremea posturilor.

,Carte ce s-au trimis de noi dup4 instiintarea acestui preot,
dechemvrie 7275

Tuturor pravoslavnicilor crestini ce v& aflati cu sederea in
targul Ploiestilor, molitva si blagoslovenie. Noi, ca unii ce Dum-
nezeu ne-au oranduit ca si va fim pastori sufletelor si indrepta-
tori spre lucrurile crestinesti, va facem in stire cum c& un preot
din Ploiesti, duhovnic, anume: Alexandru, cheméndu-se de o
famee, anume: Stanca, de aici din Ploiesti, ca s& o ispoveduiasca
la sfarsitul vietii, au spus aceasté faimee, temandu-se de Dumne-
zeu, cum cé in tineretile ei ar fi slujit acolea in Ploiesti la neste
ovréi ce au povarnd. Si au vazut pe ovréi cum ca la posturile
noastre, ca si ne spurce, bagi carne de ménanca ei in rachiu,
si acel rachiu il vinde la crestini. Deci incredintdndu-ne noi
la aceasta de la insusi acel duhovnic de obste va sfatuim ca sa
vé feriti s& nu mai luati rachiu de la ovréi ce au povarni aici
in Ploiesti, c& nu easte lipsa de rachiu, ca sa aibd numai ovréii.
Ci din mila lui Dumnezeu pe la atatea crestini sa vinde rachiu
din destul. Ca sa stiti cd de veti mai bea rachiu de acesta de
la ovréi, carele precum v-am aratat este spurcat cu carnuri, pos-
tul carele il faceti iaste spurcat, ca panéd acum de ati baut de
acel rachiu spurcat si fiindca nu stiati nu erati sub pacat, iar
acum fiindca va facem in stire de nu va veti feri cadeti in mare
pécat, si ca cand nici ati posti, ci socotiti-va ca toti crestinii au
datoria sé-si pazeasca posturile curate si nici la boalé sd nu le
spurce. Cu cat mai vartos voi fiind sénatosi sa va lacomiti si
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sé beti rachiu spurcat de la ovréi, ci parisiti-va. Nicidecum nu
mai luati rachiu de la ovréi, ca sa stiti iarési cé cine nu ne va
asculta, ci iardsi va mérge si va lua rachiu ca sa bea de la ovrei,
acestia pe unul ca acela, fiindca singur bea ca sé si spurce cu
cdrnuri prin posturi il avem supt pedeapsa.

Adeverez cu aceasté scrisoare pentru o fimie, ce s-au
ispoviduit in trecuta vreme si afara din alte pacate ce au spus,
au marturisit cé in tineretile ei au fost slugé la ovrei si ovreii,
cand vine posturile noastre, béiga carne de care méanénci ei in
rachiu si il vinde in targuri la crestini. $i aici in targul Ploiestilor
au fost sluga la ovrei, si bagé si pana [alcum carni.

5 noiemvreie 1765.

Popa Alecsandru ot Ploiesti adeverez.

+ Si pe fdmee au chemat-o Stanca.

O astfel de fapté — trecerea prin butoaiele cu rachiu a unor
buciti de carne — nu are cum sa fie o practici curenta. Este,
mai degrabd, un act trecator de sfidare a unei comunitéti aflate
intr-o perioada de pregitire spirituald, pusa in secret in practici;
altminteri, intAmplarea ar fi l1dsat urme mult mai profunde. Mi
se pare cd seaména cu povestea lui Teodor Varnav despre untu-
ra mortilor din perele furate din curtea bisericii. Mitropolitul
o instrumentalizeazi insa in interesul Bisericii: pastrarea unui
privilegiu. Vanzarea vinului si a rachiului aduce venituri consis-
tente, or, o astfel de legend4, care striabate veacurile, nu poate
sa serveasca decat celui care o lanseaza. Andrei Oisteanu a scris
despre legendele otravirii biuturilor de citre evrei, prezente in
intreaga zon4, locuité de altii, dar populata si de acesti alogeni?.

Rachiul acesta facut din toate si din nimic provoaca peste
tot alcoolism.

Alcoolismul este constientizat abia in secolul al XIX-lea. Pana
atunci, vinul este consumat ca aliment, in scopuri curative, pen-
tru sustinerea si mentinerea sociabilitétii si cresterea bunei

1. BAR, Fond Manuscrise, mss. 634, ff. 20-21.
2. Andrei Oisteanu, Imaginea evreului in cultura romdnd, Humanitas,
Bucuresti, 2004, pp. 185-196.
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dispozitii. Abia mai tarziu, in plin proces de modernizare consu-
mul mare de alcool va fi considerat alcoolism. Modernitatea
aduce restrictii de tot felul, sanctionand ceea ce pana atunci
nu parea sanctionabil. De pilda, in 1844 li se interzice striinilor,
in speta evreilor, s vanda bauturi spirtoase in sate (MA, II, 45).
In 1847, modernitatea se arata ingrijorata de datoriile acumulate
de tarani pe la carciumi. Ofisul domnesc cere ispravnicilor moldo-
veni sd ,starpeascd” abuzurile pe care le fac cArciumarii care dau
b&autura téranilor in schimbul ,painii“ aici cu sens de hrana. ,Sa
nu mai cuteze a da bautura pe datorie la locuitorii de prin sate®,
cu alte cuvinte ,,s4 nu mai primeasca papusoi pe bautura® (MA,
11, 403-404). Cu o sutéd de ani mai devreme, cind diaconul Neagu
din satul Negosina, impreuna cu fratii sai, Neacsu si Créiutu,
isi vand mosia pentru a acoperi datoria uriasi pe care o aveau
la carciuma clucerului Ménaila, stdpénirea, mult prea putin inte-
resata de astfel de excese, nu face decat sa parafeze vanzareal.

Betivii sun intalniti nu numai in modernitate, ci in toate
veacurile, generatie dupa generatie. Pentru a curma betia, me-
dicina populari a inventat retete de tot felul, cici starea euforica
o fi ,dezmierdéatoare®, dar nu face cinste. Asadar, ca si se poata
consuma si must, si vin, si ,turburel®, ar fi de incercat aceste
retete: ,S& nu te imbeti. Sa faci scrum din piatra acra si sa-1
bei cu apé, un pahar. Sau sa soarbé otet cé se va trezi. Si intr-alt
chip: sd roaza cocean de varza sau migdale amare, ca nu te vei
imbata“. Pentru a potoli patima betiei, uneori ruinétoare pentru
trup, suflet si pungé, oamenii recurg la mésuri extreme. Ioan
Aurel Candrea consemneaza unele dintre cele care, pentru noi,
astézi, par destul de stranii. Iata cateva: ,,in Moldova, daci vrea
cineva si vindece pe unul de betie, se duce la un mormént,
ingroapa acolo putin unt si trei oua de gaina, toate invelite, ca
sa nu se strice. Dupa noua zile, le scoate de acolo si face din
ele scrob [jumari] pentru betiv, fara ca acesta si stie din ce s-a
facut: cu aceasta e lecuit de betie; sau: ,,s4 pui un gologan in
gura unui mort si sé-1 lasi acolo trei zile. Dupé aceea il iei si-1

1. ANIC, Fond Manuscrise, ms. 171, f. 436", 25 septembrie 1716.
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speli in rachiul pe care-1 dai de bdut betivului: in veci nu va mai
bea“l. Sigur ci se va ldsa, mai ales daci va afla de unde vine
mirosul fetid al rachiului pe care l-a dat pe gat...

Despre voiosia chefliului
st despre tristetea bautorului de apd

Rasfoindu-1 pe Anton Pann, cu ale sale poeme dedicate betiei,
m-am intrebat, in acord cu un personaj din cartea lui Pierre
Mayol?, cat de trist trebuie sa fie cel ce bea numai api. Vinul
este judecat din doué puncte de vedere aproape extreme: pla-
cerea voiosiei pe care o aduce se transforma in uratenie dacéa se
depéaseste masura. Pericolul ,derivei“, pentru a folosi termenul
lui Pierre Mayol®, destructureaza frumusetea atent construita
a chefliului voios. Pentru prima datd, Anton Pann ii dedica aces-
tui chefliu o serie de poeme epice care pun in luminé extremele.

Vinul alunga grijile si da sperante pentru zilele ce urmeaza:
»,Cu vinul si cu somnul / Uita grijile omul®. Creeaza hiperbolele
bunastarii, ale bogatiei ireale, ale sénatétii trupesti, cu alte cu-
vinte, oferé fiecaruia cite o coroana de imparat. Iaté ce spune
un proverb retinut de Anton Pann in Povestea vorbei: ,Vinul
face pe saraci bogati, pe ciungi cu maini, pe ologi cu picioare
si pe orbi cu ochi“ (Z, IV, 184). Baut cu masura, vinul d& voiosie
si sperante, alungé tristetile grijilor cotidiene.

Aceasta sociabilitate, mai mult masculing, din jurul unui pa-
har devine un loc comun in proverbe si folclor, si este deseori in
cantecele lautarilor. Anton Pann avea sé culeaga si sé transcrie
multe dintre ,betiile“ care au populat folclorul urban si rural
la inceputul secolului al XIX-lea: Indreptatorul betivilor, care
cuprinde faptele care curg din betie (1832), Cantdtorul begiei (1851),
Triumful betiei sau diata ce o lasd un betiv fiului sau (1852).

1. I.A. Candrea, op. cit., p. 416.

2. Luce Giard, Michel de Certeau, Pierre Mayol, Linvention du quoti-
dien. Habiter, cuisiner, Union Générale d’Edition, Paris, 1980, p. 111.

3. Ibidem, p. 114.
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Voiosul chefliu strigd, calare pe butoi: ,,Toarni vin in doua
oale / C4 nici capul nu ma doare”. Sau: ,,Picioarele nu’l mai tin
si tot strigd: ado vin!“ Sau: ,,S’a jurat pe vin si nu mai bea ra-
chiu“ (Zanne, IV, 177-180). Se degaja apoi mai multe imagini
ale acestui chefliu ce populeazi carciumile mahalalelor, 1a ince-
put de epoca. In prima sa opera — Indreptatorul betivilor, care
cuprinde in sine numirile betivilor si toate faptele care curg din
betie —, Anton Pann ne ofera cateva portrete.

Betivii sunt organizati intr-o companie, formaté din zece
steaguri sau cete, la care se adaugi inca una. In frunte se afli
steagul Su-icimezilor, betivii fruntasi, onorati de catre ,,com-
pénasi®, pentru ca stiu ,sé sugé frumos / cand sunt altii pe jos®,
pentru cé beau neincetat. Termenul provine din limba turca,
denumindu-l pe cel ce bea peste masuri, ,adici foarte betiv”
si care nu este niciodata treaz. Asa il retine, cu derivatul ,suis-
mez“, Jordache Golescu in gramatica sa. Betia eterna intarita
de ,hatiserifuri® prin care se recunoaste priceperea in cunoas-
terea vinurilor, dar si calitatea de ,betiv fruntas®, de ,crai intre
betivii vestiti“. Pentru a intretine aceastad faimé&, Su-icimezii
dorm cu ,plosca sub cap®, se adapé la orice ora din zi si din
noapte, viseazi ,sticle pline“ si ,buti de vin“. Cat despre mah-
mureala diminetii... trece tot cu un pdharel de vin. Urmeaza:
2. Jimbutii“, care sunt ,ritori deplini® ,filosofi inalti“, dupa
primul pahar de vin; 3. ,artégosii®, plini de tafna si gata sa sara
la bataie; 4. ,zdrentosii“, gata si dea si ultima para pe o cani
de vin (,O para de iau/indaté pe vin o dau/ Umbla rupti, perii
le ies / Prin céaciula si prin fes“); 5. ,,chefsizii“ care ,,adorm, pe
scaune sezind / cu ciubucele in niri“; 6. ,purcei, iubitori de
vin, dar sensibili de stomac, vomitand de indat4 ce paharul s-a
desertat pe gatlej; 7. ,nebunii®, cei cu mintea pierduta, zarind
y,muieri oriunde“; 8. ,muieraticii“ care ,plang din suflet si
suspin / lacramez si se jelesc / tainele isi dezvelesc®; 9. ,,voinicii®,
cei care stiu sé bea chiar si din ,fesuri“, spdrgand paharele,
rasturnand mesele, strigdnd, chiuind; 10. ,serpii“, care se
dezviluie tuturor prin riutatea afisatd pe chipurile lor din
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cauza insidioasei baduturi; 11. ,golasii“, care prind curaj, se
incilzesc de la vin si ,se dezbrac, se dezgolesc / si izmenele isi
scot / de raméan cu pielele / si cu atarnelele®.

Ca in orice breasld, mesterul cel mai in varsta este profesorul
celor tineri. Fiindca stie ,,s& bea frumos®, are misiunea de ,,a da
pe brazda ucenicul®, instruindu-l ,cum si sugd mai gros“.

Locurile de adunare sunt ,gridinile“, mahalaua Izvor sau
Tabacii de Jos, cArciumile unde se petrece ,,cu muzici, cu lau-
tari/ jucand cérti, cu mici cu mari“. Se contureazé si un meniu
preferat de majoritatea betivilor. Calare pe butoaie, ,la umbra
pivnitelor®, betivii se ospateaza cu ,mezelicuri“ alese special
pentru a stimula ,suptul®: urda, branza, ardei murat, cascaval,
suncéd, ghiudemuri, pastramé, muschi, pe scurt alimente foarte
sdrate. In posturi, mezelicurile sunt inlocuite cu ,cepe sérate
frumos®. Cand voiosia atinge apogeul, betivul paréseste pivnita
pentru a chefui pe ulita, ,cadntand, zbierand si strigand“.

Intr-o alts compozitie in versuri dedicati betiei, Anton Pann
noteazé parasirea spatiului sacru pentru a se regési si a sociabi-
liza la carciumaé: ,Popa toaci si ii chiama / La biserica s mear-
gd, / Eila carciumé alearga. Cu oala de dimineatd / S& tamaie
in toata viata“. Pe langa caricaturizarea unui obicei, versurile
sanctioneaz si un anumit comportament: betia. Nu mersul la
cArciuma este rau, ci lipsa cumpatarii; excesele sunt cele care
modeleaza un tip uman — al betivului —, aratat cu degetul de
»,mic si mare in sat, fiindea stricd familii, relatii, reputatii.
,Cine bea pané la imbatare, nume bun in lume n’are, conchide
Anton Pann®.

In epoci, norodul are in minte imaginea negativa a betivului:
sotul beat si violent, risipitor, care vinde pana si ,scandurile
de la pat” pentru o ulcica de vin; dar si nevasta ametiti de vin,
urinand in asternut, incapabilé si-si hréneasca copiii. Or, aceste
reprezentari atat de pregnante nu pot duce decéat la insistenta
propovéduire a cumpétérii. Exista si legdtura dintre betie si

1. Anton Pann, Povestea vorbei, Facla, Timisoara, 1991, p. 72.
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ruina: ,Vinu'i bun, rachiu’'mi place, / $i parale nu pot face; sau
,Vin si rachiu cui place / N’are cu ce sa se’'mbrace” (Zanne, IV,
177, 184).

Maéncaruri romanesti, gusturi frantuzesti

Sensibilitétile culinare beneficiazé si ele de schimbarile din
epocad, iar gusturile frantuzesti sunt cele mai aproape. Multe
case boieresti aduc acum, direct de la Paris, in afari de vesela
si mobilier, bucétari care vin cu propriile retete. Iar pentru cei
care nu ajung pand acolo, revistele, calendarele, jurnalele ofera
retete fel de fel, care, cel putin dupa nume, sunt ultimele bucate
degustate in capitala marelui imperiu al civilizatiilor. Cererea
fiind mare, Manolache Dréghici aduna toate aceste ,curiozitati
intr-un volum pus sub ,cercarea“ marelui ,Robert, intaiul bucéi-
tar al curtii Frantiei“’. Suntem in epoca ideilor politice si a
luptelor culturale, asa ca aplecarea asupra ,,méruntisurilor vie-
tii meritd, dacd nu o scuzi, cel putin o justificare. Iata prologul
lui Dréghici: ,Pretuite cetitorule! Stiu cd multi au se ma critice,
poate ma si defaime, pentru ca am intreprins o lucrare ca asta
ce se numara in felul cunostintelor celor ordinare, unii vor zice
ca as fi plecat catrd gurmandiza sau lacomia mancarii, altii cd
nu as fi vrednic a face ceva mai bun, intr’'un cuvant fiecine va
zice ceva, pentru ci... asa sintem! Dar de si toate aceste mai
naite le priveam, cici din pilda altora lesne se poate face inchi-
ere la sine, nu m’am sfiit a protimisi trebuinta publici ce urmeaza
la noi de asfeliu de carti povituitoare a economiei casnice, si de
care nici o natie civilizata nu este astézi lipsita. Drept acea, dorind
a adéogi, dupa putinté, vreun folos pdméantului ce méa hréneste,
nadajduiescu ca: puindu-sé in lucrare aceste retepte, limbele, ce
vor critica inaintea pranzului, vor lduda dupa masé gustul si
nevatamarea bucatelor faimosului bucétar a Frantiei, a cirui

1. Retete cercate in numar de 500 din bucdtaria cea mare a lui Robert
intaiul bucdtar a curtii Frantiei, potrivit pentru toate starile, tradus de pos-
telnicul Manolache Draghici, lasii, Tipografia Institututlui Albinei, 1846.
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bucatarie mult ar fi stat in Moldova noastra fard si’i afume
hornul, réméind totodata si a mea osteneala zadarnicé sau numai
egoista deaca, prin inlesnirea respectivilor D.D. prenumerati, nu
s-ar fi publicat cartea in modul de fatd pentru trebuinta tuturor
doritorilor si invatatura randuielei casnice ce este temeiul séna-
tatii, a bunei petreceri si a economiei fameliilor®.

Retetele propuse sunt diverse: frantuzesti, englezesti, ,spa-
niolesti“, indiene, ,cetédtenesti“, bavareze, americédnesti, rusesti
etc. Apar, pentru prima data, referinte la estetica bucétariei.
Mancarea nu mai trebuie doar sa astampere foamea, ea trebuie
sd fie prezentatd frumos cind este ,datd la masi“. De pild4,
scrobul cu povidla de poame ,beneficiazid“ de ,intinerire inainte
de a ajunge in farfurie: ,rdstoarni-l pe farfurie, presura-1 pe
deasupra cu zahar pisat, fa-i cu un fer rosu florile ce vei voi pe
deasupra tindrindu-si, si di-1 in masi“.

Culinare: gugosele sau mardaline?

Secolul al XIX-lea propune, cum este firesc, modificari si la
nivelul papilelor gustative. De la sosuri multe si grase, de la frip-
turi in sange si oi la protap, de la iaurturi si sarailii, de la bacla-
vale si pilafuri se trece, mai greu, e drept, la supé réacoritoare,
supa de orez americand, lapte cu orez, supi de ceai ruseasci,
supa de fastaci, cotlete de 1a Milano, frecétei de fain4, fel numit
ypbicardind“, sos numit ,de Orlian®, ,sos provential®, sos spanio-
lesc lucrat, sos domnesc, sos de dimineatd, mancare de rériunchi
arlechind, méancare cu ,mugur de sparangi“, mancare de ma-
trosi cetdteneasca, carnéciori numiti ,a lui Risaliu“, rasol de
mod4, méncare de muschi in vin de Malaga, chiftele piemonteze,
,carnati Bulonia“, cotlete bordeleze, mancare de curca ,pentru
femei lenese®, ,miroton cetatenesc®, ,piftici englizesti“, crema
»,plumbierd“, crema ,meringheza“, ;mardalini prajite“, ,,oparita
frantuzeste pentru mezelic, ,gofri filandeze®, ,inbucéturi de
dame”, ,biscotine“, ,posmagi de Rem®, ,crochini de migdale®,

1. Ibidem, p. 203.
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ycrocanti de migdale®, ,,sufleli mici de ciocolatd®, ,jali (jeleu) de
portocale”, ,gato frantuzeasci®, ,galetd de Lorena®, prajitura
numita ,fAntani de amor“, tort de ,,zahar copt sau zahar a sulta-
nei“, ,gato dintr’o mie de frunze®, ,posmagi in cutiuta de hartie“,
,masdpanuri sarangheze”, ;meringi“, ,bezile cu mursi“, ,conde
de zarzire”, ,sartrezi de meri“, ,bombé ingheata“ etc.
Postelnicul Manolache Draghici traduce si prelucreazé vreo
500 de retete; retete ,cercate®, ne spune autorul. N-o fi avut
postelnicul timp si rdbdare pentru prepararea tuturor felurilor,
dar unele dintre ele i-au starnit curiozitatea. De pild4, cand
scrie despre ,turtd cu compot de poame numita flan“, se abate
de la tiparul obisnuit al unei retete si descrie experienta proprie:
,mai multe chipuri sunt de a s lucra aluatul acel pentru facirea
turtelor [...] insd mai lesnicios si mai bun dupé socoteala me
este urmatoriul“; si urmeaza reteta. Sau cand prezinté ,masa-
panurile” obisnuite, pe care le ,prelucreazé®, asa ca la ,aluatul®
de migdale, cu apé de portocale si zahar, postelnicul bucétar isi
sfatuieste cititorii gurmanzi s pice un pic de scortisoara pisata
sau de ,aldmaéie“, pentru a face ,zaharicalele si mai delicate®.
Alcétuirea unui astfel de compendiu cere o adaptarea lingvis-
tica inimaginabil4, dar si ustensile noi. Retetele ajung inaintea
formelor, ingredientelor, balantelor, colorantilor. Improvizatia
este, asadar, necesari. ,,Galeta de Lorena“ are nevoie de o forma
speciald, postelnicul propune un capac rotund, recomandand
multa vigilenta: ,si trebuintd urmeaza cand vei pune capacul
in cuptioriu s&’l asezi potrivit ca sa stea galeta dreapta la copt®.
Despre inghetata spune ca este usor de preparat, dar greu de
conservat, céci siropul de poame trebuie stipanit in ,forme*:
Strebuie si ai un calup osebit de tiniche, regluit inpregiur sau
cu flori, ca o piramida, adicd mai stramt in fund decéat in gur4,
si umplandu-l cu siropul pregitit, sa-1 pui in gheata pana sa
va prinde bine, tot bidtandu-l cAte odatd pe o panzé spre a nu
ramanea desarturi prin ragluire. Si dupé aceea, tiindu-l in gheaté
panai la intrebuintare, atunce scoate-1, moale putin in apa cal-
duta si-l rdstoarna pe compotiers, deasupra unui serbet, dand-o
in masa fara a zminti inghetata nicicum la trasul calupului®.
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Treaba dificila, caci inghetata se lasd greu modelati. Asadar,
»Spre a inlesni scosul inghetatei din calup®, nu orisicum, ci ,pira-
mid&“, postelnicul incearca si incearcé pana ,inchipuie o aflare®
,»sa face adecd o borté la margene din sus a calupului, cat 2 muchi
de cutit de larga, si sa o astupi cu un surubas de lemn, apoi la
scosul inghetatei, trage din borté acel surubas, pe unde stra-
bétand aerul va esi inghetata mult mai grab“. Adeviraté arté,
facerea acestei inghetate. Dar moda, si mai ales curiozitatea,
ii va fi indemnat pe multi s& arunce crema in ,pahare cu scaun®
si apoi in gheat4 si astfel, frumos ,brodata“ cu serbeturi si cirese
zaharisite, sa le-o ofere invitatilor spre ,priveald®. Caci ,pri-
veala“ este acum mult mai importantd decat gustul si chiar
decat foamea.

Cu ajutorul gazetelor, publicitatea vinde produse felurite
oricui are bani si curiozitati de nestépanit. De fapt, tocmai cu-
riozitatea va contribui la prefacerea gusturilor. De pild&, un
anume Karl Klar vinde prin intermediul Vestitorului Roménesc,
la 24 ianuarie 1850, bucate alese: ,mustar, parmazan, sfaitar,
macaroane, sardele frantozesti si italienesti, scrumbii de olan-
da“, toate in pravalia de pe Ulita Frantozeasca, ce fusese mai
inainte la ,Hanul Verde, pe ulita Curtea Veche, alaturi lui chir
Diamandi Anghelovici®, precizare necesara pentru clientii stator-
nici. Martinovici si Asan isi recomanda magazinul ,la Crucea
de Aur din Ulita Lipscanilor cu felurite mérfuri de spitérie, vép-
seli, un deposit insemnat de hartie, vinuri streine, ceaiu, rom,
zahar, cafea s.a.“ (nr. 18, 4 martie 1850). Observiam o invazie
de produse europene, cu gusturi atat de diferite, dar atat de
tentante...

,Astdzi plécintele au pierdut valoarea lor si plicintarul
poezia lui; civilizatia 1-a omorat®, a scris Negruzzi in 1847,
imediat dup4 ce va fi parcurs retetele tovarasului sdu!. Despre
pantagruelicul amestec de gusturi si de rafinamente vor scrie
Mihail Kogalniceanu, Costache Negruzzi, Vasile Alecsandri,
Costache Facca. Cititi Tanele inimii sau Istoria unei placinte,

1. Costache Negruzzi, Pdcatele tineretelor, Minerva, Bucuresti, 1982.
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Franguzitele sau Chirita, si veti descoperi acolo pléacerile aproape
indecente de care are parte boierimea cdnd devoreazi marti-
palele si baclavalele, vutcile si punciurile, cand etaleaza plécin-
tele si inghite dulceturile.

Gusturile cartilor de bucate

Absenta cartilor de bucate este o mérturie a lipsei diversi-
tatii printre oraseni si printre taranii instariti. Exista cateva
retete care se memoreazai si se transmit farad prea multe inovatii.
Sau care se transmit la nivel individual si intre rude. Diverse
retete culinare se regdsesc imprastiate prin manuscrise, dar
fara sa fi avut un impact prea mare asupra unei idei cursive
de moda sau de stil culinar specific unei anumite epoci. Pe la
1798, pentru a da un exemplu, Smaranda Manu scrie si com-
pune pentru matusa ei, Ruxandra Manu, o retetd de dulceata'.
Prea putin. In plus, absenta retetelor dovedeste nivelul mare
de analfabetism, cu precddere in randul femeilor.

Abia secolul al XIX-lea, odaté cu molipsitoarea civilitate eu-
ropeand, cu predilectie franceza, va contribui la modificarea atat
a conduitelor, cat si a gusturilor. O cercetare a manuscriselor
de la Biblioteca Academiei Roméne a dat putine rezultate. De
pildd, manuscrisul 2964 se deschide cu un titlu cit se poate
de atractiv: Mesterul bucdtariu. Dar nu este decat o copie impar-
tiala a celor ,,200 de retete cercate”, opera celor doi moldoveni:
Mihail Kogalniceanu si Costache Negruzzi. Manuscrisul copia-
z4a in ordine pana la reteta 94. Manuscrisul 2881 contine cateva
retete, intre care se remarcé retetele de sarmale, ,di carni di
vacd“, ,di chept de curca®, ,,di mel“ sau cele de ,curechi murati
cu rata“, ,curechi cu slanina“, ,curechi cu carni de vaca“ sau
cele de rasol de vitel. Judecand dupa numarul retetei, ne gan-
dim c& nici manuscrisul unui oarecare Digeratu de la 1 martie
1839 nu este unul original. Manuscrisul 5773 cuprinde 16 retete,
care sunt, de fapt, preferintele celui care 1-a scris, si anume

1. BAR, Fond Documente Istorice, MCCCXCIX/111.
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umpluturile: uger de vaci, cirnéciori de carne, parjoale umplute,
limba umpluta, frigdrui umplute, ,,sufle“ de morcovi, ,jamboani®,
»glasu® (inghetatd) etc.

Printre tiparituri se distinge cartea de bucate redactata de
Maria Maurer, care trateazi strict prepararea hranei, fara a
vorbi de estetica prezentarii. Totusi, prefata acestei carti atrage
atentia asupra preocupdrilor culinare ca parte a unei educatii
feminine. Se refera la acea paturad urbana indeajuns de instérita
pentru a-si instrui fetele cu ajutorul pensionatelor. Maria Mau-
rer este una dintre profesoarele care lucreaza prin pensionatele
romanesti de la inceputul veacului al XIX-lea. Pentru elevele
pensionatelor, ea alcituieste aceasta carte de bucate, conside-
rata utild in formarea viitoarei sotii. ,Aceasté carte asa de tre-
buincioasé pentru cisnicie fu intocmitid de mine acum doi ani
numai in favorul iubitelor mele eleve, pe care le-am crescut de
mititele, si a caror fericire privesc la cea dintai dorinté a vietii
mele“, scrie la 1 mai 1849 in cartea sa de bucate, conceputé ca
un manual. Cu alte cuvinte, disciplina apare ca o necesitate,
construindu-se in jurul unui curs oferit elevelor, si nu ca o arta
de sine statitoare, ca o artid a gustului, a esteticii, a privirii, a
savorii. Din acest motiv, scrierea este mai degrab4 una didactica,
seacd, lipsita de orice urmé de poezie sau de inventivitate, de
orice savoare si, cum se adreseazé elevelor, viitoare gospodine,
sotii si mame, retetele sunt usor de preparat si nici nu presupun
prea multe ingrediente’. De la data scrierii cartii de bucate a
Stancai Cantacuzino pani la cea a redactarii cartii Mariei
Maurer, se produsese fara doar si poate o schimbare drastica.
Felurile prezentate de Maria Maurer se scaldd in unt, sméan-
tana si zahér, renuntand la savoarea mirodeniilor. Adresadndu-se
unui mediu urban, care acum se construieste, bucéitarita eli-
mind pana si parfumul busuiocului, aroma cimbrului, odoarea
izmei. Ne apropiem de o bucitarie rutiniers, practicata doar
pentru a potoli foamea, fara a incdnta privirea, firé a innebuni
papilele si fara a satisface curiozitatea stomacului. Nimic din

1. Maria Maurer, op. cit.
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grandoarea bucétariei franceze, atat de cercaté si ldudata de
Manolache Draghici. Dar un lucru este sigur: de acum cartile
de bucate se multiplica, publicul le cere, iar gastronomia devine
un domeniu de sine stétator.

Bdcania de la Fundata

Dacai in targuri accesul la diferitele produse de bacinie este
mult mai usor, lumea rurald pare izolatd si condamnata sé
consume doar ce produce. Sau cel putin aceasta ar fi concluzia
care se poate trage din cauza ,técerii“ surselor. CArciumile vand
nu numai bauturi alcoolice, ci si ceva produse de bacéanie, de
uz imediat, pentru populatia ruraléd. Uneori, in targuri sau in
satele mai mari se ridicd bécanii, sub directa supraveghere a
manéstirilor care detin, ca si in cazul carciumilor, monopolul.
De pild4, pe 26 mai 1785, epitropul ménéstirii Coltea se plange
lui voda Sutu ca in Slanic, judetul Prahova, pe lovistea aparti-
nand mandstirii ,s-au pus unii, altii de au facut bacanii“ si ,sa
hrénesc intrinsele“. Cu alte cuvinte, acesti bacani se hréanesc
de pe urma veniturilor obtinute din vanzarea diferitelor méarfuri.
Or, aceasta ,hrana obtinuta“ fara acordul ménéstirii inseamna
concurenta si incalcd monopolul. Se cere interventia lui voda
pentru impunerea unui parteneriat care nu lasi loc de nici un
fel de negociere: ,cé ori sa si aseze cu méinéstirea aceia ce au
facut aceste bacanii, sau sa le réddice bacéaniile dupa mosiile
mandstirii si nu pricinuiasca paguba“..

La Fundata, in judetul Prahova, unde Dumitrache Piersicea-
nu are casi si mosie, cArciuma din sat tine loc si de pravilie.
Pe langé vin si rachiu, carciuma vinde una, alta, lucruri tre-
buinciose pentru traiul de zi cu zi. Pe 7 iulie 1817, pitarul Du-
mitrache aprovizioneazi cArciuma cu marfi si spera sa scoatd
dublu fatd de suma pe care a investit-o in cumpéararea marfii.
Tata lista:

1. BAR, Fond Documente Istorice, CCCLXIX/128.



116 PATIMA SI DESFATARE

»Marfa ce am pus in béacéniia de la Fundata, datd asupra
lui Grigorie carciumaru. 1817: iulie 7.“

cumpdratoare Cun} Sév se
vanzd

tl pl tl pl
7 5 15 oca pastrama po parale 19 32
3 18 3 oca orez po parale 46 2
1 15 1 oca stafide po parale 55 2 20
2 o jumatate oca tamaie parale 80 4
1 15 100 dramuri piper 2 20
1 1 testea hértie coala 3
1 30 100 lulele 5
2 10 2 oca maisline 4
1 10 dramuri cuisoare 2
1 o jumatate oca piatra acra 2
1 15 100 dramuri piatrd vanata 2 20
L i i 0
1 15 o oca calaican [sulfat de fier] 2 20
1 15 o jumatate oca pucioasa 2 20
1 30 50 dramuri teperig 3 30
7 35 15 ocale peste po parale 21 oca 1
3 10 5 ocale tutun 6 10
1 32 6 ocale carnati 3 30
4 2 3 ocale sdpun prost, oca parale 4 oca 2
5 50 paine po parale 4 5
5 10 10 ocale jumétate otet, po parale 20 30
4 1 3 ocale luménari da seu, luméanari 90 3

fiescare

2 vedre spirt po taleri 20 vadra,
40 in care rachiu addugindu-se ocale 2
15 apa, sa sa vanza ocaua
101 18
3 30  un buriu mai mare

35  un buriu mai mic

36 3 copdite d& lemn
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36 3 copaite dd lemn

27 3 striichini da lemn
1 15 1 putina

20  hAartie zugravita

Un clondir, un ibric, cinzeaca si litra
de sticla

Dumitrache Piersiceanu are multe alte afaceri. Bicania de
la Fundata este doar una dintre cele pe care va fi alimentat-o
regulat. Asta daca si castigul va fi fost cel scontat. Condica de
socoteli a mai péstrat o singuré listd de marfuri. Iat-o:

,2Marfa ce am pus in bicénia de la Fundata asupra [...] car-
ciumar. 1818 decembrie 22

10 ocale pastramdi, cumpérati po parale 22

6 ocale carnati, po parale 15
2 ocale luméniri di seu po parale 62
1 litra lumanéri da ceara, parale 75

40 pAini, tl. 4

Toti banii ce s-au dat pe aceastd marfa fac tl. 16, parale 29“%.

Produsele sunt dintre cele care nu se fac in casa si sunt
aproape indispensabile in buna functionare a unei gospodérii.
Putinele produse alimentare insotesc, de fapt, bautura.
Pastrama si carnatii se consuma impreuna cu rachiul si cu vinul,
chiar in pragul carciumei. O spune Anton Pann in céntecele
sale, o confirméa Tache Merisescu, iesit la petrecerea de la Filaret.
Apoi, satul este aprovizionat cu paine, ceea ce presupune ci
aceasta nu prea se face in casi. Sau cu sdpun, ceea ce arati
cd untura ramatorilor si seul vitelor nu mai ajung si pentru
acest produs indispensabil igienei. Fabricarea sdpunului nu este
usoard. Pare mult mai usor de obtinut lesia, care este necesara
la fabricarea sépunului.

1. ANIC, Fond Manuscrise, mss. 1268, ff. 52-53.
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Luleaua sub capatdi

Dar ceea ce surprinde, la prima lectur4, in lista lui Dumi-
trache Piersiceanu este numéarul mare de lulele destinate van-
zérii — 100 de bucati — si cele 5 ocale de tutun'. Donald Quataert
noteaza raspandirea treptaté a tutunului in Imperiul Otoman,
descriind raporturile dintre apetenta consumatorilor si inter-
dictiile religioase, dintre comercianti si ulemale®. Existenta unei
d&jdii pe tutun, cunoscutid sub numele de tutunérit, indica fap-
tul cé tutunul se cultiva indeajuns de mult pentru a fi dijmuit
si a aduce venituri vistieriei. Conform Dictionarului de institu-
tii feudale, aceasta dajdie ar fi fost impusa pentru prima data
in Moldova lui Constantin Duca (1693-1695), iar in Tara Roma-
neascé in 1702, cum aflim dintr-un document de scutire de déri.
Culturile de tutun se extind repede, iar in vistierie intra sume
importante cédtre mijlocul secolului din perceperea d&jdii; de-
venit mai apoi produs de export, tutunul este vimuit cu ,un
ban de oca®.

Tutunul, folosit atat de des si la orice, este procurat de pe
piata interna. De exemplu, marele vistier Toader Palade il fo-
loseste cu regularitate pentru oi: ,2 oci tiutiun la 0i“. Cum?
Probabil pentru combaterea paduchilor, dat fiind cé si in fol-
clorul medical este asociat cu inldturarea insectelor. Téranii
il folosesc pentru tratarea pneumoniilor si a reumatismelor: fiert
si amestecat cu spirt de vin si praf de ardei sau piper.

Vornicul Nicolae Dimache il cumpéra de la prévalia lui Pana-
iot Spartali: 3 ocale de tutun pentru 45 de grosi, bani pe care
nu-i avea. Bacanul se multumeste insé cu zapisul, datat 26
februarie 1835, incredintat cé-si recupereaza datoria*. Tot din

1. Tudor Pamfile, Industria casnicéa la roméani, Socec, Bucuresti, 1903,
pp. 60-61.

2. Donald Quataert (ed.), Consumption Studies and the Ottoman Empire,
1550-1922. An Introduction, State University of New York Press, New York,
2000, p. 10.

3. Institutii feudale din Tarile Romane. Dictionar, coordonatori Ovid
Sachelarie si Nicolae Stoicescu, Editura Academiei Roméne, Bucuresti,
1988, pp. 478-479.

4. BAR, Fond Documente Istorice, MXLIII/101.
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condica de cheltuieli a marelui vistier Toader Palade reiese ca
se cumpaéra regulat tutun, si nu numai pentru boier, ci si pen-
tru vizitii, tigani si alte slugi din curte: ,tiutiun pintru ficiori
la Barlesti®, ,tiutiun tiganilor ci-au trierat”, ,tiutiun tiganilor
de la Barlesti®, ,tiutiun vizéteilor ci-au mers cu cai(i)“ . Nimeni
nu mai munceste fara s traga cu nesat din lulea, iar medicul
Constantin Caracas noteazi ci obiceiul este foarte raspandit,
chiar si printre copii'. Luleaua si tutunul, care inseamna cheltu-
ieli, ar putea fi considerate astézi vicii.

Cultivat peste tot, cultivat in grédina din fata casei, tutunul
nu mai este decat un produs de fiecare zi, prizat si ,bdut” de
foarte multi. Daca privim litografiile, boierii mari si mici, negus-
torii, taranii, tiganii sunt reprezentati cu luleaua si ciubucul
in maini sau in traistd. Vedem lulele si ciubuce dintre cele mai
diferite, cu imamele de chihlimbar, din os sau din piatré, cu
zevanele din lemn de iasomie, de cires sau pur si simplu din
lemn oarecare. Prin carciumi si cafenele, odaliscele aduc ciubuce
lungi si narghilele, asa cum avea si surprindd Theodor Aman
ceva mai tarziu in portretul pastrat astazi la Muzeul National
de Arta al Romaniei. In zicerile populare, culese de Iordache
Golescu si Anton Pann, luleaua, ciubucul, fumatul sunt mentio-
nate adesea, fumatul fiind o practicad curentd. Cel mai bine se
contureazd imaginea tiganului, care poate fi identificat cu
ajutorul a doué obiecte: ,Juleaua sub cépétai“ si arcusul sub
barbie (Zanne, IV/336).

Asadar, din Imperiul Otoman, tutunul a ajuns destul de re-
pede in Moldova, fiind consumat de o parte a populatiei, dijméarit
de domnie prin cunoscuta dajdie a tutunaritului. De aici pana
la bacénia de la Fundata nu mai este de facut decat o alta cala-
torie, de-a lungul céreia tutunul este rumegat pentru alungarea
sastiselii.

1. C. Caracas, op. cit., p. 67.

2. Pentru o istorie a tutunului, a se vedea Gavriliu Dima, Contributiuni
la istoricul tutunului pana la infiintarea monopolului in Romdania, Viata
Romaneasca, lasi, 1929; Petre Mihaescu, Tutunul in trecutul Tarii Roma-
nesti si al lumii intregi, Cartea Roméneasca, Bucuresti, 1931.
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Iarba dracului

Tarba dracului este blamata de cétre clerici in predicile lor,
ceea ce nu-i Impiedicé s traga cu nesat din imameaua ciubucu-
lui. Ieromonahul Ilarion transcrie si introduce, in preajma anu-
lui 1793, intr-un miscelaneu, printre vieti de sfinti si glave, o
istorie dedicata tutunului: Istorie foarte de folos pentru tutun.
De unde iaste tutunul si oare pentru ce pricind il iubesc oamenii
mai vartos decdt toate verdetile si legumile pamantului. Ce folos
face omului. Scoasda din Otdsnic. in cele patru file (mss. 3933,
f. 90v-94r) din manuscris, ieromonahul Ilarion, fostul arhiereu
Theofilact pe 1anga mitropolitul Dositei Filitti, fost ieromonah
Isaiia, spune cum Sarsaila, ,,voievodul puternicului Satanaila“,
este insércinat de ,domnul intunericului“ si teasa o ,insélédciune
foarte subtire” pentru a atrage omenirea de partea raului. Se-
cretul: iarba dracului, tutunul, care va fermeca omenirea. ,,3i va
creste dintr-insa o buruiand mare, cu frunza lata, foarte fru-
moasa. i, intaiu o vom aréta fiilor lui Ismail, adica turcilor si
tiganilor. Ca cum ar fi de o mare cinste si folosul sénatétii celor
ce 0 vor mirosi frunza ei; si aprinzand-o sa vor afuma cu fumul
ei. Si asa, de la acelea toate limbile si toate neamurile o vor
castiga si o vor séména si vor umplea toatd lumea de dansa,
negutitorindu-o ca cel mai scump si mai cinstit si mai tre-
buincios negotiu. Si aceastd buruiana va fi mai iubitéd si mai
cinstitd in lume oamenilor decat toate verdeturile si legumile
padmantului si pururea intru mare pofala si cinstelor. Frecan-
du-o ldmurit ca faina si mirosindu-o o vor suge prin nas, si
aprinzandu-o in vas de acea treabd pururea firi satiu vor suge
ca o mare si scumpa dulceatd prin tave fumul acela in gura
lor. Si asa, toti oamenii vor aduce noao prinos: mirosalé, ardere
de tot, si fum stricurat si lamurit prin gura lor.“ Crescut direct
din ,paméantul®iadului, tutunul, aceasté ,buruiané driceasca®,
a cucerit foarte repede omenirea. Drept care, ieromonahului
Ilarion nu-i rdméane decat s ameninte cu judecata din fata lui
Isus Cristos, cAnd trupul pacétosului va fi tréddat de mirosul
de ,fum si putoare rea“, izgonit fiind cu vorbele: ,fugi de 1a mine,
du-te la intunericul Iadului, cel gatit diavolului si slujeste lui,
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cé lucrurile aceluia ai facut, iar poruncile mele n-ai pazit“.
Tnfricosétoarea poveste n-a trecut de paginile miscelaneului,
dar, si de ar fi trecut, tutunul se aflé in epoca lui de glorie, cand
se crede ca vindeci orice si cAnd ispiteste pe oricine.

*®

»Opaimele alimentare®, pentru a prelua o sintagma din titlul
cértii lui Madeleine Ferrieres, vor fi din acest moment din ce
in ce mai evidente in numeroasele regulamente ce domin& mo-
dernitatea. Hrana asiguri supravietuirea, dar mai presus de
toate trebuie si asigure sanatatea poporului. Cei bogati se pot
indestula cu bucate alese, provenind de cele mai multe ori din
propria batatura, dar pentru cei multi, puterea si statul pater-
nalist trebuie sa privegheze. In 1863, cand doctorul Anastasie
Fiatu alcatuieste proiectul sdu de politie sanitara, alimentele
par simple instrumente aranjate tehnic in dieta unui popor ce
trebuie hrénit cu atentie la mésur4, calitate, igiena si sub supra-
veghere (pp. 78-85). Painea, carnea, pestele, legumele, fructele,
dulciurile sunt prinse in reglementarile sanitare menite a men-
tine séndtatea. Masurile propuse, ,in contra pericolelor ce pot
resulta din intrebuintarea alimenteloru si a beuturiloru nesé-
nétoae“, sunt cit se poate de generale, dar fiecare ,specie“ ar
trebui s beneficieze de o organizare proprie.

In 1863, hrana e amenintati cam de aceleasi pericole, prin-
tre care murdéria, neglijenta si mai ales avaritia oamenilor
ocupé un loc de frunte. Este sanctionata vinzarea painii acre
si necoapte, a orezului plin de nisip si de viermi, a cartofilor
incoltiti si stricati, a confeturilor colorate cu ,substante veni-
noase”, a posmagilor umezi si mucegéiti, a buretilor veninosi,
a cérnii stdtute si putrede, a racilor cu miros greu, a pestilor
unsurosi, ,cu gust lanced sau acrit®, a cascavalurilor ,prea moi,

1. Despre condamnarea tutunului a scris Petre Matei, De la ,jarba dra-
cului“la drog. Aspecte ale condamnarii tutunului in spatiul roméanesc, ma-
nuscris. Multumesc autorului pentru a-mi fi permis citirea acestui studiu
in curs de publicare.
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de un miros acriu, puturosu sau rancedu”, a carnatilor si jam-
boanelor colorate cu ierburi veninoase, intrate in stare de ,,des-
compunere”, ;mucede”, a vinului acru, a miedului falsificat etc.
Sanctiunile sunt prevazute si ele in regulament: amenzi, con-
fiscéri, inchisoare.



CAPITOLUL TI
Civilitatea, ipolipsisul si jocul social

Lectura

A te aseza la mas4, a sti sé te folosesti de nenumératele us-
tensile contribuie la construirea unei aparente sociale si consti-
tuie aspecte importante ale civilitatii. Fiecare obiect impune
un set de constrangeri care au ca scop autocontrolul trupului,
care nu numai ci trebuie s se adaptaze la o anumité igiena
elementara, ci trebuie sa ofere si un frumos spectacol privito-
rului. Prelucrarea trupului, educarea gesturilor simple, contro-
lul ,,pornirilor fireste“ fac parte din acest proces de modernizare
despre care vorbeste Norbert Elias in cartea sa dedicata pro-
cesului civilizarii. Curtea lui Ludovic al XIV-lea a creat aceasta
eticheté, dusa uneori pan4 la absurd, dar adoptata incetul cu
incetul de nobilii de la curte.

Boierii prelucreaza diferit manierele specifice unei anumite
pérti a Europei, integrand anumite reguli si l4sédndu-le deoparte
pe altele. Mai tarziu, in secolul al XIX-lea, se va observa o totala
neconcordanta intre adoptarea costumului european si adopta-
rea manierelor europene, ca si le numim asa.

Sa incepem cu inceputul, intai cu aristocratia, apoi cu bur-
ghezia, analizand felul lor de a se aseza la masé, de a relationa,
de a apérea in public, de a se exprima.

Existenta unor carti, traduse sau prelucrate, nu inseamna
neapédrat schimbarea moravurilor, ideilor, comportamentelor.
Intr-o societate atat de legata de traditie si de biserica, lucrurile
se schimba destul de greu. Cine si cum citea? Ce se citea? Cat
de importanta era productia de carte? In ce medii reuseau si
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pitrund4 cartile? Cum erau intdmpinate ideile promovate de
noua literatura? Cum erau puse in practica? Tot atatea intrebari
care au primit raspunsuri mult prea entuziaste.

Manualele de ,civilitate“ care au circulat in latin4, italiana,
francezéi, engleza sau german, inca din Evul Mediu, au ajuns
si in mainile romanilor, traduse direct din latineste sau cunos-
cute prin intermediul editiilor grecesti'. Astfel de manuale de
buné purtare intra intr-un circuit de lectura destul de tarziu,
pe la inceputul secolului al XIX-lea in Moldova si in Tara Roma-
neasca, si deja din secolul al XVIII-lea in Transilvania. Am pu-
tea spune cé ele sunt suplinite de literatura religioasi sau de
asa-numita literatura de ,desfiatare“®. Daniel Barbu a aratat
ca pana in 1830, cartile tiparite ,nu sunt produse pentru timpul
liber“, ci mai degraba pentru ,slujbele Bisericii“. O oarecare
schimbare se produce intre 1780 si 1819, cand se constata ,,0
miscare continui de individualizare a cititului®, urmata de o
»explozie“ a literaturii de citit acasi dupé aceasta perioadd®. Oare
printre zecile de carti copiate, imprimate, colportate, importate
se regéseau si cele referitoare la bunele maniere? Alexandru
Dutu ne vorbeste despre ele in analiza sa privitoare la Transil-
vania. Aceste ,opere didactice“, pentru a prelua denumirea lui
Alexandru Dutu, se adreseazé cu preciddere tinerilor, ,adica
viitorilor cetateni“. Vasilie Gergely de Csokotis, cu Omu de lume
seu sontice regule cuviintei, gratiei, mai alesului mod a vietei
Si a adevdratelor blandete spre intribuintarea tinerimii romane
(1819), este un exemplu concludent in acest sens?®.

De altminteri, acest tip de literatura prinde contur abia dupa
1800, si pleacé de la constatarea ca roméanului i lipseste ,inva-

1. V.D. Russo, Carti de bund cuviintd in limba greacd si romand. Studii
si critice, Bucuresti, 1910.

2. Vezi analiza la Daniel Barbu, Bizant contra Bizan{. Explordri in
cultura politicd romaneascd, Nemira, Bucuresti, 2001, pp.156-176.

3. Ibidem, p. 164.

4. Alexandru Dutu, Coordonate ale culturii romanesti in secolul al
XVIII-lea, Editura pentru Literatura, Bucuresti, 1968, pp. 502.

5. Pentru Vasilie Gergely de Csokotis, a se vedea Sorin Mitu, Transil-
vania mea. Istorii, mentalitati, identitagi, Polirom, Iasi, 2013, pp. 271.
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tatura moraliceascd“!. Continutul unei astfel de literaturi se
individualizeaza clar prin atentia acordata trupului nu numai
ca ,invelis“ al sufletului, ci mai ales ca parte a corpului social®
Am putea retine aici si opera lui Iordache Golescu, Pilde, pova-
tuirt i cuvinte adevdrate si povesti, scrisé la inceputul secolului
al XIX-lea, care va fi circulat probabil in manuscris. Sau pe a
lui Simion Marcovici, Datoriile omului crestin, intemeiate pe
invagaturile Sfintei Scripturi (1839), cu o puternica individua-
lizare a unui timp domestic. Sau traducerea lui Eufrosin Poteca,
Filosofia cuvdntului st a naravurilor, dupéa filosoful german
Johann Gottlieb Heineccius, tiparita la Pesta in 1829. Si chiar
Mestesugul doftoricesc ar putea intra in aceasta categorie da-
torita sfaturilor oferite celor de ,,sus” si celor de ,jos“, norodului
si bogatilor, individualizand fiecare categorie sociala in functie
de accesul la resurse, dar si de posibilitatile educative in intele-
gerea comportamentelor medicale. Mai este de notat si dificul-
tatea adaptarii in limba romana a unor astfel de tratate, limba
roméand, siracé, neavind termenii necesari pentru a explica
practicile striine. ,Aici la ceale mai sus zise insemndm, cerand
iertdciune de la fiestecare iubit cetitor cum ca avand socotinta
la toate sé le punem in seama, de obste vorovire, pentru mai
lesnirea priceaperii, la unele cuvinte am intdmpinat multe
nedomiriri si lipsire, scrie autorul anonim al tratatului medical
(BAR, mss. 4841, f. 86v).

Pani la aparitia unor periodice autohtone regulate, boierii,
negustorii bogati, clerul instarit isi procura informatiile din
almanahuri, ziare, carti, dictionare aduse de la Sibiu sau de
la Brasov, alteori direct de la Viena sau de la Paris. Corespon-
denta privati arata o preocupare constanta pentru procurarea
de gazete, care, pentru boierii si negustorii instériti, sunt o sursa
de curiozitati, indiferent de natura lor. Vom folosi doar cateva
exemple care reflectd mai bine ceea ce noi ne propunem s

1. Nicolae Horga Popovici, Oglinda ardtatd omului intelept, Buda, 1807,
apud Al. Dutu, op. cit., p. 307.

2. O analizi a acestei literaturi din Transilvania in Al. Dutu, op. cit.,
pp. 293-326.
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analizdm: lectura cartilor ,moralicesti“ si prezenta lor in biblio-
tecile romaénilor.

Ca niste puncte de luminé aflate intr-o mare de intuneric,
bibliotecile si boierii cultivati sunt recenzati si numaérati de catre
istoriografia romana mai ceva ca steagurile lui Pristanda. Iena-
chita Vicédrescu si geniul literar al familiei Vacérescu, biblioteca
Manilor sau cea a Balsilor de la Galbena si de la Dumbréveni,
biblioteca lui Nicolae Rosetti-Roznovanu de la Stanca sunt fara
indoiala puncte importante pe harta civilitatii roméanesti. Dar
cu o floare nu se face primavara. A avea o biblioteci nu presu-
pune lectura, iar cartea raméane pentru mult timp inci un obiect
de lux. Chiar si pentru boieri. Asa cum bine observa Alex
Drace-Francis, de ea se leaga blestemul cel de temut ce insoteste
gestul nepermis'. Cartea, obiect de lux si de venerare, e prote-
jatd de amenintarea afuriseniei: , 1822, aprilie 15 zile. S& se
stie, aceasta cérticica iaste a lui Ioan sin Nicola Cerne. i cine
a fura-o sé fie in burduhu dracului si si fie afurisat de 12 arhie-
rei. Ioan Cerne“. Insemnarea de pe miscelaneul lui Cerne nu
este singulard. Suntem in 1822, asadar cartea este destul de
rar prezentd in acest mediu ,burghez, si& spunem, si prin
aceastd afurisenie se incearci protejarea ei.

Ca sé ceri, trebuie si stii ce sa ceri, trebuie sa cunosti lec-
turile celorlalti, sé faci parte dintr-un mediu in care lectura con-
stituie miezul unei educatii, al unui comportament. De la Sibiu,
prin Constantin Hagi Popp, boierii cer cu precidere almanahuri
si cérti populare foarte la modé. Plecarea tinerilor la invatatura
in alte centre decat Bucurestiul si Iasiul, includerea lor intr-un
alt mediu cultural, in saloanele vremii, vor aduce un alt tip de
lecturi si vor dirija interesul catre o literatura moralé care con-
tribuie la ,slefuirea“ comportamentelor lor astfel incat sa fie
in pas cu cei pe care ii frecventeaza si care ii vor vizita pe ei.

Tratate de civilitate, reguli de buné purtare, norme de poli-
tete, coduri de bune moravuri se vor fi regésit printre cartile

1. Alex Drace-Francis, The Making of Modern Romanian Culture. Lite-
racy and the Development of National Identity, Tauris Academic Studies,
London, 2006, p. 69.
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bibliotecilor boieresti, precum acea Delle grazia per piacere in
societate, apartinand lui Eufrosin Poteca!. Se vor fi inspirat poate
din Corneille, Rousseau, Racine, Moliére, Enciclopedia, Balzac
sau alte carti la moda aflate in bibliotecile elitei, prin interme-
diul limbii grecesti, vector al noutétilor?. De altminteri, daca
tinem cont de educatia tinerilor boieri, uneori, sau de cele mai
multe ori, superficiala, aparitia meteoricd a unui Telemah, pe
la 1772, n-ar trebui si ne mire. Nici gustul pentru romanele
frantuzesti de duzina, care vor inlocui o literatura aproape reli-
gioasa. In aceste conditii, procesele prin care ,civilitatea“ si ,,po-
litetea“ trec in culturile franceza, engleza sau germana nu au
acelasi curs si in societatea roméaneasca.

Politie si ipolipsis

Termenul de civilitate nu este un termen comun nici astizi
in vocabularul limbii roméane. Roger Chartier vorbeste de civilité,
termen cu largi sensuri, definit de autori de-a lungul veacurilor
in functie de campurile semantice in care isi plaseaza opera®.
Civilitatea inglobeazé un ,cod al purtarilor alese”, practici ale
unui comportament politicos, uneori fird a se face trimitere
directd la termen, unde ,trebuie“ ci ocupé locul principal. De la
Erasmus, trecadnd prin Antoine de Courtin, Jean-Baptiste de La
Salle, L.-M. Henriquez se construiesc practici care reglemen-
teaza comportamentul individului in societate. ,,Comportamente
legitime®, necesare convietuirii si promovarii bunei-cuviinte.

1. Vezi Eufrosin Poteca, op. cit., pp. 342-346.

2. Vezi Paul Cornea, Originile romantismului romanesc. Spiritul public,
migcarea ideilor si literatura intre 1780-1840, Minerva, Bucuresti, 1972;
Andrei Pippidi, ,,Lecturile unui boier muntean, acum un veac: Ioan Manu®,
in Revista de istorie si teorie literard, tom 20, 1, 1971, pp. 105-119; Andrei
Pippidi, ,L’accueil de la philosophie francaise du XVIII® siecle dans les
Principautés Roumaines®, in Andrei Pippidi, Byzantins, Ottomans, Roumains.
Les Sud-Est Européen entre Uhéritage impérial et les influences occidentales,
Paris, Honoré Champion Editeur, 2006, pp. 289-338.

3. Roger Chartier, Lecturi si cititori in Franta Vechiului Regim, Meri-
diane, Bucuresti, 1997, pp. 57-59.
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Toate aceste tratate se adreseazi cu precéidere educatiei copiilor
si se recomand4 folosirea lor in scoli, civilitatii fiindu-i incor-
porate virtutile crestine!. ,Virtute de societate”, civilitatea are
menirea de a face placuti legitura dintre oameni?. Citité in acest
sens foarte larg, notiunea s-ar putea regési in ,politie“, ,poli-
ticos®, ,ipolipsis®, ,,de cinste“, termeni care ar acoperi unele cAm-
puri semantice.

Un cod de bune moravuri exista, chiar daca el se inspird mai
degraba din literatura religioasé, atat de predominanté in so-
cietatea noastra patriarhald; e un cod transmis oral si traseaza
regulile ce definesc opozitia public/privat, sarac/bogat, barbat/
femeie. Acest cod nu cunoaste o evolutie ,institutionalizata“ si
nici una fulminant progresista, ci se instileazé in comportamen-
tele patriarhale ce dureazi de veacuri, fira si se modifice deloc.
Necesitatea modernizarii va scoate evident in fatd o opozitie,
nu neapdrat intre civilizatie si barbarie, pe care vom incerca
sa o observam, analizind ceea ce se preconiza a se schimba si
ceea ce nu voia sa se schimbe, ceea ce venea ca un tavilug nu
neapédrat prin lecturi, cAt mai ales prin modele expuse. Cred
cd maniera de adaptare atat de dificild vine tocmai din aceasté
judecata, pe care cei care isi expun politia n-o cred barbara, in
opozitie cu civilitatea, ci doar altfel.

Distinctia sociala despre care vorbeste Norbert Elias® se
contruieste diferit, dar are aceleasi efecte asupra rangului si
prestigiului boierului valah. Politia si ipolipsisul se exprimé
prin aceleasi referinte la onoare, prestigiu, consideratie, fara
a ingloba acelasi sens. Mai apoi adjectivul politicos este atribuit
doar celui bogat, distinctia economici fiind regésita la cei care
folosesc termenii. Intr-un manuscris din 1818, autorul vorbeste
despre cei cu o anumité stare cu ajutorul notiunii de civilitate
sirecomanda: ,doftorii ce se cade s& aiba orice om sarac in casa
lui, iaré la oamenii cei politicosi vor pute a si indestula de la
spitarii prin ratatile doftoriloru care sunt iscoséati cétre fieste-

1. Ibidem, p. 79.
2. Ibidem, p. 81.
3. Norbert Elias, La societe de cour, Flammarion, Paris, 1985, p. 115.
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care boali la tAmplarea loru“’. Bogatul, boierul prin stare si
pozitie sociala, capéta aura de politicos. Abia in interiorul cate-
goriei sociale si prin recunoastere intre egali, politicosul se
distinge de cel lipsit de orice maniere si este asociat cu tdranul
»gros“ si sdrac.

In lucrarea sa dedicats Imperiului Otoman, Ienschita Vica-
rescu foloseste deseori termenul de ypolipsis (si niciodaté ter-
menul de politie), atat pentru a descrie comportamentele celor-
lalti, cat si pentru a vorbi despre sine. Semnificatia termenului
de ypolipsis se leaga de locul ocupat in societate, de clasificarile
sociale ficute de ceilalti, de privirile celorlalti, de un anumit
statut afisat si promovat. Pentru acest mare boier al Valahiei,
ypolipsisul reprezintid o recunoastere publicad a procopselii si
a intelepciunii; ipochimenul cu ipolipsis este cel care se arata,
prin acumularea de invataturi si invétaminte, cu intelepciune.
Procopseala este invatatura care aduce intelepciunea, iar cele
doua conduc la consideratie, prestigiu, faima. Or, prestigiul se
recunoaste prin mésuri capabile sé asigure ,fericita petrecere
a tuturor” (p. 94). Acest ypolipsis poate fi repede pierdut daca
individul nu se straduieste s rdméana intotdeauna in conside-
ratia oamenilor. Despre asta i vorbeste imparatului Iosif al
II-lea cand ii solicita ajutorul pentru a-i recupera pe fiii lui voda
Ipsilanti, fugiti in lume din prea multa desfitare: ,si pa langa
osteneala ce cu multa cinste si slavd a mea am féacut pani a
veni, im[i] pierzu si putina reputatie si ypolipsis da la tot prin-
tipatul Valahiei, unde pa langa intristarea ce am da pricina
acestii intAmpléri, mi s& mai gramédeste si alta cu a nu ma fi
putut arata dastoinicu a o sévarsi si a nu fi fost vrednicu sa
dobandescu dreptatea nici dé la insusi dreptatea ce esti, im-
paratia ta“ (p. 136). Acelasi sens il are acest termen cand ii
caracterizeazd pe ceilalti. Iatd ce spune despre Alexandru
Mavrocordat, dragoman al Portii, pe care il descrie ca ,om

1. Sorin Grigorutd, Boli, epidemii si asistentd medicald in Moldova
(1700-1831), teza de doctorat, in manuscris, Universitatea ,,Al. I. Cuza“,
Facultatea de Istorie, Iasi, 2014, p. 37, nota 121.
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dé un duh subtire si petrecator®, cu ypolipsis nemuritor, doban-
dit ca urmare a ,slujbelor vrednice de insemnare la inparatie®
(pp. 77-78); sau pe Selim pasa, capigi basa (pasa cu trei tuiuri)
de Nicopole, ,procopsit si inteleptu” (p. 149). Ienachitd Vaca-
rescu se prezinté pe sine ca cel dintai boier al Valahiei, cu mare
ypolipsis, vrednic sa se aseze la masa cancelarului Kauniz, si
primeascé vizitele ambasadorilor occidentali, chiar dacd manie-
rele sale sunt diferite'. Consideratia cuvenité lui Ienachitd Vica-
rescu, si implicit celorlalti boieri, membri ai protipendadei, are
aceeasi importanta ca distinctia sociald dupa care se ghideazi
aristocratia franceza, chiar daci inglobeaza sensuri diferite.

Abia la inceputul secolului al XIX-lea, avocatul Damaschin
Bojinca introduce termenul de bine-crescut, etapa indispensabila
in gésirea fericirii, scopul suprem al omului. Numai omul culti-
vat, educat poate sé cunoascé fericirea, crede Bojinca, fiacaAnd
o pledoarie pentru cultura si pentru invétatura tinerilor?.

Cat despre politie si politicos, ne vom ajuta tot de cuvinte
si de sensurile pe care le au de-a lungul documentelor, coborand
in ceea ce se presupune a fi o clasi de mijloc, o burghezie avant
la lettre, asa cum apare ea la Anton Pann. ,Politie” se utilizeaza
cu precidere in descrierea unui comportament nedemn: ,avand
politiia proastd” sau ,cu politiia proasta si defdimata“, se scrie
in anaforalele tribunalelor.

Succesul de care s-a bucurat De civilitate morum puerilium
a lui Erasmus a trecut aproape neobservat in térile roméne.
Norbert Elias, Roger Chartier sau Orest Ranum spun toti ca
aceastd scriere avea si contribuie capital la procesul de civili-

zare a societatii occidentale®. Editia ,prelucrata“ de Anton Pann

1. Ianache Vicérescu, Istoria othomaniceascd, editie criticd, studiu in-
troductiv, note si glosar de Gabriel Strempel, Editura Biblioteca Bucures-
tilor, 2001, pp. 134-136.

2. Damaschin T. Bojinca, Direguitoriul bunei-crestere: spre indreptarea
multor paringi si bun-folosul tinerimei romane, Buda, La Craiasca Tipografia
Universitatei Unguresti, 1830, p. 18.

3. R. Chartier, op. cit., p. 65, Norbert Elias, La civilisation des meeurs,
Calmann-Lévy, Paris, 1973, pp. 101-120; Orest Ranum, ,,Courtesy, Absolu-
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cunoscuse deja doud traduceri in ,ruméanesti“!, probabil apa-
rute de-a lungul secolului al XIX-lea, cand autorul se apuci de
prelucrarea ei. Cu ajutorul lecturilor, dar si a manierelor expuse,
vom incerca si experimentdm o serie de practici comportamen-
tale vechi si noi care, puse impreuna, vor explica modul de viata
al boierilor in ,public® si in ,privat®.

»ocoala moralului“ a lui Pann nu este nicidecum originala.
De altfel, autorul recunoaste ca nu a facut decat sa ,,poezeasca”
varianta latineasci. Versurile sale ironice, limbajul specific unei
anumite epoci dau totusi ,originalitate® acestui text, iar in spa-
tele situatiei descrise se va afla intotdeauna un boier sau un
negustor, un mestesugar sau un mahalagiu, obraze de cinste
al politiei. In ,Prefacia“ se arat# ci bunele intentii care l-au
manat pe autor in transformarea acestei cérti sunt legate de
necesitatea ,infrumusetarii si impodobirii“ ,trupului cel din
afard“?. Manualul se adreseaza ,burghezului — barbatului, si
nu femeii — si are ca repere nivelul cel mai de sus — ,,stapéanii
cei mari“ — si nivelul cel mai de jos — ,mojicul de la teard“ . Dar
cele doud categorii sociale sunt tratate diferit: nobilul are pri-
vilegiul de a nu acorda atata atentie trupului sdu, in timp ce
taranul, ciobanul, tiganul i servesc pentru a blama ,lucrurile
mojicesti“: ,ca tdranul de prin sate“. Anton Pann explica nece-
sitatea unor reguli de bunid purtare nu numai ca semn de
ydistinctie®, de ,civilizare®, ci si de respect fata de propriul trup
si fatd de ceilalti. Intotdeauna sunt puse la lucru antitezele:
civilizatie/barbarie, burghez/taran, frumos/gretos, elegant/mojic.

tism and the Rise of the French State, 1630-1660, Journal of Modern His-
tory, 52, 1980, pp. 425-451. Vezi si Alain Montandon, Dictionnaire raisonné
de la politesse et du savoir-vivre du Moyen Age a nos jours, Seuil, Paris,
1995; Lucy Gent, Nigel Llewellyn (coord.), Rennaissance Bodies. The Human
Figure in English Culture, 1540-1660, Reaktion Books, London, 1990.

1. Anton Pann, Christoitie sau Scoala moralului care invatd toate obice-
iurile si moravurile cele bune, editia a I1I-a, Typografia Philip Lasar, Craiova,
1876, prima editie aparuta in 1834. A se vedea si Pocdinfa omului dezmier-
dat sau vorbire intre suflet si trup si osebite sfaturi folositoare trupeste si
sufleteste (1849, 1854)

2. Ibidem, pp. 5-6.
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In ce masur diversificarea tacamurilor, circulatia manua-
lelor de buné purtare, contactul cu un alt mod de a ménca, de
a se imbraca, de a se comporta, contactul cu alte medii au im-
pact direct si imediat asupra sentimentelor, gesturilor, gandu-
rilor? Consulii si célatorii straini vorbesc despre o societate
Sacutd®, jascunsd®, invéluita in misterul fricii, plind de angoase:
boierii cei mari se tem de turci, boierii cei mici de boierii cei
mari, taranii de toata lumea. Civilitatea invata, de fapt, arta
de a disimula adevératele sentimente, de a oferi unui public
cunoscitor un exterior bine ,polizat“, un exterior care si nu
spund nimic despre sine si sd transmita numai ceea ce a fost
educat sé transmitd. Vom incerca si privim comportamentele
boierilor nostri prin grila de lectura a civilitéatii occidentale a
acelui moment, dar nescipand nici un moment din vedere ceea
ce ei definesc ca ,bun morav® sau ,riu nirav®. in fapt, legatura
dintre cele dou& lumi va ardta procesul de modernizare, ce se
schimba4 si ce nu se schimb4, cum si cat de repede se schimba4,
de ce anumite comportamente sunt mai usor de acceptat, de
ce altele vor fi doar transformate si incluse in ,noile valori, de
ce unele nu vor fi niciodata agreate.

Curtea domneascd — un model?

Pe la 1780, curtea domneasca ar trebui sa reprezinte prin-
cipalul model, in conditiile in care boierimea este condamnata
sé célétoreascd doar la Constantinopol. Principele, ,grecul” din
Fanar, imbina elemente din cele doud lumi care se intalnesc
pe malurile Bosforului. Crescut si educat la Constantinopol, dar
intr-o permanenté legétura cu reprezentantii diplomatici ita-
lieni, francezi, germani, englezi, austrieci, printul fanariot afi-
seaza la Iasi si la Bucuresti ,comportamente amestecate“. De
ce le numesc astfel? Pentru cé ele poartd amprenta personala
si depind de nivelul de educatie, de partenerii in fata cirora
sunt etalate, de gradul de ,independenta“ permis. Pentru a
ramane in ,logica prestigiului“ (Norbert Elias), boierii trebuie
sé se adapteze la modelul propus de voda. Ei adopté o serie de



CIVILITATEA, IPOLIPSISUL SI JOCUL SOCIAL 133

elemente noi din acest ,ceremonial de curte®, pluseazé, pentru
a atrage atentia celorlalti, transformé bogatia intr-o formé de
reprezentare sociald!. Dar, de cele mai multe ori, avind resurse
economice mult mai importante decit vod4, ajung si surclaseze
modelul propus, devenind ei insisi modele de imitat pentru
ceilalti. Nu trebuie uitat cé epoca de care ne ocupidm este una
destul de tulbure, cu multe peregrinéri prin lumi diferite, cu
surghiunuri la Nicopole, Edirne, Rodos, Brasov, Sibiu si chiar
Istanbul. Unele dintre ele sunt insotite de privatiuni, de obida
si de tristete, altele sunt, dimpotriva, prilej de petrecere placuta
a timpului in asteptarea unor vremuri de pace. Or, aceste pe-
rioade vor fi contribuit esential la integrarea unor reguli si a
unor deprinderi de buné-cuviinté in adunare.

Ca peste tot in Europa, ,curializarea“ se produce mutand
la Tasi si la Bucuresti toate familiile aristocrate capabile si
acceadd la cele mai importante dregatorii. Am vorbit deja despre
acest lucru in alta carte si nu mai insist aici®. Concurenta dintre
curtea domneasca si curtea boiereasca este reprezentata poate
cel mai bine de domnii fanarioti de pe vremea boierului Iena-
chitd Vacarescu. Observati ca boierul apare in prim-plan, si,
de fapt, el este cel care domneste, dominand scena politica a
sociabilitétii. Cu ypolipsis, boierul Vicdrescu se consideri cel
dintai dintre boieri, depésind cu mult orice domn. Or, modelul
functional al societatii de curte studiat de Norbert Elias pre-
supune faptul ca nobilii considera curtea drept ,centrul vietii
mondene si sociale®, ,buna societate®, iar regele nu este decat
»primul dintre aristocrati“ (p. 115). Or, prin discursul si com-
portamentele oferite de Ianache Vacarescu, putem observa cum
este privit modelul curtii domnesti printre marii boieri, drega-
tori in aparatul princiar.

Dup4i 1780, consulatele, cartierele generale, taberele mili-
tare din vreme de razboi inlocuiesc si chiar transcend curtea

1. Michel Foucault, Les mots et les choses. Une archéologie des sciences
humaines, Paris, Gallimard, 1966, p. 221.

2. Constanta Vintila-Ghitulescu, Evgheniti, ciocoi, mojici. Despre obra-
zele primei modernitati romanesti, ed. cit.
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domneascé cand este vorba de modele. Acest lucru este valabil
pentru protipendada, care, la randul ei, va constitui un punct
de iradiere pentru marii negustori, boiernasi, notabilitatile din
orasele de provincie, imitati de ordsenii si de mestesugarii cu
stare.

Cum este organizatd aceastd curte din punctul de vedere
al servirii mesei stim mai putin. Literatura parenetici oferéd
mai degrab4 sentinte generale, privilegiind demnitatea si auste-
ritatea religioasa. Asta vom regasi in sfaturile lui Nicolae Ma-
vrocordat citre fiul sdu, Constantin, pastrate in manuscris sub
titlul de Sfaturi ale raposatului Domn Nicolae Vodd cditre fiul
sdu Constantin Vodd (1726). Pentru Nicolae Mavrocordat, prin-
tul trebuie sé fie un exemplu demn de urmat, prin afisarea unui
comportament sobru si demn: ,Fala desarta, multele haine,
multele podoabe, multimea de cai, cladirile sa lipseasca“. Sau:
ydivanuri dese, mese putine, plimbéri putine. Nu risipa, nu betii“'.
La randul séu, Dimitrie Cantemir, in Descrierea Moldovei, scrie
despre ceremonialul servirii mesei la curtea domneascéa fara
a oferi detalii despre felurile consumate sau despre maniera
practicé de folosire a intrumentarului. Doar ceremonialul, in care
domnul, actor principal, este servit, lingusit, cinstit?.

Ca sé oferim si un exemplu concret, ne vom opri asupra a
doud exemple: curtea domneasci din vremea lui voda Alexan-
dru Ipsilanti si curtea domneascé din vremea lui Grigore Cali-
machi. Ambele reunesc elemente de noutate menite sa duca
la anumite modificiri comportamentale.

Mai intai de toate ne vom opri asupra curtii domnesti de
la Bucuresti: bucétaria lui Ipsilanti este dirijatd de francezul
Louis Etienne Maynard, ceea ce aratd nu numai modificari de
gust, ci si o altd maniera de a lua masa, o altd maniers de a

1. Eudoxiu de Hurmuzaki, Documente privitoare la istoria romdnilor,
vol. XIII, Bucuresti, Scrieri si documente grecesti, 1592—-1837, privitoare
la istoria romanilor, de A. Papadopulos-Kerameus, traducere de G. Murnu
si C. Litzica, Bucuresti, 1914, pp. 417.

2. Dimitrie Cantemir, Descrierea Moldovei, Minerva, Bucuresti, 1973,
pp. 173-175.
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manca, de a se servi de ustensilele civilititii, printre care se
numdra furculita atat de prezenté in analiza lui Norbert Elias’.

Si Grigore vodé Calimachi se preocupa de organizarea buca-
tarie sale dupd moda frantuzeasca. Prin secretarul sau, france-
zul La Roche, 1i cere unui oarecare Giuliani si-i trimitd un
bucatar cu abilitéti in arta culinara; acesta ar trebui sa fie ,bun
si perfect” in arta de a gati a la francaise, sd aiba abilitati
culinare nu numai in ,patiserie, rotiserie, ghiveciuri, compoturi,
placinte etc., dar si dulceturi“. Pentru cd domnului ,ii place
intotdeauna sa aib& o maséa bine servita si rafinata“, este gata
nu doar sé-i plateasci un salariu de 300 de ducati si sid-i asigure
un apartament in apropierea palatului, ci chiar sid-i plateasca
toate tigaile si tingirile de care s-ar servi in prepararea meselor
domnesti. Ti trimite acestui Giuliani, pentru comisionul ce va
fi ficut, un cadou: o blana de hermina si un sal de angora. Dupa
multe insistente si asigurari cd nu va raméane pe drumuri, bucéa-
tarul se pune in miscare, dar... este oprit, o sdptaméani, la in-
trarea in tara. Ajuns la Iasi, cu scuzele de rigoare din partea
lui voda, bucéitarul isi preia repede atributiile, instalandu-si
suita de ustensile necesare in bucatéria visatd de tanéirul
principe?.

La curtea domneasca, eticheta ocupa un loc principal, mai
ales la sadrbitori, cAnd servirea mesei devine un ceremonial
politic, fixand locul si rolul fiecdruia. Informatiile ne sunt oferite
atat de Dimitrie Cantemir in Descrierea Moldovei, cat si de
Condica luit Gheorgachi. Daci ar fi si citim doar informatiile
din Condica lui Gheorgachi ar fi suficient pentru a observa ci
ritualul acestor ospete este destul de rigid. Aici, boierii sunt mai
intai de toate dregéatori si servitori si abia apoi invitati. Totul

1. Despre curtea domneasca, Sorin Iftimi a realizat un studiu bun pe
care il citez aici: ,Ceremoniile Curtii domnesti la Craciun, Anul Nou si
Boboteaza (secolele XVII-XIX)“, in Constanta Vintil4-Ghitulescu, Méria
Pakucs-Wilcocks, Spectacolul public intre traditie si modernitate, ICR,
Bucuresti, 2007, pp. 43-78.

2. Nicolae Iorga, Documente privitoare la familia Callimachi, Institutul
de Arte Grafice, Editura Minerva, Bucuresti, 1902, II, pp. 292, 297, 301.
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se desfasoard dupd anumite reguli, astfel incat persoana
domnului sa se afle totdeauna in prim-plan. Un protocol asemé-
nator are loc la mesele festive oferite de céitre doamna'.
Curtea domneasca reprezintd un model destul de limitat,
dat fiind ca boierimea detine resurse materiale mult mai con-
sistente. Mai este apoi vorba si de autoritate. Norbert Elias
constatd importanta acordata de aristocratia franceza locului
ocupat de rege in societatea egalilor: regele este primul dintre
nobili. Acest capital de autoritate imprima fortd modelului. Nu
se Intamplé acelasi lucru in societatea romaneasca: boierii roiesc
in jurul curtii domnesti, in cdutarea unei dregétorii, dar il dis-
pretuiesc profund pe principele fanariot. Reamintesc aici epi-
sodul numirii lui Nicolae vodd Mavrogheni, impotriva ciruia
Ienachita Vacarescu se pronunté, tocmai din cauza acestei ori-
gini umile. Alegerea si numirea sa, fara sa fi trecut cel putin
prin Fanar, il irita atat de tare, incat emite sentinta: ,Om prostu
sila fire, sila gandire, si la simtire“. Pentru a scrie, cateva ran-
duri mai jos, c& nu poate fi decat o ,pozna a firii2. In aceste con-
ditii, curtea domneascd nu reprezintd decat o constrangere
creatd de slujbé, pe care boierii o parésesc cat de repede pot.
Acesti mari boieri, cu genealogii mirobolante (exemplul lui
Ienachitd Vicirescu este cel mai concludent, fiindca are preten-
tia cé descinde din boierii lui Radu Negru), cu averi la fel de
importante, se propun pe sine drept modele. Cand Mihai Canta-
cuzino i cere lui Iendchita Vacarescu sé-1 ajute s obtina tronul
pentru fratele sau, acesta il refuza, indreptatit, prin statutul
social, s fie el domn. ,Nu gisesc altul mai cu cale decit pe mine“
(p. 103) rezuma intreaga fali a acestui boier sustinuta de orga-
nizarea unei curti pe masura cu mult mai grandioasé decat
cea princiara. Dar, imi atrage atentia Gheorghe Lazar, nu ace-
lasi lucru gandeste Stédnuta Jianu, ridicat la rangul de mare

1. Despre toate acestea a scris Dan Simonescu in introducerea sa la
Condica. A se vedea Dan Simonescu, Literatura romaneascd de ceremonial.
Condica lui Gheorgachi, 1762, Fundatia Carol I, Bucuresti, 1939, pp. 171-176.

2. Ienéchitd Vicéarescu, op. cit., pp. 142-143.
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postelnic de acelasi vodd Mavrogheni. Cand vod4 isi anunté
intentia de a veni la conacul boierului, marele postelnic Jianu
se d& de ceasul mortii pentru a-si impodobi casa cu orice ,lucru
raritet”, astfel incat sa-i faca pe plac protectorului. O fi iesit
un amalgam strident, de conac provincial, pentru care insa
curtea domneascé reprezintd un model'.

Vizitarea curtii domnesti este insi o obligatie protocolara
importanté, de care boierii se achité cu sfintenie. Obiceiul acesta
tine de oportunitate si de oportunism, dar si de indispensabila
sociabilitate, bun prilej de a fi vdzut, de a-i intéalni pe ceilalti,
de a afla vesti, de a-i reaminti lui voda chipul boierului, de a
castiga bunavointé, de a plasa o vorba, un dar, o privire. Jn
22, luni [octombrie 1779], m-am dus la marea spatéirie din Iasi,
cu prea nobilul boier fost mare logofit Ioan Cantacuzino, si am
sarutat prea stralucita man4 a prea inaltatului si binevoitorului
meu Domn si stdpanitor, prea luminatul meu Domn, Domnul
Toan Constantin Dimitrie Moruzi Voevod, si am primit binecu-
vantarea lui ca sd ma cunun cu prea iubita mea Ralita Ghica“,
scrie Costache Caragea, un boier dintre cei mari, aflat vesnic
in slujbe si dregétorii. Eveniment important, nunta unui mare
boier are nevoie de binecuvantarea lui vod4, ceea ce implica
astfel de vizite indispensabile. In aceeasi zi, Costache Caragea
trece si pe la doamn4, sub acelasi pretext. ,Dupa aceea, m-am
dus sd mé inchin prea strélucitei si prea binevoitoarei mele
Doamne, Doamna Smaragda, si sérutdnd dreapta ei stralucita
am primit binecuvantarea ei“, noteaza boierul (Hurmuzaki/13,,
p. 94). Se observi din notitele sale ca aceste vizite sunt mai
mult decat necesare in mentinerea unei relatii atat de impor-
tante pentru el.

Lucrurile par a se schimba odati cu instalarea domniilor
pamaéantene, cind curtea princiari reprezinta principalul punct
de atractie. Acum echilibrul de putere este identic: domnul

1. Despre boierul Jianu a se vedea Constanta Vintila-Ghitulescu, Evghe-
niti, ciocoi, mojici..., ed. cit., pp. 48-57.
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este unul dintre boierii tarii. Bineinteles ca recunoasterea este
dificila si conflictele de autoritate se succed.

,»,1823, iulie 26, joi spre vineri au ficut mariia sa Ioan Dimi-
trie Grigorie Ghica voevod alaiu. Si au mersu cu alaiu pané in
capul Podului Mogosoaii cu toti boerii. Si de acolo s-au pus in
carata si s-au dus la sfantul Panteleimon si au sezut si au méan-
cat cu totii. Si seara la un ceas din noapte, s-au intors iarasi
cu alaiu, cu masalalele si cu lautarii si metarhanea. Si au fost
alaiu foarte infricosat incat n-au mai stétut altul. Si pentru cu-
riozitate am insemnat aici.“* Mentiunea anonim4, extrasa din-
tr-un manuscris de la inceputul secolului al XIX-lea, arata fas-
cinatia pe care o reprezinta curtea domneascé pentru oamenii
de rand. Alaiul, prin forma sa de manifestare, atrage pentru
ca pune in scena o intreagé recuzitd menité a capta atentia. Mai
apoi, cind o oarecare stabilitate se instaureaza in viata politicd
a celor doud principate, luméanarile de la palate devin subiecte
principale pentru gazetele vremurilor. Zi de zi, ,gazetarii“ oferd
unui public avid de curiozitdti informatii despre activititile
cotidiene ale domnului si ale curtii sale.

La masa: reguli de bund-cuviinta

Maniera de a ménca reprezinti o etapa a procesului de civi-
lizare, in care controlul asupra propriului trup devine scopul
final. Boierii si negustorii, mahalagiii si tdranii reactioneaza
diferit in fata acestei etape si dezvoltd comportamente cat mai
variate. Cine modeleaza si determina ,bunele maniere“? Care
sunt aceste ,bune maniere“? Care este punctul de iradiere? Cum
sunt ele judecate, copiate, practicate?

Dar putem oare vorbi de o bucétarie rafinatd? Rafinamentul
presupune un intreg aparat: bucétari, o echipad de servitori,
ustensile de preparare, tacAmuri specializate, schimbate si adap-
tate pentru fiecare fel, gratie in prezentarea bucatelor, eticheta
in servire. Boierimea romanéa nu dispune nici de eticheta, nici

1. BAR, Fond Manuscrise, mss. 1753, f. 2.
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de gratie, chiar daca dispune de o intreaga armaté de servitori,
chiar dacé isi organizeaza un intreg aparat, copiat dupi cel al
curtii domnesti, cu dregétorii si dregatori. Bucétarii, in cea mai
mare parte, sunt tiganii de prin curte, fira prea multa instructie
intr-ale rafinamentului, doar cu experienti in a satisface gustu-
rile boieresti. Daca ar fi s&-i credem pe cei care le-au trecut pra-
gul boierilor roméani, bucatele sunt multe, dar nu prea gustoase,
prost preparate, reci, din cauza cd bucétéria se afli departe de
sufragerie. Infitisarea bucatelor este foarte siraci: cirnuri care
inoaté in sos, urmate de alte carnuri stropite cu ,ostropiale”
diferite, dar al cédror ingredient de bazi este untul (sau sman-
tdna), talgerele nu se ridici niciodatid de pe masi, molipsind
aerul, otrdvind mirosul, vederea si simturile din cauza restu-
rilor, imprastiate peste tot.

Iaté o scené din 1778, un bal la curtea domneasci din Bucu-
resti: ,,Un cavaler de curte imparte cu amandoud maéinile o
gdina fiartd, sau un curcan fript, si le bagé din nou in castron,
mai departe o doamné moaie cu degetele ei delicate o bucata
de paine intr-un blid si scoate totodata o bucaté dintr-un miel,
si aici vezi zece maini de barbati si de femei, gribindu-se fara
furculite spre un castron care se afla in aer, sau in méinile celui
ce serveste la masa, asa cé ajunge gol pe masi“ (CS/10,, 472).
Descrierea scenei ii apartine lui Franz-Joseph Sulzer; el si-a
petrecut mai bine de 15 ani prin térile roméne. in speranta
ridicérii unor afaceri bénoase, frecventeazé cu asiduitate curtea
domneasci (de altfel, fusese chemat de Alexandru Ipsilanti ca
expert in drept) si pe boierii sfatului domnesc. Si el, ca si alti
observatori striini, remarcéa foarte repede ceea ce este diferit
de mediul din care provine. ,,Totul era servit dupd moda de la
noi“, puncteaza altul, cdnd este invitat de voda Ipsilanti la masa
(CS/10,, 435). Sulzer descrie, asadar, o scend care depéseste cu
mult gradul sdu de educatie, ,civilitatea“ in care traise 47 de
ani. Degetele si mainile grabindu-se citre un vas comun, felul
in care infulecé si inghit boierii pentru el nu sunt tocmai in re-
gula. Stie, de altfel, sd vada diferentele: domnul serveste mesele
in functie de invitati — cu cutit si furculitad cand interlocutorii
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sunt ,europeni“, in timp ce oaspetii veniti de la Constanti-
nopol, greci sau turci, sunt ldsati ,,s& ménénce cu degetele®
(CS/10,, 472).

Ca Sulzer sa fie si mai scandalizat de comportamentul aces-
tor boieri care se cred atotputernici, un alt mare boier, marele
ban Dudescu, varsé paharul cu vin in capul marelui vornic Pana
Filipescu, gest ce se vrea o ,urare neobisnuitd“ in cinstea dom-
nului, in prezenta céruia se desfésura scena. ,,Vinul a curs peste
barba si peste bland, pana la pAméant®, noteaza, urmérind pro-
babil cu ochii mintii lichidul rosu ce se prelinge pe obrazul boie-
rului, ii invadeaza barba, lunga si deasa, samurul sau cacomul
giubelei, intrebandu-se ce cauté oare in acest capat de lume,
unde planurile lui s-au naruit unul dupa altul, iari lingoarea
l-a rdpus tocmai la Pitesti (CS/10,, 473). Urarea neobisnuitd
pentru el este inséd un obicei al locului, consemnat si in altd
parte. De pildd in culegerea Indreptari moralicesti tinerilor
foarte folositoare (Buda, 1813), autorul noteaza si sanctioneazé
un astfel de obicei: ,paréséste-te de obicéiu cel prost si mojicesc
carii unii citre priiatinii si cdtre iubirea de sotie fac, ca vinul
carele nu-l pot bea din pahar il varsi pe hainele celora care
nu-l pot bea. Aceasta mare prostie si mojicie iaste” (p. 62). Din
1778 pané in 1813, obiceiul s-a péstrat, chiar dacéi este, iata,
sanctionat ca mojicie si mare prostie. Comportamentele se
prefac cel mai greu, dupa cum bine se observa.

Furculite, furcute, furcoaie...

Pe 1a mesele boierilor se mananca destul de mult. De alt-
minteri, fala unei mese consta in numéarul de feluri oferite si
mai putin in savoarea bucatelor sau in estetica prezentarii lor.
De reguli, se folosesc platouri si pahare comune. Practic, trupul
nu face mari eforturi, doar degetele si gura sunt antrenate in
actiunea de a manca. Din cénd in cind, cele doua pérti ale cor-
pului sunt ,curatite“. Servitorii aduc ligheane cu apa de tran-
dafiri in care boierii isi inmoaie degetele, alte recipiente contin
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tot apa de trandafiri, cu care isi clatesc gura. La zile de sérba-
toare, un taraf de ldutari tine companie mesenilor.

Pana catre 1820, asa se mananca in mai toate casele boie-
resti. Iata o scena din 1813, petrecuta in casa marelui ban Gri-
gore Brancoveanu (1764—-1832) si povestitd de contele francez
Lagarde: ,inainte de a ne aseza la mas4, servitorii imbracati
in diferite porturi nationale au adus apa in lighene de argint
aurit; ne-am spalat pe méini cu sdpunuri de tot felul, apoi ne-am
asezat, de cum ne-a dat pilda gazda. Nu-ti trimit lista de bucate?,
dintre care unele erau turcesti, altele nemtesti, multe roma-
nesti si rusesti, dar atat de multe, incat dovedeau tot atata opu-
lenta, cat si lipsé de gust. Potrivit obiceiului, fiecare umbla cu
mana in farfurie, ceea ce e mai degraba cordial decdt curat
(s.n. — C.V.-G.); dar a trebuit sa fac si eu la fel sau sd ma resem-
nez si raméan flaimand“. Urmeazé desertul si vinurile cele mai
scumpe si ,dupa patru ceasuri de asemenea sedinté gastrono-
micé ne-am spilat din nou pe méini, pe guri, pe barbi, ne-am
parfumat si am trecut in sfarsit in salon“ (CS/1, 569). Aceasta
scend intréd oarecum in contradictie cu ceea ce recomanda Iorda-
che Golescu, contemporan cu Grigore Brancoveanu, care zice
asa: ,cu degetele s nu ménénci, nici vreodata si le lingi, ca
scarba aduci la cel ce te vede®. Si mai recomandéa acest boier
Golescu, in ale sale Povdtuiri de bund-cuviingd, campétare: ,,cand
te pui la masé, si nu strigi cu gura mare: «sd manciam, si ne
indopam», ca te aratd «up lesinat»“ sau ,cand sezi la masé s
ménanci, nu-ti deschide gatlejul ca toate si le inghiti“?. Cumpa-
tarea, atat la mancare, cat si la bautura, ar trebui sa fie o
cerinta obligatorie in controlul trupului.

Furculita si cutitul au intrebuintiri mai degraba colaterale.
Ele sunt o prezenté constanta in documente, mai ales in foile
de zestre. O duzina de linguri de argint este intotdeauna insotita
de 0 duzina de cutite de argint. Furculita aproape ca nu exista,

1. Scrisoarea este adresata lui Jules Griffith.
2. I. Golescu, Povatuiri pentru buna-cuviintd, ed. cit., pp. 110-112.
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apare doar din cind in cdnd. Avem de-a face cu doua tipuri de
furculite: cea mare, cu doi dinti, folosita pentru luarea marilor
buciti, si cea cu trei dinti, care se ofera sau se cumpara la
duzini. Ea pare a fi un obiect de prestigiu care intra in uz foarte
greu si foarte tarziu. Dar sd urmérim aceasta evolutie cu cateva
exemple.

In primul rand, observiam c# in manualele de civilitate de
la inceputul secolului al XIX-lea, furculita este pomenita o sin-
gura datd. Anton Pann recomanda: ,Linguri, furcute, cutite, /
Ca sé-ti fie in loc de deste / S-apuci ori ce-ti trebuieste”. Mai sus
considerase o atitudine ,,mojiceasca“ lingerea degetelor ,manjite
de bucate“. Este singura mentiune a furculitelor, in timp ce
cutitul apare foarte des, atat in imprejuréri contraindicate, cat
si in cele prescrise: cu cutitul se taie painea, se ia sarea din
solnite, se foloseste drept furculitd pentru luarea unei mari
bucati din platoul comun, pentru téierea cirnii, a fructelor, dar
si pentru ,curatatul® dintilor. Folosirea lingurii pentru supa se
pare cd nu constituie o obisnuintd, pentru cd Anton Pann
insista: ,Este fara cuviintd, / Si prea fara socotintd, / S& ridici
la gura vasul, / Si sé sorbi sé vezi rdmasul: / Ci pofta ti-o impli-
neste / Cu lingura omeneste®. Iordache Golescu insista pe ,grea-
ta“ si pe ,scarba“ provocate de actiunile necugetate ale come-
senilor, printre care se numéra scoaterea imbucéturii din gura
in vazul tuturor, suflatul in bucate, prilej de a molipsi totul cu
un ,scuipat®, aplecatul peste bucate sau cidutarea prin castroane.

Furculita merita totusi un comentariu mai amplu si nu nu-
mai pentru cd Norbert Elias o considera in analiza sa un in-
strument important in controlul pulsiunilor, ci si pentru ca
prezenta sau absenta sa ne di o imagine despre evolutia socia-
14 si economicé a societétii roméanesti. Duzina de furculite de
argint este o prezenta constanté in foile de zestre ale copii-
lor lui vod& Brancoveanu!, dar si in foile de zestre ale unor

1. ,,Un toc cu 12 cutite, 12 furculite, 12 linguri, taleri 100%, sau ,,12 pa-
rechi de cutite, cu furculite i lingurile lor, za taleri 100%, astfel apar la rubrica
SArginturile“ aceste ustensile pentru masé in zestrea Brancovenilor intre
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boieroaice!. Acest lucru are legétura cu orientarea economicé
si sociala catre Vest. Chiar dacé este dependent politic de Poarta,
Brancoveanu, ca si boierii de la curtea sa, priveste mai degraba
cétre Venetia si cédtre Viena. Acelasi lucru se poate spune si
despre curtea de la Iasi a lui Dimitrie Cantemir. Contactele cu
alte modele sunt cat se poate de firesti, chiar daci, din cand
in cand, Poarta isi manifestd nemultumirea. Schimbarea regi-
mului politic si agravarea sistemului de dependenta opresc, nu
brusc, ci treptat, accesul cétre alt tip de model si impun, o lunga
perioada, modelul oriental. Modificarea se reflectéd destul de bine
si atunci cand vorbim de furculitd. De la inceputul secolului
al XVIII-lea, si deci odaté cu inchiderea frontierelor, furculitele
isi fac aparitia destul de rar. Am privit acolo unde ne-am astepta
sé le gasim, adica in randul marilor boieri care si-ar fi putut
permite sd cumpere tacAmuri complete si din argint. De pilda,
Safta Cantacuzino, fiica marelui stolnic PArvu Cantacuzino are,
la 25 ianuarie 1741, in foaia sa de zestre: ,12 perechi de cutite
de argint cu lingurile lor“.. Se vede cum din sintagma folosita
de Brancoveni — ,12 parechi de cutite, cu furculite i lingurile
lor” — au disparut furculitele. Familiile se regésesc in acelasi
esalon social, economic, cultural, ceea ce ar presupune nu numai
posibilitatea de inzestrare, dar si maniera de utilizare a unor
astfel de obiecte. Urmeaza o lunga perioadé care consacré ab-
senta furculitei prin stergerea ei din inventarul comun, foaia
de zestre, indicator in sesizarea schimbérilor. Pe 19 ianuarie
1779, in foaia de zestre a Mariei Hiotu, casétoritd cu Ionita

1706 si 1712. Stefan Greceanu, Viata lui Constantin vodd Brancoveanul,
Bucuresti, 1906, pp. 271-313.

1. Ilinca Corcoveanu, fiica lui Giurca Corcoveanu, primeste de la fratele
ei, Cornea Corcoveanul ,,12 linguri de argint, 12 parechi de cutite cu furculite
de argint“. ANIC, Fond Achizitii Noi, MCMLXIII/62, 20 iulie 1705.

2. Stefan Greceanu, Genealogiile documentate ale marilor familii boie-
resti, Bucuresti, 1911, II, pp. 35-37. Sau Safta Brailoiu, fiica pitarului Radu
Brailoiu, de la 25 aprilie 1778, primeste ,,12 linguri de argint si 12 cutite
de argint (Al. Stefulescu, Istoria Targu-Jiului, Targu Jiu, 1906, p. 234).
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Barbatescu, sunt scrise doar ,douéd perechi cutite de argint, cu
lingurile lor“'; pe 26 mai 1781, foaia de zestre a Anastasiei
Slatineanu este mult mai diversificata si mai bogata decét pre-
cedenta, inregistrand ,doudsprezece perechi cutite cu lingu-
ritele lor de argint i o lingura mare de argint i doué solnite
de argint i doué lingurite mici cu tocul lor .

Absenta furculitei din inventarele dotale sau din catagrafii
este confirmata de mérturia folosirii degetelor. Furculita ar tre-
bui, in opinia sociologului Norbert Elias, si contribuie la auto-
control®; iar Anton Pann, prelucrandu-l pe Erasmus si versifi-
cand multele sentinte, recomanda furculita, lingura si cutitul
tot cu scopul evitérii spectacolului jenant si neigienic creat de
lingerea degetelor, o forma a lipsei de respect necesar in pre-
zenta semenilor. Pentru a evita acest spectacol, ar trebui ca si
actorii sociali s&-1 priveascé in acelasi mod, ar trebui ca si boierii
sd gandeasca la fel ca cei care ii considera barbari fiindca se
folosesc de degete pentru a méanca, de cutit pentru a se scobi
in dinti sau de paharul ce trece din mana in méana. Pentru ei,
aceste obiceiuri incé nu constituie ceva necuviincios si nelalo-
cul lui.

Degetele joacd un rol important: sunt inmuiate in sosuri,
scufundate in boluri, ating carnea, cu ele se rup bucitile de
carne si de paine, cu ele se duce castronul cu supa la gura, sunt
linse, sunt sterse de rochiile cucoanelor sau de propriile haine,
de fata de masa.

Prestigiu sau utilitate? La inceput, tacAmurile se numara
mai ales printre obiectele menite a sustine prestigiul unui boier.
S4 privim un pic lista de cumparaturi intocmita de marele boier
Ien&chitéd Vacérescu incé de la 16 iulie 1773. El cere o serie de
tacAmuri, printre care se numéra castroane de sup4, tipsii, ta-
lere, linguri, furculite, cutite, ibrice, ,cani“, zaharnite, tavi, far-
furii, solnite, sfesnice si candelabre, toate in argint si portelan.

1. Ibidem, pp. 42-42.
2. I.C. Filitti, Arhiva Gr. Gh. Cantacuzino, Bucuresti, 1916, pp. D-G.
3. N. Elias, La civilisation des moeurs, ed. cit., p. 180.
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Ceea ce da importanté acestei liste nu este multimea obiectelor,
care nu depasesc duzina obisnuit4, ci ochiul boierului ce a privit
la un moment dat un model, s-a lasat impresionat si acum do-
reste sa se inscrie intr-un curent, convins fiind de valabilitatea
si de grandoarea modelului de urmat. Nimic nu este ldsat la
voia intdmplérii, iar ,Europa“ devine cuvantul de ordine. Tip-
siile trebuie s fie mari, lunguiete, cu ménere ,asa cum se obis-
nuieste acolo in Europa“. Boierul n-ajunsese incé ,acolo in Eu-
ropa“, dar a frecventat curtile domnesti si consulatele, astfel
incat stie sé ceara ca ,furculitele sa fie cu trei dinti, adica in
forma celor de tip englezesc”. Oare 1i era cu totul strain acest
tip de furculita?! Sarea nu se mai asaza pe mas4, ci in solnitd
de argint, mustarul e tinut in ibric, ca si lingurita sa pentru
»senef“, untdelemnul se odihneste si el intr-un ibric, pentru ca
»asa obisnuiesc europenii“. Cafeaua nu se mai bea din filigene,
ci din ,céni de Europa si nicidecum niste cesti turcesti de cafea“.
Fie ca pun sau nu lapte in cafea, alaturi trebuie sa fie ,,un ibric
iarasi pentru lapte proportion®. Dorinta suprema: o zaharnita
din care zahé&rul nu se va mai lua cu degetele, ci ,asa cum fac
europenii, cu clestele, care ia zaharul si il pun in céni“. Toata
aceastd argintérie ar trebui si fie ,potrivitad ca greutate, nici
prea grea, nici prea usoara, ci asa cum au obiceiul in zilele noas-
tre nobilii in Europa“. Lista lui Ienéchita Vacarescu se inscrie
in acelasi proces de construire a prestigiului, a méretiei, inde-
pendent de ,bune maniere®, pentru cd aparentele sunt mult mai
importante decat ,bunele maniere“. Dar pdné la urma cine sus-
tine cad a manca cu degetele e 0 maniera de prost-gust sau ,ne-
obisnuita“? Sulzer. Si? Boierilor nostri incé nu le pasé, pentru
cé strdinii nu-i invadasera dimpreund cu toatd lumea si cu
mofturile lor. Sunt adaptate si adoptate lucruri ce servesc ighe-
moniconului. Asta face acum Ienéchita Vacarescu. Priviti-1 in
tabloul lui Anton Chladek: méandru, ,decorat” cu cele mai de
seamd piese vestimentare, el, cel care in 1773 l-a cunoscut pe

1. Mihai Caratasu, Documentele Vacdrestilor, Litera, Bucuresti, 1975,
pp. 59-61.
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impératul Iosif al II-lea, el, cel care nu s-a dat niciodata jos din
scaunul marilor dregatorii, el, cel care in 1782 este primit in
»asambleaua“ de la Viena de cancelarul Kaunitz si apoi iarasi
de impérat?; el, cel cdruia nu-i pasa de comportamentul in public
si le ofera egalilor un spectacol deloc placut pentru ochiul ace-
luiasi Sulzer: ,la balul oficial al comandantului Brasovului,
marele vistier s-a imbéatat intr-atat, incat a dat afara in sala
de bal tot ce consumase® (CS/10,, 473).

Cand obiectele din argint sunt copiate folosindu-se metale
ordinare, cAnd numarul lor creste, inseamn4 cé folosirea lor a
intrat deja in obisnuint4. Imitarea lor, folosindu-se metale ordi-
nare, poate fi legata si de coborarea lor in alte grupe sociale:
mica boierime, negustorimea, mestesugarii instariti. Postelnicul
Gheorghe Coménescu este mic boier, din Comani, judetul Olt.
Printre obiectele din catagrafia sa se numaéra si ,,sase furculite
proaste“. Am putea pune sub semnul intrebarii folosirea lor. Au
fost gasite intr-o ,ladita“, alaturi de ,un cutit, o lingurad de
cositor, doud farimituri de pietri de Tarigrad rosii“, in timp ce
majoritatea obiectelor folosite in uzul cotidian se aflau in cas&?.
Ce l-a determinat sa puna aléturi de niste pietre semipretioase
,sase furculite proaste“? Valoarea lor nu este una de natura
economicd, ci una de natura simbolici; posesia lor nu presu-
pune folosirea cotidian4, ci doar etalarea in momente impor-
tante: prezenta unor musafiri de rang inalt sau a unor egali,
cu scopul de a impresiona. Furculite de cositor prost descoperim
in averea familiei Gane, rareori printre obiectele de zestre ale
fetelor de boier din provincie, deseori executate in argint pretios
in catagrafiile marilor boieri.

Dar scenele surprinse de Sulzer nu se repetd, cici ocupatiile
succesive rusesti lucraserd mult la comportamentele boierilor,
cel putin asupra acelora etalate in public. Raméne o masai foarte
larga de ,neadaptati“, pentru care degetele servesc inca si vor

1. Elena Piru, Poetii Vicaresti. Versuri alese, Editura pentru Literatura,
Bucuresti, 1961, pp. IX—XI.
2. ANIC, Fond Mitropolia Téarii Roménesti, CCXCVIIIl/24, 1805.



CIVILITATEA, IPOLIPSISUL SI JOCUL SOCIAL 147

servi mult timp de aici inainte la indeplinirea unei functii vitale:
hranirea. ,Poezirea“ lui Anton Pann nici mécar nu-l mai pri-
veste pe boier, caci la data prelucrarii ei, el era deja departe.
Ea il priveste pe cel ce se afla, in mod evident, in urmé& sau un
pic in afara acestui proces. Retipdrirea ei arati ci are incd un
public care s-ar putea inspira din ,bunele maniere“ ce il vizau
direct.

Sufrageaua si sufragiul

Felul de a se aseza la masa unui mare boier urmeazi un
ritual specific: in compania prietenilor sau, cel mai adesea, a
unei clientele; toti stau asezati turceste pe sofale in jurul unei
mese mici si joase, pe care se afld diferitele platouri cu méncare.
O astfel de masa, numita suffrah/soffrah — de unde si numele
de sufragiu/sofragiu dat celui care se ocupa de servit —, este de
fapt o tavd de aramé sau de cositor indeajuns de mare ca sa
primeasca intre sase si opt persoane in jurul ei (CS/10,, 1277)".
Sofraua si sofalele obliga trupul sé se chirceascé, s se incon-
voaie in jurul mesei mici, pe divanele moi. Corpul este lisat
in voia obiectelor fara forme, a perinelor care imbraca si ascund
totul, printre divane si scoarte, gata sé picoteasca, sé sastiseas-
cd, sa se infrupte din sirul nesfarsit de bucate, acordandu-si
pauze lungi de savurare sau pur si simplu de digerare a felurilor
cand mai grele, cAnd mai dulci, cAnd mai sirate, cind mai fade.
Cu modernizarea mobilierului, trupul boierului este violent su-
pus la o alta transformare, el trebuie si ia forma scaunului,
bine asezat in fata mesei, sé-si formeze noi deprinderi, noi ati-
tudini, s impuné corpului un alt tip de constrangeri.

O maérturie din 1830 ne atrage atentia ci boierului ii este
foarte greu sa se acomodeze cu inlocuirea confortabilelor sofale
cu mobile vieneze sau venetiene, tepene si rigide: ,apartinand
si el [Constantin Cantacuzino —n.n., C.V.-G.] inaltei aristocratii

1. Cf. Suraiya Faroqhi, Subjects of the Sultan: Culture and Daily Life
in the Ottoman Empire, 1.B. Tauris Publisher, 2005, p. 155.
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romaéne, se cerea si imiteze moda europeand si deoarece casa
sa era frecventaté si de generalii rusi, si-a aranjat-o cu mobile
moderne, cici portul european nu prea se potrivea cu divanele
turcesti late, pe care oamenii si asterneau fara papuci. Vizi-
tandu-l odaté [...] de abea mi-am putut retine rasul intrand
in odaia lui, unde am vazut vreo zece boieri fumand din niste
ciubucuri lungi, insa sezand fiecare turceste 1anga cate un scaun
pe jos, dar cu jobenul pe cap si cu aripile fracului tavalite pe
dusumelele odaii! Cantacuzeno insusi sedea pe canapea, insd
celorlalti boieri le venea mai bine s stea pe paAméant cu picioa-
rele incrucisate dupd moda veche si fiindcd pe atunci nici
turbanul nu se lua de pe cap, uitaseri si-si ia jobenul®. Pictorul
Miklés Barabas se amuza pe seama chinurilor prin care trec
prietenii lui in incercarea de a se adapta noilor mode, noilor
cerinte. Nimic dificil pentru el, educat si crescut cu astfel de
constrangeri; autocontrolul, obisnuintele, manierele educatiei
il fac sé-si manuiascé cu grija si dibécie corpul. Costumul euro-
pean este uniforma care nu-1 stringe, nu-i joaca feste, nu-i in-
curcé miscdarile; probabil ca si el, in anteriu si in islic, s-ar fi
simtit la fel de strain. De altfel, Miklés Barabds vine de peste
munti, din Tinutul Trei Scaune, unde s-a nascut, de la Aiud,
Sibiu sau Cluj, unde si-a desévarsit educatia si, mai ales, si-a
castigat existenta ca pictor prin diverse case nobile. Aceasté
experienta i-a fost de mare folos in arta de a se imbréca elegant
si de a se comporta in inalta societate!. Un alt tip de compor-
tament, pentru un alt tip de societate, céci si la Bucuresti, si
la Iasi exista o inaltd societate compusa din mari boieri si din
negustori bogati, dar acestia au alt mod de a se prezenta in
public®. Asadar, folosirea indelungata a sofalelor poate fi cu greu
inlocuita cu folosirea scaunelor, fie ele si vieneze. Cercul din

1. Andrei Veress, ,Pictorul Barabds si roméanii“ in Academia Romand.
Memoriile Sectiunii Literare, serie 111, t. IV, Memoria 8, 1930, pp. 380-381.

2. Vezi analiza pe care o face Erving Goffman, La mise en scéne de la
vie quotidienne, 1. La présentation de soi, 2. Les relations en public, Edition
de Minuit, Paris, 1973.
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jurul sofalei, intimitatea trupurilor lungite, relaxarea gesturilor
ii apropie pe convivi. Trupul teapén din jurul mesei cere un oare-
care control al mainilor, al chipurilor, al gandurilor.

Cunoastem multele feluri de méncare care se servesc la me-
sele boieresti, dar stim mult mai putin despre ordinea servirii
lor, despre alimentele care se consuma cu prioritate, despre felul
in care se asazd, despre maniera de servire, asa cum se pare
cé se obisnuia printre aristocratii Frantei din epoca luminilor.
Dar, chiar si acolo, in secolul al XVIII-lea inca se practica ase-
zarea diferitelor feluri pe masa, chiar dacd meniul le insira pro-
babil in ordinea in care vor fi consumate!.

Cafeaua si dulceata

Cafeaua este singura bauturi care creeazi anumite gesturi
si care impune un oarecare control al manierelor, si asta datorita
ritualului creat in jurul obiceiului bautului cafelei. Cafeaua, dul-
ceata, narghileaua, siesta sunt valorile orientale la care boierii,
orasenii, negustorii nu renunta, oricat de criticati ar fi. Cu
exceptia siestei, fiecare dintre aceste ,valori“ dezvoltad un intreg
aparat: de la crearea unei dregitorii specifice la curtea dom-
neasca (ciubucci-basa, cafegi-basa, serbegi-basa, sofragi-basa,
ibrictar-basa, pescheregi-basa) si angajarea unor servitori cu
atributii specifice, inclusiv in méanéstiri? — cafegii, ciubucii, ser-
begii, sufragii, ibrictari, pescheregii — pana la prezenta usten-
silelor necesare — filigene, zarfuri, rasnite, ciubuce, narghilele
din lemn de cires sau din lemn de iasomie, farfuriute si lingurite,
ibrice, talere, peschire etc. Din foile de zestre nu lipsesc cele
sase filigene cu zarfurile lor, ,moara“ de cafea, lingurita pen-
tru dulceata cu farfuriuta ei. Zarful si filigeana sunt singurele

1. Jean-Louis Flandrin, L'ordre des mets, Edition Odile Jacob, Paris,
2002, p. 20.

2. De pilda, méanastirea Cotroceni consuma in 1 740 doué ocale si ju-
métate de cafea (cumparata cu 5 taleri si 28 de parale). in 1823, ménsstirea
dispune de ,,10 zarfuri de argint“ si numai ,,7 felijene de argint®, Istoria Co-
trocenilor in documente (sec. XVII-XX), Sigma, Bucuresti, 2001, pp. 64, 90.
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obiecte care se disting de celelalte prin folosirea lor separaté.
Daca mancarea poate fi servitd din acelasi castron pentru mai
multe persoane, daci paharul poate fi plimbat de la unul la
altul, in filigean si in zarf se serveste doar cafeaua in mai toate
casele boieresti si negustoresti’.

Ritualul cafelei este intotdeauna asociat cu ritualul dulcetii
(sau al serbetului) si al ciubucului. Boierii roméani prefera ca-
feaua neagra, amard, foarte tare, fara zahar, fara frisca, mai
toatd ziua, chiar dup4 ultima masa de seara. In casele marilor
boieri se bea ,cafea de Emen® sau ,cafea frantuzeasca®; ceilalti
au parte de ,cafeaua proastd“ sau ,amestecata“. Diferentele se
simt atat la gust, cat si la pungé: ,cafe inca ti-am luat 2 oca,
adecé una océ cafe Emen de ace buni, pe care s-au dat 2 lei
15 parale, si una oca cafe si cincizéci dramuri de ace proasté,
pe care s-au dat 65 de parale®, scrie Catinca Racovita surorii
sale, Nastasia vistiereasa, aflatd la Calugéra? Suntem intr-o
epocd in care cafenelele se deschid peste tot in Europa, detro-
nand carciumile si tavernele, iar gustul cafelei este asociat cu
euforia, sociabilitatea, ratiunea, agerimea de spirit?®.

In vremea ocupatiei rusesti din 1828-1834, ceaiul devine,
pentru scurtéd vreme, o moda. Cafeaua si dulceata deschid orice
discutie, orice primire, orice invitatie, orice mas4, orice serbare;
sunt omniprezente, iar in cdmarile boieresti se afld zeci de feluri
de dulceturi si serbeturi. Este un obicei interiorizat pe care boierii
nu-l percep altfel, chiar daci, de exemplu, si primesc musafirii
la prima ord a diminetii cu chiseaua de dulceatd sau la miezul

1. Vezi acelasi obicei si in Imperiul Otoman la Suraiya Faroqhi, op. cit.,
p. 156.

2. D. Furnica, op. cit., pp. 9-10.

3. Despre cafea au mai scris: Irina Vainovski-Mihai, , Traditii orientale
in Roméania: Cafea si cafenele®, in Romano-Arabica, Centrul de Studii Arabe,
Universitatea din Bucuresti, Serie Noud, nr. 1, 2001, pp. 123-132; Irina
Stahl, ,Le café au croisement des deux mondes. Exemple d’une accultu-
ration volontaire dans la ville de Bucarest au XIX® siecle“, in Ethnologia
Balkanica, LiT, Berlin, numéir tematic coordonat de Klaus Roth, Jutta
Lauth Bacas, Southeast European (Post)Modernities: Changing Practices
and Patterns of Social Life, 15, 2012, pp. 63-92.
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noptii cu cafeluta neagra; chiar dacd un musafir trece, intr-o
zi, prin zece case boieresti, unde de fiecare data trebuie sa
inghita o lingurité de dulceaté si un filigean de cafea.

Iatd cum este descris ritualul cafelei de un martor ocular,
medicul Andreas Wolf, in 1784: ,Stapanul casei bate din palme
(este un semnal obisnuit care inlocuieste clopotelul folosit la
noi) si, intr-o clipd, odaia de primire s-a umplut de slugi. Fata
din casa, de obicei o tigancéi, aduce pe o tava de argint un pahar
cu apé proaspatd, impreund cu o chisea draguté, in care se ga-
seste asa-numita dulceatd. Aceasta o preda cucoanei, care apoi
serveste cu mana ei pe fiecare musafir. Deoarece acesta este
primul semn al onorurilor, indiferent de zi sau de anotimp, refu-
zul ar insemna o lipsi de cuviinta. Oaspetele isi ia, asadar, o
linguritd bine umpluta si apoi bea dupa ea apa cat pofteste. in
timpul acesta apare cafegiul cu tava sa pe care se gésesc ibricul
de cafea si filigenele impreuné cu suporturile. Se da cafeaua
nefiltrata [pregétita] de obicei farad zahar, dupéd cum am véizut
si la turci. Stépana casei intinde cu ména ei fiecdrui musafir
filigeana cu cafea; in clipa aceea se apropie ciubugiul si ofera pe
rand fieciruia céte o lulea aprinsé chiar atunci® (CS/10,, 1267)'.

Dacé ne intoarcem la lista de cumpéaraturi a lui Ienéchita
Vicarescu, observam ci in jurul cafelei se dezvoltd unele com-
portamente care forteaza corpul sé se supund anumitor reguli
de igiena. Diversificarea obiectelor si fixarea unor atributii spe-
cifice fiecdruia ar indemna la ideea unui anumit comportament.
Ibricul pentru lapte, zaharnita, clestisorul, ,canile europene“
il ajutd pe fiecare musafir sa se serveasca, oferind celuilalt un
»Spectacol“ placut, fara ca degetele sé alerge pe marginea fili-
genei, farad sorbituri lungi si zgomotoase, fara ca bucatica de
zahér si alunece printre degete inapoi in zaharnitd. Ratiunile
boierului sunt destul de simpliste: spiritul de imitatie, ,asa cum
fac europenii“ sau ,asa cum au obiceiul in zilele noastre nobilii
in Europa®, si nu pentru ca ar fi neplacut sau jenant sé-ti plimbi
mainile prin toate cele.

1. Cafeaua este adesea interzisd in Imperiul Otoman din cauza sociabi-
litatii create in jurul ei. Suraiya Faroqhi, op. cit., p. 217.
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Este, de altfel, prima etapa in procesul de modificiri compor-
tamentale gribite de numeroasele noutati ce isi vor face aparitia
regulat si repetat in societatea roméneasca. Dar daca bautul
cafelei presupune o actiune individuala — fiecare isi poate sa-
vura cafeluta dintr-o ceascé proprie si, preferandu-se cafeaua
neagrd, nu prea se umbla prin zahar —, nu acelasi lucru se
intampla cu servirea dulcetii sau a serbetului. De altfel, serbetul
este servit numai in prezenta unor musafiri de seami; cei ai
casei, prietenii primesc o dulceata. Servitorul aduce o tava pe
care se afla una sau mai multe chisele cu felurite dulceturi, cu
lingurite aferente fiecireia, alaturi de un pahar de cristal sau
o cupd de argint, trece prin fata fiecirui musafir, care este
imbiat s& ia una sau doud lingurite de dulceata si sd bea apa
sla discretie“ (CS/1, 680).

In 1830, obiceiul nu se schimbéa prea mult. Se foloseste
aceeasi lingurité, se bea din acelasi pahar, iar Mikl6s Barabas,
educat si cu pretentii, este oripilat de acest obicei, preferand
sé gaseasca zeci de pretexte decat ,sa linga“ lingurita dupa un
altul: ,Pe masa nu se afla nici vin, nici ap4, nici pahare, insa
in coltul sufrageriei stdtea un arnaut cu o sticld de vin si un
pahar in maini si cine dorea s bea fi ficea un semn, dupa care
servitorul mergand in fata lui ii dddea un pahar umplut. Daca
insd rdmanea ceva in pahar, nu se azvarlea nicdieri, ci paharul
umplut plin si dddea musafirului care urma, asa cé toti obisnu-
iau sé bea din acelasi pahar. Tot asa se lua si dulceata rdmasa
de la musafirul vecin, daca din intAmplare n-a putut sorbi tot
serbetul de trandafir, pe 14ngé care mult se obisnuia si dulceata
de ldmaie. Acest fel curios de a servi dulceturi imi era atat de
dezgustéator, incat nu luam nicaieri dulceata zicadnd ca nu-mi
face bine si sunt oprit de doftori“l. Atat scena descrisa de
Barabas, cat si cele doud descrise de Wolf (1780) si Recordon
(1812) arata cé existd o anumité apropiere intre gazdé si musa-
fir/invitat. Ultima ii are in vedere mai ales pe cei cunoscuti, iar

1. Andrei Veress, ,,Pictorul Barabds si roménii“, in Academia Romana.
Memoriile Sectiunii Literare, série 111, t. IV, Memoria 8, 1930, p. 382.
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ritualul se desfasoari in intimitate, intre prieteni; legéturile
afective se exprimi nu numai prin impartirea alimentelor ri-
tualice — cafeaua, dulceata, vinul, apa, tutunul —, ci si a usten-
silelor — lingurita, farfuriuta, paharul, ciubucul, narghileaua.
»,Vino maine dimineaté la mine sa bei cafeaua si ciubuc*
stituie invitatia cotidiani ce se face mai ales intre barbati, fie
cé se intalnesc pentru un joc de carti, fie ca se intalnesc pentru
afaceri cu caracter politic. Sociabilitatea masculiné este o forma
asociativa orientald, care reuseste si supravietuiascd vreme
indelungata fara a stirbi cu nimic succesul salonului.

In paralel se dezvolta si o ,maniera individuala“ de punere
in scené a acestui ritual, destul de firav insi, care este inclus
in ,aparatul grandorii“. Si mai mult in prezenta ,strainului®,
asadar, in prezenta unui public diferit de cel familial sau de
grupul de prieteni, ustensilele devin parte dintr-un proces de
etalare a pozitiei sociale. ,Mosafirii“ sunt primiti cu portelanuri
de Saxonia, cu cescute de argint, cu lingurite poleite cu aur. Us-
tensilele se comanda la Sibiu, la Viena, 1a Paris sau la Venetia;
unii tin sa noteze cu precizie calitatea acestora: ,sase cesti de
Saxonia, cu smalt si suflate cu aur”; dar au si ,,12 zarfuri cu
feligenele lor*? sau ,,12 farfurioare de argint cu cescutele lor,
din cele suflate cu aur si, 12 lingurite de dulceatd“. Din lista
de cumpdrituri pe care boierul moldovean Iacob Paladi o avea
deschisd la magazinul iesean Magasin de nouveautés et de
modes observam cd, intre 1833 si 1843, cucoana cumpara mai
degraba péaléarii de paie (,un chapeau en paille de dame” sau ,un
chapeau de dames en satin®), manusi, flori si chiar castraveciori.
Recupereaza totusi in 1840 si 1842 cu doua servicii de ceai si
doud ,services de doulcée” (sic!), foarte scumpe de altfel, 44 de

con-

1. Amintirile colonelului Ldacusteanu, publicate si adnotate de Radu
Crutzescu, comentariu istoric de I.C. Filitti, Bucuresti, 1935, p. 100. Invi-
tatia facutd de boierul Alexandru Filipescu Vulpe colonelului Lacusteanu.

2. Foaia de zestre a Masinichii Nicolae Glogoveanu [d. 1800], publi-
catd in AO, XXI, 1942, p. 168.

3. Foaia de zestre a Elenei Romanitis, 1 februarie 1816, publicata in
AO, XXI, 1942, p. 169.
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ducati, respectiv 45 de ducati. Printre lucrurile cumpéarate se
afld si 6 crachoires, numai in 1840, ceea ce este un pas ina-
inte si important pentru acea vreme; scuipatori utilizate mai
ales in zilele de bal®.

Populari, cafeaua isi va gasi utilitatea si in medicina de la
inceputul secolului. Cu studii la Viena sau Paris, medicii tin
seama in principate de succesul de care se bucura cafeaua in
dezbaterile si disputele medicale. Cand oferi povete pentru pre-
venirea sau vindecarea de holerd, medicul Constantin Varnav
vorbeste de miracolele sévarsite de cafea: ,spre potolirea greatei
s’au dovedit foarte de folos si cafeaoa neagra, facuti tare din
care se d& bolnavului tot la 15 minute cate o lingurita de masé
sau si mai putin; insd nu cald4, ci rece si fard zahar®. Reteta are
si mai mare efect dacé se adauga cateva picituri de ,alaméaie“.

Narghileaua si siesta

Narghileaua completeaza sau insoteste cafeaua si dulceata.
Asezati pe sofalele ce inconjoara incéperea — o camera din casa
unui boier —, boierii isi savureaza narghileaua, dupi ce, in prea-
labil, au luat o dulceaté de portocale si si-au potolit setea cu o
bragi sau cu un lichior. La moda sunt narghilelele din lemn
de iasomie, ,Jungi de cateva picioare, cu cupe de portelan rosii“,
iar tutunul este foarte aromat (CS/10,, 1217). Pentru a da par-
fum acestui tutun se indeasa in narghilea si cateva gogosi fru-
mos mirositoare, cunoscute sub numele de hurse.

In 1818, moda se schimb4 in favoarea ciubucelor lungi din
lemn de cires ,la care sunt imbucate mustiucuri lungi de o pal-
ma“, unele incrustate cu aur sau cu bucati de mérgean cizelat.
Narghileaua se géseste in toate spatiile de adunare. Recuzita
se specializeazé si multiplicd. Se presupune ci o mare curte

1. D. Furnic4, op. cit., pp. 371-372.

2. Constantin Varnav, Despre holera epidemiceascd sau istoriea ei in scurt,
chipul in care se aratd si in care se lateste, cat si mijloacele de a se feri si de
a se vindeca de ea fird doftor, lasi, in Tipografia Albinei, 1848, p. 32.
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boiereascé avea pané la ,,0 suté si mai bine de asemenea scule
costisitoare de fumat“ (CS/1, 761), plus tutunul intotdeauna de
buni calitate si parfumat. De aici coboari in cluburile boieresti
infiintate pe vremea lui Caragea si chiar in cafenelele din orase,
in special in cele turcesti. La curtea domneasca, a fuma in pre-
zenta domnului este o mare onoare. In functie de rang, unii o
pot primi, altii nu. De altminteri, narghileaua si ciubucul sunt
instrumente ale aristocratiei, necesare in diferentierea socialé,
in timp ce luleaua se adreseaza tuturor.

Oriental intru totul, ritualul narghilelei se desfasoara gran-
dios in prezenta personalitétilor otomane. Boierii si domnii nu
se pot dispensa de punerea lui in scend nu numai pentru ci
face parte din obisnuintele cotidianului, ci si pentru ca este o
modalitate de ,reprezentare” in fata celuilalt. Primirea lui Voda
Ghica de catre guvernatorul Rumeliei, Husein Pasa, la Vidin
in 1840 il impresioneazé pe cédpitanul Licusteanu nu atat prin
maniera de desfisurare, nu atat prin felurile consumate — le
stie foarte bine —, cat prin grandoare: ,Cafelele si ciubucele
veneau neintrerupt (Voda ne dedese voe si tragem ciubuc fata
cu Miria Sa si cu turcu). Cate treizeci de ciubuce intrau deodaté,
toate cu edecurile lucrate in brilianturi, zarfurile de la cestile
. Cu alte cuvinte,
a fuma in preajma lui Voda este o impolitete, dar bunévointa
se transformé intr-un privilegiu demn de remarcat.

Trupul lenes, trupul in adormire, trupul in repaos, trupul
in siestd sunt imagini deseori condamnate de citre célétorii
straini. Este insa vorba de o alté percepere a timpului: boierul
isi acorda timp pentru a savura cafeaua, timp pentru a-si fuma
ciubucul; cafeaua ,cu zat, neindulcité [...] se bea fierbinte, savu-
ratd picatura cu picituri, aproape intotdeauna tragand in ace-
lasi timp din pipa“ (CS/1, 680). Siesta joacéd un rol la fel de
important ca si mersul la biserica. Dupé principalele mese din
zi, la prénz si seara, urmeaza o ,perioadd“ de retragere intr-o

%

de cafea erau de aur si lucrate in brilianturi

1. Amintirile colonelului Lacusteanu, ed. cit., p. 85
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stare de letargie, intre somn si veghe. Uneori se ,castiga® linis-
tea sau voia buni cu cateva hapuri de magiun sau de afion. Ma-
giunul este o combinatie de opium, lemn de aloie si plante aro-
mate; preparatul, sub formé& de hapuri, se inghite cu api sau
cafea. Afionul este opium pur, obtinut din mac, si se consuméa
ca atare!. Cat de des se foloseau narcoticele nu putem sti. Andrei
Oisteanu considera ca folosirea sa se generalizeaza mai ales
dup4 instaurarea regimului fanariot?, insé eu cred ci ar fi vorba
de o folosire in scopuri curative la nivelul aristocratiei mari.

In Imperiul Otoman, opiumul este tolerat, iar Evliya Celebi
ii géseste in Anatolia pe artizani si pe sotiile lor consumand
opium?®. Opiumul se afli printre produsele comercializate de
spiterii, pentru ca el ofera nu numai placere, ci alina si durerea.
De pilda, Marghioala Calimachi cere de la spiterul Lochman
ytrei dramuri spirt de afion“. Dar se pare cé opiumul putea fi
oricand procurat de pe ,piata neagri“ de la bacani, evrei sau
argintari. Desi li se interzice in repetate randuri, una dintre
interdictii datdnd din 18 noiembrie 1819, si comercializeze ,,su-
blimat, opium, arsenic si specimene mercuriale, negutatorii
nu se lasd prea mult intimidati (U/12, 255).

Urmele afionului apar mai cu seama in documentele me-
dicale. In retete, el isi gaseste utilitatea in calmarea durerilor?,
iar un manuscris de la sfarsitul secolului al XVIII-lea arata in-
tensa sa utilizare in obtinerea placerii trupesti, fiind asociat
atat cu stimularea potentei, cat si cu ,stampéararea“ trupului:
»asisderea si afionul, mécar ca cei de la rasérit il socotesc foarte

1. Lazar Saineanu, Influenta orientald asupra limbei si culturei romdne,
Bucuresti, 1900, II, pp. 9-10, 241.

2. Andrei Oisteanu, Narcotice in cultura romana. Istorie, religie si
literaturd, Polirom, Iasi, 2011, pp. 98-100. A se vedea si capitolul dedicat
tutunului, pp. 102-124.

3. Suraiya Faroqhi, op. cit., p. 217.

4. Nicolae Iorga, Documentele Calimachi, II, p. 52, 24 februarie 1813.

5. O reteta din 20 iunie 1831, pentru combaterea holerei, prescria pe
langd izm4&, musetel, prafuri de revent, si sase dramuri de opium (P. Gh.
Samarian, op. cit., II, p. 194)



CIVILITATEA, IPOLIPSISUL SI JOCUL SOCIAL 157

indemnatoriu de pofta impreunérii si ficidtoriu de chef“ (BAR,
mss. 4841, ff. 80-87).

Altii il consumaé din obisnuinté, faré sa se gdndeasca prea
mult la el ca la o ,otrava“, cum atrage atentia medicul Iuliu
Barasch, ci doar ca la o alinare a ,cumplitelor veacuri traite“..
Linistea si calmul asiguri binele trupului. Timpul curge in rit-
mul meterhanelei, firi si gribeascd pe nimeni.

A avea sau a nu avea bund politie

In 1826, marele boier Dinicu Golescu ajunge in Bavaria,
unde d& de o alta lume, de un alt fel de civilitate. Reflectia sa,
comparativa, ne oferd o importanti analizd asupra comporta-
mentelor diferitelor categorii sociale. Reflectiile boierului Dinicu
Golescu se construiesc pe masuri ce inainteazd in Europa
civilizata. ,Toti l4cuitorii [din Bavaria — n.n., C.V.-G.]1[...] au
fireascé slobozenie si indrésneala fira de obrasnicie; cici cand
se intalnesc cu altul sau de treaptd mare, sau deopotrivi, numai-
decat 1i dau inchinéciune cu pélériile in méana. Si de le va face
cinevas orice intrebare, ii rdspund cu indrésneald, dar cu un
mijloc asa de politefsit si dulce, incat intrebatoriul raméne foarte
multumit. Dintr-aceasta a lor urmare, ce au citre tot omul, sa
cunoaste cé sunt politefsiti si luminati prin invdtaturd, stiindu-si
fiescare datoriia sa; si de aceia, de bunévoie sé poarti bine cu
fiescine. Iar la noi, lacuitorii, din multa juguire ce au avut, si nelu-
minare, nu-si cunoaste nici datoria cétre altul, aducand inchi-
néciune numai aceluia de care se teme, cum stapanu[luli siu,
zapciului, ispravnicului, de-1 va cunoaste; iar cétre oricare om
nu-s scoate céciula, fie méacar de cea mai mare treapta. Cum
mi s-a intimplat chiar mie, s& ma intalnesc cu multi lacuitori
cu carute pe drumuri, si nici unul nici céciula s-au scos, nici

1. Iuliu Barasch, Curs de igiend populard, dat in lectiuni publice de
duminica in anii 1854 si 1855 in Colegiul Nagional de catre dr. Iulius Barach,
profesor de istorie naturala la Colegiul National si la Scoala de hirurgie,
Bucuresti, tiparit in Tipografia de la Colegiul Sfantul Sava, 1857, p. 2.
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drumul jumatate me-au ldsat, in vreme ce, vazdndu-mé cu barb4,
m-au cunoscut ci sint de treapta Divanului.” Or, tdranii intalniti
de Dinicu Golescu in timp ce-si indeplinea slujbele prin tara
reprezinta supusii obedienti si platitori de dajdii, biruri si
zaherele, mult prea siraci in toate spre a se gandi sau a-si Insusi
alte reguli decét cele ale supunerii. Regulile supunerii sunt cele
care construiesc comportamentele. Acelasi Dinicu Golescu
marturiseste: ,iar mai tanar fiind, dar ispravnic, si imprejurat
de slugitori, atunci intdlnindu-ma4, au cazut la pAmant, cu cape-
tele goale, ca niste vinovati de moarte, ce ar fi asteptat scapare
de la mine. Cum si chiar supusii miei, mie imi dau inchinéciune,
iar altuia, fie si mai mare si mai batran, céci nu are trebuinta
de acela, nu-i d& inchinéciune®. Cauza pare a fi lipsa de educatie,
intunericul in care triiesc majoritatea supusilor, fara acces la
lecturé sau la orice form4 de instructie: ,din care si aduna ca
neinvatatura si injuguirea prosteste pre om, facandu-l si rau...
Cum si cei ce sunt oaresce de mai inalta treaptéd decat prostii
terani obicinuiesc cétre treapta cea mai mare si se arate cu
nesupunere si necuviincioasi lingusire, iar citre cel mai mic,
réastit si ingdnfat, vrand numaidecét si-i arate ci este mai mare
decat acela®“.

Dinicu Golescu amestecd buna purtare cu trasiturile de
caracter, moravurile cu aprecierile critice la adresa ,omului or-
dinar, cum il numeste Michel de Certeau'. Ascuns in lumea
lui, tdranul este acuzat cé nu prea stie ce este ,buna politiie”,
ca doar slugérnicia, prostia si superstitiile il tin departe de orice
invatdtura comportamentalé. El este mojicul, ticdlosul, ciobanul
(termen folosit cu sens peiorativ), luat ca reper in manualul
de civilitate compus de Anton Pann. Abia copiii lui Dinicu Go-
lescu se vor gandi sé-1 scoatd din intuneric pe acest téran indo-
bitocit de munca si de superstitii prin promovarea unei educatii
de masa. Dar impotrivirile sunt pe mésura. ,insumi am auzit
pe o rugina de boier mare zicand cé nu trebuie scoli prin sate

1. Michel de Ce’rteau, L’invention du quotidien, 1. Arts de faire, Paris,
Union Générale d’Editions, 1980, p. 38.
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si tdranul nu trebuie sé invete carte, c4, de se vor face toti inva-
tati, nu are si li mai lucreze mosiile si cine sa le clidcuiasca?”,
scrie cu indignare Scarlat Déscélescu, un cugetétor din secolul
al XIX-lea, cum il numeste Nicolae Iorga!. Or, despre un proces
de civilizare a acestui tdran lasat sa trdiasca doar dupa re-
gulile morale ale Bisericii si sub indrumarea preotilor nu poate
fi inca vorba.

Ceea ce se imputé adesea omului de rand este trivialitatea
in gesturi, in vorbe, in comportament. Este insa dificil de stiut,
pentru noi, astézi, ce putea sd insemne pe atunci acest cuvant.
Daca privim in interiorul literaturii epocii, versificati sau nu,
trivialitatea este o componentd importanta. Teatrul lui Iorda-
che Golescu are parti importante din aceasta zicere fara perdea.
Pentru a defini trivialitatea, ar trebui sa intelegem cand are
loc separarea netd intre diferitele categorii sociale, cadnd se
izoleaza boierul de cei multi, cdnd oréseanul instérit se desparte
de restul mahalalei. Nu cred ca se poate vorbi de o claustrare
a diferitelor categorii sociale pana la Regulamentele Organice,
si probabil ceva vreme dupéi aceea. Oamenii se intersecteaza in
diferitele imprejuréari ale vietii. Dat fiind c& educatia este pre-
card de sus pan4 jos, diferentele sunt mai degraba economice
decat comportamentale.

Bunul crestin si bunele naravuri

Reguli de buné purtare a bunului crestin se regésesc in dife-
ritele scrieri cu caracter religios. Multe dintre ele sunt predicate
de la amvon de cétre inaltii ierarhi ai Bisericii si mai putin de
preotii parohiali mult prea simpli si prea putin instruiti ca sa
cunoasci si sa ofere sfaturi de civilitate. Aceste reguli minimale
se adreseaza bunului crestin, indiferent de statutul social, si
sunt in acord cu viata religioasa.

1. N. Torga, ,Un cugetator politic moldovean de la jumatatea secolului
al XIX-lea: Stefan Scarlat Dascélescu®, in AARMSI, seria III, tomul XIII,
Bucuresti, 1832, p. 40.
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Ziua bunului crestin incepe cu semnul sfintei cruci si cu un
gest de recunostintd pentru lumina soarelui ce apuci si o
zdreasca si in aceasta zi. La slujb4, crestinul péaseste cu credinta
in suflet si se remarca prin sobrietatea gesturilor: ,indata de-
pune acoperamantul de pre capul tdu, adeci ciciuld sau pélarie,
cd cu aceasta arati buna cuviinta ta“. Conduita bunului crestin
se completeaza cu indemnuri la sobrietate si cu sanctionarea
acelora, destul de numerosi, prinsi de mondenitatea oricarei
adunari: ,si dupa ce ai intrat in besearicé, aflandu-ti loc, in pace
stai acolo, si te fereste de obiceaiul cel mojicesc al norodului
celui prost, mai vartos cand sunt in besearici, soptesc neince-
tat, si vreamea cea de rugéciune intru desartaciune o petrec”.
»,Nu grai cu nimeni“, suna sfatul, mai apoi crestinul este indem-
nat s& se indrepte cétre altar si catre sfintele icoane, la care
trebuie si priveascéd cit timp se rostesc cuvintele sfinte, fara
sd caute cu ,ochii incoace si incolea“. Bunul crestin nu ia
niciodatd in deradere cele sfinte: ,nici in barfeale, glumi si rasuri
cuvintele lui Dumnezeu s& nu se amestece”. Sunt norme destul
de putine care par a se adresa tuturor, regasite in diferite scrieri,
de la Stefan Episcupescu, in ale sale memorii, pAdna la Anton
Pann. Bunele naravuri descrise aici apar in culegerea Indrep-
tart moralicesti tinerilor foarte folositoare, tipdrita la Buda in
1813, in Tipografia Universitatii Unguresti din Pesta, pe chel-
tuiala lui Ioan logofét, negutétor si cetatean al Timisoarei. Publi-
cul unor astfel de indreptéri este o temé de cercetare in sine.
Toan logofét, negustor si cetdtean al Timisoarei, trebuie sé fie
un cunoscétor de carte, o notabilitate interesata de distinctia
sociald. Autorul acestor Indreptiri este Dimitrie Tichindeal,
cunoscut pentru zelul cu care aduna reguli, povete, norme de
buna purtare. Dimitrie Tichindeal se numéra printre autorii
cei mai apreciati in epoci. Pentru Ion Heliade Radulescu si, mai
tarziu, pentru Mihai Eminescu, acest preot si dascal din Banat
este un erou. Lucrarile sale sunt citite, tipérite si retipéarite,
la ele addpandu-se o intreaga generatie iesité din aceasté clasa
de mijloc. Culegerile sale de ,adunéri moralicesti“ nu sunt ori-
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ginale, ci doar traduse si adaptate dup4 iluministul sarb Dositei
Obradovici, preumbléator prin Europa, cunoscitor de multe limbi
si cititor de multe carti. In cilitoriile sale, Dositei Obradovici
s-a intalnit cu manualul de civilitate al francezului Jean-Baptiste
de La Salle, Les régles de la bienséance et de la civilité chrétienne
(1702), reeditat si readaptat incontinuu in secolul al XVIII-lea.
Dimitrie Tichindeal a fost influentat de spiritul iluminist al
savantului sarb, propovidduind importanta invatéturii.

In 79 de pagini sunt consemnate doar o parte dintre prac-
ticile care alcatuiesc bunele naravuri, eliminidndu-le pe cele care
i se pireau nepotrivite sau nefolositoare comanditarului Indrep-
tarilor. Dincolo de apartenenta sa la crestinitate, Ioan este
negustor si cetdtean al urbei, asadar este interesat de compor-
tamentul in societate. Folosirea cuvantului ,cetatean“ se leaga
de statutul sau de locuitor al orasului Timisoara, si nu stim
daca ar putea avea legatura cu Revolutia Franceza, inca vie
in amintirea contemporanilor. Aceasté declinare de identitate
se observa si in cuvantul introductiv, unde raportul dintre suflet
si trup este inversat. Trupul este purtatorul sufletului, scrie
autorul, iar acest trup nu trebuie neglijat, ci impodobit cu toate
artificiile spiritului: ,podoaba cea din afara“.

Dimitrie Tichindeal si mai apoi Anton Pann nu fac decat sa
rescrie si sd reinventeze, cu talent si mult umor, regulile atat
de necesare in construirea unei identitéati sociale. Bunele néra-
vuri pe care le prezinté se adreseaza crestinilor care invaté sé-si
depéseascé conditia prin autocontrol. Precizarea necesari se
adauga: naravurile bune apartin elitei, o elita sociala deja ridi-
caté din punct de vedere economic, dar care trebuie sé se distin-
gd si prin educatie pentru a deveni un model si pentru ceilalti.
Romanii si sarbii au nevoie de aceste elite pentru a iesi de sub
autoritatea si influenta lumii otomane, pentru a construi pro-
iecte moderne pentru natiile lor'. Obradovici, Tichindeal, Pann

1. Wladimir Ficher, ,,Dositej Obradovié¢ and the Ambivalence of Enli-
ghtement®, in Harald Heppener, Eva Posch (ed.), Encounters in Europe’s
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militeazi pentru ridicarea prin educatie a clasei de mijloc, dife-
ritd prin moravuri si instructie de cei bogati, de elita politicé,
incapabila sé-si scoatd natiile din criza politici si mai ales iden-
titard. Bunele ndravuri nu sunt simple mofturi, ci reguli nece-
sare de distinctie sociala.

Controlul trupului ocupi un loc principal in comportamen-
tul bunului crestin: ,mainile tale in nadragi la méadulariul cel
ascuns, inaintea oamenilor si nu le bagi, nici si te scarpini, nici
sa te atingi de dansul®. Intr-o epocd in care apa este inutild in
pastrarea igienei, o astfel de reguld este mai mult decat greu
de tinut. Cum altfel, in vremea aceea, decét prin scérpinat pot
fi ostoite mancarimile provocate de padduchi sau de mizerie?!
»3ocoteste tu singur intru tine, si vei vedea cum nu e lucru fru-
mos®, isi indeamna autorul cititorii la reflectie, insistand pe
necinste si rusine. Dar ce rusine poate fi asta intr-o lume in care
scarpinatul este firesc?!

Timpul adunérii, timpul petrecerii este un timp al interio-
rului, al iernii, cAnd oamenii se strang in jurul focului pentru
vorbe si dansuri, pentru joc si joaci. Or, focul este reperul in
jurul caruia se videste buna purtare, iar in functie de asta omul
este taxat de civilizat sau mojic. Nu ocupa tot locul de ldnga
foc, intinzdndu-te ca un ,zid“, lasé-i si pe ceilalti s& se bucure
de cédldur4, nu scuipa in foc, nu-ti intinde picioarele, mai ales
cand frigarile se rotesc sfardind, nu intinde méinile, jucdndu-te
cu flacérile, nu te juca nici cu vatraiul, stArnind scintei, nu sta
cu spatele cé te poti aprinde. Nu baga degetele in gura, nu-ti
roade unghiile, nu-ti dezgoli picioarele ardtadndu-ti izmenele —
sunt toate comandamente capabile sé struneascéd trupul, din
afara, prin rationalizarea gesturilor.

Apucaturile nebunesti si nesuferite sunt sanctionate, si se
recomandi indreptarea lor. Altele sunt tratate pe méasura
scarbei, dezgustului, jenei pe care le provoaca necuratenia gestu-
lui mult prea intim si prea urat pentru a fi sévarsit de fatéd cu

Southeast. The Habsburg Empire and the Orthodox World in the Eighteenth
and Nineteenth Centuries, Bochum, 2012, pp. 217-230.
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altii. Bunele naravuri oferi distinctie si asiguré respectul celor-
lalti, infétisdnd privirii spectacolul trupului bine invelit si impo-
dobit. La mas4, in adunare, la plimbare, in comunitatea umanai,
trupul participa la simfonia lumii prin frumusetea gesturilor.

Toate bunele moravuri incep si se sfarsesc cu potolirea
stomacului. Trebuintele burtii domina orice alta preocupare si
sunt folosite la fabricarea comportamentelor civilizate. Prezenta
celorlalti este circumstanta care impune constrangerile nece-
sare unei bune conduite. Sfaturile lui Dimitrie Tichindeal se
adreseaza individului prins in sociabilitatea celorlalti. Invita-
celul urmeaza conduita bunelor néravuri care poate fi ldsata
deoparte doar cAnd comportamentul gazdei, al celor mari, deose-
biti ca rang si pozitie in societate, este altul.

Invitat la mas4, tanérul invatécel se supune unui ritual, in-
trand in atmosfera naravurilor casei. Masa se deschide cu un
»latdl nostru“, dar numai dupé ce mesenii si-au spéalat mainile.
Jean-Baptiste de La Salle (Les regles de la bienséance et de la
civilité chrétienne, 1702), din care bénuim ci s-au inspirat multe
dintre bunele moravuri ale epocii, asaza in fata meseanului un
instrumentar minimal pentru a lua masa in mod ,civilizat:
prosop, farfurie, furculit, linguri. Acestea n-ar trebui sa fie
impértite, ci folosite de tanér pe tot parcursul mesei. Tichindeal
nu pune in fata nimic, ci doar masa plina de bucate si, in functie
de servirea lor, isi organizeaza sfaturile astfel incat sa scoata
in evident4 gestul, si nu instrumentul. In plus, in aceast3 epoca,
tacAmurile sunt mai degraba accesorii elitiste, mai putin cu-
noscute tinerilor din clasa de mijloc, struniti in constrangerile
sociale cu scopul de a deveni elita unei identitéti sociale asumate
si afirmate.

Painea este primul aliment care se asazi pe masé si care
dicteaza bunele néravuri: ,pdinea ta nu o frange, nici sfardma
cu mainile, ce de nu va fi tdiatd bucéti cu cinste cu cutitul o taie®.
O singuri exceptie: nu se taie painea caldi sau moale. In Eu-
ropa aceleiasi epoci, painea e rupté, gestul fiind considerat
mult mai ,civilizat“. Carnea ar trebui taiata bucati cat mai
mici, ca sa poatd fi mestecata fara a oferi un spectacol dizgratios:
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ybucaturile carele manénci le fa mici de masura, ca si le poti
inghiti, iara s& nu te ineci cu dénsa, ca prost lucru iaste a umbla
gura preste mésuré, cat s nu poti inghiti sau rumega“. De carne
se leagé alte atitudini aspru sanctionate: ,nici sa iai din méan-
care si sé duci la nas ca si mirosesti, apoi s mananci“, sau
yrusine iaste si aceasta, cAnd méanéanci, si arunci oasele din
carne sau din alte poame supt masi“, sau ,urat lucru iaste si
acesta, la vrémea cinei a tinea cutitul tot in ména si a inpunge
cu el in toatd mancarea si a duce la gura mancarea cu el“. Nor-
bert Elias vorbeste de o evolutie lentd a moravurilor legate de
luarea mesei, care s-au impus de la o generatie la alta dintr-o
nevoie acuta de distinctie sociald. Furculita si cutitul nu au fost
acceptate peste noapte si nici nu au generat dintru inceput
atitudinile cunoscute astézi, ci integrarea acestor atitudini se
inscrie In nevoia de prestigiu, si mai putin in nevoia de a evita
contractarea anumitor boli contagioase!. La Tichindeal, furcu-
lita este departe de a fi primit un rol important, ceea ce ar
sustine ideea cd nu a patruns prea mult in bunele niravuri,
desi suntem in 1813. ,Intingand sau manand bucitura de man-
care in zam4 sau in altceva si aducind-o la gura, si muscand
dintr-insa, s nu o inmoi a doao oaré in blid. Si toata bucétura
sd-ti fie mica ca sé o poti inghiti“, se recomanda cand lucrurile
amestecate sunt firesti, iar toleranta fatd de anumite maniere
este incé mare. Sensibilitatea roméanilor, sau mai bine zis a unei
anumite categorii sociale, nu atinge incé nivelul celei din socie-
tatea francezi sau englezi a timpului. Acolo, folosirea furcu-
litei se generalizeaza pentru a elimina gestul penibil al degetelor
murdare de grésime si pentru a evita jena provocata de sosurile
care se scurg pe maini. Acest grad de penibilitate abia atinge
sensibilitatea societatii roménesti.

1. N. Elias, La civilisation, ed. cit., pp. 167-183.
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Reguli de buna purtare in adunare

Trupul, ca si societatea, trece printr-un proces de civilizare.
Tot felul de reguli, prescriptii, constrangeri ar trebui sa prelu-
creze gesturile si gdndurile astfel incat sa se ofere privitorului
un trup ,impodobit®, ,infrumusetat®, ,placut®. Nu este vorba nu-
mai de haine, de infitisarea exterioard, asadar, deja vizibila,
ci de ,punerea in scend“ a unui set de atitudini menite a oferi
distinctie sociala. in ,adunare, in sconversatie“, la ,preum-
blare“, individul trebuie si fie foarte atent la propriul trup, la
propriile ganduri, trebuie sa-si impuné o serie de autoconstran-
geri pentru a crea o buné impresie, dar mai ales pentru a se
deosebi de un ,animal“.

in »ocoala moraliceascd®, Anton Pann il invaté pe locuitorul
din politie ce este bine si ce este rau atunci cand se afla in com-
pania celorlalti sau atunci cand este privit de altii. Acelasi lucru
il face si Iordache Golescu cu ale sale Povdatuiri pentru buna-cu-
viintd, adresdndu-se de aceastd datd aristocratului, nu prin
intermediul unei lucrari de civilitate, ci cu ajutorul maximelor
si al proverbelor. Politia si ipolipsisul sunt achizitii ale unei lumi
tréitoare in urbe, cetate, politie. Buna politie trebuie si-i asigure
oraseanului distinctia sociald pentru a-1 separa si a-1 deosebi
de térani.

Inainte de a purcede la sfaturile poezite de Anton Pann,
propun si ne oprim o clipd asupra marturiilor lui Tache Meri-
sescu, fiu de negustor, citadin si plin de ifose far4 ifos. ,Eti, asa
poarté la Bucuresti“, raspunde cand este apostrofat pentru ti-
nuta bogata si nepotrivita, afisatd printre culegatorii de la viile
boierului Baleanu. Tot printre culegétori mai are loc o scena
care il distanteaza pe ,politicosul” politiei de lumea méaruntéa
si ,proasta politie“ a satului: ,ne-am sculat si noi, dara pentru
cé culegatorii mancaseri carnea cu mainile, nici o furculita sau
cutitu nu era la toatd masa“. Suntem in octombrie 1814. Crescut
la Colentina, Tache se crede si se vrea departe de orice norod
primitiv. Nu pune niciodaté astfel de etichete, ci doar puncteazi,
ori de cate ori poate, bunele sale maniere comparate cu ale celor
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intalniti in perigrinarile sale. Iatd o altéd sceni, petrecuta in
casa unei tarancute din Cioplea: ,Paunica au gitit mamaliga,
era de meiu, au turnat-o pe masa si facea bucétele; au turnatu
si laptele ce era prin oalele smantéanite, au pus si branza de vaca.
Mi-au zis: «<Ménanci, neicid!» Am zis cd eu am méncat turta
dupé coarda. Am cercatu mamaliga si ovdzu. Am vrut sd ma-
nanc, daré tare crasnia pen dinti. A pus-o in lapte, au zis cé
asa este bund. Am gustatu cu o linguri de lemnu, dar sa lipia
de gura, nefiindu deprins, nici cu médmaéligd de meiu, nici cu
linguré de lemnu. La noi, si la toti, era linguri de cositoru, si
cu tacadmuri, tot de cositoru, cirbalacuri si castroane mari si mici,
totu de cositoru. Pe la Pasti, si la Craciunu, scotea de argintu
la masa, era si farfurii, dar nu umbla pen casa. Indata s-au scu-
lat de la mas&, s-au spélatu toate, inca si eu“'. O scena de viata
cotidiana, simpla, petrecuta intr-o casa de tarani din Cioplea,
nu foarte departe de Bucuresti. Si aici observdm nevoia perma-
nenta de api pentru a curati degetele muiate prin mémaligé
sau sosuri. Téranii din Cioplea se bizuie pe un instrumentar
destul de redus, poate din cauza penuriei, poate doar pentru
cd nu au obignuinta folosirii a multe tacAmuri pentru o hrané
simpla. Nici acasa la negustorul Foti Merisescu tacAmurile nu
se folosesc in toate zilele; ,nu umbla pen cas&“, scrie. Sunt scoase
insa cele de argint la marile sarbatori. Manualul lui Anton Pann
se adreseazéi celor ca Tache Merisescu, membru al unei gene-
ratii care a ficut cunostintd cu cutitul, furculita, lingura, fie
de cositor, fie de argint, si care isi poate intrebuinta constient
deprinderile pentru a dobandi distinctia sociala.

Controlul méinilor necesité o supraveghere drastici: s nu
le duci ,spre partile cele ascunse®, sa nu te scarpini cu ele in
slocurile acelea®, sa nu le vanturi ,faré loc si fara treaba“. ,Des-
tele méanii“ nu trebuie bagate in gura sau linse, asa cum numai
,Cainii“ fac, nici si le trosnesti intr-o ,pornire nebuneasci®, cici
nu este deloc ,un lucru de lauda“. Unghiile nu trebuie sa fie
taiate ,de fata cu altii“, nici roase cu dintii, nici 14sate ,,scarnave,

1. ANIC, Fond Manuscrise, mss. 1773, ff. 20-21.
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necercetate”, ,ci adesea ingrijeste / Sa le tai cum trebuieste®.
Maéini ce bat ritmul pe maséi sau in farfurie, coate ce se indreap-
ta cétre coastele vecinilor, picioare ce joaca ici si colo, trasul
de haine sunt gesturi ,nebunesti®. Si, mai presus de toate, este
prea de ocara si te intinzi, incorddndu-ti mainile si pieptul ,ca
prostii, ca nétaraii, / Si dupa cum fac dul&ii“.

Gura, ochii, nasul merita toati atentia. In adunare este ,lu-
cru de rusine“ ,s& murmuresti au sé fluieri, / Si ca ciobanii sa
suieri“. Si mai de rusine este comportamentul ce-1 au unii care,
gandind ca fac vreo ,figura“ (glumé), atunci cand vorbesc ,stram-
ba din gura“, ,scartie din masele“, ,umfla obrajii“, ,scot limba“,
mestecd, ,stramba buzele cdnd la deal si cand la vale®, isi rdsu-
cesc mustata, isi netezesc cu ,neastdmpar” barba, ,umbla in
cap cu ceasu” sd-si dreagé ,perii“. Plictiseala, oboseala, triste-
tea ar trebui alungate de pe chip, intrucét ar putea fi interpre-
tate ca lipsa de respect sau ca dezinteres fatad de ceilalti: ,,Sa
nu casci, cd te huleste: / Ca o faci din lenevire, / Sau c4 i faci
s se gindeascd, / Cé n-ai pofta si-ti vorbeasca“. De altfel, chipul
posomorat, intristat, nu place nimanui. De vrei sa suspini si
s oftezi, fd-o la tine acasé si nu de fata cu ceilalti. Lor trebuie
sé le oferi un chip plécut, infloritor. De aceea, inainte de a iesi
din casa, se dau jos hainele de noapte si se pun haine ,potrivite”
pe trup, dar nu prea din ,cale afard®, ca pici in patima ,muie-
rilor” si a ,nebunilor®. Tordache Golescu recomanda haine
simple, fard prea mare ,podoaba“, care si nu creeze imaginea
de ,papusi®, curate, si nu ,soioase si prafuite”, ca ale unui ,,porc
in tina“.

Din acelasi motiv, igiena corporala se face cu cumpétare, ,nu
peste cuviinta“, pentru a nu cédea ,din omenie / In muiereasca
nebunie”. ,Bland si cu cucernicie“ araté-te celorlalti, glumind
cat trebuie, ,zambind cu sfiala“, fara ,hohote nebunesti®si ,glas
mare”. Plécerea si imbunarea sa se oglindeasca pe fatd, si nu
intunecarea, mahnirea, ,turbarea“, ,clipirea curveasci“, ,ciuta-
tura hoteasca“.
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»9d-t1 intreacd limba mintea®:
bunele maniere in conversatii

Vorbirea este instrumentul fundamental al sociabilitéatii.
Putini dintre noi se mai gdndesc cum ar trebui si vorbeasca,
ce anume se poate spune si ce nu, care ar trebui sa fie pozitia
corpului, a méinilor, care sunt gesturile permise si nepermise,
care ar trebui sa fie tonalitatea vocii, adicd sa-si impuné un
autocontrol indispensabil in nebunia verbala cotidiani. Oare
Llimba“ nu o ia uneori inaintea ,mintii“?

Anton Pann ofera, in versuri, si cAteva sfaturi cu privire la
conversatii si la metodele prin care individul poate dobandi
»frumoasa impodobire“. Mai intéi de toate, intr-o conversatie,
indiferent ca persoana se afla ,in adunare®, la ,preumblare®,
acasa sau cu prietenii, controlul trupului este esential: ,sa stai
frumos si'm pace, / iar nu sa-ti miste, sa-ti joace / trupu, capu’ncolo,
‘ncoace”. Celelalte parti ale trupului trebuie si se inscrie in
aceastd imagine de cumpatare incompatibila cu maéinile si pi-
cioarele aflate intr-o continué miscare, cu clipirea din gene si
ridicarea din sprancene. Mainile se péstreaza ,la brau ori la
piept aduse®, picioarele nu se tin ,incrucisate, / si unul p’altul
incalicate®, intrucat o astfel de pozitie aduce ,,micsorare“ celor
»ce stau cu tine“. Este de evitat apropierea, cu consecinte nepla-
cute, mai ales, cand s-a consumat ,ceapd, usturoiu sau prasa
[praz]/ S’alte legumi puturoase, / Care foarte urat miroase“. Iar
Tordache Golescu isi sfatuieste invéataceii sa-si spele gura si
dintii, elemente vitale in péstrarea curéteniei si in indepértarea
sputorii“ si a ,putreziciunii“. Si, pentru a nu-si stropi partenerul
sau partenerii de conversatie cu ,bale“ sau ,scuipiri“, Anton
Pann 1isi sfatuieste cititorii s nu ,vorbeasca tare“, ,sa nu-si
pripeasca cuvantul / De graba si iute ca vantul“. Ci, ,in toatd
adunarea“, ,potrivirea este buni“ ,cu méasura cumpanita“.

Discursul e tratat cu aceeasi atentie, pentru ca, in societa-
tea de ieri, ca si in cea de astdzi, multora le place s& se impau-
neze cu ceea ce nu au. In primul si in primul rand, sunt de evitat
scuvintele mari si inalte / roménite din limbi alte“, rostite, de
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obicei, in fata celor simpli, ,de la tard“, care nu le pot controla.
E mai bine si nu vorbesti intr-o limba straind daca nu o stépa-
nesti indeajuns: ,In niscaiva limbi striine, / Care tu nu le stii
bine, / S& nu vorbesti te fereste / Cé este prea nebuneste”. Daca
totusi nevoia te impinge, ,vorbeste cum poti“, dar incearca pe
cat posibil sa folosesti ,limba comuna“, ,care se obisnuieste®.
Interventiile trebuie sa fie ,putintele si scurte®, fara ,cuvinte
groase, urate si mojicoase“. Si mai presus de toate: ,nu vorbi
in gurd ce-ti vine, / Pa4nd nu te gindesti bine, / Ca s nu-ti
scape vreodatd / Vreo vorba neregulata, / Au urata, rusinoasa,
/ Si desearté flecdroasa“. Altii, vrand sé treacd drept oameni
mult mai ,invatati“ decat sunt, isi construiesc retorici cu ,,vorbe
incurcate, / neintelese, intunecate®, isi ascund nestiinta in ,fan-
tezii“ si ,cuvinte delicate“; ingdmfatii arunca ,vorbe late, rare,
rupte si’'ngénate“, plictisindu-i pe cei din jur, ce asteapta ,vorba
cea innoptata / tarzie si rumegata®; si-n fine, neghiobii ce ,,dau
drumul gurii inainte/s&-ntreacd limba mintea“.

Nu orice se preteazi unei conversatii si nu oricine poate
asculta orice. Visele, oricat de stranii ti s-ar pérea, ,nu si cade
Sd se creazi, nici sé se povesteasca, nici sd se tdlméceasci“. La
»chefuri“ nu se vorbeste de ,nenorociri, astfel incat sa se trans-
forme ,,voia buna“in ,jale“ si ,mahnire; ,cusururile® si ,slutirile“
sunt interzise nu numai privirii, ci si vorbirii. Pentru Iordache
Golescu, omul civilizat trebuie sa stie s aplice regulile bunei-cu-
viinte in functie de partenerul de discutie: ,la dame s& te arati
plécut, la barbati invatat“. Sila toti are intéietate ,vorba dulce®,
care aduce dragostea si cinstea celorlalti.

,Lauda peste fire“ n-o mai crede nimeni; ,lucrurile mici, ba-
gatele“ nu trebuie sa capete prea mare importanta; ,figaduinta“
e ,datorie curatd / si trebuie si se pliteasca / fara si se prelun-
geasci“; ,tainele“ nu se spun in public, cici ce poate fi mai ,nesu-
ferit” decat s vorbesti in soaptd dand impresia cé-i barfesti
pe ceilalti. Si pentru a nu recurge la tot felul de artificii, ar fi
bine ca fiecare dintre noi ,limba in tinerete / S4 umble sé-nvete
/ Si-n scoli s& se pedepseascd, / Limba ca sa si-o ciopleasca®.
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Contemporani, Anton Pann si Iordache Golescu sunt tribu-
tari aceleiasi surse: unul le poezeste, celilalt le retine sub forma
de sentinte. Citirea lor 1i va fi ajutat pe multi sé-si insuseasci
aceste reguli de buné purtare utile, chiar dacé vin tocmai de
la Erasmus din Rotterdam (potrivit lui Norbert Elias). Ele vor
convietui cu o intreagé literatura ce se propagé acum fie direct
in francez4, fie prin traducerea diferitilor ,poeti“ autohtoni. Tre-
buie spus totusi cé scriitorii romani sunt destul de putin inte-
resati de astfel de subiecte. Scriitorii francezi, de pild&, sunt
preocupati de elaborarea unor tratate care s sustiné eticheta
noii civilitati, indus& de conversatia din salon. Art de se taire
siart de causer se dezvolta prin intermediul diferitelor tratate,
imbréacand in reguli si principii fizionomiile, gesturile, condui-
tele, vorbele!. Un retard este perceptibil: abia a doua juméatate
a secolului al XIX-lea preia si dezvoltd temele specifice epocii,
discutate in saloanele pariziene, de pild4, fard a parcurge dru-
mul dezbaterii atat de lungi si de sinuoase din tot secolul
al XVIII-lea.

1. A se vedea in acest sens Jean-Jacques Courtine, Claudine Haroche,
Histoire du visage. Exprimer et taire ses émotions (XVI*~début XIX® siecle),
Editions Payot&Rivages, Paris, 1994.



CAPITOLUL ITI
yPrimineli si sulimanuri“:
despre igiena trupului si frumusetea chipului

Drumul modernizéirii societétii cunoaste si o etapi legata
de igiend si de igienizare. Curétenia, parte a procesului de civi-
lizare, are insa diferite intelesuri, in functie de epoci, de mode,
de utilizatoril. Abordarea acestei notiuni se leaga uneori doar
de schimbarea c&masii, alteori de folosirea apei si a sépunului,
sau de confectionarea unei cdt mai cuprinzitoare garderobe de
lenjuri. Lupta cu ciuma, holera, sifilisul aduce in prim-plan doc-
torul, punctul sdu de vedere cu privire la curidtenie, extinde-
rea conceptului si asupra casei, a curtii, a spatiului public. Rand
pe rand, apa, sdpunul, lenjurile si lenjeriile fac obiectul unor
analize ce sunt o continuare a dezbaterilor igieniste din Europa.

Curdtenia trupului

Lenjeria acopera trupul, il protejeaza de frig iarna, retine
transpiratia in timpul verii, pastreaza aparenta curéteniei. Prima
ce se pune pe trupul gol este cimasa. Este o prezenté constantd
in mai toate inventarele. Din borangic sau din bumbac, din ma-
tase sau din 1an4, camasile, iile, cimasoaiele sunt notate cu grija.
Bogatie in numadr si in ornamente, finete in tesaturi si in
broderii intdlnim in randul marilor boieri. Fetele lui Constantin

1. Vezi Norbert Elias, La civilisation des meeurs, ed. cit.; Georges Viga-
rello, Le Propre et le Sale. L’hygiéne du corps depuis le Moyen Age, Seuil,
Paris, 1984; Alain Corbin, Le miasme et la jonquille. L’'odorant et l'imagi-
naire sociale, XVIII*-XIX® siécles, Flammarion, Paris, 1986; Daniel Roche,
La culture des apparences. Une histoire du vétement (XVII*-XVIII® siécle),
Fayard, Paris, 1989.
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vod& Brancoveanu poarta ii impodobite cu margéaritare, altele
tesute cu ,sarma“, ,sireturi de fir si matédsuri. Fiecare fata
primeste cam 30 de astfel de ii, a ciror valoare este foarte mare.
Numai una singuri, ,cu 1ésd de margaritar impletita“, ajunge
sé coste 500 de taleri, o suma apreciabild pentru acea vreme,
cu care s-ar fi putut cumpéra cinci inele cu diamant!. Dar risipa
Brancoveanului nu este egalati de nici un alt boier. Intre altele,
ne este destul de greu si credem cé Safta Brancoveanu, ce avea
sa devina sotia marelui vornic Iordache Cretulescu, ar fi purtat
zi de zi ia cu margéaritar, mai degraba i-ar fi fost de ajutor cele
cusute cu métasuri, cu borangic sau ,impletita cu fir“, asa cum
imbraca majoritatea boieroaicelor.

Camasa, obiect de uz cotidian, cimasa ce acopera prima tru-
pul, cimasa ce se confectioneazi poate cel mai usor, se numéréa
si printre obiectele d&ruite. Ginerii, socrii, soacrele, cumnatii,
cumnatele primesc cdmasi in ziua nuntii din partea miresei.
Barbatii si femeile poartd cdmési, numite pur si simplu fard
a tine seama de sex. Daci ia este numai pentru femei, cimasa
este si pentru barbati, si pentru femei. Apar apoi determinantii:
»cadmasi voinicesti, ,cdmasi femeiesti, ,cadmasoaie de soacra®,
scamasa de socru”, in sintagme care presupun mérimi mai mari,
calitati diferite, broderii felurite.

Norodul nu are prea multe cadmési, nici prea multe ii, nici
prea multe cdmesoaie. In, bumbac, borangic, rar una sau doué
ii impodobite cu matdsuri. Anghel din Rédesti, judetul Olt, ii
d4 fiicei sale, Ioana, doar patru cadmaési si o rochie?.

Nimeni nu umblé dezbracat, haina tine insé de individ, de
statut, de punga. In cheltuielile manastirii Cotroceni intra si
hainele ce s-au dat tiganilor din ménéstire. In al doilea an de
pastorire al egumenului Daniil s-au cheltuit pe ,ijmbréicimintea
tiganilor” vreo 62 de taleri, iar tiganii sunt in jur de o suta, fara
copii, doar cuplurile, viduvii, viduvele. In zece ani, tiganii pri-

1. Stefan Greceanu, Viafa lui Constantin vodd Brancoveanu, Bucuresti,
1906, pp. 286-313.
2. ANIC, Fond Achizitii Noi, MMDCCLXXXIII/57, 1 ianuarie 1793.
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mesc haine doar de cinci ori si abia in al zecelea an se cumpéara
haine de ,,147 de taleri si 100 de bani“. Privind catastiful de
cheltuieli, observam cé o cAmasa costa 75 de parale, o pereche
de cizme un taler, o pereche de opinci 23 de parale, o céciula
aproape un taler. Cine primeste si cine nu primeste haine? Doar
sotul? Nu si sotia? Banii nu ajung pentru a-i imbréca pe toti.
Si-apoi o cimasa si o pereche de cizme sau de opinci o data la
doi ani inseamn4 foarte putin. Nici slugile nu par mai norocoase,
desi ,imbracarea slugilor cu toate cele trebuincioase” se face
aproape anual. Pastorii, ciobanii, vicarii, stuparii, porcarii, arga-
tii, vierii, slugile in casad se imbraca tot cu camaési, cizme si
opinci. Pe langé randul de haine primit anual, ei au si simbrie’.
Banii sunt insé atat de putini, cd rareori sunt cheltuiti pe alte
haine. Ce s& schimbe tiganul, cand are doar ,cidmasa pe trup®;
sluga nu este nici ea mai norocoasé; taranul o face poate doar
in zi de sarbétoare? Ca si intre in slujb4, oricine ar trebui s
aiba totusi cu ce sa se arate stapanului pentru a fi ales. ,Nu
am nici cdmasa in spate“ este o vorba rostitd destul de des
pentru a arata saréicia extrema.

SFiind de proasta stare...”

Hainele se furi, se testeazi, se oferd, se dau de pomana.
Niciodata suficiente, niciodatid pentru toata lumea, ele trec de
la parinti la copii, de la fratii mai mari la fratii mai mici, de
la cei bogati la cei séraci. Oricat ar fi de ponositd, o hainéa isi
gaseste intotdeauna un stapan. O cdmasé nu este aruncaté din
cauzi cé si-a pierdut culoarea, prospetimea sau din cauzi ca
are o gaurd. Aceasta poate fi oricAnd astupaté cu o caArpa luata
dintr-o altd cdmasa. Haina se arunca abia atunci cdnd nu mai
poate fi imbréacata, a ajuns zdrente si nu mai acoperd, nu mai
tine de cald, nu mai ascunde, nu mai protejeaza. Dar si asa
este reciclatd: se transforma in petece pentru alte haine, in
carpe de sters, in scutece pentru copii.

1. Mariana Lazér, Socoteala sfintei mandstiri Cotrocénii, pp. 48—66.
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Hainele trec de la unul la altul, iar moartea cuiva e un avan-
taj pentru ceilalti. , Fiind de proasta stare, hainele raposatei
Maria Barbétescu se impart altor fete de mici boieri, pAnd mai
ieri slugi in curtea boieroaicei. Nepoatele imbraca rochiile pono-
site, giubelele vechi si purtate, isi pun pe cap basmalele roase
de vremuri; o cdmasa ,purtatd®, dar inca buna, o pereche de
ciorapi si o rochie de tulpan uzata sunt date unei fete de logofét,
alta rochie de tulpan, tot invechita, si o giubea ajung la copila
unui becer din Targoviste!. Hainele de ,proasti stare“ se dau
pentru ,sufletul mortului“ ori de cate ori e vreunul mai sarac
care si se bucure de darul oferit: ,contese cu blane, giubele,
anterie, nddragi, toate sé sa dea pentru sufletul meu“, scrie bo-
ierul Pana Filipescu in testamentul sdu? Dar cel sarac nu este
niciodata cel mai sarac, cici sdrécia are si ea diferite trepte.
Saracul este judecat in raport cu persoana care il defineste ca
atare; sdrac devine cel din anturajul apropiat, care nu are ace-
lasi nivel de trai, aceeasi maniera de a-si etala statutul. S& luam
un exemplu concret: postelnicul Gheorghe Comanescu din
Comani, judetul Olt. In catagrafia sa din 1805 sunt trecute hai-
nele ce s-au dat, cu numele beneficiarilor:

Cele ce s-au dat pentru sufletul mortului:

1 giubea de sal cu sangeapu subtire i cu blana de oaie lui
Petrache Farcdsanu

1 giubea scurta Ilincéi fameei ce au fost in casa

1 prosop lui Petrache Farcdsanu

1 plepoma4 de tarpet i pac

1 mindir de 14n& vechi popei lui Iordache

1 pareche salvari albastri i pac

1 tatarca veche lui diiaconu Matei

1 pareche néddragi lui Enache sin tiganu

1 brau bogasiu tot lui

1 periné de 1ana rupté Ilincidi nevestei

1 jurebie tort groasa i pac ei

1. Stefan Grecianu, Genealogiile documentate ale familiilor boieresti,
Bucuresti, 1911, II, pp. 60-61.
2. ANIC, Fond Manuscrise, mss. 143, ff. 51¥-53", 3 iunie 1792.
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1 céciula alba lui Nicolae

1 donita de mei tot lui

1 cdmasa lui Dinu tiganu

1 epingea alba la cdpitan Cioroianul

1 strai lui Codin tiganu

1 perina i pac lui

1 cearsaf vechi tigancilor sa-si faca legéaturi

1 piele de vaca lui Sténicé i lui Manea Ciortei.

Séracii lui Gheorghe Coméneanu sunt slugile din casa, cei
care au fost tot timpul pe langi el. Pana la urma3 ei par a fi cei
mai indreptétiti sa poarte hainele stdpanului: slugile si robii
tigani, prezenti zi de zi si noapte de noapte in preajma caseil.
Uneori, aceste haine sunt curétate: ,cdmasii alte maruntisuri
ce mi sé vor gési di le-am avut métahirisite eu in viiatd-mi, insa
unile si sé spele si spalate si sé dea“, scrie Ioan Balut4, in tes-
tamentul sdu? Precizarea ne face si credem ci hainele nu erau
neapédrat deparazitate si spalate inainte de a fi imbréacate de
alte persoane.

Hainele se si vand, dacd mostenitorii au datorii de recupe-
rat. Starea lor proasta le scade pretul, dar nu r&man nevandute.
Izmenele carpite, samurul de la scurteica, ,vechiu si cu niste
petece”, scurteica ponosita isi gdsesc musterii si trupuri pe care
sé le acopere®.

,Cel intdiu giogol din targul Otacilor®

Expresia de mai sus ii apartine povestitorului Teodor Varnav
si deseneaza tabloul copilului mandru cé a cdpatat haine noi.
Iata intregul pasaj: ,indatd dupé ce au adus croitorul straile
ce i s-au poruncit a face, m-a spalat, m-a curatit si m-a imbracat

1. ANIC, Fond Mitropolia Térii Roménesti, CCXCIX/36.

2. Gheorghe Lazéar, Marturie pentru posteritate: testamentul negustorului
Ioan Baluta din Craiova, Istros, Braila, 2010, p. 73.

3. Vezi catagrafia Saftei Vilara din 19 iunie 1820, in Arhivele Olteniei,
1929, pp. 74-79.
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europeneste, intocmai ca copiii boierilor Leonarzi, ficAndu-méa
cel intdiu giogol din targul Otacilor'. Acelasi acces de mandrie
social& 1l regésim si la Tache Merisescu, méndru de hainele sale
care spun repede si bine care este statutul séu social. Dar cine
este Dumitrache/Tache Merisescu, pomenit de mai multe ori
pe parcursul acestei analize? Néscut in 1797, Tache este fiul unui
negustor de vite, Foti cupar, cu casé si stare, din Colentina. C4
este un negustor cu stare o demonstreaza faptul ca ii cere lui
Hagi Moscu sé-i boteze fiul. Un frate al tatdlui, Manolache
Merisescu, este paharnic si ,are o moriscé cu ciocani in gradina
din apa ce invartea roata din Dambovita“. Aventurile povestite
de Tache Merisescu, probabil pe la mijlocul secolului al XIX-lea,
cdnd memorialistica preocupa o intreagé generatie (as aminti
aici doar memoriile lui Teodor Varnav, Ioan Solomon, pe ale
colonelului Licusteanu), reinvie epoca lui Ioan voda Caragea,
cu bunele si relele unei lumi ce nu voia inca sa apuné. Memoriile
lui Tache Merisescu au rdmas in manuscris si se pastreazd pana
astézi la Arhivele Nationale ale Roméniei, avand cota mss. 1773.
N-au fost niciodata publicate, dupa stiinta mea, si nici mécar
folosite. Despre Tache Merisescu nu stim prea multe. L-am re-
gésit in Arhondologia lui Constantin Sion, care il inregistreaza
ca ,bulgar, cdvaf sau pantofar din Focsani“. Sion noteaza cé prin
1822 un oarecare Dimitrache Merisescu s-ar fi aldturat beizade-
lelor Torgu si Alecu Sturdza, in trecere spre Focsani; intrat in
camarila domneascé, Tache Merisescu a fost mai intai becer
si a sfarsit ca paharnic si sames la Targu Neamt. Ar fi fost frate
cu Nastase si cu Ivan (Ioan?) Fote?, ceea ce aminteste si el in
memorii, Foti fiind de fapt tatal lor. Pentru a stabili daca e ace-
lasi cu personajul lui Sion ar trebui si se tina seama si de faptul
ca stapanea foarte bine bulgéireasca, cum la fel de bine stia si

1. Ibidem, p. 32.

2. Constantin Sion, Arhondologia Moldovei, Minerva, Bucuresti, 1973,
pp. 167-168; vezi si Mihai-Razvan Ungureanu, Marea Arhondologie a boie-
rilor Moldovei (1835-1856), Editura Universitatii ,,ALL Cuza“, Iasi, 1997,
p. 191, unde un Dumitrache Meriséscu este paharnic.
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greceste, lucru de care face parada deseori in memoriile sale.
Mai multe aménunte folositoare gésim aici: ,la anul 1814, taica
se insurase la Focsani, era la via numita Dalhauti unde si mama
vitregd avea vie, alaturea. Frate-mieu, Nitu, era la Craiova, la
unchiul nostru, alt frate, Ioan, era cu taica la Focsani, si cu
surorile mele mai mici; alt frate Anastasie sidea la nasul si
rudenie Hagi Moscu, tot in Bucuresti® (f. 4).

La 17 ani, in octombrie 1814, Tache Merisescu rataceste prin
satele din jurul Bucurestiului, incercand s se ascunda de voda
Caragea. Din joaci, isi loveste un camarad si, temandu-se de
pedeapsi, fuge, ascunzandu-se prin satele de langé Bucuresti,
care aveau o insemnaté populatie bulgireasca, aciuatd mai ales
dupa Rézboiul Ruso-Turc din 1806-1812 in satul Cioplea. Hai-
nele si comportamentele acestui june de 17 ani arata foarte bine
care este raportul dintre norod si boierime. Tache Merisescu este
repede perceput ca strdin, ca altceva, un intrus; despre sine
are o parere foarte buna, amintind tot timpul hainele pe care
le poarta, gesturile specifice pe care le face, apartinand ,politiei“,
ordseanului, care se deosebeste de tiaran. ,Eu eram imbricatu
cu anteriu de citarea, incins cu un brau [lectiune incerta], pur-
tam ciacsiri rosii, ciubotele era de Tarigradu, galbine, aviamu
fiesu si caciula ca déscéleasca si numai in fermenea, avia si
putintelu infiratu, legatu la gat cu batista alba“ (f. 19). Mandru
de hainele sale, Tache Merisescu intra in jocul ,amorului plato-
nic“ (spune el) si se lasa fermecat de tineretea si de tovarasia
fetelor pe care le intalneste, intr-o seara, intr-un sat. Paunica
si Gena il primesc in casa lor, dar remarcé foarte repede alteri-
tatea, diferenta de statut, oamenii din sat il privesc plini de
curiozitate cAnd defileazé spre viile din apropiere intr-o postura
total nepotrivita: ,fimei, fete, baieti si cari era pa afari sa uita
la noi; era de a privi cinevasi, portu ce nu era in satu, ca imbra-
cdmintea mea nu era de a merge cu donita in spate“ (f. 23). Din
spirit de aventura, dar si din cauza ca se temea sa se intoarca
in Bucurestiul lovit de ciuma (in toamna lui 1814), Tache Meri-
sescu merge cu Paunica la culesul viilor unui oarecare boier
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Bileanu®. Aici, hainele sale il deosebesc imediat de ceata de
culegitori, format4 in mare parte din tigani robi pe mosia mare-
lui boier Baleanu. Tache se sfieste sa apara in ograd4, pretin-
zand ca este un biet zilier in ciutare de lucru, asa ca isi lasa
iubita sa inventeze o poveste neverosimild despre peregrinarea
lor si capata astfel de mancare. Printre culegatori, le este greu
sa indure limbajul si mai ales batjocura. ,Jupén logofatul” este
ironizat pentru hainele cele delicate si tachinat din cauza iubitei
sale frumoase. Cand se plang de ,océrile tiganilor®, replica nu
se lasd mult asteptatd. ,De ce a venit cu hainele astea la
culesu“? se intreaba retoric si ironic tiganii (f. 31).

Nepotrivirea dintre haine si educatie e motiv de cearté. Iata
mai jos documentele prin care Gheorghe isi cere dreptul de a
purta haine curate si pe mésura invétaturii pe care a primit-o
stadnd pe langa episcopul losif al Argesului. Cand fuge, profi-
tand de absenta dascélului, plecat cu treburi la Bucuresti, Gheor-
ghe se apdard, pretinzand cé n-a primit haine ,in destul®. Iar
episcopul Argesului este obligat si dea seama de toate cele cate
le-a cheltuit:

,Foitd de cati bani am cheltuit cu imbracaminte[a] lui Gheor-
ghe copilul intr-un an

TL.: bani hainele ce i s-au facut intai

25:10: coturi postav pentru dulama si giubea: cate opt: tl:

2:60
3: cheltuielile cusutului acestor haine
5: doud miséz de oae pentru imblanitul giubelii

1:30 o hérsie neagré profiluri la aceasta giubea
Hainele ce i-am facut la Paste, de la Bucuresti

8: 1 giubea de sal

6: 1 anteriu de manita

4: 1 pereche ceasiri de ilbichir rosii
1:90: 1 fes

1. Este vorba de Grigore Béleanu, mare ban, mare vornic si mare spatar
in aceastd perioada.
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1:60 1 brau de lana

2: camasi

2: 1 pereche iminei cu ciorapi

62: 60 adeca sasezeci si doi lei si bani sasezeci“'.

Hainele sunt destule pentru a petrece fara a indura frigul,
mult mai multe decat in alte cazuri. Si aici gdndul ne poarta
catre Teodor Varnav si catre copildria sa, cand isi cduta un viitor,
la iarna petrecuté pe cuptor din pricina lipsei ciubotelor, fara
de care nu putea ajunge la scoald: ,sosind iarna, procazurile
mele au inceput a mai avea oaresicare piedicid din pricind ca
nu aveam ciubote in picioare, nu puteam iesi afard descult®,
isi aminteste Varnav, aflat pe atunci la mila neamurilor. Fiu
de boiernas scépéatat, Teodor Varnav umbla de la o rudé la alta,
dintre cele care au ceva dare de méné ca sa investeasca intr-o
educatie. Cuptorul lui Tudorachi Ciurea din Lama&seni, tinutul
Sucevei, ii va fi, pentru o vreme, addpost?. Din fericire, nu toate
rudele sunt hapsane si dezinteresate.

Teodor Varnav povesteste cu entuziasm si de intalnirea cu
Jfacdtoarea de bine“ Safta Leonarda, care va juca un rol impor-
tant pentru viitorul lui. Dar mai intai Safta Leonarda se ingri-
jeste sa schimbe infatisarea copilului saracécios si neingrijit:
facandu-l ,cel intdiu giogol din tdrgul Otacilor®. Acesti copii
se misca prin lumea adultilor pentru a-si face un viitor. Deseori,
cei care isi asuma responsabilitatea de a asigura viitorul unui
copil nu au timp, autoritate si chiar disponibilitate de a-si duce
la bun sfarsit misiunea. In acest raport inegal, copilul este consi-
derat mai totdeauna vinovat.

1. BAR, Fond Documente Istorice, MCCXXX1/272b. Detalii despre grija
acordaté copiilor evgheniti, gésiti sila Nicoleta Roman, ,,Orfanii evgheniti
ai familieie Otetelisanu in Valahia primei jumétati a veacului al XIX-lea“,
in Mircea Ciubotaru, Lucian-Valeriu Lefter (ed.), Mihai Dim. Sturdza. Oma-
giu la 80 de ani, Editura Universitétii ,Alexandru Ioan Cuza®“, Iasi, 2014,
pp. 877-918.

2. Teodor Varnav, op. cit., p. 25.

3. Ibidem, p. 32.
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Telali si teleloaice

Hainele se vand, se lasd amanet. Ajuns in nevoie, Costache
vizitiul se imprumuté la stipan, ldsdndu-i amanet lucrurile sale:

1 céciuld neagra

1 mintean rosu

1 pereche salvari albastri

1 chiurchiu de postav blanit vechiu

1 brau de bumbac vargat

Are 20 de zile sa restituie cei 30 de taleri imprumutati, de
nu, stdpanul, pitarul Dumitrache Piersiceanu, ii poate vinde
zdrentele pentru a-si recupera banii'.

Epidemiile influenteaza afacerile telalilor, dar si soarta hai-
nelor vechi. Hainele lui Filodor, mort de cium4, ajung in foc, de
frica ,s& nu se intdmple vreo molevméa“. Teama de ciuma sau
de holera da de lucru administratiilor urbane. Bogasierii, cojo-
carii, telalii, bocceagiii ovrei, adicé cei care vand panzeturi si
haine, sunt vizati direct. Ei umbla prin sate si prin mahalale,
cu bocceaua, ducdnd odaté cu haina si boala. Altii au tarabele
la oborul din Targul de Afari. Marfa expusa e pipaitd, incercata,
imbricati de citre musterii. Or, asta favorizeazi molipsirea. in
timpul epidemiilor de ciuma astfel de practici se interzic, iar
telalilor nu li se mai permite sa umble aiurea sau sa-si expuna
marfa la obor (U/10_, 952-954, 992-993, 13 iulie 1813, 9 decem-
brie 1815). Doctorul Gustav Orraeus, prezent, la Iasi si la Boto-
sani, in timpul epidemiei de ciuma din anii 1769-1770, poves-
teste mai multe intdmpléri in care hainele sau alte obiecte ajung
sé-1 contamineze pe cei sénatosi: ,,cei molipsiti (precum am ob-
servat chiar eu la Iasi) aruncau un lucru oarecare, cum ar fi:
bani, haine, obiecte casnice etc., pe ulite sau in alte locuri um-
blate, in speranta sa faca sa treaca boala de la ei asupra celui
ce ar lua obiectul aruncat® (CS, 10,, 69-70).

1. ANIC, Fond Manuscrise, mss. 1268, f. 1, 2 mai 1806. O adnotare ul-
terioard arata ca banii au fost achitati si hainele recuperate.
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Maésuri preventive se cer si atunci cind, din intdmplare, se
afld ca mortul suferise de o boalid contagioasa. Oftica (tuber-
culoza) este una dintre aceste boli. Ca si recupereze datoriile
lui Costandin lipscanul Arvanitohoritul, creditorii se gdndesc
sé-1 vanda hainele. Cum la Craiova in primavara anului 1785
nu o pot face, orasul stiind de oftica negustorului, hainele se
incarca in boccea si se trimit spre vanzare departe... la Bucu-
resti. Zvonul ajunge insa inaintea hainelor, iar voda ii scrie cai-
macamului Craiovei, cerandu-i si cerceteze grabnic cauza mortii
lipscanului Constandin. Oftica, veni raspunsul, iar hainele dis-
par in flacarile purificatoare (U/1, 514, 7 aprilie 1785).

Hainele sunt purtétoare de plosnite, pdduchi si purici, care
trec fara parale la cei care cumpéra straie. Aruncate de-a valma
in pravilii si pe tarabe, toate murdariile intra in tesaturi si rés-
pandesc cu repeziciune molime, mancarimi si mizerie. Péstrate
in casele de amanet, intretin si chiar provoaca epidemii, astfel
incat stdpanirea se vede nevoitd sd ia masuri restrictive!.

Apoi, mai toti telalii si teleloaicele nu pot fi decat persoane
suspecte: de unde au cumpdrat, de la cine, cand, ce, cum? Ei
par a fi colportori de haine furate, cu ajutorul cirora li se pierde
urma. In plus, printre comersantii de haine vechi se numara
si destul de multi evrei, statutul lor fiind dubios, in genere, ca
si marfa pe care o oferad spre vanzare. Asupra lor planeaza o
neintreruptd suspiciune, statutul lor nefiind lamurit?. Intr-o
reglementare din 1841 se arati ca guvernul Moldovei se vede
obligat si intervina pentru a reglementa negotul telalilor, ames-
tecati in felurite galcevi avand ca obiect vechiturile: ,telalii de
deosebite natii, care sunt nume de precupie a lucrurilor vechi,
de care unia voesc a se desface, iard altii intAmpina trebuinta

1. Vezi soarta hainelor pastrate in casele de amanet de la Avignon la
Madeleine Ferrieres, Les Biens des pauvres. La consommation populaire
en Avignon (1600-1800), Seyssel, Champ Vallon, 2004.

2. Philipe Perrot, Les dessus et les dessous de la bourgeoisie. Une histoire
du vétement au XIX® siécle, Fayard, Paris, 1981, pp. 78-79. A se vedea si
Andrei Oisteanu, Imaginea evreului in cultura romdnd, ed. cit.
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de a le cumpara, fac feluri de amégiri“. Pe viitor, telalacul ar
trebui practicat doar de telali autorizati, adica de cei care au
obtinut de la ispravnicul locului un bilet in care sa se noteze
natia, religia, perioada de exercitare a negotului (MA, I, 228).

Primenelile

Cintienii, ceacsirii, salvarii, izmenele acopera partea de jos
a trupului. Cintienii sunt salvarii feminini, iar izmenele sunt
purtate atat de femei, cat si de barbati. Primenelile apar destul
de rar. Cuvantul in sine ne duce cu gandul la ceva ce se schimba
mai des decit o rochie, de exemplu, sau un anteriu. Alteori se
foloseste termenul ,,schimburi“: ,,9:1 lei calup sopon bun cu care
s-au spélat niste schimburi ale coconului Matei“, se scrie, pe
2 ianuarie 1777, in condica de cheltuieli a marelui vistiernic
Ionitd Cantal. Uneori, schimburile si primenelile apar alédturi
de camaési —,,150 [taleri] cimasile cu celelalte primeneli“®. Fa-
cand abstractie de cimési, am putea merge chiar mai departe
si ne-am putea géandi la lucruri mult mai intime. Sa fie vorba
de pantalonasi si cimasute ce se pun peste trupul gol? Putem
presupune cé despre acestea ar fi vorba, intrucat cuvintele care
desemneazi aceste obiecte lipsesc. In documente nu apar nici-
odata referinte la lenjeria intima. Nimic sub fuste, nimic sub
izmene, ,aerul liber*. Se acorda atentie doar aparentelor, doar
trupului care se vede sau pur si simplu aceste accesorii sunt
rare? Daniel Roche crede ca ambele raspunsuri sunt posibile.
Trupul nu se afla incé intr-o relatie directa cu igiena, cu necesita-
tea de a se schimba*. Nici apa, nici primeneala nu-l fac mai cu-
rat, pentru ci trupul este inca in epoca aparentelor. Romanele

1. DJAN Iasi, Colectia Documente P. 1023/2, f. 11.

2. Vladimir Diculescu, Viata cotidiand a Tarii Romdnesti in documente,
1800-1848, Dacia, Cluj-Napoca, 1970, p. 188. Medelnicereasa Elena Brezo-
ianu prevede toate acestea in foaia de zestre a fiicei sale din 4 martie 1832.

3. D. Roche, op. cit., p. 175.

4. Ibidem, p. 150.
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si poeziile erotice ar fi putut si ne dezviluie camésuta alba si
parfumata ce lasa sa se intrevadé sanul, juponul fosnitor ridi-
cat de calfa in grabé pe scara pivnitei, nasturii corsetului des-
facuti iute in paturile invelite in métase sau panglicile rupte
in paiele podurilor. Poezia este insa departe de o realitate ima-
ginata...

Dar cand, pe 19 octombrie 1827, Joita, o mahalagioaicé oare-
care din Bucuresti, este acuzati de sotul ei de violentd, intrucat
a spart ferestrele casei, ea se apdra cu argumentul: ,pricina
ar fi fost cé fara a fi vinovaté sau gresita cevasi, el ar fi batut-o
si ar fi gonit-o din casa nevrand a-i da nici primenelile; cum
nu putea pleca fara primeneli si ,ca sd poata intra a-si lua [pri-
meneli — n.n.] au spart o fereastra“*. Oare primenelile au inceput
sé fie parte a igienei?! Joita nu se teme de bataia zdravana pe
care ar primi-o de la Mihale, ci e ingrijoraté ca va petrece cateva
zile prin vecini fara sa-si poatd schimba cdmaésa, ciorapii, ro-
chiile. Dar numai atat.

Ciorapii sunt incé necizelati, din 14n& toarsa gros si sunt
purtati mai ales iarna. Femeile din popor croseteazi, cat e iarna
de lungé, ciorapi pentru membrii familiei. Multe isi castiga
existenta crosetand si vanzand ciorapi. Mamularii si marchi-
tanii, negustorii de maruntisuri, au in boccelele lor si ciorapi,
uneori de mitase. Cine ii cumpéra? Cine ii poarti? In dughene
si pravalii se gasesc ciorapi, cdmési, cintieni, izmene. Printre
lucrurile lui Filodor, mort de ciuma (in 1814), intr-o odaie din
mahalaua Coltii, se numara si zece perechi de ciorapi. Filodor
era sirac lipit, iar ciorapii i-ar fi pus la doué perechi de nadragi,
o cdmasa veche, o batista de gat, o perechi de papuci sau o giubea
fara blana (U/10,, 986-987).

In casa slugeresei Mariuta Poenéreasa s-au gésit nu mai
putin de 36 de perechi de ciorapi: trei perechi de métase, noi-
nouti, inca nepurtati, alte 13 perechi tot de matase, dar ,colan-
drisiti“ si 20 de perechi de ciorapi, ,,noi“, de bumbac. Suntem
in 1821, in casa unei boieroaice a cirei avere este considerabila,

1. BAR, Fond Manuscrise, mss. 4027, f. 50".
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dupéd cum o arati catagrafial. Ciorapii sau ,strimfii“ se fabrici
sau se cumpdra tindnd cont de marimi: ,mari“ si ,barbatesti
pentru barbati, ,mai faini“ si ,mai mici“ pentru femei. Denumi-
rea de ,strimfi“ se impune datorita legaturilor comerciale cu
Sibiul si mai ales in epoca de glorie a negustorului Constantin
Hagi Popp, corespondentul, prietenul, tovardsul, nasul si credi-
torul multor boieri si negustori din Tara Roméneasca.
Camasa, izmenele, cintienii ar trebui sa protejeze trupul de
bolile transmise de nelipsitii paraziti care traiesc pe corpul oa-
menilor din popor. Dar aceastd sumara lenjerie nu este nici-
odata suficienté. Raia si bolile de piele, ciuma, sifilisul si alte
boli venerice se raspandesc cu repeziciune. Iar igiena lipseste,
cici primeneli nu prea sunt, de schimbat lumea nu prea se
schimbé, de spalat nu prea se spala. Doar retetele adunate si
transmise din miscelaneu in miscelaneu ii invata pe oameni
cum si scape, pentru scurtd vreme, e drept, de toti acesti musa-
firi nepoftiti. Taréncile sunt si mai departe de ideea de lenjerie
intimé sau ,primineald®. Ele poarta o cimaé&soaie, eterna cimasa
lunga si bund la toate, peste care se incinge o fustd care le
ascunde astfel formele feselor, care nu trebuie si se vada.
Eugen Weber arati ca nici in Franta ruralé nu std mai bine.
»2Albiturile®, atatea cate sunt, se spald o daté pe an, intr-un mo-
ment de sociabilitate feminin& locald. Mai intai apar chilotii
barbétesti, citre 1885, purtati mai ales de tinerii intorsi din
armatd. Femeile mai au de asteptat?. Inaintea chilotilor au fost
oricum pantalonasii, impodobiti cu multa dantela, in multe si-
returi, cu multi nasturi, si acestia au fost acceptati cu greu, doar
in anumite imprejurari si doar pentru anumite activitati®. De
altminteri, absenta acestor articole vestimentare de prin
inventare si catagrafii ar trebui explicata prin pudibonderie,
fiindca despre lucruri atat de intime nu se vorbeste prea mult;

1. ANIC, Fond Mitropolia Tarii Roméanesti, CCCXCVIII/1, 22 septem-
brie 1821.

2. Eugen Weber, op. cit., p. 221.

3. Vezi in acest sens P. Perrot, ed. cit., pp. 258-270.
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sunt lucruri atat de ascunse, incat nimeni nu simte nevoia si
povesteasca.

In plus, nu poate fi decat un picat acoperirea trupului cu
panza cea mai find, cu matasea usoaré si excitanta, cu boran-
gicul plédcut la atingere. Trupul efemer nu trebuie rasfatat si
cu atat mai putin ispitit. Mai trebuie spus ca elasticul este de-
parte de a fi descoperit, iar lucruri atat de fine, pline de butoni
si de nasturi, de sireturi si de géitane, n-ar face decat si ingreu-
neze trecerea pe la umblétori.

Prin 1950, femeile de la tard sunt inca departe de a folosi
lenjeria intim4, iar jena cea mai mare le cuprinde o data pe
lung, la menstruatie. Doar poalele fustelor le ajuta, si spéalatul
in apa rece a raurilor®.

Iminei si papuct

Piciorul gol este o imagine intalnita si vara, siiarna, la oras,
si in sate. Picioarele goale se bucura de ploile calde ale verii,
degera in zapada iernii, se afundd in noroaiele toamnei. Cei
mai avuti sunt slugile din casele boieresti, care incaltd papuci.
Papucii sunt cei mai ieftini, cei mai la indeméan4, cei mai prac-
tici. Slugile cer si primesc papuci, slujnicutele ridica nori de praf
pe ulitele mahalalelor cu papucii lor. Boierii isi pun papuci, din
piele galbené sau rosie, de saftian. Preotii, cdlugarii si chiar
vladica poarté papuci.

Téaranii, ciobanii, vacarii, tiganii poarta, iarné, vara, cizme
si ciubote, dacé au si daca stdpanul se ingrijeste sa le plédteasca
la timp simbria, s& le raspldteascd munca asa cum le-a fost
intelegerea.

Copiii fie poarta incaltérile scélambe ale celor mari, fie alear-
gé prin praf si noroi in picioarele goale. Teodor Varnav petrece
o iarnd intreagé pe cuptorul sobei din cauza ca nu are ciubote.
Copilul se bucuri de acest neajuns, ca doar il scuteste de mersul

1. Constantin Barbulescu, Imaginarul corpului uman intre cultura tard-
neascd si cultura savantd (secolele XIX-XX), Paideia, 2005, pp. 157-159.
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la scoalé!. Dar nu de putine ori, copiii merg in picioarele goale
prin praf, prin noroi, prin zdpadi sau prin baltile toamnei.

Conduri, papuci, céltuni, cizme, ciubote, opinci, mesi: denu-
miri pentru incaltari felurite. Se fac in tara de catre conduragii
sau se aduc din strainétate. Masurile sunt, asadar, aproxima-
tive: ,,0 pereche de cizme rosii pentru Anita, mai mari sa fie“,
cere negustorul Antonie Nicolanti nasului sdu, negustorul Hagi
Popp de la Sibiu®. C& vor fi un pic mai largute sau un pic mai
stramtute, se vor gési alte picioare cérora sa li se potriveasca,
sau metode de a le potrivi la piciorul nepotrivit. Cuconitele
Palade, fiice de mare boier, iubesc condurii, astfel ca de Criciun,
in anul 1751, primesc patru perechi de conduri. Boierul, marele
vornic Toader Palade, plidtise unei anumite ,,conduragite“ nu
mai putin de zece perechi de conduri pentru domnité (Anita
Cantemir, casétoritd cu Toader Palade), alte cinci perechi de
mesi, pentru domnita si pentru cucoane, cinci perechi de conduri,
domnitei si cucoanelor, alti conduri si alti mesi, si alte ciubote
femeiesti cat pentru un an’.

Vitaful unei case boieresti noteaza cu grija cheltuielile.
Printre ele, un loc important il ocupa cele pentru inciltari; se
pare ca intreaga familie a ramas fara papuci si fara cizme si
tocmai sosise vremea innoirilor. Iata cate perechi de papuci si
de cizme s-au cumpdarat pe la 1820:

Tl bani

02: 30 o pereche papuci Utii

02: 30 o pereche postelnicesii

02: 30 o pereche Maricéi

02: 60 o pereche i mici coconului Nicut
03: 30 o pereche lui Pané

13: 00 o pereche cizme boierului

06: 00 o pereche postelnicesii

05: 00 o pereche coconului Nicut

1. T. Varnav, op. cit., p. 25.
2. D. Furnica, op. cit., p. 88.
3. M. Marza, art. cit., pp. 362-367.
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01: 30 potcovit la trei perechi
12: 00 o pereche cizme coconului Costache
12: 00 o pereche papuci boierului.

Pe langa trebuintele boierului, le regasim si pe cele ale slu-
gilor din casa: Uta, Marica si Pané. Slugile primesc doar papuci,
rareori avand aceeasi valoare ca papucii stédpanilor. Boierul in-
calté o pereche de papuci la fel de scumpi ca o pereche de cizme'.

Pentru toatd lumea, cavafii dreg si fac iminei, papuci, cizme.
La Craiova, in vara lui 1819, abagii le fac concurenta ,,cu marfa
ce vine din tara turceasca de la Tarnovo [...] se duc de o cuprind
si apoi o vand pe la pravaliile lor“, pricinuind scumpete, ,ca dau
ei pret mai mult®, sardcindu-i pe cei indreptatiti sa facé doar
de ale picioarelor, adici pe conduragii, ciobotari, cavafi, cizmari,
pantofari (U/12, 380).

Botinele si condurii eleganti, ficuti de mesterii cei mari de
la Viena si de la Paris, apar odata cu primii fiori ai modei euro-
pene, cu primii pasi de dans, cu primele baluri si soarele. Daca
mai intai aceste incaltdri sunt aduse in desagi si in boccele,
negustorii se mutd mai apoi cu marfa cu tot pe Podul Mogosoaiei
sau in Copou. Pentru a-si face publicitate, pantofarii frantuziti
se folosesc de gazetele vremurilor.

Fudul de Pasti...

La marea sarbatoare a priméverii, hainele grele si uzate
ale iernii se pun in lavite, printre foi de tutun si fire de levéntica,
sulfini si busuioc; hainele cele noi, cele frumoase, cele subtiri
si stralucitoare se aduc sau se cumpéra pentru a fi aratate cu
ocazia slujbei de Paste. ,,Craciunul satul, Pastele fudul®, scrie
Tordache Golescu, la inceput de secol XIX, ,adicé la Créciun,
omul se inveselesce in desfatéri, iar la Pasce in haine si po-
doabe“. Acum tot sdracul este preocupat de haine noi si frumoa-
se, iar marchitanii, margelarii, m&mularii se preumbla prin sate

1. ANIC, Fond Achizitii Noi, MMDLXXXIV/54.
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si mahalale, vAnzand urmuz si panglici, cituri inflorate si
testemele colorate, platite cu oua si cu maélai ori cu maruntisul
economisit si ascuns cu grija prin cufere. Acum, in Saptdmana
Mare, se cheltuiesc cei mai multi bani din tot anul pe haine si
pe podoabe. Sluga isi cere simbria in avans pentru a fi noud
si frumoasé de Paste. Ajuns la Buzéu, cu stédpanul, Gheorghe
vizitiul cere bani sé-si ia ,,0 pereche de cizme de Paste“, in timp
ce Lica, cheldreasé in casa lui Dumitru pitar Piersiceanu, se
repede in odaia boierului si-i dea de stire cé sarbatoarea mare
a Sfintelor Paste se apropie si ea vrea ,rochie noué de stamba*“.
Pastele e ocazia ideala pentru innoiri si primeniri. Trebuie fa-
cuta precizarea cé hainele care se cumpéaré acum sunt pentru
tot anul si cd abia de Pastele urmator se mai schimba.

Apropierea sarbatorii Pastelui este momentul prielnic pen-
tru refacerea garderobei. De la voda pana la cel mai amarat
tigan, lumea toatd intra in ritualul innoirii. Documentele vremii
retin aceastd stare de agitatie din preajma sérbétorilor, cAnd
trupul trebuie musai gétit si oferit privirilor celorlalti la slujba
de la biserici si apoi la petrecerea colectiva. ,Papuci la Pasti
[1774], popii lui Leon, clisiarhului Costandin dascéil i babii din
casd, porunca vladicii“, scrie in condica de cheltuieli a ménasti-
rii Sfantul Spiridon din Iasi'.

Tocmeala la stdpan sau la stédpanire insoteste aceasta risipa
inevitabila din preajma Pastelui, ciAnd perechea de ciubote, tivi-
lichia, rochia sau opincile se scad din simbrie. Mai trebuie spus
ca in aceste intelegeri intra adesea si alte lucruri care se adaugé
simbriei: hrand, luménéri, lemne. Toate sunt necesare pentru
buna desfasurare a slujbei si neapérat trebuincioase cand sluga
isi pardseste casa si familia pentru a se dedica in intregime
stédpanului. Christine Bémches, angajaté sé se ocupe de rufiria
Spitalului Brancovenesc, primeste simbrie, tainul de mancare
(emiclic), dar si o odaie in cladirea spitalului, plus lemne de foc
iarna si o luméanare in fiecare seara. Mai toate contractele

1. I. Caprosu, op. cit., VII, p. 88.
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pentru slujbasii acestui spital, altii decat personalul medical,
au clauze de acest fel'. Mult mai devreme, la jumétatea secolului
al XVIII-lea, tiganii si slugile din curtea lui Toader Palade sunt
imbréacati si incaltati, dupa treburi si nevoi, cu ciubote si papuci,
cu contese si bernevici, cu basmale si islice, cu rochii si anterie,
cu mesi si pestimane, cu ghiordii si binise, cu fesuri si cusme.
Bucatarii si gradinarii, fetele in casa si slugile, argatii si aparii,
vizitiii si pitarii, toti primesc si se primenesc cu haine la curtea
boierului. Multe dintre ele sunt parte a simbriei, altele sunt
oferite de Paste sau de Créciun, astfel incat lista cu ,banii ce
s-au dat pe imbricimintea casii“ cuprinde mai multe referinte
la aceste innoiri ritualice: ,, 18 bréie cu 8 braie di bumbacu co-
piilor de Pasti, ,, 11 perechi [de mestii] pentru ficiori i 8 parechi
papuci mestii pintru féte in casi de Pasti, ,,6 parechi di papuci
pintru boiar si pintru copii la Pasti, ,cheltuiala la 15 stralile
a fimeilor si a ficiorilor ce s-au facut la Pasti“ etc.?

Goliciunea noptii

Hainele de noapte si hainele de zi nu pot fi usor deosebite
in arhivele timpului. Fie vesminte de noapte pentru femei, fie
vesminte de noapte pentru bérbati, deosebirile sunt inexistente.
Anteriul de noapte, imbrécat si de barbati, si de femei, mai ales
in randul boierimii, este un camesoi lung pana in pamaént, cu
manecile largi, despicate, confectionat din felurite materiale,
de la bumbac la zaconet, de la mitase la atlaz. ,Un anteriu de
noapte de malteh*® este trecut in foaia de zestre a Saftei, fiica
Mariei Cérpinisanu, pe 15 decembrie 1807, iar ,un anteriu de
noapte cu flori“ se géseste in foaia de zestre a Elenei Ghica, din
1 septembrie 1800. Alteori se pomeneste de ,capotul de noapte®,
care trebuie si fi avut croiald femininé frantuzeasca de la ince-
putul secolului al XIX-lea, deosebité de cea a capotulului turcesc,

1. Asezamintele Brdncovenesti, p. 330.
2. M. Marza, art. cit., pp. 362—-367.
3. St. Greceanu, op. cit., I, pp. 406—407.
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militar si masculin. In afara de acest anteriu, nu intalnim alte
haine cu intrebuintare pe timp de noapte.

Norodul nu-si face nici méacar acest anteriu: cimasa, eterna
cdmasa, serveste si pentru acoperirea trupului noaptea, si pen-
tru ascunderea sa ziua. Luméanarea stinsd aduce intunericul,
dar nu si goliciunea. Oamenilor le e frica de trupul gol, de trupul
dezbricat. Se doarme in cdmasé, se face amor in cimasé, se
iese in camasa in curte, in toiul noptii. In numeroasele scene
de amor surprinse in miez de noapte, cimasa este practic un
simbol al nuditétii. E consideraté ca si inexistenta, pentru ca
inul, méatasea, borangicul lasi si se ghiceasca formele; formele
unui trup ce n-ar trebui aratat decat invesméantat: ,si am gasit
pé tigan incuiat numai in cdmasa, asijderea fiind si ia numai
cuiia“. Camasa siia acopera partial goliciunea unui trup care
doar se intrezéreste. Amantul si amanta sunt aproape goi, iar
aceastd nuditate partiala il indreptateste pe intrus si banu-
iasca si s méarturiseasca fapte doar presupuse, care nu sunt
posibile decat purtind aceste accesorii sumare.

Goliciunea fusese cadndva o obisuinta, pana prin secolul al
XVlI-lea, ciAnd oamenii dormeau goi, neavand chiar nimic pe ei,
si fara s considere ci sévarsesc un pécat. Mai tarziu, apare
s,cdmasa de noapte®, care este mai degraba un bun de lux, un
obiect de prestigiu cu functie mondené?.

yLucrurili ce mirgu pi drum”

Se pleaca adesea la drum. Dar cu ce si cum? Chiar si o ca-
latorie afard, la mosie, poate sé dureze de la cateva ceasuri bune
pana la cateva zile bune. Dumnealui Hristache Mariteanu, ple-
cand de la mosia dumisale cétre capitalad (Bucuresti), isi pune
in boccea doar cateva lucruri alese: ,2 cdmaési, 2 perechi ciorapi,
5 basmale, 1 tacam de brice“. Sosind la gazdi, pe Podul Targului
de Afara, ,impotriva de Biserica cu Sfintii“, observi ci ,din

1. BAR, Fond Manuscrise, mss. 638, ff. 68'—69", 22 iunie 1783.
2. N. Elias, La civilisation, ed. cit., pp. 234—235.
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intamplare® ii cizuse bocceaua pe drum. Si nu-i era de boarfe,
cat de ,acturi, catastife, sineturi, zapise pentru datorii de bani
si alti actii de bani“. Plecat la Bucuresti, sa rezolve treburile
tuturor, inarmat cu ,,0 pravild a domnului Caragea“ si cu un
calendar grecesc, Hristache Mariteanu se afld acum intr-o mare
»belea“, pe care incearca s-o rezolve dand anunt la gazeta (Ves-
titorul Romanesc, 18 aprilie 1844) si oferind recompensa 250
de lei celui care s-ar indura sé se bucure de cele cateva boarfe
si sa restituie ,acturile®.

Céand pleacé la Istanbul, avind de facut o calatorie lunga,
de cateva sdptdmani, comisul Ionicd Tdutu isi pune in desagé
cate putin din toate: straie de schimb (,,12 cdmas[i] scurte“, doud
scufii de cap, ,doi sacsiri de sal“, ,11 parechi coltuni“, ,sase
parichi pa[nltaloni®, un binis si o giubea, o cataveica si un contes,
trei perechi de papuci si doud perechi de ciubote, libadea de
sal si doud mantale de ploaie), obiecte pentru igiena (sase
basmale de nas, sase servete pentru mas4, trei prosoape pentru
nas), se asigura ca are pe ce dormi, cu patru ,pirni“ si 12 ,fiti
de pirni“, dar nu are asternut, semn ci se poate dormi pe manta,
sub caruté sau sub cerul liber, dacd hanul este incéd departe,
isi ia ,trii parechi cutite de masa“, adicéd ustensila cea mai la
indem&na si cea mai utila in astfel de imprejuriri. Iata o lista
de ,ucrurili ce mirgu pi drum®, selectivi, nicidecum redusé, a
unui barbat ce se pregétea in toamna anului 1824 si plece la
Stambul.

Pe drum, camasile si primenelile sunt singura salvare, fiindca
nu se stie niciodata ce poti gési la urméatoarea posté si nici nu
se poate sti daci apa ar reusi sa inldture, méacar pana la urma-
torul menzil, transpiratia grea si jegul gros. ,M-am imbaéiat,
obicei de care fusesem lipsiti timp de doudzeci si sapte de luni
[s.n. — C.V.-G], in tot acest timp noi nici nu ne-am bagat in
scéldatoare, nici nu ne-am spélat cu ap4, si acum ne-am privit
hainele care apusesera ca niste zdrente“, se vaita Paul de Alep

1. Ionica Tautul, Scrieri social-politice, editie de Emil Vartosu, Editura
Stiintificd, Bucuresti, 1974, p. 315.
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pe la mijlocul secolului al XVII-lea (CS/6, 154). Imaginatia
olfactivé a omului contemporan, si nu numai, este deja coplesita
de tabloul unor oameni care se spald abia dupa 27 de luni.

Peste cateva secole, cand Iancu Otetelisanu pleacé la drum,
sdpunul este parte a lucrurilor indispensabile intr-o cidlatorie.
Din insemnarile celui pe care l-am numit mai sus Conasu’ aflam
detalii insemnate despre drumurile boierilor. Conasu’ se prega-
teste zile la rand inainte de a pleca, cici nu merge, ca de obicei,
spre Magurele, ci mai departe, fiindcé are nevoie de pasaport,
pe care si-1 comanda si pentru care plateste 16 lei si 35 de sfanti.
Cheltuielile ficute in vederea cidlatoriei presupun suma pen-
tru: ,,doud cutii cu sardele, chibrituri pentru drum, sédpun prost
pentru drum, sfoard de drum, patura de drum, franzeld de drum,
lamai de drum, iar birja este tocmita pe sase zile“ (BAR, mss.
893, ff. 8-13).

Ligheanul si ibricul

Lighene si ibrice, din arama de cele mai multe ori, se afla
in dormitoarele mai fiecérui boier, in ,sufragerie®, in bucétarie,
la umblitoare. In ibric se pastreaza apa, cafeaua, ceaiul, laptele.
Datorita formei sale, a manerul si a ciocului, ibricul se foloseste
usor, neldsand continutul sé se risipeasca. Ligheanul, usor, de
aramai, este purtat pretutindeni: la patul negustorului, cand,
ostenit, se intoarce de la préviilie si are doar chef si-si spele pi-
cioarele, la mesele boierilor, umplut cu apé de trandafiri cu care
acestia isi parfumeaza maéinile, barbile, chipurile, la divanul
cucoanei ca si-si racoreasca fata in zorii zilei etc.

Peschirele de obraz, peschirele de maini, prosoapele cu fir
si cu beteald, naframele de obraz, maramele de sters au intre-
buintéri practice si evidente. Sunt peste tot, dar intr-un fel sunt
la cei de sus, din varful ierarhiei sociale, altfel 1a cei de jos, din
randul norodului. Nu trebuie confundate cu servetele ,,umplute
cu métésuri si fir, care au mai degraba rol decorativ decit rolul
igienic stabilit de denominérile utilizate.
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Cat de util este un peschir? Cand este folosit? In momentul
clatirii mainilor inainte de masa sau dupd masé, cand sluga trece
printre invitatii boierului sau doar printre cei ai casei si le in-
tinde ligheanul ca sa-si curete degetele de resturile de bucate.
Si ofera ,,peschirul de méaini“ ca sa se steargé. Precizérile epocii
sunt cat se poate de clare cand atribuie fiecarui obiect cate o func-
tie. Naframa de obraz se intrebuinteaza dimineata, cAnd boierul
isi alungé somnul cu primii stropi de apa turnati din ibric pe
maini, prelinsi printre degete si ldsati si cadé in lighean. Peste-
manul este cel mai ordinar prosop, folosit la stersul picioarelor.

Poporul nu are nici lighean, nici ibric, nici multe peschire
si servete. Daca ar fi sd ddm crezare foilor de zestre si catagra-
fiilor, aceste obiecte aproape ca dispar. Ici si colo, pe la cei mai
instariti, apare cate un lighean sau cate un ibric. Prosoapele
sunt totusi prezente in foile de zestre, dar numéarul lor se reduce
simtitor. Sunt ascunse in lavite, presarate cu fire de sulfina si
de busuioc, in amintirea iernilor in care au fost impodobite de
acul fetelor, la cléci si la sezatori. Cearsafurile vechi, rupte si
inadite servesc cu staruinti la stergerea trupurilor.

Batiste, gevrele, basmale

Batista ocupé un loc important in analiza sociologului Nor-
best Elias cand acesta vorbeste de instrumentele cu influenta
asupra trupului si a autocontrolului. Termenul de batista, pre-
luat pe filiera limbii franceze, vine de la denumirea materialului
din care este confectionati batista: batistul, o tesatura subtire
de in sau bumbac. In epoci se folosesc mai multi termeni, care
marcheaza de fapt intrebuintérile diferite ale acestui obiect:
gevrea, basma de nas, ndframé, mahrama. Numiti gevrea sau
basma, batista apare cu precidere in foile de zestre si in inven-
tarele celor bogati. Termenii desemneazi aproape acelasi obiect,

1. Pentru intrebuintarile diferite ale prosoapelor (otrep, paceaura, pes-
chir, sarvet, prosop, mihramai, pesteman), vezi Iordache Golescu, Scrieri
alese, Cartea Romaneascé, Bucuresti, 1990, p. 327.
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avand doar nuante si intrebuintéri usor diferite. Gevreaua este
facutd din museliné sau din méatase, si e brodaté cu fir de aur
si cu paiete. Poate fi consideratd, asadar, un obiect de lux si
ne indoim ca boierii isi sterg nasul cu ea in iernile lungi de iarna
cand 1i supérd guturaiul. Apare prima in foile de zestre ale
fiicelor de boier, insi foarte rar. De exemplu, in foile de zestre
ale copiilor lui vodd Constantin Brancoveanu, gevreaua nu
existd, nici batista, nici basmaua. Abia cétre sfarsitul secolului
al XVIII-lea incepe sa fie mentionaté, semn cé se raspandeste
cu repeziciune. Tesétura find, gevreaua are o valoare economici
importantd, din moment ce un ginere noteaza in dreptul celor
zece gevrele din foaia de zestre urmatoarele: ,sase gevrele mi-au
dat, iar patru nu mi le-au dat, cu métasuri cusute.

Basmaua s-ar apropia cel mai mult de ceea ce numim ba-
tistd. Croita din material ordinar, basmaua este cunoscuta si
cu denumirea ,basma de nas“, pentru a fi deosebita de alte
basmale, folosite pentru a acoperi capul sau pentru a fi legate
la gat. Basmaua de nas trebuie sa fie potrivitd ca mésura, nici
prea mare, nici prea mica, si sa fie pe placul celui care o intre-
buinteazi. Cand un anume stolnic primeste de la Sibiu doua
basmale, pe care, de altminteri, le ,poruncise®, se aratd nemul-
tumit, nefiindu-i de nici o treaba. In locul basmalelor ,,de stersu
la nas si faine“, i se adusesera doué basmale oarecare?.

In afari de a sterge nasurile de secretii si fruntile de transpi-
ratie, batista are functii ritualice: este oferitd cadou nasilor,
cumnatilor, socrilor, impodobeste facliile sau bradul miresei —
,0 batistd de cumnat” sau ,batistd da cumnata cusuta®, ,,0 gevrea
de schimb®, ,basmalele albe de ficlie“, ,patru batiste pentru
dat“ —, iar mai apoi apare si printre lucrurile date de pomané
la inmormantari.

In manualele de civilitate, batista, cu diferitele ei denumiri,
capata functii utilitare in igiena trupului. E puséa acolo unde
ii este, de fapt, locul — loc pe care Erasmus il previzuse cu secole

1. DANIC, Fond Documente Istorice, MCDLXXIII/99, 4 februarie 1797.
2. Dumitru Furnic4, op. cit., p. 82, 11 decembrie 1778.
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in urmé: ;,numai un téran isi sufli nasul in ciciuld sau in haina,
numai un negustor de peste isi sterge nasul pe brat sau pe cot;
este la fel de nepoliticos si-ti sufli nasul in man4, mai ales ca
mucii pot cédea pe haini. Trebuie sa aduni secretiile din nas
cu ajutorul unei batiste, intorcandu-te cu spatele daci te afli in
fata unuia dintre superiori. Daci, suflindu-ti nasul cu degete-
le, ceva cade pe jos, numaidecat si-1 stergi cu piciorul“. De la
Erasmus incoace (1530), secretiile au tot fost condamnate, astfel
incat Jean-Baptiste La Salle avea sa scrie in 1729: ,sunt cate
unii care pun cate un deget contra Nasului si apoi isi suflé nasul,
aruncand pe pdmant mizeria; cei care fac asta nu stiu ce este
aceea cinstea. Trebuie s& se foloseasca intotdeauna batista cand
se sufld nasul“, ,trebuie evitat orice zgomot®, fara si desfaci
batista si sa privesti la muci ,de parca ar fi perle sau rubine“.
Tata o evolutie destul de lent4, care sfarseste cu victoria batistei,
cel putin prin cei care se vor si se cred oameni civilizati.!

Gesturile intime, gesturile jenante, trebuintele firii nu mai
apartin publicului, nu mai pot fi ,firesti, nu au ce cduta in com-
portamentul omului ,civilizat“. Dimitrie Tichindeal atribuie
batistei un rol important in evitarea unei scene stanjenitoare
de viata cotidian4, intalnitéd din toamn& pana primévara tarziu,
care tine de eliminarea secretiilor nazale: ,niciodatd mucii ca
ségeata din arc nu hércai, nici scuipi ca rusine iaste®; interdic-
tiile continua: s& nu-i arunci in ulitd, pe unde trec oamenii, sau
pe peretii casei sau pe pardoseal, fiindca este un gest prea mo-
jicesc, ci in maramad, si-ti salvezi cinstea?.

Si Iordache Golescu introduce basmaua in circuitul igienic,
recomandand folosirea ei pentru retinerea salivei. Or, basmaua
este indispensabila intr-o societate care pretuieste ciubucele,
narghilele, lulelele. Fumatul stimuleaza glandele salivare, iar
nevoia de a scuipa este mult mai frecventa decat la omul nefu-
maétor. ,Scuipatul s nu-1 arunci drept in obrazul altuia, ci mai

1. N. Elias, op. cit., pp. 206-210.
2. Indreptari Moralicesti Tinerilor foarte Folositoare, Buda, cu tipariul
Craiestii Tipografii a Universitatii Unguresti din Pesta, 1813, pp. 11-12.
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bine in bazma, dandu-te la o parte®, recomandé Iordache Golescu.
De aici si scuipétorile care se vor regisi pe numeroasele liste
de cheltuieli sau printre lucrurile inventariate in catagrafii, la
inceputul secolului al XIX-lea.

Aceste ,necesitéti ale firii“ nu pot fi evitate, dar din cauza
ca sunt lucruri extrem de jenante, trebuie facute cu mare ,fe-
reald, dupa cum recomanda si Anton Pann in a sa Scoald a
moralului (1834). De-ti vine sé tusesti sau sa stranuti ,din in-
tamplare”, te retrage ,cu sfiald“ intr-o parte pentru a ,nu umple
pe altii de bale, / Si de scuipirile tale“. ,Pazd mare“ si ,multd
rusinare” insotesc stergerea nasului: ,,S4 nu faci sunet sufla-
rii / Ca cand trambitezi cu nari[le]“. ,Foarte scarbos” este si-ti
privesti ,mucii cdnd {i invelesti“ sau cand te ,curitesti“ cu
unghia in nas fara sé-ti treacé prin cap si folosesti basmaua
(batista) asa cum ,sede bine“.

Batista nu e folositéd inci de toatd lumea, din moment ce
aceste manuale de civilitate recomandé intrebuintarea ei ca
semn de distinctie sociala prin bune néravuri. Obiceiul de a-si
sufla nasul in palme sau direct pe podea persista secole de-a
randul. Impunerea batistei, un obiect atat de simplu si la in-
demén, care, la urma urmei, poate fi confectionat din orice,
intarzie foarte mult in societatea roméaneasca.

Apa si sapunul

Sdpunul bun se pastreazi in casi si se foloseste doar la ocazii
speciale. ,,O jumétate sdpun bun” se afla printre lucrurile Ma-
riutei Poenarul. In zece ani, la méanistirea Cotroceni se cumpéré
o singura data sdpun, ,2 ocale de sdpun” cu 1 056 de parale?.
Sapunul se afld pe lista de preturi fixate de domnie pentru vin-
derea diferitelor mérfuri: in 1776, sdpunul se vindea cu 30 de
bani ocaua.

1. ANIC, Fond Mitropolia Téarii Roméanesti, CCCXCVIII/1, 22 septem-
brie 1821.
2. Socoteala sfintei mandstiri Cotrocent, pp. 48—67.
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Sapunul se face in cas4, si cel prost, si cel bun, si cel pentru
rufe, si cel pentru corp. Sdpunul cel bun este adus de negustori
de la Constantinopol, Viena, Brusa. Are diferite mirosuri: de
mosc!, de levéntica, de trandafiri. Calitatea trebuie intotdeauna
marcati: ,sdpun de obrazu“ sau ,sdpun bun”. Pretul este insi
pe mésura si nu oricine si-l poate permite. ,Sapunul de Critu“
costd, in 1802, un taler si opt parale, ,sapunul de Zmirna“ costa
doar 30 de parale, in timp ce ,,sépunul ruménesc” este 17 parale.
Cinci ani mai tarziu, ,sdpunul prost® ajunge la 24 de parale
ocaua, urménd a se ieftini cdnd va ,iesi seu nou“.

Cine si cum il foloseste? In casele mari, sapunul ficut in
casi nu este suficient, si atunci se cumpara. Cheltuiald mare,
daci ne gdndim cé pitarul Dumitrache Piersiceanu noteazi la
8 mai 1820: ,am cumpérat 10 oca si dramuri 300 sdpun rachiu,
oca po[l] tlall[eri] 2:60“. Spalatoresele si slugile folosesc acest
sdpun de proasta calitate atat pentru igiena intima, cat si pen-
tru curatenia odailor®.

Dar ce se spald cu sédpun? Doar mainile si fata, adicé ceea
ce se vede, dupé cum aratd Daniel Roche, Georges Vigarello si
Fernand Braudel® in lucrarile lor despre civilizatia din vestul
Europei? De ce am fi altfel? Jean-Pierre Goubert vorbeste de
faptul cé folosirea apei este o ,cucerire” care se va impune abia
din anii 1880 dupa eforturi uriase dispuse de presé si de scoala
pentru a ,convinge clasele populare si chiar burgheze ca exista
motive serioase pentru utilizarea din abundenta a apei pure®.
Multe sunt motivele invocate pentru evitarea apei si deci a igie-
nei: frica de a se réci, indecenta ablutiilor intime, inexistenta
unei legaturi directe intre curitenie si sinatate, proasta calitate
si cantitatea insuficienta de apa (mai ales in lumea rurala), obi-
ceiul de a lega folosirea biii complete de un rit de trecere, sau

1. Nu trebuie uitat c& moscul este considerat si un afrodisiac important.
El este folosit mai ales de barbati pentru a seduce.

2. ANIC, Fond Manuscrise, mss. 1286, f. 60*.

3. D. Roche, op. cit., p. 172. Fernand Braudel, Structurile cotidianului,
Meridiane, Bucuresti, 1984, pp. 78-80, G. Vigarello, op. cit., pp. 54-57.
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cutuma de a lega spélarea traditionalé de calendarul anotim-
purilor, de reinnoirea care succede secetei, vietii, mortii, si deci
curitenia murdériei“!. Mai apoi, canoanele Bisericii includ apa
si baia printre interdictiile ritualice: preotul nu poate sluji li-
turghia daci s-a spilat inainte de oficierea slujbei, in timp ce
crestinulului curat, spélat, imbaiat i se refuza impartasania.
Iata ce scrie in glava 96: ,Preotul, da se va spéla sau va merge
la bae, acela nu poate sa faci liturghie intr-aceaia zi, nici are
voe dupd liturghie si se spele. Nice mireanul, de sa va spéla
sau va mearge la bae, nu poate si i se dea dumnezeestile taini“.2

Folosirea apei e conditionatd de accesul la sursele de apa.
Documentele vorbesc foarte putin despre sursele de apé potabila
folosite de populatie. Cu exceptia Bucurestiului si a Iasiului,
nu prea aflim mare lucru despre fintéanile sau despre cursu-
rile de apa de prin sate, targuri sau orase mici. A sidpa o fantana
este un gest crestinesc important, intalnit deseori printre actele
ctitoricesti ale credinciosilor. A oferi apa rece calédtorului insetat
pare a fi pomana primordiala. Astfel, cismelele se gésesc in lu-
mea urban, iar fantanile cu cumpéana decoreazi peisajul rural.
Cat priveste alimentarea cu apa sau calitatea apei, sursele sunt
destul de sérace. Abia in secolul al XIX-lea scrierile medicale
fac legatura dintre impuritatea apei si diferitele maladii ale
populatiei.

Din amintirile lui Radu Rosetti afldm ca boierii se comporta
la fel ca nobilii europeni, acordand importanté aparentelor si
evitand folosirea apei. Iata toaleta unui tanér boier la prima
ord a diminetii:

»,Dimineata veneau, rand pe rand, feciorii boierilor gizduiti,
urmati de cate un tigan sau de cate o tiganca a casei, care
aducea o cofd cu ap4, si feciorul aducea un lighean de alamé&
galbani si un ibric de acelasi metal, cu gatul ingust, iar de gatul
lui era atarnat un prosop cat o prostire. Ligheanul se aseza pe
un scaun, ibricul se umplea cu apé din cofd, feciorul dédea in

1. J.P. Goubert, op. cit., p. 31.
2. Indreptarea legii, p. 127.
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mana boierului o bucaté rotundé de sopon turcesc mirosind a
mosc, ce-i fusese incredintatd de camaérasita curti, si boierul
venea ca sé-i toarne feciorul apa, pe maini, pe cari le spéla, apoi
isi spéla cu ele obrazul“. Igien&d sumara, deloc complicata, care
are in vedere mai ales ce se vede: méinile si chipul.

Supus modei si obiceiului, boierul transpirad din greu sub
zecile de haine puse unele peste altele: cimasé, anteriu, salvari,
mesi, giubea, taclit, islic, fes, blanuri purtate atat iarna, cat si
vara. Sudoarea imbiba cimasa, anteriul, salvarii. Neajunsul
este Inldturat cu o cimasa curaté, nu cu apa si sépun. Costache
Caragea trece schimbarea camasii printre virtutile egumenului
Paisie de la Manéstirea Neamtului. Ajuns la ménastire, boierul
Costache Caragea este uimit de infatisarea egumenului, care,
pe langa faptul ca d& dovada de piosenie si charisma4, este foarte
curat. Astfel, cuvantul ,curatenie” revine de mai multe ori in
descrierea egumenului si a ménastirii, de parca ar fi o virtute
demna de mentionat: ,,chipul lui era foarte bland, fata lui foarte
alba si fird cea mai mica urmaé de sange, barba lui alb4 si stra-
lucitoare de curétenie, asemenea si vesmintele lui nespus de
curate, ca si asternuturile odéii lui alcatuite toate din mantale®.
Egumenul, precum si calugérii din ménéstirea Neamt se pri-
menesc o datd pe sdptdméana, cand fiecare cdlugér merge intr-o
odaie special amenajati pentru pastrarea cimasilor ,neinchi-
puit de curate si bine stranse®, a mantalelor, raselor si a camilaf-
celor (Hurmuzaki/13,, 97).

O atentie deosebité se acorda barbii. Barba e fala boierului
in dregitorie si se bucura, asadar, de toata atentia. O piesa de
teatru scrisa pe la 1819 surprinde preocuparea pentru barba.
Banul Grigore Ghica nu poate iesi in lume fara ,gateald“.
Aceasta ,géteald” consté in cinirea barbii si in ingrijirea obra-
zului, dupa cum aratéi sluga atunci cand mitropolitul soseste
intr-o vizitd neasteptata: ,acu s-au sculat de la pat si acu sade
pe tucal si se uita In oglinda si-si scoate parul cu cimbistra pana

1. Radu Rosetti, Amintiri. Ce am auzit de la altii, Fundatia Culturala
Romani, Bucuresti, 1996, p. 59.
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0-1 pune eu masa si sé merg si-i vopsesc barba, sé-1 fetuiesc si
apoi iese la obraze“ (U/7, 361). Chiar si-n timpul epidemiilor,
bérbierul are de lucru, céci, la barbati, fata nearanjata, barba
nerasd sau nepieptinatd, mustétile netunse inseamné nein-
grijire. Iatd-1 pe Dumitrache Piersiceanu, care il tocmeste pe
20 septembrie 1813 pe Petre barbierul din Dobroteasa ,,s4 ma
razi pa mine si oamenii miei“. Suntem in plind epidemie de
ciuma, iar barbierul moare o lund mai tarziu. In 1820, cu ocazia
unui alt episod de ciuma, boierul inchide portile conacului de
la Fundata, iar intre zidurile curtii aduce un alt barbier si se
ocupe de bérbile tuturor!. Or, asta ne duce cu gandul la inexis-
tenta, la data aceea, a unei practici curente: rasul de fiecare
zi. Putem deduce si faptul cé barbierul are instrumentele nece-
sare, adica brici, oglinda, foarfeci, lighean, ibric, dar si spatiul
adecvat indeletnicirii. Slugile tocmite de pitarul Dumitrache
primesc ,parale de ras® in plus faté de simbrie, mai ales dacé
au slujbe de vizitii sau de arnauti, pe care ii vede toata lumea
si pentru care, asadar, ingrijirea obrazului e una dintre datorii
(ANIC, mss. 1286, f. 172).

Date fiind mentiunile numeroase in documente, putem
deduce ca meseria de barbier rdspunde unei nevoie sociale.
Dintr-un document din 6 martie 1819, aflam de privilegiile si
maniera de functionare a breslei bérbierilor ,,de aici din Bucu-
resti“. Printre altele, Negoita sin Iordache, starostele bérbierilor,
se angajeazi si privegheze ca pravilia si nu fie deschisd dumi-
nica si in zilele de sarbatoare, sé judece pricinile tuturor béar-
bierilor, calfe si ucenici, din Bucuresti, sd nu dea voie calfelor
sé-si deschida pravilie in vecindtatea mesterului (pentru a nu-i
face concurentd), si se ingrijeasca de membrii batrani si bolnavi
ai breslei de la care percepe, duminicé de duminici, o taxa etc.
(U/5, 368).

Pentru norod, igiena este incé foarte departe. Spalatul se
face in raurile, in lacurile si in baltile din jurul orasului mai

1. ANIC, Fond Manuscrise, mss. 1286, f. 49, 158.
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ales vara, pe caldura, cand scaldatul curati trupul, dar, mai
intai de toate, desfata si racoreste.

Igiena e precari in randul tuturor téranilor, al boierilor, al
mestesugarilor, al fetelor bisericesti, al copiilor, al batranilor
si al femeilor. Apa nu e la indeména tuturor si, chiar daca ar
fi, nu exista incad un cult al igienei corporale, al trupului curat
si primenit. Cand vorbeste de curitenia tdranului, medicul
Constantin Caracas puncteazi nu utilitatea apei in igiena
personald, ci necesitatea ,primenelilor: ,taranii sunt murdari,
fiindca nu se silesc sé-si faca haine de primineal4 si adesea dorm
imbracati“. Igiena este strans legaté de schimbarea cat mai frec-
ventd a cimaésii'; cimasa trebuie sé retind transpiratia, murda-
ria, s arate tuturor trupul curat. Nu este o tema roméneasci,
ci face parte din conceptia europeana, in care schimbarea lenje-
riei devine mai importanta decit spélatul, singura manier4, de
altminteri, de a fi curat?.

Apoi, sacaua de ap4 costd, mai ales in marile orase. in 1803,
in Bucuresti, sacaua de apa se vindea astfel: ,in poporul Agiei“
cu 4 parale, dar scédea la 3 pe timpul verii, cu 5 parale in ,,po-
porul Spatariei“, dar sciadea la 4 pe timpul verii (U, XI, 309).
Si e nevoie de apa pentru prepararea hranei, pentru curétenia
trupului, a asternutului, a odailor, dar si pentru adapatul anima-
lelor. Or, prioritatile se stabilesc de la sine. Apa este un dar de
la Dumnezeu si mai nimeni nu vrea sa plateascé pentru risi-
pirea ei.

Saracul spala doar partile cu adevarat murdare ale corpu-
lui. Picioarele, de pild4, acoperite de tina de pe ulite ori de cate
ori plou. Iat-o pe slujnica Maria, aplecati deasupra ligheanu-
lui, spalandu-si stédpanul pe picioare, intr-o seara de iunie. Lui

1. Iata instructiunile trimise publicului in vara lui 1831, cind isi face
aparitia holera: ,,Curatenia straielor si a licuintei este buné de paza, pentru
aceea trebuie adesea ori schimburi in straie, casa curata, aerisita ades si
afumaté de doud, trei ori pe zi, cu cadramid& stinsé cu otet. Feredeele sunt
de folos a se face si de doua ori pe saptdmana“ (Albina Romdneascd, nr.
15, 24 mai 1831).

2. G. Vigarello, op. cit., p. 69.
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Stavri cojocarul ii place mai mult slujnica decat indepartarea
crustei de mizerie, cici din cand in cand se apleaci si-o ciupes-
te, si-i susoteste una, alta la ureche'. Tache Merisescu descrie
deseori ritualul igienizarii din timpul diferitelor momente ale
zilei: dimineata se spalé pe obraz, si cam atat, dupa ce manénca,
isi clateste mainile; cat despre primeneala hainelor... mai greu
de facut pe drumuri. Ajuns in casa marelui boier Grigore Bélea-
nu, tandrul Tache povesteste urmaétoarea scena: ,pe cAnd ma
dezbrdcam au vazut batrana cdmasa cé era neagrd. M-au in-
trebat sé o dau la spalat. Am zis cd am si paduchi. Au zis: as-
teaptd! Au venit cu o camasé de-a feciorului coco[alni. M-am
imbrécat. Am dormit bine“ (ANIC, mss. 1773, f. 42). Nici un
cuvant despre o baie care s-ar fi cuvenit, ci doar despre schim-
batul unei camasi si despre pastrarea paduchilor, care insa nu-1
impiedica si doarma4 linistit.

Pentru doctorul Stefan Episcupescu tot picioarele sunt cele
mai murdare parti ale trupului. In 1846, cand scrie Practica
doctorului de casd, recomandarile sale legate de curétenia trupu-
lui sunt destul de inaintate, iar folosirea apei este o cucerire,
insa nu una curenta si indispensabiléd. Chiar dacé afirma ca
ytinerea si statornicirea sdnéatatii omului“ sunt strans legate
de ,curatenia trupului, a hainelor, a asternutului si a locului
lacuintei lui“, cand d& sfaturi despre cum ar trebui ficute aces-
tea, folosirea apei nu este o practica de toata ziua. ,Intindciunea
trupului® poate fi indepértata cu ,spélarea, vanturarea si prime-
nirea“ hainelor. De spilat, ar trebui sé se spele mai des picioarele,
fiindca prin ele ,résufld cea mai ingrosata unsoare, intindciune®.
Cat de des? De vreo doué ori pe séptdmana ar fi suficient...
Trupului i se face cel mai mare hatar, acela de a intra in baie
la doué-trei luni o dati; doar haina, sdraca haina ce absoarbe
transpiratia, trebuie schimbata dupa fiecare naduseala?.

Copilul si adolescentul Teodor Varnav este intotdeauna spa-
lat de altii, si curétirea pare un eveniment de zile mari. In afara

1. ANIC, Fond Manuscrise, mss. 140, ff. 31",
2. Stefan Episcupescu, Practica doctorului de casd..., ed. cit., pp. 46—47.
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de scaldele din timpul verilor cidlduroase, VArnav este spilat
si primenit de cate ori ajunge in alta casa, cu mult mai curata
decat bucatariile sau colibele slugilor si ale tiganilor pe unde
isi petrece timpul. Primenirea este, asadar, cu totul necesara
pentru a intra in cercul social. Ajuns in casa matusii Leonarda,
baiatul este ,spalat, curitit si imbracat europeneste”, dar abia
dupa ce croitorul ajusteazé niste straie lepadate de altii. Scena
se repeta si cand ajunge la Bucuresti, in vara lui 1813: ,Mer-
gand in cabinetul lui Ianachi, el indata au scos dintr-o lada niste
straie a lui si le-au dat unei slugi, poruncindu-i ca sa meargéa
cu mine la un croitor neamt, anume Iohan, si din acele s&-mi
facd pe trupul meu un rand de straie, dupa cea de pe urma
mod&. De acolo sd méi ducé la feredeu, s& ma spele, si la barbier,
sé-mi tunzé parul“. De altminteri, copilul nu are nevoie de atata
curatenie; prezenta lui in ,public, sa zicem asa, este destul de
sporadici. Abia ajuns adult, Varnav are un ,baiat“ bun la toate,
dar care are ca sarciné obligatorie curitarea cizmelor si a manta-
lei, lucruri pe care le ficuse si el pentru multi altii in adolescenta
lui zbuciumaté'. Curatarea straielor si a ciubotelor intr-o epoci
in care glodul e peste tot constituie sarcina de rutina.
Lucrurile evolueaza destul de lent si de diferit. in 1848, in
casa unui boier din Bucuresti se cumpéréa sédptaméanal ,sdpun
bun si prost“ de 4 lei si 20 de bani, albastreals, piatrad de var
si piatrd vanéita, scrobeald. Uneori se specifici: ,,sdpun la sofragi-
rie“ sau ,sdpun prost pentru drum® sau ,scrobeali la spaléto-
rie“?. Conacele boieresti si casele negustoresti au anexate o spa-
latorie, o baie si mai multe umblatori. Dar folosirea apei, toata
ziua si in orice scop, poate fi judecatd drept ,,0 nebunie fara
seami“ si o fudulie excesiva. ,Mai mult ce prisoseste, din ceea
ce trebuieste, este faptd nebuneascé®, scrie Anton Pann, cand
recomanda ordseanului ,ca in toatd dimineata, sé-si spele mai-
nile si fata“, si asta doar pentru cé ,asa se cade®, fara ,silinta“,
fars sa se caute ,frumusetea“ sau ,,albeata®. Folosirea umblatorii

1. T. Varnav, op. cit., pp. 32, 45.
2. BAR, Fond Manuscrise, mss. 893, ff. 7°—19".
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cere de asemenea spilarea mainilor; din nou, recomandarea
trebuie aplicatd doar daci protagonistul ,se va aseza la masa“
si va dori sd& ménéance, céci incd se ménanca intrebuintand
degetele'.

Institutionalizarea si internarea copiilor, a cersetorilor, a
saracilor, a orfanilor, a delincventilor, a bolnavilor in cladiri pu-
blice necesitéd organizarea unor spatii pentru organizarea si pen-
tru pastrarea igienei, a materiilor necesare intretinerii ei. Astfel,
pe listele de cheltuieli, sipunul apare ca o constanté: bani pen-
tru sapunul si rasul cersetorilor inchisi la ménéastirea Mala-
muc, pentru sdpunul, ibricele, lighenele necesare bolnavilor din
spitale, bani pentru sdpunul destinat arestatilor de prin temnite,
pentru sdpunul si pAdnza necesare curateniei plozilor orfani de
prin orfelinate, pentru sdpunul si rufiria de schimb ale baietilor
de prin pensionatele tinute de ocArmuire, pentru méturile bune
si proaste folosite la curatenia odéilor etc.? Mai apar priminelile
sau straiele bolnavilor, cimasa si izmenele, scufele de ata sau
de bumbac (in functie de anotimp), tulpanele, ciorapii de ata
sau de bumbac, inventar refacut ori de cate ori e posibil. Din
listele de cheltuieli ale spitalului Sfantul Spiridon, publicate
de Ioan Caprosu in Documentele orasului Iasi, observim cé in-
ventarul se reface pe misura nevoilor si cAnd sunt bani. Acelasi
lucru se observa si la Spitalul Brancovenesc, unde banii se duc
tot pe primineli indispensabile in lupta cu boala, dar care sunt
schimbate doar cdnd petecele, imbacseala, uzura le fac impo-
sibil de purtat.

In spitale, pensionate, temnite, aziluri, orfanotrofii sunt pre-
vézute, fara doar si poate, modalitéti de pastrare a curateniei,
de igienizare a locurilor, de folosire a apei in scopuri curative.
Dar cum statul modern, intotdeauna fara bani, este tot timpul
in ciutare de resurse financiare, multe dintre mésurile privind
igiena raman doar pe hartie.

1. A. Pann, Christoitie sau Scoala moralului, pp. 77-78.
2. Astfel de liste apar atunci cdnd are loc discutarea bugetelor de citre
Adunarile Obstesti. Vezi AP/VIII, pp. 5-458, IX/2, pp. 258—442.



»PRIMINELI SI SULIMANURI“ 205

S& ludm ca exemplu temnitele din Bucuresti, pe la 1829.
Constantin Moroiu, profesorul de drept la scoala romaneascé
de la Sf. Sava, le viziteaza cu scopul de a alcétui un proiect de
imbunatétire a lor. Iaté ce giseste: ,mucezeala temnitii si cele-
lalte necuratenii pricinuiesc o putoare nespusa®; gramaéaditi la
un loc, vinovatii si nevinovatii, in ,trente, locuiesc in aceeasi
odaie fara paturi, fara lavite, intre paAmant si tavan, un loc bun
la toate si fard ,nici o ingrijire pentru curatenie®. Situatia ar
trebui si se schimbe si ,sistema legislativa barbara“ ar trebui
s urmeze exemplul cel ,,dulce” al Europei, acordand puscéaria-
sului dreptul la apa si sépun: ,ar trebui ficuta o odaie mai mare
in form4& de baie, care s aiba vreo cateva hirdaie mari incit
s& poatd intra un om péana la brau. Si fiecare vinovat in vremea
inchisorii sale ar trebui indatorat a-si spala trupul mécar o daté
pe séptdmana“l. Ar trebui... Nici mécar profesorul de drept
nu-si permite sé iasé din cadrele proiectului, intrucat banii nu
sunt pentru toate cele cate ar trebui.

Alta inspectie, aceeasi mizerie. De aceastd dati este vorba
de scolile din Valcea vizitate de revizorul Constantin Codreanu
pe 23 ianuarie 1846. Mergand din sat in sat, Constantin Codrea-
nu giseste mai degraba ,coscérii“ decat scoli, oddi murdare,
lipite cu balega, cu ,hartie la toate ferestrile®, loc de depozitare
temporara a recoltelor de porumb sau de adapostire a recru-
tilor. Statul nu are bani pentru a investi in educatie, in timp
ce ,sitenii nu vor si facd nimic de bunévoie.

1. ,Disertatie pentru indreptarea puscariei din Bucuresti, cu o aratare
pe scurt de sistema temnitelor inglizesti si cu o instructie pentru diparta-
mentul de criminal, inchinaté la simtitorii séi patrioti boeri de Costantin
Popa Dumitru Moroiu, profesor obstesc de legi la Scoala roméaneasca de
la Sf. Sava, 1 dechemvrie 1827“, in Ovid Stanciulescu, Cercetdari cu privire
la regimul penitenciar din veacul al XIX-lea. Cu un studiu necunoscut al
lui Constantin Moroiu, Cluj, 1933, pp. III-XXIV.

2. DJAN Vailcea, Fond Priméria orasului Ramnic, dos. 1/1847, f. 29. Do-
cument pus la dispozitie de Aleca Bogdan. Multumirile mele.
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Halene si miresme

Igiena suprema ar fi spalatul dintilor si rasul limbilor. Iata
marturia lui Radu Rosetti: ,,Cei mai civilizati din ei mai scoteau
dintr-o cutie o perie de dinti si un instrument alcétuit dintr-o
falioard, largd de mai putin de un deget si lunga cam de o
schioapd, de argint sau de balen&, cu méanere mici de aceeasi
materie, cu care isi rddea limba“. Asadar, forma primitiva a
periutei de dinti acum este folosita. Dar, cum spune si Radu
Rosetti, doar de catre cei mai ,civilizati“. Unii folosesc din plin
scobitorile. Printre lucrurile raposatei Mariuta Poenaru se afla
si o ,scobitoare de dinti de sidef si de aur®. Altii nu se apleaca
niciodata asupra acestui ,detaliu“la care nu se gadndesc si care
nu face parte dintre preocupdrile lor. O inclinare a capului intr-o
parte sau chiar acoperirea gurii cu palma totusi s-ar cuveni,
mai ales cand, plecat in lume, individul consuma din abundenta
ceap4, usturoi, praz sau alte ,legume puturoase care foarte greu
miroase“. Recomandarea este cat se poate de bine-venita intr-o
societate in care aceste legume sunt hrana cea de toate zilele
a tuturor. Cati dintre contemporanii lui Anton Pann ar fi tinut
»gura ‘'ndepartata“ din respect pentru ceilalti, dar si pentru a
se face remarcati prin comportamentul lor ,delicat” nu este greu
de apreciat.

Usturoiul, ceapa sunt legumele de baz& ale bucéitériei
romanesti. Introduse in diferite combinatii sau consumate ca
atare, usturoiul si ceapa lasa in urma lor halene insuportabile
pentru unii: ,La Bucuresti am fost de mai multe ori invitat la
masa, insd dupad prima masi nu m-am mai dus, scuzdndu-ma
cu cite ceva, céci se gitea cu ustoroi, ceea ce nu putea suferi®,
povesteste pictorul Barabas®. Or, daca boierul il amesteca si-1

1. R. Rosetti, op. cit., p. 59.

2. ANIC, Fond Mitropolia T4rii Roménesti, CCCXCVIII/1, 22 septem-
brie 1821.

3. Anton Pann, op. cit., pp. 89-90.

4. Andrei Veress, ,Pictorul Barabds si romanii“, Academia Romand. Me-
moriile Sectiunii Literare, serie III, t. IV, Memoria 8, 1930, p. 382.
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giteste pentru a-i ascunde iutimea si mirosul, negustorul,
oréseanul, tdranul il manancé crud cu sare si otet. Ce urmeaza. ..
,Nici usturoi n-a mincat, nici gura nu’i miroase“, consemneaza
Tuliu Zanne in culegerea sa de proverbe, notadnd si numeroasele
variante. Una dintre el asociazé un alt fel de mancare cu proprie-
tati la fel de rau mirositoare: urda. Iata proverbul, preluat de
la Anton Pann: ,a mancat urda cu usturoi, si cere sé-i miroasa
gura a lapte“. Intr-o astfel de lume, a halenelor puturoase,
usturoiul adaugé o notd de specificitate mai ales grupurilor
sociale sau etnice care il folosesc, cu precadere si din abundenta,
in alimentatie: evreii!, tiganii, taranii, calicii.

Dintii stricati si respiratia greu mirositoare sunt uneori mo-
tive de protest si chiar de divort. Ca pentru toate neajunsurile,
se cautd solutii. ,Putoarea gurii“ ar putea fi combatuta cu ur-
matoarea reteta: ,praf de cuisoare, praf de radéacina de peretru,
praf de coaja de rodie“ amestecate cu otet de trandafiri si bine
fierte intr-un ,ibricel spoit“. Dar cum ,putoarea“ e data de ,san-
geratura gingiilor®, rdul cel mare de acolo trebuie indepartat.
Cu un ,bricegel” se cresteaza gingiile pentru ,iesirea sangelui
celui rdu“ si se spala cu leacul de trandafiri. Albirea dintilor e
de asemenea, la mod4, iar prafurile de tot felul sunt tinute la
indemana, pastrate in cutiute, si sunt aplicate ori de cate ar
fi nevoie?.

Un ,dentist“ apare abia in 1828, cand, spre a-si face publici-
tate, Selingher tipareste o cirticici cu ,,povatuiri pentru curati-
rea gurii si pastrarea sinatétii dintilor si a altor boale ale gurii®,
oferind cateva retete si promitand ci va reveni, de va avea cau-
tare, cu ,al doilea compunere asemenea inmarita si imboga-
titd cu mai multe si folositoare lucruri si cu cadre aratédtoare

1. Pentru asocierea dintre evrei si duhoarea usturoiului a vorbit Andrei
Oisteanu, op. cit., pp. 83-86.

2. Stefan Episcupescu, Oglinda sandtatii si a frumusegii omenesti. Mij-
loace si leacuri de ocrotirea si indreptarea stricdciunilor, Bucuresti, Tipo-
grafia de la Cismea, 1829, pp. 308-309; vezi si P. Gh. Samarian, Medicina
st farmacia in trecutul romanesc, Bucuresti, 1938, II, pp. 225-226, 611,
616, 626.
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instrumenturilor tuturor, prin care s poata fiescare a-si curati
singur dintii, a-i plumbui si a-i pune®. Nu stim care va fi fost
interesul publicului pentru curétatul dintilor si pentru ,plum-
buirea“ lor, dar cert este ci se lasd incd pe ména barbierilor
pentru rezolvarea durerilor de maésele si ca prefera indiferenta
pentru restul. Clestele este cel care le rezolva pe toate, dupa
cum recomand& un proverb din epoci: ,dintele cand te doare,
cu clestele se domoale“ (Zanne, 11/115).

Cel care va ocupa efectiv slujba, pe 18 mai 1832, nu este
Selingher, ci doctorul Vilhelm Maer, si se va indeletnici cu ,ciu-
tarea séracilor patimasi de dinti“.

La Iasi, dumnealui Lefler, doftor de dinti, isi face reclamé
prin intermediul gazetei, vestind asezarea sa in capitala, in
preajma divanului, la casele dumisale spatarului Ilie Smaul,
oferind solutii ,pentru pastrarea dintilor si pentru vindecarea
durerilor” cu ajutorul ,feluritelor esentii si pulbere foarte folosi-
toare“, ,deosebitelor tincturi® sau ,esentii spre intérirea dinti-
lor celor clatinati si scoaterea mirosului celui rdu”, poate sa
puné ,dinti noi“ pentru care garanteaza ca ,vor avea intocma
tirie ca cialalti naturalnici. Inmultirea sarlatanilor, speculanti
ai durerilor insuportabile de dinti si de mésele, va duce la inter-
ventia necesara si doritd a puterii. Se spune in preambulul
proiectului de lege urmétoarele: ,desele rele intAmpléri cu véata-
marea gurii si a dintilor, mai cu osebire la cei siraci®, operate
mai ales de ,cei cu neindemanare®, impun instituirea unui
dentist pentru Bucuresti ,atat pentru scoaterea relilor dinti,
masele si colturi, cat si pentru dezvoltarea acestei stiinte cétre
barbieri sau oricine alt doritor“. Dentistul trebuie si aiba di-
plomi de ,Academie” si si dovedeascd, in fata unei comisii,
sexperienta“ sa; si scoatd orice dinte si orice mésea, vinovati

1. P. Gh. Samarian, op. cit., II, pp. 225—-226.

2. Albina Romdneascd, 16, 28 mai 1831. Revine cu anuntul cateva luni
mai tarziu, semn ca musterii se lasa incd pe méinile ,,cunoscatorilor”, adica
bérbierii si spiterii (41, 11 octombrie 1831).
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de durere omeneasca, fara plati; si se erijeze in profesor pentru
a invata meseria scosului dintilor pe zece barbieri, in fiecare
an; iar leafa va fi de 250 de lei, platitd din vistieria statului
(AP/X , 454-457, 27 mai 1841).

Curdtenia trupului — frumusetea chipului

Boieroaicele, infisurate in rochii grele de India si blanuri,
indura si ele naduselile proprii modei orientale, asa cum li se
intAmpla sotilor lor; le salveazi moda frantuzeasci si noul port.
Nu mai transpira atat de mult, dar curatenia ramane precara.
La igiena intima nu se gandesc inca prea mult. Iar lipsa igienei
duce la numeroase maladii: leucoree, blenoragie (numita in
epoca sculament), sifilis (sfrintie sau boala galiceasca), scabie.
Doctorul Andreas Wolf vorbeste de o ,scurgere alba“, probabil
leucoree, intalnitd la multe femei din toate paturile sociale: ,,Scur-
gerea alba este atat de deasa in toata tara, incat majoritatea
femeilor o crede ca urmare naturala a convietuirii cu barbatul“l.
Tot el aratd omniprezenta scabiei sifilitice, a blenoragiei si a
sifilisului in randul moldovenilor?. Cat despre munteni si bucu-
resteni, aceste boli, ndscute si propagate in mare parte din cauza
lipsei de igiend, sunt la fel de prezente, combatute de doctorul
Constantin Caracas in a sa Topografie a Tarit Romdnesti. ,Sifili-
sul“, scrie doctorul capitalei, ,este raspandit astézi in toata tara
de prostituatele pécatoase, care cutreiera fara rusine carciu-
mile satelor“. Guvernul ar trebui sa ia mésuri ,intelepte® care
sé curme ,intinderea acestei contagiuni vatdmatoare“ si s mo-
dereze ,aceastd multime de femei murdare“. Pentru blenora-
gie sau sculament, retetele medicale ofera o serie de solutii.

In 1829, doctorul Stefan Episcupescu editeazd un ,manual®
in care se gésesc retete pentru toate durerile si pentru toate
necesitatile. Pentru a evita orice boalad venerica, Episcupescu

1. P. Gh. Samarian, op. cit., II, pp. 383-384.
2. Ibidem.
3. C. Caracas, op. cit., p. 125
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recomand4 apa céldutd din abundentd mai toaté ziua: ,pentru
tinerea curateniei acestui madular ce tine frumusetea trupului
este apa cea caldad indestul a s urma, insd nu numai indata
dupé toatd impreunarea, ci si canonisit pe toaté ziua de doao
ori, pentru curétenia balelor ce se slobod dintr-insul pe toatd
ziua“. Dar cum aceasta ,frumusete a trupului® nu este bine in-
tretinutd nici de femei, si nici de barbati, prin contaminare,
bolile venerice sunt o realitate. Printre acestea, mai intéi, cele
comune: ,poala alba“ si ,,sculamentul”. Leacul: ,glisterul de matca“,
adicé un fel de irigator primitiv cu ajutorul ciruia femeile bol-
nave se pot spéla de ,spurcéciune” si se pot curéta de ,ingéleciu-
ne“ (aici cu sensul de menstruatie). in glister se pun ,zemurile®
special preparate. Pentru ,poald albd“ se recomanda spélaturile
cu lapte cald, de trei-patru ori pe zi, urmate de spéléturile cu
vin cald. Dar adevaratul leac este ,rédrirea impreundrii, im-
preunarea fiind cauza nasterilor prea dese, a lepadaturilor (avor-
turile spontane) si a imboln&virilor. Pentru sculament se reco-
manda4 cincisprezece zile de spéléturi cu ,fiertura calda de flori
de musetel si de trandafir“. Si daca boala tot nu trece, atunci
nu raman decat spalaturile cu ,apa de var caldicicd“. Ca o
constanté: evitarea oricdrui contact sexual raméne metoda cea
mai sigurd pentru tratarea oricarei boli'. Cartea lui Episcupescu
s-a bucurat de succes, vAnzandu-se, pe comand4, foarte repede,
dupé cum ne asigurd autorul in memoriile sale. Ne intrebam
cine va fi urmat sfaturile sale. De cei cu stiintéd de carte este
raspunsul firesc, asadar de boieroaice, de negustorese, de preo-
tese. Se mai poate observa ca retetele sale nu sunt din cale-afara
de ingenioase, ci la indeméana tuturor si probabil cunoscute in
mediul popular. Prezenta bolilor venerice confirma atat inefi-
cienta retetelor, cat si faptul cd nu sunt folosite. Ceea ce réméne
si este important de notat: folosirea apei aduce un avantaj mult
mai mare decét ignorarea ei. De altminteri, nici nu avea cum
sa fie altfel daca tinem cont ca doctorul Episcupescu trecuse

1. St. Episcupescu, Oglinda sdndtdtii si a frumusetii omenesti, ed. cit.,
pp. 225-2217.
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prin Universitatea de la Viena, unde tocmai se lansase dezba-
terea igienistal.

Pentru prima daté, frumusetea este legata de curétenie, iar
aceasta curétenie ii revine de drept si de fapt femeii. ,,Curate-
nia trupului, a hainelor, a casii si a imprejurului ei este de cel
mai mare folos al sdnétatii si de cea mai mare podoabd a
frumusetii omului.“ Aceasta curatenie se deprinde de la o varsta
frageda si ii apartine femeii din cauza faptului ca ea este mai
legata de ,mizerie“ prin menstruatie (,ingalaciune®) si prin
bolile venerice. Iata de ce, crede doctorul Episcupescu, femeia
trebuie sé se ,,sarguiascd mai mult in treaba curateniei trupului
ei decat partea barbateasci”. Aceasté curéitenie are si o impor-
tantad componentd morald, pentru ci femeia pastreaza in fapt
sdnatatea comunitatii, are grija ca bolile venerice, atat de re-
pede transmisibile, sa fie tinute sub control. Cum trebuie si se
mentind aceastd curdtenie? Printr-o sustinuta igiend intima
practicaté ,indata si dupé toatd ingélédciunea impreunarii din
care apoi si tine si virtutea a sandtdtii si a frumusetii chipului®
[s.n. — C.V.-G.]. Sfatul este destinat in primul si in primul rand
prostituatelor, purtétoarele faré doar si poate nu numai a spiri-
tului bolilor, dar si a dezordinii: ,este intru adevir de mirare
cum sé sarguieste fameile de obste cu scumpaétate la curatirea
capului si a chipului si petrec cea mai mare parte a zilei in
géateala lor, iar curdteniia trupului si mai ales parteniia rusinii
cea de taina le napustesc in scarba lor ca cum n-ar fi si acelea
impreunate de chipul lor“?. Suntem, agsadar, inca in epoca chi-
purilor fara trup, in epoca sulimanului ce imbunététeste aparen-
tele. Suratele noastre nu sunt departe de moda europeana, dar
destul de departe de apa si curatenie; ele apartin igienistilor,
ei sa le foloseasca. Desi o face timid, Stefan Episcupescu este

1. Vezi in acest sens Ionela Baluta, La bourgeoise respectable. Réflexion
sur la construction d’'une nouvelle identité féminine dans la seconde moitié
du XIX® siecle roumain, Editura Universitétii, Bucuresti, 2008.

2. St. Episcupescu, op. cit., p. 227. Si medicul Constantin Caracas vor-
beste de aceastd infrumusetare artificiald practicata de prostituate, princi-
palul vector in réspandirea bolilor venerice (C. Caracas, op. cit., p. 125).



212 PATIMA SI DESFATARE

primul care incearcé s impuné legédtura intrinseca dintre fru-
musetea chipului si curdtenia trupului. Chiar dacé face concesii
in folosirea retetelor pentru indreptarea diferitelor ,defecte”,
el insistd in folosirea apei ca principal element ,in treaba
frumusetii®.

Peste cativa ani, doctorul Anastasie Fétu, ocupandu-se de
gravide, insistd asupra importantei curéteniei. Numai céa el
leagé curitenia trupului de primeneali si de spalarea péartilor
intime, recomandand evitarea si chiar interzicerea béilor tru-
pesti: ,ingreunatele trebuie adeseori si-si schimbe cimesa, si
se leie, si sd-si spele pantecele, titele, coapsele si organele nésca-
toare, cu api calduta, ferindu-se la acestea de raceald; iar bai
intregi — reci ori calde — nu se vor face, decdt numai dupé sfa-
tuirea doftorului“. Teama de apa este inci prezentd; ceva mai
multé importanta i se acorda in perioada lduziei, cAnd baia si
chiar spalarea ies din orice schema de curétenie, fiind inlocuite
cu stergerea: ,curitenia este de mare trebuinta; de aceea, moasa
va spéila organele néscétoare ale lehuzei, cu un burete muetu
in apa célduta cel putin de doud ori pe zi, si le va sterge cu o
panzitura curata, uscaté si incélzitd“. Din nou primenirea trece
in planul principal, inlocuind apa si sapunul. Dacé buretele si
carpa, muiate in apa cdlduta, asigura o minima curatenie, sal-
teaua, prostirile, perinele si oghelul, vesmintele ar trebui ,ade-
seori“ schimbate si ,aerate”!. Sfaturile sunt totusi destul de
indraznete pentru acele vremuri. Anastasie Féatu ofera moase-
lor o serie de sfaturi utile pentru ingrijirea femeilor insircinate
sau a lauzelor, dar vremurile sunt cum sunt, iar apa costi. Mai
apoi, apa este obiectul a mai multe interdictii in credintele popu-
lare. Daca ar fi si privim numai spalatul capului, observam céat
e de dificil de gasit o zi in care sd nu planeze asupra individului
un pericol imediat sau viitor: duminica aduce bube si dureri
de cap, lunea starneste ura comunitétii si chiar mai réu — fata
care isi spala capul lunea are toate sansele si se mérite cu un
bétran, martea aduce napasta si tot asa... Un miscelaneu de

1. A. Fatu, Manual, pp. 49, 83-84.
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la sfarsitul secolului al XVIII-lea recomanda chiar o luna in-
treagé fara curatarea parului: ,octombrie: sé te pazesti de spa-
lare la cap pentru ca sa nu se scorneasca intru tine najitu si
tuse si sa vie la tine la anu“’. Se intrevid momente favorabile
joia si sdmbéta, inainte de raséaritul soarelui. Dar atentie, nu
si in séptdméana branzei, cunoscuti ca siptdmana albi, care
se rdzbund prin imbétranirea prematura a celor care se ,joa-
cd“ cu apa?.

...vaduvita grasd, rumend, frumoasd...

Reprezentarea corporalititii este cat se poate de contem-
porana. Si astézi, in mentalitatea colectiva, frumusetea este
asociata cu corpolenta: ,grasa si frumoasé®, se spune in popor.
Corpolenta este perceputd ca un semn de bogatie, dar si de
sdnatate. Femeia trupesa si voinicd se apropie mai mult de
idealul de frumusete decét sldbanoaga si firava, aflata in afara
privirilor ravnitoare. ,Vaduvita grasa, / Tanara ramasa, / Ru-
mend, frumoasd, / La ochi mangéioasi“, noteazd Anton Pann
versurile unui cantec popular care circula in Bucurestiul de la
inceputul secolului al XIX-lea®. Daca tanara corpolenta este aso-
ciata cu frumusetea rumena, femeia slaba nu este decét o sta-
fida trasé, uscaté, sfrijita.

Corpolenta devine odaté cu trecerea anilor si o insusire a
femeilor cédsatorite. Cum miscarea nu este mai deloc pretuita,
in timp ce mancarea multé si stropité cu unt sau untura e consu-
mata cu indestulare, ingrasarea nu este decat rezultatul firesc.
Ochiul critic al céldtorului striain (1794) noteazi imediat
excesul de greutate: ,Cocoanele [...] odati cu trecerea anilor,
se ingrasi si se deformeaza“; aceeasi soarté o au si barbatii:
,Corpolenta este foarte réaspandité, in special in randul celor

1. BAR, Fond Manuscrise, mss. 1735, ff. 106-107.

2. LLA. Candrea, op. cit., pp. 66-67.

3. Anton Pann, Spitalul amorului sau Cantdatorul dorului, Compania,
Bucuresti, 2009 [1850], p. 60.
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de varstid mijlocie®; croiala si mai ales multimea hainelor nu
fac decit sd accentueze impresia de supraponderalitate: ,iar
aceasta este subliniata si de folosirea sanului caftanului drept
buzunar in fata“ (CS, X/II, 1217). Daca la optsprezece ani,
hainele nu prea au ce si arate, la patruzeci trupul nu mai este
decat un spectacol grotesc pentru cel ce nu este obisnuit: ,,Toate
deformarile corpului, urmari ale unei varste mai inaintate, apar
in vesmintele acestea, in plina lumina. Costumul nu ascunde
decat culoarea trupului, redandu-i formele in toatd moliciunea
si alterarea lor“. ,Les femmes pourraient se dispenser d’avoir
autant de ventre, c’est si bien reconnu pour une beauté du pays
qu’une mére m’a demandé pardon de ce que sa fille n’en avait
pas encore; mais cela viendra, me dit-elle, bientot, car a présent
elle est droite et mince comme un jonc?, noteazé printul de Ligne
in 1800. Mirarea lui este cat se poate de legitimé& daca stim ca
in epoca sa talia fina“ ,talia supld“, este foarte pretuitd in
lumea cunoscuta de el’. Dacé ar fi s& 0 asemuim cu un ideal de
frumusete, corpolenta boieroaicelor valahe sau moldave ar fi
mai potrivitd in timpul Renasterii, cand plinatatea formelor
dé tonul frumusetii. ,Corpolenta“ acelei epoci, desemnaté prin
termenul embonpoint, trimite atat la frumusete, cat si la sana-
tatea trupeasca®.

Medicul Constantin Caracas pune ponderalitatea pe seama
faptului céd boierimea este mult prea putin dispusi si faca
miscare. Exceptand ocuparea unei dregatorii, boierii nu se ,,de-
lecteaza® cu alte ,distractii ale spiritului“. Aratand prea putin
interes pentru mosii sau pentru alte venituri externe — care
»ar trebui sa le ocupe si corpul, si spiritul” —, boierii ,tind“ mai
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degraba cétre ,lenea sufleteasci”, ,dezordine“, ,risipa“, ,desfa-

1. Alexandre d’Hauterive, Mémoire sur l’état ancien et actuel de la Mol-
davie (1787), editie de I. Bianu si T. Orasanu, Bucuresti, 1902, pp. 347-350.

2. Eudoxiu de Hurmuzaki, Documente privitoare la istoria romdnilor,
Bucuresti, 1889, III , p. 78.

3. Georges Vigarello, Histoire de la beauté. Le corps et l'art d’embellir
de la Renaissance a nos jours, Seuil, Paris, 2004, pp. 18-20.

4. Ibidem, pp. 93-119.
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tare“, ,sastiseald“. Rezultatul este cat se poate de normal, con-
chide Caracas: ,ducénd o viatd nemernica, ei sunt veseli, voiosi,
corpolenti si inclinati catre placeri trupesti“l. De aceleasi ,con-
secinte ale lenei” sufera si categoria sociald imediat urmatoare:
comerciantii sau negustorii cu ,viatd molateci si veseld“, cu
aplecare catre ,lux“, ,sindrofii“ si petreceri aldturi de boieri®.

Trupurile femeilor cad prada aceluiasi sedentarism. Cucoa-
nele sunt predispuse la ingrésare chiar mai repede decat sotii
lor: 0 ,,viata prea delicatd” si ,putina miscare a corpului® trans-
formé ,talia mijlocie si bine proportionatd®, iar obezitatea se
instaleaza inainte de vreme. O consolare: frumusetea chipului
si trasaturile placute se mentin pana tarziu®.

Cum moda se schimba, cum dansul creeaza noi ,identitati
sociale“, boieroaica se supune noilor tendinte si trece la ,prelu-
crarea“ trupului ei. Balul, ca maniera de socializare, schimba
societatea. Profesorii de dans invadeaza casele celor bogati si
celor mai putin bogati din principate. Judecand dup& numéarul
balurilor si dup4 stirile care se nasc in jur, ai crede ca tarile
roméane n-au alt lucru mai bun de facut decat s danseze. Trupul
suferd acum noi ,prelucrari“ pentru ci el se afla in fata unor
noi tentatii si, pentru a raméne in sociabilitate, trebuie sa se
supund. Rangul nu se mai sustine numai cu ajutorul trupului
ornat. Incepe acum o adevirata batalie pentru dobandirea unor
aptitudini cu care nu te mai nasti, ci care trebuie sa inveti sa
le ai. ,Sangele albastru” trebuie sustinut de educatie, politete,
bune maniere.

Ideea sanatétii si bunastarii strans legate de corpolenta nu
dispare peste noapte. O regisim la Nicolae Golescu atunci caAnd
vorbeste de Maritica Vicarescu. ,Bien grasse et bien gentille“,
,madame la Spatharesse®, sosita de la Mehadia (fusese la cura),
pentru balul de Sfantul Alexandru, este consideraté o frumu-
sete a vremii, de ea indragostindu-se consulul Chateaugiron,

1. C. Caracas, op. cit., pp. 80-81.
2. Ibidem, p. 81.
3. Ibidem, p. 84.
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pictorul Carol Popp de Szatmary si chiar vodd Bibescu!. La
randul lor, portretele pastreazi incé aceste imagini de séné-
tate ,corpolenta“: boieroaica eleganta, cu turban rosu, rochie
albastré, perle si diamante, Sultana Mavrogheni sau Ana Bals
Léatescu Boldur (1852), pictate tarziu, cAnd balul, crinolina si

mazurca ar trebui si le subtieze mult taliile?.

E frumos ce-mi place mie...

Societatea se ,,confrunti“ cu mai multe idealuri de frumu-
sete, conturate in functie de gusturi si valori diferite. Frumuse-
tea chipului este una dintre dorintele puternice ale femeilor.
»Muerile poftesc a fi frumoase si placute la fata, si mai voiesc
frumoase a fi si misele, decat urate si avute” (p. 26), scrie Damas-
chin Bojinca in 1830, plasiand aceastd ,pofta“ de frumusete in
fruntea tuturor dorintelor, surclasand chiar si bogétia. Femeile
vor sd fie frumoase cu orice pret, insistand pe frumusetea
trasaturilor obrazului, folosind tot felul de artificii pentru a
ameliora orice defect vizibil. ,,Cine intreaba de durere pe langa
frumusete?”, se spune in popor. Iar explicatia lui Iordache Go-
lescu completeazi sensul acestei vorbe in primele decenii ale
secolului al XIX-lea: ,se zice pentru cele ce sé gatesc cu viatdma-
rea lor, cum cele ce foarte tare se string cu corseturile, si cele
ce-si scot perii dupa obraz cu smulgétoarea, ca sa arate mai
frumoase®. Cu alte cuvinte, obrazul toate le suferd pentru apa-
rentele frumusetii.

Barbatii au un ideal de frumusete in care predomina gratia
si buna petrecere. Prin vocea lor se exprimé& vocea norodului

1. George Fotino, Din vremea renasterii nationale a Tarii Romdanesti.
Boierii Golesti, Imprimeria National&, Bucuresti, 1939, vol. II, p. 97, 25 sep-
tembrie 1839.

2. Pentru aceste chipuri vezi Galeria de Artd Roméineascd Moderna
de la Muzeul National de Arta al Roméaniei, precum Constanta Vintil4-Ghi-
tulescu, De la islic la joben. Moda si lux la Portile Orientului, Peter Pan
Art, Bucuresti, 2013.

3. I. Golescu, op. cit., p. 248.
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care recunoaste valoarea ,artisticad“ a frumusetii, dar o inso-
teste de alte atribute pentru a-i da tréinicie: gratie, cinste, far-
mec, modestie. ,Ce péacat de chip frumos / Daca nu e lipicios®,
spune Anton Pann. Iordache Golescu sustine ca frumusetea
chipului ar trebui insotitd de nuri, adicd de acea gratie atat
de dorita. Frumusetea dorita, ridicata in slavi, care obsedeaza
discursul masculin trebuie si fie ,lipicioasid“, plinad de nuri, cu
ochi frumosi, si dacé se poate si fie si verzi, pentru a adduga
si un pic de incertitudine in arta iubirii imaginative. De altfel,
folclorul popular leagé ochii verzi de necredintd, de misterul
nesigurantei si al ezitarilor care creeazi magia iubirii.

Neamul, bogatia, vanitatea ar fi trasaturile care modeleaza
Jfrumusetea“ unei femei si mai ales a unei sotii din randul celor
mari. In popor se spune cu malitiozitate ca ,zestrea maérita
slutele®. Dand crezare acestei ziceri, ne vom gindi ci in societa-
tea mariajelor aranjate ,chipul frumos si luminos® nu prea are
importanta. Fata se da cu zestrea, asa cum béarbatul se recu-
noaste drept stapan fara prea multe mofturi. Oricum, artificii
de tot felul contribuie la infrumusetarea trupului: haine, biju-
terii, peruci, sulimanuri, parfumuri. Dumitrana Stirbei se stré-
duieste sa-si infrumuseteze nora impodobind-o cu batiste, horbote
si chiar cu un cételandru, pe care trebuie sé-1 strangi la piept
in prezenta musafirilor. Accesoriile le comand& negustorului
Costandin Hagi Popp de la Sibiu: ,basmale [batiste] frumoase,
de cele ce poartid doamnele la piept®, ,Jlucru mai nou“, horbote
albe numai bune de atdrnat la méaneci, un cételandru ,cilibiu®,
amintind de Milortu, un cétel cu care ,englendisea si petrecea
vremea“ in tinerete'.

Despre frumusete si uratenie vorbesc si scriu fara incetare
cei care au ajuns prin casele si conacele acestor boieri. Multi
remarca senzualitatea trupurilor invesmantate in hainele orien-
tale, sinii care se zéresc pe sub métasea fina, pérul ce se re-
varsa pe umeri, delicatetea piciorului abia ascuns de poalele

1. N. Iorga, Scrisori de boieri, pp. 8-50, 26 aprilie 1782, 8 aprilie 1783,
5 aprilie si 17 mai 1784, 29 iunie 1785.
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anteriului, privirea galesi si ochii pierduti in visare. Asadar,
posturi construite pentru a atrage privirea, dar si priviri lacome
de senzualitatea si voluptatea acestor ,orientale“ intinse pe
sofale si pe divane, tragand cu nesat din narghilele, soptindu-si
dorintele unor servitori care apar de pretutindeni si care se fac
cu rapiditate nevézuti, indeplinind porunci nerostite, care ofera
cafele si serbeturi, zaharicale si confeturi, si un pic de afion,
strecurat in ciubucele de chihlimbar.

Cea mai potrivitd imagine a frumusetii ne este oferita de
Tordache Golescu, care desluseste intelesul cuvantului ,misi-
die“, preluat din turceste si care se refera la fizionomie. ,Sem-
nele cele frumoase de pa obrazul muierii“ ar trebui insotite de
nuri, adica ,dulceata frumusetii ce impodobeste pd muiere si
amageste pa om la dragoste ca un magnit, care sa zice si lipiciu,
pentru cé si lipeste de om“!. Fara ,lipiciu“, adica farmec, frumu-
setea nu are prea mare valoare...

Senzualitatea si voluptatea, accentuate de transparenta
vesmintelor orientale, de opulenta bijuteriilor, de moliciunea
matésurilor, de ondularea gratioasi a dantelelor, vor fi trans-
ferate catre cochetéarie. Libertatea de a fi peste tot si oriunde,
la baluri si la sosea, la teatru si in salon, la balciurile de 1a Mosi
sila serbarile populare impune o prelucrare a trupului ,expus®
Or, aflate sub privirile celorlalti, femeile construiesc o artd a
aparentelor: ,Se gédtea bucuros, ciuta, de cate ori avea o haina
noud, ciuta zic, locurile publice, plimbérile, nici un bal, nici
un club, nici un picnic, nici o soare, nici o sdrbare de hram nu
era in care si nu se fi aflat Marioara ca sa-si arate paléria cea
noua, salopu sau cel nou“ — astfel este caricaturizata cocheta,
mereu cu ziambetul pe buze (intr-un opis din Vestitorul beseri-
cesc, martie 1840), cu chipul abia zarindu-se de sub umbra pa-
lariei, cu flori si pene cat mai multe, aruncénd priviri galese,
ondulandu-si trupul, ficand s& sune volanele de muselina de
sub care se zéresc varfurile condurilor cei noi de Viena.

1. I. Golescu, op. cit., pp. 323-324.
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»,Un pic mai frumos ca dracu™:
despre frumusetea barbatilor

Societatea valorizeaza mai putin frumusetea masculind. Un
barbat ar trebui sé fie ,,un pic mai frumos ca dracu® sau ,bar-
batul nu st& in frumos®, decreteaza proverbele culese de Anton
Pann; asadar, un biarbat nu are prea multe motive si se ingri-
jeascé de frumusetea sa. Despre boierii de altddata se spun mult
mai putine cind este vorba de frumusetea obrazului, descrierile
insistand asupra rangului, dregétoriei, averii, capacitatilor
intelectuale, caracterului. Aceste tréasituri duc la calificative
care n-au nimic de-a face cu frumusetea: sintagma ,obraz de
cinste“ desemneazi onorabilitatea unei persoane.

Ienéchita Vacarescu trebuie sa fi fost un béarbat frumos, sau
cel putin unul dintre boierii cu ,lipici“, termen atat de drag
epocii, de numele séu legdndu-se mai multe aventuri amoroase
cu doamne de rang mare. Afland de aceste aventuri, norodul
»Scrie” versuri care canta un fel de frumusete masculiné ce tul-
buré mintile cucoanelor mari. ,Ien&chita Vicarescu / Sade’n
poarté la Dudescu / Cu ciubuc de diamant, / Capot rosu imbra-
cat, / Cu anteriu de atlaz, / Moare Doamna de necaz“. Legenda
spune cd doamna Moruzi s-a indragostit de acest boier, ferme-
cétor datorité stiintei de a se face plécut, care scrie versuri ,.cu
libov infocat®, se imbraca foarte bogat, paseste ferm si apasat,
,ca un brad, si striluceste prin inteligenta. In portretul pe care
il-a facut pictorul Anton Chladek descoperim o infétisare destul
de plécuti. Dar trebuie spus ca nu stim astazi ce ar trebui sa
insemne frumos la chipul si la trupul unui barbat; asa cum nu
stim nici care ar putea fi diferenta dintre plédcut si frumos.

De la Manolache Draghici ne-a radmas portretul postelnicului
Caliarhi, sosit din Fanar, césatorit cu Ralu Moruz, socotit drept
»cel mai galantom si zarif din boierii Fanarului“. Zarif este un
alt adjectiv imprumutat din turceste pentru a exprima nu fru-
musetea, ci eleganta masculina: ,acest boieriu, ajungénd a vie-
tui la Petersburg [...] monarhul sé indestula ai privi inbracamin-
tea lui ce frumoasa si scumpa care purta in toate zilele, incat
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in multe ori spun ci intalnindu-1 la preumblare il opre si ii
admira hainele zilei acei, numérand si blanile cele frumoase
ce purta“’. Frumusetea se reduce la acest boier cronicar, stiut
de conservator, la eleganta si bogitia vesmintelor. In Istoria
Moldovei, Manolache Draghici revine deseori asupra acestei
frumuseti, folosind termenii zarifir si zariflic pentru a vorbi de
delicata eleganté pe care o asigura multele zarafiruri si zarpale,
adicé podoabele. Tot in Moldova acestei epoci se foloseste un alt
adjectiv pentru a vorbi de frumusetea agreabila: ghizdav. Cu-
vant de origine slava, ghizdav inseamné gratios, placut, frumos.

Multe portrete ale barbatilor din trecut ne ofera, in Amin-
tirile sale, Radu Rosetti. Logofatul Stefan este ,un barbat nalt,
bine invélit fard a fi gros, frumos la fata si sénatos la trup“.
Réducan Rosetti, bunicul memorialistului, este frumos la chip,
plin de patos, de barbatie si de curaj, ceea ce avea sé-i atragé
simpatia, si mai ales libovul multor femei. Rivalul sau e un anu-
me cépitan Matache, ,béarbat de patruzeci de ani, nalt, spitos,
voinic la trup si inzestrat cu cea mai ingrozitoare pareche de
mustiti oachese”. La celdlalt pol estetic, se regiseste uratenia
masculind, sporita de lipsa de caracter si de bautura peste ma-
surd. Pe langa faptul cé e chel si stirb, avand semnele desfraului
adanc sépate in obraz, spatarul Alecu Darméanescu este ,,zgarcit,
mincinos si fricos ca un iepure“. Portretele de boieri, pastrate
la Muzeul National de Arta al Roméniei, realizate odata ce moda
s-a raspandit mai peste tot, infatiseaza chipuri diferite. Con-
standin Cantacuzino este un tanar de o frumusete desévarsita,
dar hatmanul Mihalache Manu, cisétorit cu Sultana Mavro-
gheni, pare, si chiar este, urat. Insa aceste reflectii nu sunt decat
judecitile noastre contemporane, firéd a sti cu adevérat care
era chipul frumusetii masculine. Este adevarat ca aprecierile
mele despre frumusetea boierului Constandin Cantacuzino con-
cordé cu cele ale pictorului Miklés Barabas, care ii este prieten

1. Manolache Draghici, Istoriea Moldovei pe timp de 500 ani, tom II,
pp. 46-47
2. R. Rosetti, Parintele Zosim, pp. 21-24, 102.
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bun, si care vorbeste cu simpatie ,de barba frumoasa neagra“
a acestuia'. Costumul oriental contribuie foarte mult la impresia
cé acesti boieri sunt ,,grosi“ si dizgratiosi, lenesi si indolenti, aspri
cu slugile si tiganii de pe mosii, slugarnici cu cei mari.

Secolul al XIX-lea schimbé standardele de frumusete mascu-
lina, aducand in prim-plan eleganta franceza, opusa zarifilicului.
Concurenta asidué a ofiterilor rusi contribuie la aceasti nece-
sard schimbare. Mai presus de toate, célatoriile si studiile i
indeamna4 pe tineri si aleagé comodele haine frantuzesti in locul
lungilor anterie, sd-si impodobeascéa chipul cu plete si barba,
s4 se instruiasci in arta dansului, si intre in diferite cluburi
de scrima. Masculinitatea nu mai are asprimea trecutului, pen-
tru cd modelul este altul, iar lecturile recomanda gesturi, ma-
niere si vorbe ingrijite. Masculinitatea si onoarea fac acum casa
buna, oferind tinerilor pretexte pentru a-si dovedi virilitatea
in jocul duelului

Noi tipuri se contureazé pe scena modernizarii. Apare acum
dansatorul de profesie, cel care isi pune trupul si picioarele in
yJjoc”, modalitate unicé de a patrunde in saloanele celor mari.
Mihail Kogalniceanu oferd portretul unui astfel de dansator,
care intruchipeaza trasaturile unei epoci de tranzitie®. Gazetele
se amuza construind imaginea galantului, berbantului sia cra-
iului. Galantul este omologul cochetei, despre care am vorbit
mai sus, céci se gateste bucuros pentru a fi pe placul societéatii
feminine, profitind de aceasté aparenta sociala. ,Fluture®, cum
il descrie Dionisie Romanov, intr-o povestioard moral4, el roieste
in jurul femeilor ,frumoase”, promitadnd multe, dar urmérind
doar o doté consistentd. Cocheta si galantul au acum nevoie
de artificii pentru a-si ameliora fizionomia, pentru a accentua

1. Andrei Veress, art. cit., p. 380.

2. A se vedea Mihai-Cezar Chiper, O societate in cautarea onoarei. Duel
st masculinitate in Romania (1859-1914), Editura Universitéatii ,Alexandru
Toan Cuza“, Iasi, 2012.

3. Mihail Kogélniceanu, Profesie de credintda, Editura Tineretului, Bu-
curesti, 1962, pp. 29-43.
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frumusetea unei trasaturi, pentru a spori farmecul unei priviri
5 > ’
pentru a intari roseata unui obraz si prospetimea unor buze.

Istoria unei peruci

Cuvantul a ajuns la noi din frantuzescul: perruque. Infor-
matii despre primele peruci purtate la noi nu avem, in afara
de portretul cu impozanta coafuri-perucd a domnului, istoricu-
lui, savantului Dimitrie Cantemir; portretul este un document
vizual care atesti folosirea ei. Insi in 1716, cand isi tipareste
portretul in Descrierea Moldovei, Cantemir se aflid in Rusia.

O scurta istorioara de pe la inceputul secolului al XIX-lea
ne arata peripetiile acestui accesoriu dorit si de cucoanele de
prin partile Craiovei. ,Iute, si méniindu-se de fiestece®, dupd cum
este descrisé de soacra Dumitrana Stirbei, Catinca, sotia vorni-
cului Barbu Stirbei, intretine o asidué corespondenta cu negus-
torul Constantin Hagi Popp de la Sibiu. In afara de seminte
de flori, rominealé de obraz, gazete si sticle de vin, Catinca Stir-
bei cere si o peruca, dar... nu una oarecare; ci una care sa as-
cunda imperfectiunile unei coafuri nu tocmai in pas cu moda,
s& uniformizeze un pér rebel care nu accepté canoanele unui
aranjament artificial. Nefiind mesteri peruchieri la Bucuresti
si trebuind si se conformeze nu unui canon intern, ci unui model
preluat de aiurea, Catinca cere si i se aduca o peruci ce nu
prea mai era la moda prin alte parti ale Europei. Dupé succesul
dobandit pe vremea regelui Ludovic al XIV-lea, ciAnd peruca se
inaltase si se diversificase, dupa ce in secolul al XVIII-lea pe-
ruca fusese adoptata si de barbati ca insemn al unor profesii,
in secolul al XIX-lea va reveni la scopul séu initial: impodobirea
aristocratelor bétrane. Catinca o fi fost una dintre ele.

Pleciand de la un model cunoscut, peruca purtatd de cu-
coana Marghiolita, Catinca isi proiecteazi propriile dorinte si
idei de frumusete: ,ma rog pentru hatarul si dragostea mea
sa chemi dumneata [Hagi Popp — n.n., C.G.-V.] p4 perucas si
sé-1 poruncesti ca s&-mi facé o peruci si, dupad cum arat dumitali,
parul sa fie ales dupa fata péarului care trimisdi“. Urmeaza
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consideratii pe seama perucii cucoanei Marghiolita: frumoasa
perucad, dar prost aranjaté, asa cd mesterul peruchier ar trebui
sd mai teasa parul ci prea se smulge de cum 1l atingi, si e cam
rar pe ici, pe colo, si cam scurt si culoarea cam nepotrivita cu
tenul dumneaei (,Fata parului iaste tot ca cel care au fost la
perucile coconi Marghiolitai, tot asa sa fie d4 inchisu, forma
sé fie tot ca acelea, si de largé, si de nalta, tot ca aceia, si dupa
cum este forma aceia, asa sa fie si aciasta, cd mi-au placut;
numai atat nu mi-au pléacut ca parul nu este tesut tare, ci, de
unde il apuci, d& acolo iese®). Si ca sé fie sigurd cé va iesi ce
trebuie, Catinca trimite o suvitd de pér, insotita de instructiuni
cand mai precise, cAnd mai putin exacte: ,dupa cum este proba
pérului, cat sa va putea, si mai inchisa, fiindca acesta este din
varf, si din varf este totdeauna mai déschis parul [...] cel din
daratu sa fie lungu, iar numai cel care vine denainte sa fie mai
scurtu, iar cel care vine de dindérét s fie tot o potriva“. Perucile
pudrate si buclele artificiale isi traisera ultimele clipe de glorie
prin saloanele pariziene si cele vieneze, iar acum ajungeau si
la cucoanele valahe, ajutandu-le si-si sporeasci frumusetea.
Ce va fi inteles mesterul perucas din sfaturile cam confuze
ale cucoanei e greu de imaginat. De la Sibiu, cucoanei i-a fost
trimisa la Craiova o grozévie de perucé. Replica nu se lasd mult
asteptata: ,n-a fost dupa cum am scris eu, ci ai graméidit par
foarte mult [...] ar fi fost destul cel care este pe spate sé fie langa
cel din frunte [...] este o batjocurad prea mare [...] este un lucru
care nu'l poci purta, fiind par prea mult si sé face capul cat o
baniti si nu sunt obicinuiti acest feli [...]“. Urmeaza alte indi-
catii, trimise odatéa cu peruca: ,vei vedea dumneata care este
alesu da mine, s sé scoatd, cd l-am legat cu atisoard si-1 cunosti
dumneata, fiind scurt si ciupit [...] Toata peruca si fie 50 dra-
muri, cu scufd cu tot, fiindci aceastd moda iaste dupd cum
purtim“. In aceeasi epocd, Mirioara Rosetti scrie de la Iasi,
pe 27 septembrie 1810, cé vrea sé i se faca doud peruci, nu una.

1. Nicolae Iorga, op. cit., p. 50, 28 iulie 1810, 10 august 1810; vezi si
Constanta Vintila-Ghitulescu, De la islic la joben, ed. cit., p.183.
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Pana va fi primit Catinca Stirbei peruca perfectd, moda pe-
rucilor trebuie s fi apus, inlocuite de bucle, carlionti, zulufi. Zinca
Samurcag, Smaranda Catargi, Elena Miclescu apar in tablouri
cu zulufii revarsandu-li-se pe umeri sau iesind cu indrazneal&d
de prin bonete, ldsdndu-ne si ne intrebdm cu ce fel de instru-
ment ,fierbinte“ i-au modelat. Buclele la modé nu fac casa buna
cu chipul oricérei cucoane: si Smaranda Catargi, si Elena Miclescu
par si tina cont doar de mod4, si nu de faptul cé aceste coafuri
le alungesc fetele si le uratesc fizionomiile. Buclele, carliontii,
pérul negru sunt la moda si orice cucoana se d& in vant sa fie
ca celelalte ,dame mari“, cercand peruci felurite si chinuindu-se,
cu felurite bozii si retete, sd obtini o culoare apropiaté.

De n-ai da cu suliman/Nu ti-ar face pielea un ban

Boiala, dres, suliman, vépsea, romineald, zugréveald, sunt
cuvinte care amintesc de sulemenirea chipurilor. Sulimanul este
un sublimat de mercur intrebuintat la prepararea fardurilor.
Este atat de mult folosit, incAt ajunge si desemneze de unul
singur ,dresul“ cu care se d& pe obraji. Uneori in compozitie
intra si stiubeciu, un fel de sare de plumb, dar si gogosi de ristic,
piatra acri si piatra vanéta. Termenii provin mai toti din limba
turca: siiliimen, istiibe¢, rastyk.* Abia la inceputul secolului apare
si ,ceruza“, cuvant de origine francezi. Cand este folosit in exces,
sulimanul provoaca isterii, schimonoseste chipurile; ,femeile
fac uz de suliman peste mésur4, ceea ce face o impresie proasta
a nervilor, si cu timpul transformé fata cea mai frumoasé in-
tr-una nemaipomenit de urati“, crede doctorul Wolf, medic al
Tasilor intre 1780 si 1797. El insista asupra faptului ca moldo-
vencele isi vopsesc pleoapele, genele, sprancenele cu acest suli-
man, un amestec de ,antimon alcoolizat si gogosi de ristic*®. Dar
cum nu exista o stiinta medicala indeajuns de avansata pentru

1. Pentru denumiri, vezi Lazér Sdineanu, Influenta orientald asupra
limbei si culturei romédne, Vocabularul 11, Vorbe populare, 1, Bucuresti, 1900,
pp. 328 si 338.

2. P. Gh. Samarian, op. cit., II, p. 410.
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a vorbi de trupurile bolnave, frumusetea chipului este strans
legata de sédnéitate!.

Contele Langeron scrie cé boieroaicele au renuntat repede
la moda orientald, dar nicidecum la sulimanuri si la folosirea
lor in exces: ,Numai la dresuri n-au vrut sa renunte niciodata.
Fata lor este vopsita cu toate culorile® (CS, X, 937). Conside-
randu-le ,lucruri deavolesti, Biserica cere domniei sa interzica
ysulimanurile“. Iatd cum sund porunca domneasci din 20 mai
1796: ,Fiindca ori ce lucru vatamaéator care aduce stricédciune
la trup si la suflet si care pricinuieste defaimare nu iaste cu
cale a sa trece cu vederea, intru care fiind si sulimanul, care
sé pune pé chipuri, nu numai la trup de stricéciune si la suflet
de vatdmare neprimit fiind de Bisericd. Poruncim dar ca dupa
primirea domnescului nostru pitac sé chiemi pa preotii duhov-
nici din toaté politiia spre a-i indatori ca sd dea duhovniceasca
invatatura si indemnaéri fiecaruia de a se face parésire de acest
lucru véatamator ce iaste o pérere de podoabi desarta care nu
iaste de nici un folos“. ,Podoaba desarta faré de folos“ graieste
domnul; nu de aceeasi parere sunt doamnele si cucoanele care
nu se sperie nici de porunca domneasca, nici de judecata divina.
Asadar, nu se grabesc s& renunte la sulimanul menit s& ascunda
multe, mult prea multe imperfectiuni inchipuite ale tenului.
Stim insd mult prea putin despre opinia medicilor sau despre
efectele folosirii indelungi a sulimanului, care are o puternica
actiune chimicé, asadar destul de vatamaétoare pentru trup.

»,Boiul masurat” este totusi pe placul barbatilor, daca ar fi
sé-l credem pe Rigas Velestinlis cdnd descrie portretul unei iu-
bite imaginare cu ,frumoase alcatuiri, cu incuviintati si cu des-
fatatd zambire®s. La randul sau, Iordache Golescu vorbeste
de mésura, necesard si complementars, cand descrie un chip

1. Catherine Lanoe, ,Jmages, masques et visage. Production et consom-
mation des cosmétiques a Paris sous 'Ancien Régime*, in Revue d’histoire
moderne et contemporaine, 55-1, 2008, p. 12.

2. ANIC, Fond Manuscrise, mss. 141, ff. 102"—103".

3. Alexandru Dutu, Cultura romanda in civilizatia Europeand Modernd,
Minerva, Bucuresti, 1978, pp. 186-188.
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frumos care ar trebui si aib4 si ,,nuri®, si ,misidii [fizionomie]
bune®. ,Albeata singura nimic nu foloseste, cum o muiere alba
la fatd, dar faréd nuri si misidii bune®, explicd Golescu, oferin-
du-ne de fapt o informatie nou&, despre folosirea fardului alb,
pe bazd de ceruza, intrebuintat la cosmetizarea fetei, si in
Franta, in secolul al XVIII-lea, despre care scrie si Catherine
Lanoe. Abia peste masca de baz4, de ceruzi, se punea ,rominiala
de obraz” si ,pomadé&“, aduse de negustori de la Sibiu; mai apoi
se innegresc sprancenele cu gogosi de ristic, si se ascund firele
albe de par cu henna.

Cucoanele se dddeau in vant si dupa tot felul de artificii in
stare sa preschimbe pana si chipul cel mai putin inzestrat de
la natura. Un artificiu menit a oferi gratie consta in aplicarea
pe obraz a asa-numitelor muse, adicé hartie neagra decupati
sub formé de steluta sau de ,lunita“, cum scrie Iordache Golescu,
folosite drept ,podoabe“. Moda benghiurilor duce si la preluarea
cuvantului din turceste. Cosmeticele si fardurile revin pe listele
de cumpdrituri, fel de fel de retete sunt néscocite si puse in circu-
latie de medici si de farmacisti. Pe la 1798, cucoanele citisera
prin gazete despre miraculoasele beneficii ale unui sdpun de
obraz, iar cdimécéineasa Caragea se gribeste sd comande vreo
patru calupuri; altele cer rominealé de obraz, funti de pudra,
sulimanuri'.

Un proverb al lui Anton Pann surprinde in acest tip de fru-
musete o trisaturd comportamentalé: ,a venit sulemeniti si
se duce terfelita“. Explicatia tine de maniera de prezentare in
public: ,se zice de aceia care folosesc intr-un scop réu frumu-
setea lor“ (Zanne, 1/93), care insala prin infatisarea chipesa.

Mai multe plante sunt cunoscute si folosite pentru calitétile
lor terapeutice: trandafirii, ghioceii, socul, trei-frati-patati, fragii,
zmeura, pelinul, coada-cocosului, liliacul, rozmarinul, pelinul,
crinul. Ele intré in diverse retete de cosmetice menite sa sustind
frumusetea obrazului. Sau in bai ,intéritoare®, care inlatura
zbarciturile, netezesc pielea si infrumuseteaza trupul.

1. Nicolae Iorga, op. cit., p. 34, 9 octombrie 1798.
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Doctorul Stefan Episcupescu le ofera femeilor o serie de re-
tete de ,,ape mirositoare” cu intrebuintiri mai ales in menti-
nerea frumusetii trupului, obrajilor, méinilor, unghiilor, dinti-
lor, parului etc. Pentru fiecare parte vizibilé a corpului exista
un leac pentru refacere si un leac pentru mentinere si infrumu-
setare. Mai int4i, o piele frumoasa trebuie si treaca printr-o
perioada de refacere: de pe obraz se scot negii, ,cosii“, petele
de vara, zbarciturile. Pentru fiecare neajuns exista o reteta si
un mod de aplicare. Apoi obrazul se improspéteaza cu ,apéa de
obraz“, un amestec de esente din cele mai parfumate plante:
trandafiri, soc, pelin, liliac, crin, cdpsuni. Calitétile acestui pre-
parat miraculos sunt multiple, ldudate fira oprire de doctorul
Episcupescu: ,scoate si curata tina si albeste pelita obrazului
si da fata si lustru de lumind, fereste cositul si jupuitul obra-
zului, cum si petile de vara“. Si, asa cum recomanda si reclamele
de azi, utilizarea se face in functie de varsta: tinerele pana in
20 de ani pot aplica aceastd apa doar o data pe zi, cele de 30 de
ani, de doud ori pe zi, cele de 40 pot utiliza apa de trei ori pe
zi. In fruntea acestor leacuri de afla ,duhul criiesii¢, o retetd
complicaté, cu apa de criiasi, smirnd, saciz, clei si camfor, care
asigura frumusetea cocoanelor de cincizeci de ani'. Nici buzele
nu sunt uitate, cdci vAntul priméverii si frigul iernii le pot de-
teriora, doar ,untul de ceard“ le mentine fragezimea.

Episcupescu e in pas cu timpul. Nevoia de bani il impinge
sé publice cérti, scrise astfel incat s nu rdméana cu ele in lada.
Retetele lui ne ajuti si cunoastem foarte bine problemele femei-
lor. Frumusetea se judeci inca in functie de aparente, de ceea

1. In Moldova, apa de soc este la mare ciutare, ea avand aceleasi pro-
prietati, dar necesitdnd mult mai mult efort si mult mai multe ingrediente,
printre care: lapte de capra, miez de franzeld, spuméa de mare, albusuri
de ou sau ,un pui de hulub sau de gdina alb si puiul cu peni cu tot“. Frumu-
setea chipului si mirajul tineretii vor fi indemnat pe multe cucoane s&
sacrifice hulubi si sa caute prin cuibare dupé oué, sperénd la miracolul
promis. Retetele si analiza lor la Maria-Magdalena Székely, ,Bucate si
leacuri de altadata“, in RIS, VIII-IX, 2003—2004, pp. 204-236.
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ce se vede. Nu doar obrajii, ci si mainile se bucura de atentia
doctorului. Albeata mainilor este la mare pret. Asa ca se cauta,
se scriu, se incearcé retete pentru albirea maéinilor. Necesare,
daci ne gandim c4 in aceastd epocd mainile inca trudesc aproa-
pe zi de zi. Se incepe cu ,un sédpun de moirea si suptierea si
albe[alta mainilor®, care contine migdale amare, ,sépun de cel
bun®, smirn4, ,cleiu de Mira“, miere alb4, unt de trandafir, unt
de Livant. Apoi se curéta unghiile, se ung cu ,terpentin [tereben-
tind] de Venetia“ si se presaré cu sacaz de vioara.

Cresterea parului se stimuleazé cu ,muguri de plop, frunza
de dafin, de rozmarin nemtesc, de ienupar, simanta de molotru®.
Culoarea se poate alege: castaniul se obtine cu apé de var, pia-
tri-vanita si apa de trandafiri, negrul se obtine cu ,cristaluri
albe de argint silitros® topite in apa de trandafiri. Parul blond
nu este incé la mod&. Chelbosilor li se promite par cat mai mult
dacé se ung cu lesie si apoi, de doua-trei ori pe sédptdmana, folo-
sesc o alifie din ,untdelemn, unt de dafin, unt de alune, floare
de pucioasi, praf de scrum de cidpatana de cine arsia“l. Apar
chiar si retete pentru pastrarea si ingrijirea pielii in timpul sar-
cinii, cdnd vergeturile pun stdpéanire pe pantece: untul de mig-
dale este recomandarea doctorului Anastasie Féatu, in Manua-
lul s&u pentru moase (p. 48).

Nocivitatea sulimanului nu este condamnata inca de citre
medici. Ceea ce medicii francezi, de pilda, consideré periculos,
vorbind despre cosmeticele ,otravite care ataca pielea, nervii,
trupul, e aproape ignorat in aceasté parte a lumii. Tema toxi-
citatii fardurilor apare tarziu, odaté cu dezvoltarea notiunii de
Ligiend“, care duce la inversarea raportului artificial-natural,
in favoarea celui din urma?.

1. St. Episcupescu, op. cit., pp. 294-323.

2. Vezi G. Vigarello, op. cit., p. 147. Catherine Lanoé, «La céruse dans
la fabrication des cosmétiques sous ’Ancien Régime (XVI*-XVIII® siecles)»,
Techniques & Culture [online], 38 | 2002, publicat pe 29 aprilie 2005, consul-
tat pe 29 iunie 2014. URL: http:/tc.revues.org/224.
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Miresme si mirosuri

»2Muierea curata
De miros te imbat&“

Iordache Golescu

Mirosurile si miresmele preocupd mintile si stimuleazi in-
deméanarea. Riasaritencele nu prea au nevoie de ,miroase strii-
ne“ pentru a ascunde crusta murdériei, crede Stefan Episcu-
pescu, intrucdt mirosul trupului lor ,indestuleazi podoaba
frumusetii“. Celelalte etnii au mirosuri specifice si sunt identi-
ficate dupé ,,duhoare”. De pild4, tigancile ar avea duhoarea lor,
care provoaci ,,scarba“, dacé ar fi sé-1 credem pe Ioan Baldovin.
E obsedat de mirosul de ,cioarad“. Este adevarat cé ,,scarba“ ii
trezeste simturile olfactive abia dupa ce afld ca sotia lui este
pe jumatate tigancd, roaba rascumpérata. Sa fie un moft? Mai
degraba da, din moment ce duhoarea se transformé in mireasméa
cand pretinde ca zestrea sa fie méarital.

Mirosul trupului este cel ,mai tragitor si mai ddzmierd&tor®,
intrecand toate celelalte ,miroase®, chiar si ,duhul gurii“. El
joaca un rol important in jocul seductiei pentru cé ,are acea
minunati si puternici lucrare de trage aburul cel barbatesc”
sau cel ,fameesc”, dupé imprejurare. ,,Tragerea magneticeasci“
se concentreazi in jurul ,aburului®, al mirosului trupului, iar
cu cat acest trup este mai ,limpede“ si mai curat, mai ferit de
,putoarea ingdldciunii® si de ,mirosul strein, cu atat va fi mai
atrégator, mai seducator, mai dorit, fara a fi nevoie de ,graiuri
méangéioase de dragoste“.

Miresmele se asociazd cu curdtenia, mirosurile sunt mai
apropiate de ,putoare®, murdarie, transpiratie acri si ineca-
cioasé, halene grele. Mirosurile pot fi mai intéi de toate ascunse
sub aparenta miresmelor, inainte de a fi cat de cat indepartate
de apéi. Miroasele au fost inventate inaintea apei, ele sunt capa-
bile s& tin& sub control mirosurile. Sulfina, levéntica, busuiocul,

1. BAR, Fond Manuscrise, mss. 4027, ff. 105'-106", 20 ianuarie 1830.
2. St. Episcupescu, op. cit., pp. 158-159.
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socul, crinul, trandafirii, rozmarinul si multe alte ierburi, tre-
cute prin alambic, servesc la inmiresmarea si la improspétarea
partilor vizibile ale trupului.

Apa de trandafiri este parte integranti a unei practici coti-
diene; inainte de masé sau in timpul mesei, slugile se plimba
cu apa de trandafiri printre boieri si invitatii lor, care isi inde-
parteaza de pe degete grasimile sau resturile felurilor servite.
De altfel, apa de trandafiri are o intrebuintare foarte larga: cla-
teste degetele, spala fetele, parfumeaza gurile. Si cum intre-
buintarea ei este o obisnuint4, apa de trandafiri nu pare un lux
pentru o mare casi boiereasci. Se fabrici in casd, impreuna
cu alte esente sau dulceturi: ,am scos si esenta tripla de tranda-
firi, adicd am trecut-o de trei ori prin alambic”. Aceasta este
ocupatia lui Costache Caragea in timpul fericitei sederi in
singuréitatea de la Pascani. Minunatii trandafiri din Moldova
lui Costache Caragea ajung in borcane, transformati in dulceata,
dar si in alambic, pentru a se transforma in parfumuri.

Nu trupul se parfumeazi, ci obrazul, cu ,api de Franta“.
Mainile primesc aroma apei de trandafiri, parfumul moscului
sau duhul craiesei. Episcupescu preamareste parfumul curate-
niei trupului, singurul capabil s& ,magnetizeze“. Cum acest par-
fum nu prea este la mod4, doctorul recomanda o serie de prepa-
rate inmiresmate capabile si tind in aria suportabilului diferite
sudori si duhori neplacute. ,Apele cele mirositoare de stersul
obrazului si al pieptului sa fac din flori mirositoare, proaspete
din vremea infloririi lor, cu apa de ploaie“, in cizénele de arama
curate si spoite. Prima dintre aceste ape este apa craiesei, care
nu are nici o legéturé cu floarea — craita —, ci cu maretia impe-
riald. Flori de portocal, 14mai, iasomie, soc, rochia randunicii,
mentéd, rozmarin nemtesc si livant, macerate la cald si trecute
prin alambic fac puterea acestei ape. Dar ea se adreseazi tot
obrazului pe care il ajuté s devind mai ,inviorat” si mai neted
prin inldturarea ,zbarciturilor“. Cucoanele trecute de prima
tinerete au mare nevoie de acest ,duh mirositor®, care, in ames-
tec cu apa de obraz, face minuni pe fetele ofilite de vreme: ,in-
tinde pelita de zbarcituri, o netezeste si-i da fata si luceald de
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frumusete“'. Parfumarea ,pieptului“, adicé a regiunii din jurul
gatului, apare ca o necesitate, pentru ci pieptul este oferit
privirii de noua moda a decolteurilor cadt mai adanci.

Folosirea acestei ape este destul de veche. Printre cheltuie-
lile din 1752 ale marelui vistier Toader Palade, se afla si cum-
pararea repetaté a acestei ape parfumate: ,,0 stecld apa crais&i“
(30 de bani), la care se adaugé cumpdirarea de ocale de sdpun
bun si sdpun prost pentru curitenia tuturor?.

Nu stim mai nimic despre felul in care sunt manufacturate
aceste produse de frumusete. Exista oare in Moldova si in Tara
Romaéneascé parfumieri si bresle ale lor? Dar fabricanti de su-
limanuri? De acestea din urma cred c& se ocupa spiterii, de fabri-
carea si distribuirea lor ingrijindu-se spiteriile. Pe de alta parte,
elaborarea si prescrierea retetelor de infrumusetare si intinerire
de catre medici se inscrie in logica vremurilor, cadnd toate acestea
fac parte din practica medicala.

Baia si butoiul

Medicul Constantin Caracas descrie, in Topografia Valahiei,
edificiul bailor din Bucuresti. Baile apartin unor ,antreprenori®
care iau bani de la fiecare client. Asadar, accesul intr-o baie
nu poate fi decat limitat. Totusi, o parte a populatiei Bucures-
tiului foloseste serviciile béilor pentru cé inaintea curéteniei
se afla desfatarea, inaintea igienei se afla plicerea. In inciperi
mici si stramte, un amestec de sauna si baie, 10-12 trupuri sunt
imbédiate deodatd de catre baiesi. Exista insd camere pentru
femei si camere pentru barbati. Mai intéi se freacd membrele

1. Ibidem, pp. 297-301. In aceeasi epoca, in Moldova circula cu succes,
daca privim lista prenumaératilor si a exemplarelor cerute, cartea lui Ioan
Albinet, o traducere adaptata a unei Microbiotici, scrisé de un medic ger-
man: Microbiotica sau Regule pentru pastrarea sandtdtii si prelungirea vieii,
alcdtuitd in limba germand de I.F. Soberhhaim, doctor meditinei si a hirur-
ghiet, iar pe cea romdneasca tradusa de Ioan T. Albinet, supleant profesor
de ritorica si istorie la Academia Mihdaileand, Esii, in tipografia Albinei, 1838.

2. M. Méarza, art. cit., pp. 386-387.
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cu o gevrea, apoi se spala tot corpul cu ,mult sépun” si, in sfarsit,
ii vine randul si capului. Apa caldé si apa rece inlatura sapunul
si mentin trupul in amortire doué-trei ore. Baia nu este numai
un prilej de curitenie, ci si de petrecere. Clientii se bucura de
intalnire chefuind in sala de imbricare ceasuri bune, cu lautari,
cu gustdri, cu bautura. Incdperile mici, lumea mult4, aburii fier-
binti, mirosurile trupurilor si ale rufelor puse la uscat fac ca
atmosfera si devina foarte repede ,puturoasi“. In plus, baie-
sii nu acordéa atentie curéteniei: cearsafuri neschimbate, carpe
ce trec de la un client la altul, pAnzeturi imbAacsite, maladii con-
tagioase propagate cu usurinti. Scopul unei astfel de bai este
sdesfitarea si moliciunea asiaticd“, nicidecum ,curéatenia tru-
pului®, pur si simplu ,fiindcé nu se pédzeste curdtenia cuvenitd
la asternuturi si la rufe“’. Un alt pericol important sunt bolile
venerice, baile fiind percepute, cel putin in Occident, ca un im-
portant factor de contagiune, motiv de a fi ocolite?.

Totusi, baile existi: baia cea veche de langd Mitropolie, ceea
ce presupune ca tot pe langa Mitropolie mai e o baie, care se
si alimenteazé din Dambovita; baia de la Curtea Veche; baia
de pe Podul Calicilor; feredeiele pomenite prin orasele moldave.
Daca tinem cont de apropierea de lumea otomané, unde baia
face parte dintr-un ritual obligatoriu, am putea spune ca bdile,
atat de prezente, mai ales in cele doud capitale, unde se tot
perinda turcii-otomani, le sunt destinate; totusi, de ele profita
atat bastinasii, cat si diferitii ,calatori®, curiosi si avizi de a
scrie despre o asa inventie. Mahalagii din Bucuresti asociaza
baia cu prostitutia. A merge la baie este perceput in epoca ca
a savarsi ceva imoral, a te deda desfraului. O mahalagioaica

1. C. Caracas, op. cit., pp. 119-122. Inventarul béii de la Selari, Bucuresti,
aflatd in arenda lui Gheorghe Constantin intre 1826 si 1832 mentioneazé
o serie de piese folosite la servirea cafelei: ibrice de arama pentru serbet,
de tinichea pentru cafea, tavite de alam& pentru ciubuce, ciubuce cu capul
de chihlimbar, tava de Lipsca cu filigene si zarfuri, farfurioare, lingurite,
chisele, de tinichea sau de argint etc. (G. Potra, Din Bucurestii de altadata,
pp. 147-148).

2. N. Elias, La civilisation des mceurs, ed. cit., p. 243.
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cumsecade n-ar trece niciodaté pragul unui astfel de stabiliment,
chiar de ar sti ca nu se mai spald pana la sfarsitul zilelor ei.
Iar cand unele dintre ele indraznesc totusi sé se aventureze...
scandalul este gata: ,la trecuta lund noiembrie 10, intAmplan-
du-se nevasta lui a merge la baie cu alte caddne, imbracati si
ea in caefir turcesc, ca si si imbdaieze, numitul Aldea s-au in-
tampinat pa pod cu dansa“. Zurbalacu’i gata! Sotul isi reven-
dic& sotia, turcii — clientii baii — o vor pentru ei, si pana la urma
trebuie si intervini aga'.

Doctorul Andreas Wolf vorbeste despre folosirea acestor bai
de catre turcii din capitala Moldovei, dar si de faptul ca unii
dintre boieri se bucuré de binefacerile lor. Pe la 1780, Iasiul
are trei feredeie importante: langa curtea domneasca, la Beilic
(folosita mai ales de turci), in dosul Mitropoliei. Cea mai
frecventata pare a fi ultima, unde ,iarna si vara merg mai ales
tinerele cucoane in fiecare luni“, deseori pentru a se epila cu
»un praf epilator”. Accesul este restrictionat de plata unei taxe
de ,zece-douéizeci de parale cind ies de la baie“ (CS/10, 1275).

Feredeiele obstesti pot deveni o afacere profitabila. Si, ur-
méand exemplul capitalelor, orasele mari deschid astfel de instru-
mente ale igienei. Ioan Botezatu detine, in 1846, in Iasi, un
feredeu ,cu trii odai, cu sald prin mijloc de cardmida, cu sobi,
usi si geamuri acopiriti tot cu scanduri“. In targul Falticenilor,
doctorul Ioan Diaconovici concesioneazi izvoarele unui localnic
pentru a construi o baie publici. Afacerea trebuie s& fi mers
destul de bine din moment ce proprietarul se impotriveste ca
izvoarele Buciumenilor s& deviné ale tuturor si sa alimenteze
orasul cu ap4, si nu si serveasca doar feredeului sdu®. Unele
case boieresti dispun de ,bai private, iar numérul lor creste
pe masura ce moda secolului al XIX-lea se raspandeste. Restul

1. BAR, Fond Manuscrise, mss. 644, f. 197.

2. Mihai-Razvan Ungureanu, Convertire si integrare religioasd in
Moldova la inceputul epocii moderne, Editura Universitétii ,Alexandru Ioan
Cuza“, Iasi, 2004, p. 115. Ioan Botezatu integreazi aceastd comoditate a
lumii moderne, casele sale dispun de feredeie, desi nu este cine stie ce bogat.

3. Artur Gorovei, ,Folticenii“, art. cit., pp. 434-435.
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populatiei se spala in lighean, in butoi, la garla, cand ploua,
sau la baia publica.

Doctorul Episcupescu lauda mult calitatile curative ale apei
si ofera o reteta de ,baie intéritoare®, ce ar putea fi urmata ,0
dat4 si de doud ori pe saptdmani“, negresit numai in zilele ,cele
mai frumoase si mai luminoase®, in odai curate si bine aerisite.
Baia e recomandata tuturor (femeilor si batrénilor, bolnavilor
si sanatosilor) si in orice scop: ,,de inviorare, de intérirea trupu-
lui, de sanétatea si frumusetea trupului®. ,Scaldatorul” si ,,scal-
datoarea“ se pot cufunda in apa ,dreasi“ cu o serie de ierburi.
Apa, calda cat ,va rdbda mana“, se drege cu frunzi de izmé de
gradina, frunza de méatacina sau lamaita, frunza de rozmarin,
frunza de jades, frunzé de cimbru, floare de soc, floare de muse-
tel, floare de livant si foi de floare de trandafir, peste care se
adaugé ,,0 vadra de vin“, dar nu orice vin, ci din cel ,,bun®. O ju-
matate de ceas se petrece in marele butoi parfumat si imbietor,
dupé care trebuie negresit sa se intre in asternut, ,spre odihna
somnului“!. Nici n-ar fi de mirare, dacd ne gdndim c& nu numai
miroasele binefacétoare ale ierburilor penetreaza trupul, ci si
aburii imbietori ai alcoolului. Cum si nu te apuce somnul?!

Cand redacteazi un manual de buni-crestere a pruncilor,
spre folosul parintilor, Damaschin Bojincé, cel ce avea si fie
mai tarziu profesor de drept la Academia Mihéileana, reco-
manda baia ca mésura profilacticé, neaparat trebuincioasa. Iata
ce scrie: ,intelegeti pruncilor cum ci de nu vé veti spéla voi de
adeseori, atunci porii sau giuritele pe pelea voastra incet, incet
asa se vor astupa, cat sudoarea nu va putea, dupé cuviinté sd
strébaté si sd lunece afara“.

Baia este, mai intai de toate, apreciata ca metoda de comba-
tere a unor boli. In acest scop, este folosita si de Eufrosin Poteca.
In 1847, aflat in ,slibiciune®, calugirul il consulti pe medicul
Sechel, care ,ii didese o retetd pentru béi“. Constiincios, Poteca
prepara douézeci de zile la rand bai calde ,cu tarate de grau

1. St. Episcupescu, op. cit., pp. 295-297.
2. D.T. Bojinca, Direguitoriul bunei-crestere, p. 173.
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si séipun prost” si isi curdta organismul cu o fiertura de zer pre-
paraté din ,una oca lapte fiert cu cicoare, papadie, dreagaveiu
si coada soricelului®. Tratamentul este urmat astfel: ,intaiu
luam aceasta curédtenie dimineata, apoi dupa ce ma scotea de
trei ori, beam cafea cu lapte; apoi, dupa un sfert, intram in pu-
tina cu apa heart4, si intr-insa era sacu cu taratele si cu sdpunul
ce ferseserd inpreuna“. Desi baia curativa i-a fost de ajutor, Po-
teca preferd sa facé o cura de 20 de bai, insa in celebra statiune
balneara de la Mehadia'.

O adevarata dezbatere despre proprietétile curative ale
bailor, o dezbatere medicalé, se intelege, are loc in publicatiile
vremii. Ce fel de bai: calde sau reci? Episcupescu, de pilda, este
impotriva bailor reci, si chiar se otdraste la cei care sustin
contrariul®. Constantin Varnav, in gazeta Povdtuitorul Sdandtdtei,
lauda si sustine proprietétile ,intaritoare® si ,,vindicatoare“ ale
bailor reci®. Oricum, in orase incep si apari stabilimente care
ofera, pe langa desfatare, si posibilitatea de a urma diferite cure.

Apa vindeca, intéreste si abia apoi curéta. Apa si sapunul,
folosite pentru igiena zilnic4, incd nu apartin cotidianului, chiar
dacé doctorul Caracas sau doctorul Episcupescu le recomandé
ca leacuri imbatabile in pastrarea sanatatii trupesti. Apa este
unul dintre ingredientele unor combinatii folosite la revigorarea
organismului slibit, la infrumusetarea chipului ofilit, la cura-
tarea trupului molipsit de boli. Apa si trandafirii redau stralu-
cirea chipului, apa si piatra de var alunga ,ingéléciunea“, apa
si vinul aduc vigoare trupului etc.

1. Eufrosin Poteca, op. cit., pp. 104-105.

2. St. Episcupescu, Practica, pp. 483—486. Iaté textul: ,Baile cele reci
incleesc urda pielii fetii trupului, sbarcesc pielea ca de gésca si inchide porii
ei, mané toatd abureala si umezeala din fata in cele din launtru lui, face
adunare si imbulzeald de zemuri, prin organele si sistemele lor, si de sdnge
in pantece [...] dupa scaldatura simti adesea ori o durere si ameteald de
cap, din imbulzeala sdngelui intr’insul®.

3. Povdtuitorul sandtdatet si a economiei, nr. 5, 6, 7, 8, 1844.
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Lucrarea curdateniei

Apa, ca element esential in mentinerea sanétéitii si a frumu-
setii, este preamarita si recomandati cu insistentd de catre
doctorul Stefan Episcupescu. ,,Curédtenia trupului, a hainelor,
a casii si a imprejurului ei este cel mai mare folos al sanatatii
si de cea mai mare podoaba a frumusetii omului“, scrie in cartea
Practica doctorului de casd. Femeia este cea care trebuie si péas-
treze aceasta curitenie.

Maérturiile celor care au ajuns prin casele romanilor sunt
contradictorii sau, mai bine zis, complementare: unele vorbesc
de mizeria sfiditoare, altele de curdtenia parfumata. Exista si
un anotimp al curateniei, cand gospodinele spoiesc si primenesc
casa, ograda, asternuturile, gradinile, camaérile. Primavara,
inaintea marii sarbatori a Pastilor, curitenia face parte dintr-un
ritual de pregétire. Asa cum se primeneste trupul, asa si casa
trebuie primenita si spoita. In prim#vara anului 1751, inaintea
Pastelui, Radu pietrarul céstigd bani frumosi spoind casele
boierului Toader Palade: ,3 lei si 90 de bani: Radului pietra-
rului de au varuit casili de Pasti“. Cu aceeasi ocazie se spoiesc
vasele de prin bucétarie, alta treaba costisitoare: ,2 lei si 30
de bani: 1 oc[a], o letrad spoial[4] pintru vaséili ce s-au spoit di
Pasti“ ,30 de bani, tiganilor care au spoit vasili“.

Aerisirea este cu atdt mai necesara, cu cat totul scoate fum:
sobele, luménérile, narghilelele, ciubucele, lulelele, cirbunii,
bélegarul uscat, crengile etc. Fumul sobelor se lipeste de suflete
si de haine, raméne pe tavan, deseneaza peretii. Cum nu poate
fi oprit, se incearca altoirea lui cu alte mirosuri, astfel incat
sé devina suportabil. Manolachi Dréghici le recomandé gospo-
dinelor iarba-mare, adunaté din timp, ingsirata pe até si span-
zuratd de tavan, fiindc& mirosul sau plédcut il dovedeste pe cel
al fumaraiei din cas&? Doctorul Episcupescu le cere gospodinelor
sé aeriseascd si sd schimbe asternuturile, mai ales acolo unde

1. M. Marza, art. cit., p. 345.
2. Manolache Draghici, Iconomia rurald si dumesticd, Albina, Iasi, 1834,
p. 76.
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aerul este greu si statut din cauza mirosurilor provocate de toate
cele ce lasd miasme insuportabile: ,asemenea vor [fi] svantate
si vAnturate si asternuturile de culcat pe toaté ziua, si mai var-
tos plapuma si pernele, scoase si tinute la soare, si casa curéatita
si aerisitd pe vreme frumoasa de aerul ei, cum si toatd duhoarea
si putoarea rea si grea a gunoiului si a umblétorilor, vor fi scoase
si departate din preajma ei“!. Aerisirea si ventilarea sunt preocu-
pari importante ale epocii. Inca din secolul al XVIII-lea aparuse
teama de aerul viciat, mortalitatea in randul siracilor fiind
insistent legata de ferestrele inexistente sau permanent inchise,
de sobele supraincalzite, de supraaglomerarea spatiilor de lo-
cuit?. Odaia individuald este un lux si nici nu prea existd asa
ceva, in nici o parte a societatii. Sobele de tabla, asa-zisele sobe
nemtesti, fiindca par a fi inspirate de vreun neamt sau de vreun
austriac, vor fi inlocuite treptat, treptat, pe mésura ce se extinde
ocupatia rusd, cu sobele muscalesti, care vor fi abandonate in
favoarea sobelor din fontd, cunoscute dupa 1840 sub numele
de godin. In alte case vor fi existat sobele din lut sau din piatra.
Toader Palade cheamé deseori un pietrar sa se ocupe fie cu
dresul sobelor de prin diferitele conace, fie cu ridicarea altora
noi. Cat de cald era in aceste od&i nu putem sti. Lemnele costa
destul de mult si se gésesc destul de greu. La casa aceluiasi
mare vistier, se cumpdara cu regularitate, pentru ca sunt indis-
pensabile nu numai la incalzirea locuintelor, ci si la prepararea
hranei, la incélzitul apei si al apelor de folos in curatenie. Din
nou, aceste achizitii il mira pe cercetdtor. Cum de un mare dre-
gator proprietar de acareturi si de paduri, avand privilegii de
tot felul, isi procura din targ lemnele necesare consumului? Dacé
porcul adus de la Bratuleni se poate strica, nu acelasi lucru se
poate spune despre lemnele care, odata aduse, pot fi stivuite si
pastrate mult timp?®. Lemnele incércate intr-un car nu sunt foarte

1. St. Episcupescu, Practica doctorului de casd, ed. cit., pp. 46—47.

2. Georges Vigarello, Histoire des pratiques de santé: Le sain et le malsain
depuis le Moyen Age, Seuil, Paris, 1999, pp. 175-179.

3. M. Marza, art. cit., pp. 343-361.
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multe, cat sd asigure necesarul unui conac mare, de aici si
numadrul ridicat de achizitii, care pare impresionant la o prima
lectura. Mai apoi, poate e mult mai ieftin sé fie cumpéarate din
targ decéat sa fie aduse de la mosie, platind taietori, platind dru-
mul, cadrutasii, hrana lor si a animalelor de tractiune. Un secol
mai tarziu, Conasu’, care are o casi mare pe Podul Mogosoaiei,
este si el un mare consumator de lemne procurate din targ, dar
si de cérbuni. Iancu Otetelisanu e indemnat de aceleasi ratiuni
de ordin economic sa se bazeze pe piata bucuresteand si sd nu
se complice cu lemnele aduse de prin Oltenia natala.

La tédrani, caldura este disponibilé in functie de pungé, dar
si de asezarea geografici: la munte, gardurile ridicate primavara
sunt bagate pe foc iarna; la campie, cocenii si mai ales baliga
uscatd devin combustibil in zilele friguroase. Peste tot, orice
se poate pune pe foc. Un foc nesupravegheat provoaca alt foc
siincendii devastatoare, care mistuie omniprezentele paie, lem-
ne si coceni. O sceni cotidiané din casa unor bulgari de la Cio-
plea, povestita de Tache Merisescu: ,Au luat scdparatori si au
aprins o bucaté de iasca, au pus-o in calti; facandu-i vant s-au
aprins. Supatu era plin de lemn, uscéturi si balega uscata. Au
facut foc. Eu asteptam sa sa aprinza si sd ne mai jucam“ (ANIC,
ms. 1773, f. 15).

Curatenia devine o indatorire dupé perioadele de ciuma, de
holera sau dup4 orice altd epidemie. Prin poruncd domneasca,
voda Caragea 1i obligé pe toti locuitorii sé-si curete casele, cAnd
ciuma s-a mai potolit: ,de trebuinti si folositor lucru este ca
toate casele sa se spele, sa se afume, si se aeriseasca, si sé se
curite precum si lucrurile ce vor fi intr’insele“. Pentru a duce
la indeplinire aceastd poruncé, zapcii sunt indemnati s mearga
din mahala in mahala si din casa in casa si sé-i roage pe pro-
prietari s se apuce de curéitenie. Pot apela la fortd, in cazul
nesupusilor: ,cu voie sau fira de voie sé-si curete casele” (U/X,,
967). Apelul la curétenie se regiseste si in recomandarile doc-
torilor, caAnd acestia oferd solutii de combatere a epidemiilor?.

1. St. Episcupescu, Mijloace si leacuri de ocrotirea ciumei, alcdtuite si
intocmite spre ajutorul si folosul neamului romdanesc, Bucuresci, 1824;
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Doctorul Varnav scrie: ,sa fugi de locuinti umede si stramte
si sa te ingrijasti de uscate si largi, sa le tii mésurat de calde
si s cauti a schimba aerul dintr’insele”. De altminteri, in primul
sdu regulament, Eforia Spitalelor leaga curatenia de sénétate,
cerand, cel putin teoretic, tuturor institutiilor s aeriseasca
odéile prin ,réasuflatori de vant®, sd deschidéi ferestrele larg pe
timp de vara, ,vreme de un ceas ori mai mult“, sa se afume cu
clor, sa se prevadd macar o baie cu dusuri si scdldatori etc.

Primeneala asternutului

Paturile, paierele, lavitele, sofalele, divanurile se acopera
cu cearsafuri si scoarte. Asternutul este parte integranté a zes-
trei si o insoteste pe tandra mireasd in noua ei casi. Incarca-
tura sa simbolicé transpare si in legislatia vremii: ,,asternutul
patului“ este mentionat in foaia de zestre. Pe langa zestre si
darurile de dinaintea nuntii, o vdduvéa care n-a néscut copii
primeste si teoritra, adica darurile de luni, drept recompenséa
pentru ,linistea traiului“, iar barbatul sterp are dreptul la
»asternutul patului®sila ,calul de ginere®, tot ca o compensatie
pentru anii petrecuti impreuna?®. Asternutul este martor al rela-
tiei maritale. In acest asternut se petrece prima noapte de dra-
goste, au loc multe alte aventuri, se inregistreaza trairi, afecte,
lacrimi, dezamaégiri.

Ar trebui s stim mai intéi de toate ce acopera asternutul,
ce formé trebuie sd imbrace. Patul este, la inceput, destul de
absent, fiindci sofalele, divanele, lavitele au multiple functii.
Sofalele si divanele se folosesc si ziua, si noaptea in casele

Gheorghe Cuciurean, Povdatuiri pentru satenii Moldovei la tdmplarile de
holerd, lasi: la Institutul Albinei, 1848; Costache Varnav, Despre holera
epidemiceascd sau istoriea ei in scurt, chipul in care se aratd si in care se
lageste, cat si mijloacele de a se feri si de a se vindeca de ea fird doftor, lasi:
in Tipografia Albinei, 1848.

1. A. Galasescu, op. cit., II, p. 356, 18 noiembrie 1832.

2. fndreptarea legii, Editura Academiei Roméne, Bucuresti, 1962, p. 270;
Pravilniceasca Condicd, Editura Academiei Romane, Bucuresti, 1953, p. 102.
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boieresti, lavitele sunt peste tot, fiind paturi pe timp de noapte
si dulapuri pe timp de zi.

Doar modernizarea va schimba aceasté stare de lucruri, mai
intai in randul aristocratiei, iar apoi in rdndul unei péarti a
populatiei urbane. Cei cu stare isi aduc acum de la Viena sau
de la Paris ,foteluri®, ,canapelute®, canapele, taburete, scaune.
Cine nu are atata dare de mana se multumeste cu vechile lavite
sau cu scoarta intinsé direct pe pamantul gol. Nici o catagrafie
nu consemneazé prezenta paturilor, nici in casele aristocratilor,
nici in cele ale sdrédcimii. Cand moare Barbu Ionescu, arméseii
inventariaza averea réaposatului, fara sé le scape nimic, dat fiind
conflictul cu ,parata“ pentru lipsa zestrei. Doar patru scaune
de Brasov, un dulap, o masa de lemn si doua 14zi compun mobi-
lierul ,casei mari“, impodobita cu ,perdele de batist“. Nici len-
jeria nu este prea numeroasa, cu exceptia a doua cearsafuri
prapédite; penuria domneste prin odai'.

Ce acoperda mindirul? Pentru cine fac mindirigii saltele
umplute cu paie? De pild4, de Paste, in 1751, Toader Palade
plateste un mindirigiu (cu un leu) sa facé ,asternutul in casa
domnitei“, adica a sotiei sale, Anita Cantemir?. S& fi (re)facut
mindirul? Sau a schimbat doar paiele? Sa fi croit un intreg
asternut cu mindir si cearsaf pe saltea? Acelasi boier dispune
si de o ,cergarie®, un fel de tesatorie unde se fac, in principal,
cergi pentru paturi si lavite.

Asternutul, purtat pe brate sau in care, face fala unui lazi
de zestre. Calitate, cantitate, modele, broderie, finete, toate aces-
tea poartd amprenta sociala. Si, mai presus de toate, lenjeria
este inca foarte curata. Conacele boieresti si casele taranesti
se pot deosebi foarte repede daca atingem, privim, ne imagi-
nam lenjeria folosita in odai: cearsafuri de borangic cu broderii,
facute cu fir de matase, sau cearsafuri de batist, brodate cu fir
de borangic, fete de periné, mari si mici, umplute cu puf, cu
fetele de agabaniu (métase de Damasc cu fire argintate), brodate

1. ANIC, Fond Achizitii Noi, MMDLXXXVIII/77, 30 august 1844.
2. M. Marza, art. cit., p. 346.
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si infrumusetate cu diferite fire, pldpumi de atlaz, cu fir, saltele
cu fetele de atlaz, covoare de Tarigrad, scoarte etc.

Cand Ioana din Radesti, judetul Olt, se mérita, aduce in casé
o cergd si un asternut, tesute din 1an4, si patru perne. La ma-
ritisul Zoitei Poenaru se ofera doua randuri de asternuturi. Pri-
mul are urmétoarea componenta: ,,1 perne mici cu fir, cusute
pé scris; 1 perné mare dé paioare cusute cu rétele cu fir, 1 cear-
safu cu [h]orbote cu fir“. Cel de-al doilea este un pic mai bogat:
»4 perine mici da borancic, 1 perni mare asemenea, 1 cearsafu
cusut umplut cu matase, 1 plapuma da lastra [stofd de 1ané]
cu cearsafu ei, 1 saltea da atlazu cu trei perne mici, 1 cearsaf
al saltelei, 1 covor, 1 scoarta aleasa d& pat“. Diferentele sunt
notabile, dar trebuie tinut cont, bineinteles, si de casa ce urma
sé le primeasca. Ioana va fi ajuns intr-o odaie unde lavita sau
chiar lada de zestre ar fi tinut loc de pat. Cerga sau asternutul
din 14n4 sunt mai la indeména in lumea rural4, se procuri sau
se confectioneazd mai usor, utilizdndu-se cel mai adesea lana
din gospodéirie. Panza, de in sau de bumbac, e folositd mai degra-
ba la camasi si la izmene decat la cearsafuri. in aceastd lume
saracd, cearsafurile si fetele de perna, peschirele de obraz si
servetele de mani apar in cantitati infime si uneori sunt pas-
trate ani intregi, pentru a umple o alté lada de zestre. Se doarme
pe scoarte, pe cergi sau pe asternuturi de lan4, direct pe cuptor,
pe prispd, pe lavite, pe saltele umplute cu paie sau cu iarba,
fara a recurge la luxul unui cearsaf. Céciula sau giubeaua im-
péturite pot tine loc de perne, poalele cidmasii se folosesc pe
post de peschir, manecile sterg nasurile pline de secretii, iar
dulama cea grea si groasa acoperi trupurile ostenite in fiecare
iarni. Vara se doarme afaré, pe prispd, sau prin poduri, direct
pe pamant sau pe gramada de fan. De aici, numeroasele temeri
intalnite in retetele de scos greierii, serpii, urechelnitele intrate
prin gurile intredeschise in timpul somnului odihnitor.

1. ANIC, Fond Achizitii Noi, MMDCCLXXXIII/57, 1 ianuarie 1793 si
BAR, Fond Documente Istorice, MCDLXXIII/98, 4 aprilie 1786.
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La casele mari, primenelile sunt mult mai numeroase si can-
titatea lor creste pe mésuré ce mobilierul se schimba si cand
sofalele si divanurile isi pierd vechea intrebuintare. Métasea,
atlazul, damascul, horbotele, broderiile acopera orice pentru
a individualiza si a infrumuseta o lenjerie ficuta nu numai in
scopuri utilitare, ci si pentru a transmite un mesaj celui ce o
foloseste sau doar o vede in lada de zestre, in cosurile de rufe,
pe franghiile din spatele curtii, intinsa la soare.

Secolul al XVIII-lea este inca un secol al nuditétii. Putine din
lucrurile tinute in aceste 14zi de zestre ajung sa decoreze casa.
Utile si ascunse, cearsafurile se pastreaza in lavite. Greu de
inlocuit, greu de spélat, greu de carpit, lenjeria este protejatia
cu fire de tutun si de levantica pentru a fi transmisi viitoarei
generatii. Este folositd doar dacéd este nevoie, iar apoi este
purtatd pana la epuizarea fizici a tesaturii, pané cand géurile
sunt prea mari pentru a mai fi carpite. Cat priveste prospetimea
culorii... nu are asa de mare importanta. Abia secolul al XIX-lea
va incerca din rasputeri si acopere nuditatea meselor, a lavite-
lor, a peretilor, a ferestrelor, s& ascunda totul sub greutatea bro-
deriilor, a perdelelor, a tapiseriilor. Catagrafiile inregistreaza
uneori oglinzi, icoane, tablouri, care ar decora peretii, sau ,hartia
desenatd®, vAnduta in bécinia de la Fundata.

Casele sunt modeste, mizere, siricicioase. Dintre numeroa-
sele marturii, am retinut-o aici doar pe cea a medicului Constan-
tin Caracas: ,Locuintele se compun dintr-o camera mica, umilé,
cu o tinda, facuta din nuele impletite, lipite pe dinafara si pe
dinduntru cu pAméant amestecat cu baliga de vaca si acoperite
cu trestie sau coceni de porumb. Multi locuiesc in bordee sau
case sdpate In pamant, iar ingradiri de siguranté, sau ceva ar-
bori spre folosul sénétitii, impodobire sau repaos, foarte rar
se vad; in locul acestora se vad pe 1anga case gramezi de baligi
de vite si alte mormane de murdarii. Si dacé locuintele lor sunt
asa, apoi cele ale vitelor sunt si mai si; cele mai multe grajduri
sunt din gard, de multe ori lipsesc cu totul si vitele sunt expuse
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totdeauna vanturilor si ploilor, stau neingrijite prin curtile mo-
cirloase, adeseori lipsite iarna si de nutretul cuvenit“.

...8l sd fie lumind...

Tluminatul caselor si al curtilor este vesnic o problema, din
cauzé cd lumanarea si uleiul costéd. Cé este obtinut din in, din
canepa, rapitad (ripsu) sau din alte grasimi vegetale, uleiul se
fabrica greu si se vinde scump. Si lampa costiseste, asa ca se
foloseste cdt mai putin. Iluminatul nu este doar scump, dar
prezinta si toate neajunsurile legate de folosirea unor materii
de proasta calitate, care fie provoacd mirosuri felurite, fie produc
insuficientd lumin4, fie, de multe ori, starnesc incendii teribile.
Conacele boieresti isi lumineazé odéile si curtile cu lampi, folo-
sind ,la arsu oloiu de ripsu, de soare-soarelui [sic/], de in si
untdelemnu®, dar toate acestea sunt materii ,indestul de scumpe®.
Scumpatatea lor nu-1 scuteste pe cel ce le intrebuinteazé de pro-
bleme: se infundé din cauza ,partilor organice” ce se tot depun,
stricAnd lampa, care mai mult sti la dres decat functioneaza.
Cu aceeasi problema se confruntd mult mai des cei séraci, care
folosesc uleiul de canep4, ,cel mai ieftin pdnd acum in tara
noastra“, ne asigura doctorul Constantin Varnav, dar si cel mai
prost, fiinca provoaca ,fumaériea si necurédtenia lampelor [...]
cu para palida si fara vlaga“. Opaitul este cea mai simpld
lampa: un fitil de cArpa coboara intr-un vas cu ulei sau cu seu.
Lumina pe care o di este cea mai slaba, iar mirosul fitilului
ars este cel mai urat.

Lumanaérile se impart in mai multe categorii, insd doué sunt
esentiale: cele de seu si cele de ceard. Luméanarile din seu ar
trebui s respecte o proportie strictd: juméitate seu de capré,
jumitate seu de vite, fira nici o urmé de untura de porc sau

1. C. Caracas, op. cit., pp. 124-125.
2. Foaia Sotietatii de Medici si Naturalisti din Principatul Moldovei,
tiparita in Institutul Albinei, anul I, no. 23, 1852, pp. 165-166.
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de alte grasimi animale. Cum niciodati nu se respecta calitatea
ingredientelor, neajunsurile se fac simtite de indaté ce se inse-
reazi si se aprind luminile. In 1809, locuitorii politiei Bucures-
tilor se plang cd au cumparat de pe piatd lumanari care scot
o0 ,nesuferita putoare” din cauza faptului ci seul este amestecat
cu felurimi de murdalacuri“ (U/IX, 923). Mentionarea insis-
tentd a ,seului curat si strecurat” araté ci acesta se tot ameste-
ca; altfel nici nu are cum sé fie, trebuie s& aduca profit si trebuie
sé ajungé la toatéd lumea. Din toamn4, cind se ,recolteazid“ seul
la taierea vitelor, si pané in toamna cealaltd, cand se asteapta
0 noud ,recoltd“, casele sunt luminate cu ce se poate.

Timpul muncii si timpul odihnei se organizeaza in functie
de lumina naturalad. Oamenii din aceste vremuri se culci si se
scoald odata cu géinile, dintr-un motiv cit se poate de prag-
matic: folosirea cu masura a luminii. Timpul se mésoara diferit
datorita raportarii la lumina diurna, care reglementeazi orice
activitate. Se trdieste mai mult in obscuritate decat la lumina.
Fara ferestre sau cu ferestre acoperite cu hartie, odaile sunt
cufundate in semiintuneric in cea mai mare parte a zilei, iar
bezna pune stipanire pe ele de cum se lasi seara. Daci prin
casele boieresti se aprind luménari, prin bordeie doar focul din
vatrd aruncé lumina pe pereti. Lumina costé si devine un adeva-
rat lux cand se folosesc lumanaérile de ceara, chiar si pentru o
casé boiereascé. Culorile capaté stralucire doar in lumina puter-
nicé a soarelui si se estompeazéa in odéile posomorate.

Lazi si boccele

Sifonierul si dulapul sunt inventii tarzii, cel putin in socie-
tatea romaneasca. Sofalele si divanele inzestreaza palatul si
conacul. Lavitele, ldzile, politele se gasesc peste tot'. Camasile
si rochiile, ciorapii si prosoapele, cearsafurile si perinele se asazé

1. Vezi aseménarea cu Imperiul Otoman si deosebirea fata de nordul
Europei punctatd de Suraiya Faroqhi, Subjects of the Sultan: Culture and
Daily Life in the Ottoman Empire, ed. cit., p. 157.
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in 1azi, lavite, sipete, cufere, cutii. Inelele si margelele se péas-
treaza in cutiute si in besactele. Cutitele, lingurile, furculitele
se cumpara impreuné cu tocul lor. Fata primeste la méritis lada
in care isi are zestrea. Lavitele, lazile, cuferele au intrebuintari
multiple. Se pot transforma foarte usor in pat sau in mas4, in
functie de necesititi.

In randul norodului, lavitele sunt folosite cel mai eficient
in chip de pat si dulap. Pentru toatd lumea, ele isi dovedesc
utilitatea in timpul pribegiilor, al invaziilor si al retragerilor.
Sunt gata oricand de drum. Boierii, mai tot timpul pe fugé, au
la indemané o parte din avere, pusi in siguranté in cufere si
in 1azi, pe care le pot lua cu ei in pribegie, peste munti, la Brasov,
sau chiar mai departe, la Viena sau la Sankt-Petersburg. Cel
sarac Isi pdstreaza si el averea si, cum casa lui nu este niciodata
in siguranté, lada cu lucrurile cele mai de pret se d& in grija
preotului si se pune sub protectia divina, gasindu-si refugiu sub
acoperisul bisericii sau in pivnitele ménastirilor.

Sacii, boccelele, boccelutele acopera nevoile imediate. Boar-
fele se ascund toate in boccele, fie cé-i vorba de daruri de nunt4,
de obiecte de strictd necesitate cu care se pleaci la drum, fie ci-i
vorba de marfa adusé de la targ. Banii se pastreazé in basma,
bine ascunsi prin buzunare sau in sén. In basmale se tin si alte
lucruri necurate: soricei, busuioc, anafura, picioruse de broasca,
lucruri folosite la facerea unor farmece bune de oprit timpul
in loc.

Cei prevazatori noteaza cu grija averea imprastiata prin 1azi
si cufere, inainte de a le lasa pe ici sau pe colo; pe documentul
astfel intocmit il contrasemneaza prietenii, amicii, oamenii de
cinste ai comunitétii. ,,Cele ce am pus pin 14zi, 1786 maiu 10.
Lada verdi mari“, scrie Constantin bogasierul despre ce pusese
in lada: ,2 covoare, 1 sabie, 2 candile, 1 lingurd mari de argint,
1 tava mari de argint, 1 cinitéd de argint pentru zahar, 2 canite
de argint cu linguritele lor, 1 afumaétoare, 1 stropitoare, 2 fesnice
de argint, 1 fofizd cu mucare de argint, 2 tocuri de cutite cu
lingurile lor bez, 2 linguri i sam la masa, 6 filigeni, 4 zarfuri
de argint, incé 5 i sam mas4, 6 cutite de tumbac, 4 linguri argint
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stricate, 2 parechi cutite de argint, 2 rafturi de argint®
Urmeazé coti de stofe felurite, coti de stergare si peschire,
prostiri, perdele albe, blanuri de samur, sangeap si vulpe, toate
asezate prin lddite de argint, sipete si lazi. Altele sunt trimise
la Iasi: ,cele ce sunt in lad4, si am trimis la Esi, calupuri, straie
dintre acestea noteazé ,,2 binise, 1 anteriu, 1 caftan, 1 péreche
ciacsiri cu papuci, 1 giube cu samur, 1 gear negru, 7 rochii a
Maériutii, blana de ras a Mariutei, giubea de rds a mea, binis
cu sangeap al bun, giubea cu cacum a Mériutii, giubea cu nurci
a Maériutei, bucaté de misada de sangeap, misada de blan&“ si
multe altele!.

Puse in altar, aceste 14zi constituie deseori o atractie pentru
hoti, iar uneori chiar si pentru cei care sunt pusi si le pizeasca.
Unii preoti, calugéri, diaconi sparg lacatele de pe 14zi si de pe
sipete, se infrupté din averile norodului si ajung mai apoi s&
dea seam4 pe la judecata.

Greieri, purici, paduchi...

Insectele se afla unde se afld si oamenii. Despdducherea este
o practicd curentd a Evului Mediu timpuriu, constituind o
practica afectiva si socialé. Cine a citit Montaillou, sat occitan
de la 1294 pana in 1324, cartea lui Emmanuel Le Roy Ladurie,
isi aminteste de amantii ce se despdducheaza pe prispé in timp
ce isi povestesc de-ale vietii de zi cu zi. Igiena precara stimu-
leaza vietuitoarele care népadesc trupurile si casele.

Casa noud nu este incid asociatd cu curétenia primara a
inceputului, ci cu ,patima“, prilejuitd de popularea ei de diferitii
musafiri nepoftiti. In 1834, cand isi alcituieste manualul de
yiconomie dumesticd®, postelnicul Manuil Dréghici ofera o reteta
yfolositoare“ astfel incat noua locuinta sa fie ferita de toti si de
toate: ,,s4 ungi paretii pané de trei ori“ cu unt de nuci si ,,poti
sé te muti in casa“, asigurand ca niciodatid nu ,sa va prasi nici
o0 jivind, care poate sa-ti aduca suparare“. Cei care nu stiu

1. BAR, Fond Documente Istorice, LXXXXVI/184.
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aceasta reteta ,miraculoasa“ au parte, indiferent de anotimp,
de cele mai suparatoare ,jivine“.

De cum da céldura verii, greierii populeazé cAmpurile, gra-
dinile, casele. Sunt atat de insistenti, incat invadeaza prispele
si deseori se ascund in crapéturile vetrelor intondndu-si cantul
toatd noaptea. Dominico Sestini, ajuns, la inceputul lui octom-
brie 1779, in satul Calugéreni, ii mai géseste inca: ,in fiecare
cdmin se gdseau niste gdze numite in limba tarii «grieri», care
corespunde termenului de grilli! Acestia stau prin crapéturile
vetrelor si rezista caldurii celei mari ce se simte acolo si fac o
larma care tine tot anul“. Manolache Draghici recomandé o me-
tod4 sigura de a scépa de ei: ,,s4 puie paie de mazére in mijlocul
casel, si se vor strange toti greierii pe paie, atunce si ei paiele
binisor, sa le bagi intr'un sac si sa le dai afara®. Pare simplu,
dar nu e deloc practic, dacd ne gandim ca, deranjati, greierii
s-ar raspandi cu repeziciune prin diferite gauri si cotloane.

Puricii si plosnitele ndpédesc paturile, lavitele, asternuturile.
in casele boieresti, in conacele de posté, in hanuri sau in bordeie,
aceste insecte isi fac simtita prezenta alergand pe trupurile bie-
tilor calétori osteniti. Cand, in 1780, poposesc in casa unui cépi-
tan de posté din judetul Vlasca, Domenico Sestini si parintele
Virgilio sunt asaltati de un batalion de insecte. Torturati de
purici o noapte intreagd, caldtorii nostri sunt putin dispusi spre
ingéduinta: ,Padre Vergilio, care trebuia sa fie mereu mai incli-
nat spre rabdare, parea cel mai disperat dintre noi toti de un
asemenea neajuns, scrie Sestini. In aceeasi situatie se rega-
seste si francezul Alexandre d'Hauterive, care poposeste pentru
o noapte la Lichiresti, in iarna lui 1785: ,Nu cred c& existé vreo
alta tara unde sa suporti chinul de a degera de frig ziua si de
a fi devorat de purici noaptea. [...] Un milion (!) de purici infome-
tati au tabarat pe noi. Alergau in siruri ca un roi de albine.
M-am vazut pe daté piscat si acoperit de puncte rosii si pete
rotunde care se amestecau una cu alta prin multimea lor“
(CS/X,, 684). Cateva decenii mai tarziu (in 1806), Christiane
Reinhard este si ea indignaté de ,cohorta de plosnite si purici
indigeni“ care i intAmpina in casa unui boier bogat din preajma
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Bucurestilor (CS/I, 286). Dincolo de sesizarea locului comun al
mizeriei orientale, nu putem s& nu ne ducem la mizeria autoh-
tona: loc comun, dar si realitate a unei societati in care igiena
incd nu are valente importante. Dispune doar de metode incipi-
ente de starpire: pelinul verde pus noaptea sub pat, care ar asi-
gura somnul linistit, crede Manolache Dréghici. Dar ce te faci
in timpul iernii, cand nu mai e deloc pelin? Te multumesti ca
primavara s prinzi cu privirea un miel alb si si crezi ci vei scipa
de purici, asa cum zice un proverb. Sau si te impaci cu gandul
ca acolo unde sunt céini, sunt si purici, cum zice o altd vorba
populard. Si cum céini sunt mai peste tot, puricii nu lipsesc...

Péduchii sunt la fel de prezenti, ratécind in voie pe trupuri,
pe capete, in plete, in birbi. In cildura verii, la lumina soarelui,
pe prispa casei, despaducherea devine un lucru obisnuit. Cand
ajung in Bucuresti, in 1821, pandurii lui Tudor aduc cu ei si
armatele de paduchi care se revarsa in casele boieresti in care
isi instalasera ,conacele”, astfel incat, ne transmite mestesu-
garul Ioan Dobrescu, ,era paduchi, sa-i ranesti“'. Daca gospo-
dina mai spalé si lunea, puricii, raia, pdduchii si ouéle lor le
invadeaza familia, drept pedeapsé divina pentru intinarea unei
zile care trebuie pazitd de orice activitate, potrivit povestilor
de tot felul raspandite pe cale oralaZ.

Institutiile publice sunt o sursd permanenté si imbatabild
de raspandire a acestor insecte sacditoare. De la spitale la pen-
sionate, de la cazarma la temnita, de la scoalé la aziluri, pa-
duchii, puricii, plosnitele si rdia sunt inseparabile de locul
public. Dintr-o corespondenta dintre politmaestrul orasului de
la Giurgiu, Anghelache, si marele vornic al temnitelor, din 15
decembrie 1831, aflam ca ,locatarii“ temnitei din oras se afla
intr-o stare ,foarte proasti®, plini de necuritenie si paduchi.
Acuzat ci a risipit banii statului pe alifii, politmaestrul se apara
astfel: ,nu sa putu numai cu spélatul cdmasilor si a celorlalte
haine a s& curéiti multimea paduchilor ce au avut arestatii, ci

1. Cronica mestesugarului Ioan Dobrescu, ed. cit., pp. 351-352.
2. A.L. Candrea, op. cit., p. 233.
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am fost silit de a intrebuinta deocamdaté alifie“!. Pan& in 1831,
in absenta exigentelor legate de justificarea banului public, nu
avem decat in treacat informatii despre institutii si despre in-
sectele lor, judecdndu-le, de fapt, dupa comportamentul gene-
ral al societatii.

Plosnitele, soarecii, guzganii sunt o alta realitate ce popu-
leaza odiile, scarile, podurile, hambarele, 14zile, butoaiele. La
Miclauseni, Catinca Sturdza incearca diferite metode pentru
a scipa de ,musafirii nepoftiti“. Daca ,bortele de soareci“ pot
fi astupate cu ,cérbuni pisati cu stecla, plosnitele sunt mult
mai numeroase si mult mai invazive. Incearca mai intai spala-
rea podelelor, si de sus, si de jos, cu var, in care se pune ,vreo
doftorie de plosnita®, fara a face insa precizari cu privire la com-
pozitia acesteia. Cum nu sunt de tot indepartate, se face apel
la lesie si la ceruirea podelelor in speranta astuparii ,cuiburilor®.
O alta solutie ar fi ,,0loiul fiert” cu care sa se frece podelele din
cand in cand>.

In unele case, guzganii sapa adevirate galerii, alergand in
voie din cdmara in sofragerie, din bucétérie in odaia cocoanelor.
Solutia: astuparea tuturor bortelor de guzgani, ,cate vor fi prin
casi, ldsdnd numai una“. Aici se introduc o nucé sau un maér,
prelucrate cu rasina, si pucioasd, iar fumul ,,va merge prin toate
bortele care se impreund una cu alta si 1i va omori pe toti“.

Moliile sunt o alta prezenta nedorita. Iarna, vara, moliile
rod fird incetare hainele asezate cu grija prin lazi, precum si
scoartele si asternuturile pastrate prin cufere.

,2Dumitrache,

Iti trimesei cheia de la lada cu lanet, si pui si scoat# niste
nilituri [sinilituri)] si scoarte, cum si o plapuma sa pui sa le
mai intindé ca sé nu le roada moliile. Dar celelalte maruntisuri
sé nu le scoti. Si fiindcé nu esti totdeauna acasi s pui peceti

1. ANIC, Fond Vornicia Temnitelor, ds. 21/1831.

2. Costin Merisca, ,,Organizarea mosiei Miclduseni si a vietii de la conac
in deceniile 4 si 5 ale secolului trecut, in RIS, II-III, 1997-1998, p. 84.

3. Manolache Draghici, Iconomia rurald si dumestica, ed. cit., pp. 75-76.
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la 14zi si pe cele ce le vei scoate din lada si le dai cu numér
Stefani, ca sé le scuture mai des... S& sezi la ladé pana va scoate
din ea si sa inchizi iar s faci o foaie de cat scoti.

A dumitale iubitd maici, Zmaranda Zitreanca“:.

Convietuirea cu aceste vietati a dus la nasterea unor retete
care mai de care mai bizare pentru noi, cei de azi, dar probabil
eficiente pentru oamenii de la 1800. Iata cum pot fi indepéartati
puricii: ,Pentru purici: s ungi métura cu sange de caprid neagra
si s& o pui in mijlocul casei si se vor strange toti; ci, dimineata
sd nu-i ucizi, ci sa-i lepezi undeva“. O alta retetd recomanda
urmatoarele: ,,Sa iei chimion si pelin si s le fierbi si stropesti
casa“. Exista, bineinteles, si alte recomandéri despre cum se
poate pazi cineva de toate aceste insecte: ,,S4 nu facd omul
péaduchi si purici. Sa cumpere argint viu si sa-1 omori in sdu
di oaie ori in unt, apoi sd ungé pisti tot trupu“.?2 De altminteri,
paduchii si puricii sunt insecte atat de familiare, incat le-a fost
foarte usor sa patrundi in proverbe. ,Paduchele, dupa ce se
saturd, iese in frunte®, se spune despre parvenitul fudul. Iar
un indreptar moralicesc din 1813 ii indeamna pe tinerii care
doresc sé obtind respectul celorlalti prin civilitate sd nu ,,sfa-
réme niciodatd“ purici sau paduchi in prezenta celorlalti: ,,purecii,
si acestora aseamene, inaintea celor ce stau de fatd ai ucide
necuvios si de scarba lucru iaste“. Zilnic se pot vedea purici pe
frunte si pe gaturi, precum si secretii nazale pe méaneci si poale.
Ii fac oarecum scarb# doar omului de societate, omului cu ,bune
ndravuri®, care ar trebui sé trateze cu mult tact o astfel de scené:
»asijderea si de vei vedea pre altul vreun purece pre grumazi
sau pre haine, sau altceva nescari muci, asa de cu paza sa-i
iai ca el s& nu simta sau sd vada, iar nu precum fac unii oameni
prosti, cari de viad vreun purice preumblandu-se pre grumaji
sau haina altora, gdndesc cé nici stie ce bine fac, c& opresc pre
om si cat de colo aleargéd de ia purecele de pre el, si-1 ucide
inaintea adunérei oamenilor .

1. ANIC, Fond Achizitii Noi, MMDLXXXII/92, 19 septembrie 1856, Cerneti.
2. P.Gh. Samarian, op. cit., I, pp. 225-226, 611, 616, 626.
3. Indreptari Moralicesti Tinerilor foarte Folositoare, ed. cit., pp. 11-12.
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Raia este de asemenea o constanta a acestei lumi. O reteta
din 1809 ofera ca remediu un amestec de séricicd, vin alb si
piatrd-vanita cu care trebuia frecat corpul; alifia se indepér-
teaza cu lesie de tutun si de cenusa, operatiune ce ar da roade
numai daca se foloseste de trei ori pe zi'. O alta reteta, poate
mai eficientd, dacé ne gindim ci apare in cartea doctorului Epis-
cupescu, recomand4 ,floare de pucioasé, praf de revent, praf
de piiatrad de vin“, ,prafuite” bine, maruntite, asezate in ,har-
tioare” si inghitite de la ,varsta de 15 ani in jos, cAte doud pe
zi“ si de la ,,15 ani in sus cite patru pe zi“, cu pastrarea unei
diete féra ,acrime si sératura®, cu spalaturi cu lesie pe tot corpul.
Curat, corpul ar trebui uns cu o alifie de untdelemn, unt de da-
fin si floare de pucioasa®. Complicat, dupa céte se pare, daca
ar fi sd ne gidndim la chinurile provocate de mancérimea conti-
nud si insuportabila!

Alte probleme apar cand insectele intra in urechi: ,,Cand
cade purecele in ureche: foaie de rug tanir pisat, si zama lui
sa mesteci cu miere si s& pici in ureche; sau: ,,Si intr-alt chip:
unt de vaca sau untura de gascé proaspata mestecata si topeste
si picé in ureche®. Cum se doarme pe prisp4, in fan sau in plin
camp, greierii si urechelnitele intré adesea in gura, in urechi
sau in nas. Iatd cum se scapi de aceste insecte: ,,Cand intra
greiere sau alt ceva in urechea omului s& cautéd un rac viu si
sé bagi in otatar sa stea pand va muri, si sa toarne in ureche,
cé va iesi“. Sau: ,Greieri sau urechelnité cdnd intra in ureche.
Undelemn, rachiu si otat de vin si trei fire de piper, si le frece
si, amestecandu-le, sd-i toarne in ureche si astupand urechile
cu bumbac, sa sazd un ceas.

Peste toate domneste dumneaei, musca. ,,Care din tot neamul
insectelor ne supédri vara mai des decdt musca?“, se intreaba
retoric Sabo, incredintat cd a gésit un leac pentru a scépa o

1. Loc. cit.

2. St. Episcupescu, Oglinda sdndtdtii si a frumusetii omenesti, ed. cit.,
p. 344.

3. Vezi retetele la P. Gh. Samarian, op. cit., II, pp. 607-553.
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data pentru totdeauna de acest vrijmas. ,Sunt incredintat ci
voi indatori pe fiescare cetitori a foaei acestia“, scrie redactorul
de la Povdtuitorul sandtdtei si a economiei, gata sa ofere reteta:
frunzele de bostan, care ar nimici armatele de muste.!

Scrise pe scoarte de condici, pe marginile cartilor populare,
pe foi de manuscrise, retetele se transmit din generatie in gene-
ratie, ficand parte dintr-o cultura populara. Mult mai ancorat
in natura, mult mai aproape de purici, paduchi, plosnite, greieri
sau urechelnite, mult mai putin obisnuit cu igiena cotidian4,
omul anului 1800 se apéré asa cum numai el stie s-o faca. Efi-
cienta solutiilor lui, in lipsa oricérei educatii sanitare, ne duce
cu gandul la indignarea taranilor lui Topirceanu: ,,Ce-ai cu noi,
ma? / Pentru ce s ddm cu var?“

Igiena: un moft, sau o necesitate?

Valul igienist a cuprins mai toate regiunile Europei civi-
lizate. Medicul capata un statut diferit si ajunge un perso-
naj-cheie in construirea statului modern. Componenta morala
e poate cea mai importanté in aceasta primaé faza, iar prezenta
medicului devine din ce in ce mai evidenta. De-ar fi sd privim
doar titlurile si apartenentele pe care si le arogéd Anastasie Fatu,
tot ar fi suficient pentru a inregistra progresul fundamental
al acestei profesii acum definite altfel. In 1852, cand redacteazi
Manualul pentru invdatdatura moaselor, Anastasie Fatu se pre-
zint4 pe sine astfel: ,banul Anastasie Fatul, doctoru de medicina
si de legi, profesoru si administrator la scoala de mositu si la
Institutul de néscare si de prunciti, membru actualu al Colegiu-
lui medicalu si al mai multor societati literare®. Cu alte cuvinte,
doctorul este peste tot, pentru ci societatea moderna are nevoie
de prezenta sa. Valahia si Moldova se alaturd Europei in drumul
ei spre eliminarea problemelor sociale cu care se confrunta, sau
crede ca se confrunta, in acest secol al XIX-lea plin de proiecte

1. Povdtuitorul sanatatei si a economiei, foaie periodicd pentru poporul
romanesc, Anul I, nr. 8, 1844, p. 128.
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si de initiative de reformare si de igienizare. Pentru ci bolile si
igiena precara nu fac decat sé slabeasca trupul norodului, du-
cand la decaderea rasei umane. Frica de degenerare motiveaza,
de fapt, toate initiativele igieniste atat de dragi acestui secol.
Igiena publicé, prostitutia, alcoolismul devin marile temeri ale
natiei, impotriva cérora doctorii si igienistii vor purta razboaie
aprige.

In Valahia si in Moldova, procesul este ceva mai lent si este
legat de inexistenta unei scoli medicale, precum si de inceti-
neala cu care avanseazid modernizarea'. Facand un inventar
al literaturii medicale, indispensabil in ,legitimarea medicului
fatd de reprezentantii puterii politice si fatd de populatie®, Io-
nela Baluta arata céd aceasté literatura este foarte firava in
perioada 1800—-1860. Abia cateva titluri trimit cu gindul la igie-
n&; informatii dispersate ar fi de gésit in celelalte ,tratate“ medi-
cale, nici ele foarte numeroase?.

Nu se poate spune ca tratatele doctorului Episcupescu se
adreseaza norodului — nici nu ar avea cum, dat fiind gradul de
analfabetism destul de ridicat —, ci mai degrabé celor cu dare
de mana. In plus, ele nici mécar nu pot fi incadrate in domeniul
igienei, ci sunt legate de trecutul acesteia, cand curatenia si
apa concureazd in continuare cu parfumurile grele, sulimanurile
grase si pudrele mirositoare menite sa ascundé crusta mizeriei.
Monografia doctorului Constantin Caracas este poate mai im-
portanta in aceasta privinta, fiind o dare de seama foarte critica
si utild cu privire la séinitatea natiei. La fel de importante sunt
si proiectele doctorului Gheorghe Cuciurean, dar nici unul nu
ajunge si se materializeze prin punerea in aplicare, nici cel de
infiintare a unui spital central in Iasi, nici cel de reglementare
siregularizare a prostitutiei. Ambele contin recomandari esen-
tiale de igiena, astfel incat sad prevind ridspandirea bolilor

1. In 1838, statul plitea din bugetul siu 100 de sorcoveti lui Iancu
Albinet pentru 25 de exemplare din Ighea sau Reguld pentru pdstrarea
sanatatii. Manualele sunt destinate scolilor publice (AP, IX/2, 243). Vezi
si Nicolae Cretulescu, Manual de anatomie discriptivd, Bucuresti, 1843.

2. Ionela Béluta, La bourgeoise respectable, ed. cit., pp. 147-152.
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venerice si a epidemiilor. Mai apoi, doctorul Costache Varnav
editeaza Povdtuitorul sandatdtii si a economiei. Foae periodicd
pentru poporul romdanesc, un jurnal ce-si propune popularizarea
masurilor de igiend printre cei multi. Acelasi Varnav se implica
siin editarea Foii societdtii de medici si naturalisti din Princi-
patul Moldovei. Viata acestor periodice este insa destul de
scurtd. Dupd un an de zile, din lipsa de preabonati, isi cam dau
duhul. In plus, obiectivele legate de igien# sunt departe de a fi
urmadarite numér de numér. Primul numar al Foii societdtii de
medici si naturalisti apare in august 1852 si isi propune sa ofere
Jinvatituri din stiintele naturii, iar mai cu seamé din Medicina
de popor si din Dieteticd sau Igiend“, facand insa loc si informa-
tiilor despre cultura pamantului, negot sau economie, subiecte
care vor deveni dominante.

Mai trebuie spus ci este o deosebire destul de importantia
intre efortul medicilor de a trasmite un mesaj si asimilarea aces-
tuia de cétre populatie, si chiar de cétre elitd. Asa cum am aratat
in altd parte, clericii ar trebui si sustina toate aceste masuri
profilactice atat in timpul epidemiilor, cat si in viata de zi cu zi.
Pentru ei, medicul Costache Varnav tine cursuri de ,medicina
poporan&“la seminarul Veniamin. Chiar acceptate, cursurile sunt
sabotate de clericii care nu prea cred in utilitatea lor. Pe 14 iunie
1845, cand are loc examinarea publicd a seminaristilor, in pre-
zenta mitropolitului Veniamin Costache si a ministrului dinldun-
tru Alecu Ghica, unul dintre preoti tulbura publicul cu felurite
interventii. Afirma, de pild4, cd ,medicina poporana este vata-
matoare unui preot” sau cé ,leacurile invitate de seminaristi ar
fi rele“. Cursurile lui Costache Varnav ne-au parvenit astézi nu
printr-o publicatie de epocd, ci prin caietele de notite ale stu-
dentilor, ceea ce presupune o lipsa de finalitate'.

Otcarmuirea propune o serie de proiecte menite a schimba
starea de sdnatate a populatiei. De pe la sfarsitul secolului

1. Corneliu Ionescu, Paul Paltanea, ,,Cursul de medicina populara al
lui Constantin Varnav“, in Apdrarea sandatatii, ieri si astazi. Studii, note
st documente, Editura Medicald, Bucuresti, 1984, pp. 157-158.
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al XVIII-lea, incepe sé se profileze si sa se impun4 ideea ca sa-
nitatea populatiei se afla in stransa legéituri cu igiena. In aceas-
ta prim4a fazi, salubritatea lumii exterioare constituie tema
principald, iar domnii, sfatuiti de medicii din jurul lor, emit
pitace care se preocupa de redefinirea igienicé a peisajului. Unele
dintre aceste proiecte vin din partea medicilor, ca rezultat al
practicii lor de fiecare zi. Anastasie Fatu redacteaza un proiect
de organizare sanitard a Roméniei, tiparit in 1863 la tipografia
Buciumul Roman. In acest proiect se fixa locul doctorului in
societate, prezent, prin activitatea sa, in cele mai neinsemnate
catune.

Abia cu doctorii Iuliu Barasch (1815-1863), Carol Davila
(1828-1884) si Iacob Felix (1832-1905) se asigura triumful, cel
putin teoretic, al igienei ca stiinti cu rol important in construi-
rea unei politici de sdnétate publica. Procesul avea sa culmi-
neze cu institutionalizarea unui serviciu medical (3 septembrie
1859), a unui Consiliu Medical Superior (1866), dar si cu apa-
ritia, mai intai a unei reviste, Isis, dedicata stiintelor medicale,
si apoi a unui organ de presé specializat, Monitorul Medical.



CAPITOLUL IV
Universul cotidian

»lara este frumoasi, cind nu ninge, nici nu ploui.“ Remarca
ii apartine lui Alexandre-Maurice Blanc de Lanautte, conte
d’Hauterive, secretar al lui voda Mavrocordat Firaris (CS, X,
689). Descrierea unor tari, orase, mahalale si sate cézute in
mare parte pradd mizeriei nu se regaseste doar la calétorii stra-
ini. Ochiul strainului, in mare educat sd descopere mizeria, o
remarca mai repede si o descrie cu mai multa precizie, fara sa
treacd pe langi ea, asa cum ar face un autohton, pentru care
murdalécul este un fapt de convietuire. Vom incerca, cu ajutorul
unor surse diverse, si refacem universul cotidian al roménului
de la inceput de epocéd moderna.

Apa: nu de la Dumnezeu, ci de la Vodd

Apa nu ,cucereste” orasul roméanesc decat foarte tarziu!, iar
satul este, chiar si astézi, departe de fi conectat la o sursa cu-
rentd. Elaborarea unui sistem de canalizare menit si alimen-
teze Bucurestiul cu apéi potabila este una dintre preocuparile
domnesti. Bunele intentii au existat si s-au manifestat chiar
prin aducerea apei potabile in oras prin canale si olane, prin
construirea de cismele mai numeroase pentru cei cu dare de
mand, mai putin numeroase in mahalalele nevoiasilor. Astfel
de initiative au domnii Alexandru Ipsilanti, Nicolae Mavrogheni,
Mihai Sutu, Ioan Caragea si toti ceilalti domni din veacul

1. Aluzie la titlul cartii lui Jean-Pierre Goubert, La conquéte de leau.
L’avénement de la santé a l'dge industriel, Robert Laffont, Paris, 1986.
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urmitor. Dar bunele intentii si initiativele nu sunt suficiente:
o cismea trebuie intretinutd, curétatid din cand in cand, repa-
ratd, cat de putin. Exista chiar si o dregétorie care are in grija
cismelele si haznalele din orase si care se afla sub conducerea
unui suiulgiu-basa. Mihai Sutu il insédrcineazi, pe 13 august
1785, pe acest suiulgiu-basa sa aduca apa ,panéi la marginea
Bucurestiului®, orasul fiind cu totul ,jisterisit“ de api potabila.
Suiulgiu-basa are misiunea de a pregéti un ,proiect” cu cheltuie-
lile necesare ,,pentru aducerea apelor si facerea cismelelor”, de
a stabili care breasla sd dea mai mult, care mai putin, si mai
ales de a hotéri asupra ,impartirii ei, unde si unde se cuvine
a sa da“ si asta pentru a fi de folos ,0bstii“. Si apa a ajuns, prin
yolane“ si terezii“ pané la capul Podului Mogosoaiei; de acolo
s-a Impartit ,pe la portile si curtile dumnealor” boierilor si prin
mahalale’. Mai apoi, pe vremea lui Mavrogheni, dreptul la apa
se acorda ca un privilegiu de cétre voda celor care il merita, prin
merit intelegdndu-se diferitele contributii la cAmara domneasca.
De pild4, la 12 noiembrie 1786, voda i acorda lui Ianache Moruz,
fost mare vornic, privilegiul de a lua o mésuré de apé, pentru
trebuintele sale, din apele aduse de la Cretulesti®.

O aductiune de apa nu poate fi decét ,,0 frumoasa podoaba“,
menita a fi de folos ,politiei“; asadar, merita intreaga atentie
a obstii din moment ce apa serveste tuturor si este indispensa-
bils. In 1815 ins#, cismeaua de la Podul Mogosoaiei, ,,din nepur-
tare de grija“, s-a darapénat si are nevoie de reparatii urgente.
Lipsa de initiativa si tergiversarile dregatorilor ii silesc pe velitii
boieri si atragé atentia ca ,mai trecdnd vreme cu nebégare de
seam3 si stricd de tot“ cismeaua. Asadar, marele clucer si ma-
rele logofiéit, meimar-basa (starostele zidarilor si al tAmpla-
rilor) si suiulgiul sunt sfatuiti sd meargé degrabé la fata locului
»ca sd ia in scris toate cele ce sunt stricate”, si dreagéa si sa
aduca la starea ei dupa cum a fost“s. Ce or fi dres, ce n-or fi

1. George Potra, Documente privitoare la istoria orasului Bucuresti
(1594-1821), ed. cit., pp. 536-538.

2. BAR, Fond Documente Istorice, CXCVII/12.

3. G. Potra, op. cit., p. 697.
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dres mesterii la cismeaua de la Podul Mogosoaiei e greu de stiu,
dar, doi ani mai tarziu, aceiasi veliti boieri intocmesc o altd ana-
fora cdtre domn, in care arata starea jalnica a cismelelor de la
Podul Mogosoaiei, de la Poarta Targului de Afar, de prin maha-
lale si mai ales a celor ,hérézite“ boierilor. Daca cismelele de
prin mahalalele nevoiase se aflau in grija ,cesmegiului®, cele
de pe la portile si de prin curtile boieresti revin in grija boierilor,
ca platé pentru privilegiul de a avea acces la apa cat mai repede.
Dumnealor insi nu prea fac mari eforturi si le intretind — ,nu
dreg boierii haznalele si surupurile dupa datoria ce au“— si mai
toate cismelele lor ,stau stricate si paraduite“. Primesc un soroc
de 30 de zile pentru a face ,trebuincioasa dregere®, dupa care
»apa sé va da altor boieri, care se vor ,incdrca“ cu tinerea intot-
deauna a cismelelor ,drese si in stare buna“.

Apa are un pret: mahalagiii, boierii, pravéliasii, mestesugarii
si taranii plédtesc pentru a avea acces la cismea. Venitul cisme-
lelor e socotit si strans de cétre suiulgiu; taxa ar trebui sé aco-
pere eventualele striciciuni si si ajute la construirea altor surse
de ap4. Si cine nu are cismea cumpdira apa direct de la sacagii.
In ,poporul Agiei“, sacaua de apa ajunge la patru parale, in
timp ce in ,,poporul Spirii“ costéa si cinci parale, si tot cinci parale
in ,poporul Spatariei“. Sacagiii o iau direct din Dambovita, o
pun in butoaie si pleaca pe ulitele Bucurestiului strigand: ,Apa
hop!“ Dacé tinem cont cé in apele Dambovitei se arunca orice,
de la cadavre de animale, ramaésitele méacelarilor, resturile
tabacarilor pané la gunoaie si excremente, ne ddm seama ca
apa nu este deloc curata.

Din cauza ca trebuie platitéd, de multe ori apa se bea direct
din rau, lac, balta, helesteu. Iarna se topeste zdpada, vara se
strange apa de ploaie. Boierii o lasa pana se limpezeste, pun
in ea piatrid-acra, spre a gréibi limpezirea, si o beau abia dupa
ce toate impuritétile se depun pe fundul vasului. Altii o trec
printr-o ,piatra spongioasd“ pentru a o limpezi. Sau incearca
sé-i schimbe gustul cu ajutorul migdalelor.

1. Ibidem, 27 iunie 1817, p. 720.
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Ubicuitatea murdalécului...

Murdalacul este parte integranta a orasului. El imbraci mul-
tiple ,,chipuri® si se lipeste de orice-1 poate sustine. Ploile, topirea
troienelor, devierile aberante ale cursurilor de apa, neingrijirea
fantanilor si a cismelelor lasé in urma lor noroaie, cAmpii uriase
de n&mol ce napidesc ulitele nepodite, curtile, drumurile de
tara, gradinile, locurile publice, podurile, treptele bisericilor,
rotile trasurilor, murdarind condurii cucoanelor, obielele slugi-
lor, cizmele boierilor, poalele rochiilor si stricAnd pacea giube-
lelor. ,,S4 dea Domnul si ploud“. Dar cand ploua...

Si cand nu ploué?! Au grija oamenii si fabrice noroi, de parca
nu s-ar putea trai altfel. Cand s-a stricat cismeaua de la capul
Podului Mogosoaiei dinspre Herastrau, centru principal ce ali-
menteazéi de fapt o parte din oras, murdalacul a si aparut. No-
roiul ,foarte mare“ ziticneste orice pas si ,,da cidere treca-
torilor®. Suiulgiu-basa, in grija cédruia se afla cismelele, nu misca
un deget, din moment ce este nevoie de anaforaua marilor boieri
adresata lui voda in care i se cere sé dea poruncé pentru indrep-
tarea lucrurilor: ,ci s& fie luminatd porunca marii tale cétre
dumnealui vel vornic al politii ca cu salahorii de la mahalale
si cu vinovatii de la puscérie sa faca sant din marginea acestui
loc spre apus, pana in gropile de nisip. La a céruia facere sa fie
nelipsit si suiulgiu pentru cumpénire, spre a se scurge apa si
a se tamé&dui acest loc, sé poatd a’si avea oamenii umbletul cu
inlesnire“. Daca tot 1i scriu lui voda despre noroiul de pe Podul
Mogosoaiei, marii boieri, dregétori in sfatul domnesc, ii reamin-
tesc si de celelalte noroaie ale Bucurestiului.

De la Ipsilanti Vodé& incoace, orasul s-a tot marit, ,,spre strica-
ciunea politii“; bucurestenii sau téranii, fugiti de angarale, ,si-au
facut case si namestii afara din hotar®. Curtile, gradinile, casele,
gardurile, si noroaiele blocheaza sau intarzie accesul carelor
cu zaharea in oras, iar aceasta ajunge si fie mai scumpa. ,,Grele
noroaie“ se ridicd pe la capetele podurilor atat de solicitate'.

1. G. Potra, op. cit., pp. 696—697, 15 martie 1815. Pentru drumuri si ma-
niera lor de organizare si functionare, vezi Laurentiu Radvan, ,Drumuri
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Munti de gunoaie se strang pe maidane si in fiecare locsor ce
pare a fi al niménui, dupd cum se spune la 28 iulie 1815. In
Ulita Selarilor, in spatele préviliilor, pe locul sterp, presupus
a primi marfa prévéliasilor, s-au cuibérit in fapt gunoaiele tu-
turor, zi de zi si noapte de noapte, asa cé in scurtd vreme s-au
astupat drumurile, s-au ridicat grdmezile si, odaté cu ele, miro-
surile puturoase. Cand fu de curatat, unii au zis da, altii au
zis ba, sustinand sus si tare ca nu ei ar fi vinovati de murdalac,
ci chiriasii lor si atunci lor le revine si plata (U/11, 876).
Gunoaiele, creatie uman4, se aduni cu fiecare zi ce trece. Ele
incomodeazi mai ales in zilele cidlduroase de varé, cAnd mirosu-
rile pestilentiale le accentueazé prezenta, sau in zilele ploioase,
cand siroaie murdare si cleioase se scurg pe ulitd, prin curti
si prin gradini. ,S&-si méture in dreptul pravaliei, ,sa-si stran-
gd gunoaiele”, ,sd nu ne mai pricinuiascd murdalacuri si gu-
noaie“, protesteaza vecinii, in incercarea de a mentine o oarecare
ordine. Un astfel de vecin, deloc atent la pastrarea curéteniei,
este Iane cupet, cu odai si pivnite pe langéd Curtea Veche. El
isi tardste ,calabalacurile“ si carele cu fan prin curtile vecini-
lor, folosind ,viraneaua“ comuna, fiara sa strangé insé in urma
sa, pricinuind astfel ,murdalécuri si gunoaie“ si provocand ne-
multumirea celor din jur, care-i strig cé are ,rele urmari“ si nu
este decat un ,venetic, ,venit de ieri, de alaltdieri pe ulita lor'.
in curtile oamenilor, in fata portilor, pe maidane, in fata pra-
viliilor, In targuri si in béalciuri se strang gunoaiele, murdalacul,
putoarea, lesurile, noroaiele si baltile, dar putin sunt cei care
se sinchisesc de ele. Incomodeazé doar atunci cind nu se mai
dezlipesc de cizme si de conduri, doar atunci cand umplu aerul
din jur cu duhori insuportabile, atunci cdnd noroiul invadeaza

de tard si drumuri de oras in Tara Roméneasca in secolele XVII-XVIII“,
in Idem, Orasul din spatiul roménesc, intre Orient si Occident. Tranzitia
de la medievalitate la modernitate, Editura Universitatii ,Alexandru Ioan
Cuza“, Iasi, 2007, pp. 67-115.

1. George Potra, Documente privitoare la istoria orasului Bucuresti
(1594-1821), ed. cit., pp. 672—673.
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pragurile caselor, covoarele, podelele conacelor. Boierii merg mai
mult célare si in trasurd, asa ca pe noroiul, parte a peisajului,
ii necijeste mai putin. Multe dintre pitacele domnesti ii au ca
personaje principale: ciminarul Dudescu nu vrea si sece béltoaca
din dreptul gradinii sale, banul Brancoveanu si vornicul Manu
sunt uniti de aceeasi baltoaci ce se intinde din dreptul portilor
primului pana in portile celuilalt, zéticnind intalnirea velitilor
la adunarea Divanului. Ca sa-i sperie si si-i oblige a-si face curat
in dreptul portilor, se hotéréste ca acela care va deseca si va
astupa balta va deveni si proprietarul terenului. Visuri de-ale
domnilor, pentru ci, in realitate, cu greu ar putea fi deposedat
un Brancoveanu de proprietétile sale, cum la fel de greu un astfel
de boier s-ar urni la lucru, chiar dacé la mijloc ar fi si interesul
séu'. Atat timp cit noroiul nu-1 atinge, de ce ar face ceva?

Nici mahalagiul nu este mai harnic. El ar trebui ,,sa aiba
arani si a curati tina totdeauna nelipsitd“ ce se afla ,dinaintea
casei, pravaliei sau a curtii sale“, spune porunca lui voda Ca-
ragea de pe 12 noiembrie 1782 (U/1, 293). Noroiul si tina se
afld in capul listei de murdalacuri ce fac orasul si ulitele greu
de locuit. ,Pentru murdalacurile ce se fac pe podurile si ulitele
targului, fiind acestea un lucru nesuferit atat la vedere, cat si
mai vartos aducétor de spurcéciunea aerului, din care se si
pricinuieste viatadmarea sanétatii norodului, n-au fost nebégata
in seamad ingrijirea cu a se pune telali de au strigat ca fiestecare
sé curete murdalacul ce s-ar face inaintea pravaliei sau a casei
si curtii sale. Dar ori din lenevire, sau de vreo neinprilejire vid
ca aceasta ingrijire prea putin loc prinde“, scrie cu naduf vel
aga la 15 octombrie 1810. Si cere cu acest prilej Slavitului Divan
impunerea neintarziata a unei taxe, astfel incat altii sa se poata
ocupa de curatenia tuturor (U/11 874-875).

Sé nu credem insa cé Parisul, Londra sau Roma din aceeasi
perioada sunt cu mult diferite. Discursurile medicilor, relatérile

1. Pitacul este reluat de mai multe ori, si de domni diferiti, ca dovada
cé n-a avut prea mult succes (U/11, 446-447, 871, 30 aprilie 1804, 23 iunie
1804, 17 august 1808).
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célatorilor, ordonantele regale sau princiare stau maérturie ci
orasul timpurilor moderne suferé din cauza murdériei si ca in-
cearca sa se igienizeze'.

Gunoiul inca nu isi gaseste un loc al lui, inca nu este izolat
in afara orasului; multi dintre locuitori il indepéarteaza, dar nu
il duc prea departe, cel mult in spatele casei, in fata portii, pe
maidan, in curtea vecinului, in albia raurilor. Dambovita de-
vine un rau al gunoaielor, al starvurilor si al spurcéaciunilor.
Nu atat mizeria deranjeaza, cat pagubele produse de revirsarea
apelor care isi croiesc drum altfel. In urma unor asemenea inun-
datii, Grigore voda Ghica poruncea salahorilor s adune gunoiul,
cdramizile si pietrele care zaticneau scurgerea apei®.

Maidanele si locurile virane se folosesc de asemenea pentru
depozitarea gunoaielor. Delimitarea spatiului public de spatiul
privat inca nu este clara. Astfel, praviliasii au obiceiul de a ocupa
locul din fata pravaliilor, de a-si intinde taraba chiar si acolo
unde nu mai sunt proprietari, de a ldsa in urma gramezi de
gunoi. Chiar si ceilalti ordseni se comporta de parca ar fi stipani
pe locul din fata caselor, asezand cele de trebuinté, lemne, che-
restea, fin, coceni, nu in curtile lor, ci afara, in preajma podu-
rilor. Daca lucrurile stau asa in capitale, in micile orase si
targuri, ferite de ochiul iscoditor al puterii, murdalacul este
parte integranta a peisajului.

La Calarasi, targ de data recenta, totul trebuie facut de la
inceput prin anii 1830, iar in privinta murdériei e nevoie urgent
de o reglementare. Pe 13 august 1848, ocarmuitorul orasului,
un oarecare Paraschivescu, nu intelegea temeiul pentru care
locuitorii ,,nu se supun la mésurile de curatenie®, ceea ce face
ca ,multe murdalécuri in feluri de obiecte lepadate prin oras,
au facut ca rimatorii sa umble carduri prin oras, pe ulite“. Nu-i

1. Georges Vigarello, Le Propre et le Sale. L’hygiene du corps depuis le
Moyen Age, Seuil, Paris, 1984; Alain Corbin, Le miasme et la jonquille.
L’odorant et l'imaginaire sociale, XVIII*-XIX* siécles, Flammarion, Paris,
1986; Georges Vigarello, Histoire des pratiques de santé. Le sain et le malsain
depuis le Moyen Age, Seuil, Paris, 1993.

2. George Potra, Din Bucurestii de altddatad, ed. cit., p. 206.
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greu de imaginat cé sunt urmati de c4ini si pisici, ci mirosurile
pestilentiale vin din gropi stitute in care fermenteazd mur-
dalacul. Pentru caini se géseste, se pare, solutia: infiintarea
unor slujbe de hingheri care sé-i adune. Masura se repeta si
in 1848, si in mai 1850, si in anul urmator. Misiunea ar fi cam
aceeasi: in doud luni, cei doi hingheri, care primesc leafé de la
eforia orasului, ar trebui sd adune si sid ,starpeasca cainii
vagabonzi“. Numarul lor este mare si din cauza cé sunt lasati
in libertate, iar curtile sunt cum sunt, adici fara garduri. Cat
despre gunoi... mésurile sunt, ca peste tot, citite an de an,
prevazand obligatia orasenilor de a aduna murdalacul din fata
portilor, de a curati santurile, de a nu arunca gunoiul si laturile
in drumul tuturor etc. Mai trebuie retinuta si situatia parti-
culard a acestui oras de campie, in care lemnul este mai greu
de procurat. Asta face ca locuitorii sé foloseascé pentru incal-
zitul odailor si pentru prepararea hranei combustibil mult si
perisabil: stuf, trestie, coceni, paie'.

Cat despre lumea rurala si noroaiele de netrecut, cui i pasa?
Doar celor ce au conace pe la mosii si, din cauza noroaielor si
a baltilor, nu pot ajunge in curtile lor. De parca noroiul n-ar fi
tot atat de prezent si la ei acasé, consulii francezi, ambasadorii
englezi, misionarii italieni il amintesc cu scrupulozitate. Am
putea s& ne impédcdm cu gandul, si sd credem ca noroiul este
doar un alt loc comun, la fel de remarcat in aceste scrieri de
la Budapesta la Moscova si de la Iasi la Constantinopol. Plecati
sé descopere Europa de Sud-Est, vesticii povestesc cu frenezie
tot ceea ce tine de mizerie, noroi, baltoace, mirosuri, purici si
paduchi®. Gazetele vremurilor moderne le tin insé isonul. Costa-
che Negruzzi vorbeste féra incetare despre acest gunoi, prezent
zi de zi in ,jogréazile si ocoalele” taranilor, greu mirositor, mocirlit
de ploile priméaverii, intins prin curti si pe drumuri de rafalele

1. Pompei Samarian, Istoria orasului Calarasi (Ialomita). De la origini
pand la 1852, Institutul de Arte Grafice E. Marvan, Bucuresti, 1931,
pp. 107-110.

2. Vezi in acest sens Larry Wolff, Inventarea Europei de Est. Harta civili-
zatiilor in epoca luminilor, Humanitas, Bucuresti, 2000.
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toamnei. Obisnuiti cu gunoiul, tdranii nu prea se indeamna sa-1
raspandeasci prin tarini, ficandu-l astfel util'. Cu vreo doué de-
cenii in urma4, Constantin Caracas pledase pentru acelasi lucru,
vorbind cu inversunare despre efectele nocive ale unui aer ne-
sadnétos, imbibat de miasmele putrefactiei. Cine s&-1 asculte?!

Lucrurile par a fi destul de grave, fiindca béltile statute, mur-
dalAcul, noroaiele, mocirlele atrag bolile lipicioase. Roiurile de
muste si de tantari, aerul stricat si rdu mirositor provoaca lin-
goare, paludism, friguri. Dar, dup& cum constaté Iacob Felix
in monografia sa dedicata igienei publice, mésurile n-au fost
mai niciodata consistente si insistente. Chiar dacd Regulamen-
tul Organic al Moldovei, de pild4, cere identificarea principalelor
focare de contagiune, mésurile se dovedesc ineficiente, pentru
ca, mai apoi, problema sé fie prea putin abordati de cétre cei
insdrcinati cu punerea in practici a legilor. In 1860, inci se mai
trimit porunci prin judete cu cereri de desecare a baltilor de
prin targurile si satele tariiz.

In cuhnie

Bucitéria este departe de ceea ce stim cé e astizi. Bucéata-
rii, alesi in mare parte din randul robilor tigani, nu sunt nici
curati, nici grijulii cu péstrarea bucatelor. Ar fi de folos, crede
medicul Constantin Caracas, ,daci fiecare si-ar da osteneala
ca bucitéria si se pizeasca curata si sé fie astfel pusé, incat s’o
aiba vesnic sub ochi si s& nu cloceasca in ea toate necurateniile
ingraméadite de incuria slugilor®. Ar fi de folos, dar boierul nu
are timp sé-si pazeasca slugile, ci doar sa le pedepseasca cand
afla un lucru indeajuns de grozav ca sa il sperie. Iar Radu

1. Septdmdna. Foaie sdteascd, nr. 2, 2853, 16 mai 1853, p. 11. Acelasi
peisaj e descris si de Eugen Weber cand vorbeste de societatea rurala fran-
cezi la mijlocul secolului al XIX-lea. Eugen Weber, La fin des terroirs. La
modernisation de la France rurale, 1780-1914, ed. cit., p. 220.

2. Iacob Felix, Istoria igienei in Romania in secolul al XIX-lea si starea
el la inceputul secolului al XX-lea, Bucuresci, Institutul de Arte Grafice
Carol Gobl, 1901, pp. 184-185.
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Rosetti povesteste, amuzat, istoria unei salate in care se ames-
tecd curechii si mucii tiganului bucatar!. La urma urmei, ce este
mai important: gustul bucatelor si priceperea bucitarului sau
mizeria de sub unghiile lui? Bucatele au prioritate. Peisajul
dintr-o bucéatarie: peste si carnuri cumpérate, dar nefolosite,
lasate in cosuri, céci gheata n-a fost suficientd pentru a le aco-
peri sau s-a topit de cu sear4, iar pe ele ndpddesc mustele, ,care
sboara in stoluri prin bucétarii“?, mirosuri fetide, soareci si so-
bolani ascunsi in gramezile de coji si de resturi de pe la mesele
boieresti din cursul séptdmanii, talere si tingiri murdare, mama-
ligd uscata pe cdldarea de arama ce n-a fost inca spélatd, muce-
gai verzui inflorit pe bucata de branza, aruncatd undeva pe
polita, pisici bétrane ce se freaci de picioarele tuturor, si, din
nou, muste, multe muste...

Pana la urma tot raul spre bine, pisicile sunt acolo pentru
a prinde soarecii, iar soarecii mai reduc din movila de gunoi.
Dar cine alungi mustele? In casele negustoresti, nevestele har-
nice se straduiesc sa péastreze bucatiriile mai curate, crede
medicul Caracas. Cat de curate insé este greu de aflat, mai ales
cé prin ,curatenie“ se intelege cu totul altceva decat astézi.

Si cand se face curétenie... mizeria e pané la grind3; ,din
cuhne a scos vreo trei care de gunoiu si de scarnavii, scrie pos-
telnicul Costache Canénéiu, prins de Craciunul lui 1835 pe mo-
sia sa de la Fantanele, departe de Iasi, si mai ales departe de
Catinca, nevoit sa preia atributiile domesticitatii feminine pen-
tru a putea respira®. Daci in cuhne sunt nu mai putin de trei
care de ,sciArnévenii, ne putem lesne inchipui ce se afla prin
ograzi si mai ales prin cosare...

Cand se face totusi curatenie generald, resturile si gramezile
de gunoaie vegetale si animale intrate in putrefactie se arunca
direct in Dambovita sau, si mai usor, pe ulita: ,casele boieresti
si manastiresti care cad pe linia podurilor isi au jgheaburile

Rosetti, Amintiri. Ce am auzit de la altii, p. 153.
Caracas, op. cit., p. 105.

1.R.
2. C.
3. N. Iorga, Scrisori de boieri, pp. 57-58.
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cuhniilor scoase tocmai pe pod, si cAt murdaléc se face in cuhnie,
il d& in drum pe jgheab, de curge pe poduri“. Ajuns pe ulité,
murdalécul pateazé si infecteazé podinile deja putrede si ulitele
neingrijite: ,totdeauna sade murdalac pe pod, si podistele ude,
in tot anul putrezesc“. MurdalAcul, ce zace si se alimenteaza
cu alt murdalac, dospeste si intré in putrefactie, ridicand ,multd
putoare®, mai ales pe timpul verii (U/5, 409-410). Caldura si
mustele, cdinii si soarecii sporesc si innegresc imaginea deja
uratd a unui oras ldsat la voia intAmplérii.

Bucatéria tdranului nu prea exista. Bordeiul, coliba, odaia,
ograda tin loc de bucitirie, de dormitor, si de sufragerie. In tim-
pul iernii, focul si aburii incélzesc odaia, mirosurile in schimb
patrund in toate: haine, scoarte, pereti, trupuri. Murdaria este
la ea acasé. Din bucétérie se trece in curte. Maldarele de gunoi
animal se depoziteazé cat mai aproape de grajduri, in spatele
casei, in gradind; de aici mirosurile vestitoare de necuritenie,
mustele care apar vara; toate sunt insi acoperite de blanda
zapada pe timp de iarna.

Mirosuri, duhori, putori...

Simigeriile, brutiriile, méceléariile, tdbacariile, boiangeriile,
carciumile raspandesc mirosuri si duhori. Spre cer nu se inaltd
numai miros de covrigi proaspeti, de paine aburindi sau de
carnati pe gritar, ci si fum, ,putoarea fierberilor, ,duhoarea
cuhniilor®, care reprezintd un amestec de ars si afumat, de acru
si stricat, de dulce si amar, de statut si vechi. Mai e putoarea
carnurilor ce-au fermentat si s-au rascopt pe tejghea si in maga-
zii. Roiuri de muste se agita vara in jurul starvurilor, atrase
de mirosurile fetide, haitele de caini dau roata ramasitelor, oa-
selor, hoiturilor aruncate pe maidan si pe malurile Dambovitei,
starniti de mirosurile grele ale cédrnurilor intrate in descom-
punere. Cand duhorile de nesuferit, cAind mirosurile grele ajung
la narile domnilor, acestia incearc, in disperare de cauzi, sa
ia o serie de mésuri. Putoarea devine pericolul public care mo-
lipseste, imbolnéveste, stricéd sdnétatea norodului, a supusului.
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Mai intai sunt depistati cei vinovati de producerea mirosu-
rilor fetide. In frunte, mécelarii care isi asazi scaunele de carne
pe malurile apei si arunca cu lejeritate resturile, maruntaiele
si alte ,,spurcidciuni® in albia raurilor; tot acest ,murdaléc face
mare putoare, nesuferita, care negresit molipseste aerul séna-
tatii“, se scrie in pitacul din 6 aprilie 1790. Macelariile ar trebui
sé paraseasca orasul, sa se aseze intr-un loc ferit, ,afara“, ,zal-
hanaua“ ar trebui si ea sa fie ,,in afara targului si a orasului®
(U/3, 405). Tabéicarii sunt un alt pericol. Si ei folosesc matca
Dambovitei pentru a scidpa de gunoaie. La 19 iunie 1803, in
mahalaua Gorgani, revarsarea Dambovitei crease o baltd imensa
pliné cu resturi menajere, spurcéciuni si starvuri, stricind aerul
din jur: ,nu mai este cu putinta a trece nimeni pe acolo, fiind
primejdie, fiind acel baltoc plin de putoare nesuferiti“. Din nou
domnul Constantin Ipsilanti invoca sinatatea norodului: ,,din
care molipsindu-se aerul se pricenuieste si vatdmarea sanatatii
locuitorilor imprejurasi® (U/8, 679-680). Locuitorii, care aruncé
totul in rau si in ulita, care nu strang in urma lor, mai ajung
sé si moard. Toate resturile menajere se varsa in rau de pe
poduri; ,strazile unde se strang ape noroioase si unde se aruncé
baligile cailor devin cu totul impracticabile“, noteazi medicul
Caracas. Dar nu numai aceste ulite sunt atinse, ci si caile
principale, Ulita Mare si Podul Mogosoaiei, Podul Beilicului si
Podul Calicilor: ,murdérii rdmaén si in strazile principale, de
la caii si boii cari transporta lemne si alte obiecte in oras“.

Proximitatea duhorilor indeamna la vociferari, proteste,
certuri, jalbe cétre vodd. Cand Toma Cretulescu isi scoate ,furnu“
de la simigerie tocmai in ferestrele lui Dumitrache Ghica, acesta
numaidecat reclama si striga cé-i pricinuieste ,,supérare de fum“
si ,putoare®. Marii boieri — Constandin mare vornic, Barbu vel
vistier, Parvu vel logofét, Mihai Cantacuzino vistier, Badea vis-
tier si Iordache vistier — chemati s aplaneze conflictul ii atrag
atentia marelui ban (fost) cd nu poate sa ridice nici o ,zidire“
care ,sé aducé pricind de inchiderea casei vecinului sau de a-i

1. C. Caracas, op. cit., pp. 175-176.
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aduce putoare®. Chiar banul 1-a zéticnit pe celélalt vecin al séu,
vornicul Matei Cocoréscu, ,,a nu-si face cuhnie, impotriva ca-
selor dumnealui®. Astfel, ei nu-si pot da acordul cu privire la
o constructie care ar fi produs ,mirosuri nesuferite si fumuri“
chiar sub stresinile si ferestrele celuilalt. Scrie si la pravila'.

Pe langa garduri si ziduri zac gunoaie si spurciciuni. Pe
garduri si pe ziduri se vid urmele murdalédcului intrat in pu-
trefactie, se ghicesc urmele laturilor aruncate in graba de gos-
podine, se zaresc darele lungi de urina, iar mirosul acid si inte-
pétor patrunde in néri. Mirosurile grele si inecécioase de mangal
puturos folosit iarna la incalzitul puscériilor ii omoara deseori
pe intemnitati.

Modernizarea nu aduce si anihilarea mirosurilor, desi in-
cearci si le prinda in regulamente si sé aplice sanctiuni celor
care le produc. La 1836, Iasiul inca suferea de pe urma ,necura-
teniei si a putorii“ provocate de ,taierea vitelor de cisapie Inla-
untru cercului orasului“. Se incheie un contract cu un anume
Singurov, care ar fi trebuit sa ridice, pentru 60 000 de lei, un
abator, in afara orasului (AP/8, 637). in aceeasi epocé, Adunarea
Obsteasca a Valahiei ia mésuri pentru ,curatirea“ Dambovitei
de numérul mare de mori, fatale pe vremuri de ploaie, cind
orasul inundat suportd duhorile gunoaielor lasate de retragerea
apelor?. Dar mésurile puse pe hartie in 1836 n-aveau cum si
devina realitate intr-un viitor apropiat, oricdt de nesénatoase
ar fi fost noroaiele ldsate in urmé. Drept dovada faptul c&, in
martie 1839, cand Dambovita se revarsi, orasul n-are inca
mijloacele necesare pentru a indepérta ndmolul de pe ulite, 14-
sandu-1 zile si nopti s& fermenteze si sa exalte duhori grele?.

Aerul modernitatii ar trebui primenit si prin indepartarea
fecalelor animale. Orasul romanesc este pané tarziu nu numai

1. George Potra, op. cit., pp. 474-475, 1 mai 1768.

2. A se vedea AP/5L 131, 6,, 171, 8,, 407; Eudoxiu de Hurmuzaki, Do-
cumente privitoare la istoria romdanilor, Bucuresti, 1897, X, pp. 475-477.

3. L.C. Filitti, Domniile roméane sub Regulamentul Organic, 18341848,
Librariile Socec, Bucuresti, 1915, p. 224. Citeaza raportul consulului aus-
triac din 29 martie 1839.
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un loc al cainilor sau al birjelor, asadar al cailor, ci si al nume-
roaselor animale domestice aciuate pe ldngé case. Or, aici va
fi munca grea si neincetaté a doctorilor modernizatori. Sa-i ceri
oraseanului s& renunte la vaci, porci, gaste, cai, gdini, magari
pare de neconceput. Unii incearcé: se ,,va opri de a tine si cresce
prin politie porci, iepuri si alte animale stricatoare, iara vacile
se vor tine numai prin suburbii®, scrie Anastasie Fetu in Pro-
iectul pentru o Politie Sanitara eficienta (1863). Preludnd mode-
lul francez, doctorul este adeptul teoriei influentei nefaste pe
care ar putea s-o aibd aerul nesdnitos in provocarea unor
epidemii. Masurile ,relative“ la curatirea aerului (pp. 112-113)
sunt primite cu ostilitate de titanii murdalacului: ,se va opri
de a lasa si fermenteze prin curti, dughene etc. zoi si alte ne-
curatenii, de a péstra prin locuinte obiecte care respandescu
miros de putreziciune, de a se forma gramezi de gunoiu pe dina-
intea caselor, de a depune pe strade, pe piace urind, materii
fecale s.a. ca acestea, oamenii cuprinsi de vreo necesitate firesca
vor satisface-o in reteradele si urinatoarele publice, de a se
arunca pe strade zoi, remaésitiuri de alimente, animale moarte
si alte asemenea necurétenie®.

Scoaterea in afara oraselor a manufacturilor reprezinta
provocarea supremé a modernizirii. Pieldriile, cojocariile, taba-
cariile, abatoarele, distileriile, luménarariile si multe altele polu-
eazd apa, aerul, solul; otrédvesc viata de zi cu zi a locuitorilor.
Povernele de rachiu, adica distileriile, sunt incé prezente in
Bucuresti in 1844, an in care sfatul oréisenesc refuzi categoric
sa le mai prelungeascé contractele, invocand ,,primejdia si neno-
rocirile ce s-au produs de mai multe ori, atat aici prin orasele
Printipatului, cat si acum mai la urmaé prin capitalele Iasu, din
Moldavia, si Brasovului, din tinuturile Transilvaniei, cu focu-
rile ce s-au intadmplat, care au preficut in cenusé stéri insem-
nate ale multora“. Acelasi doctor Anastasie Fatu inci se lupté,

1. I. Cojocaru, Documente privitoare la economia Tarii Romanesti, 11,
pp. 825826, 22 august 1844.
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in 1863, cu manufacturi si ,stabilimente incomode, insalubre
sau periculoase” ce trebuie indepéartate din oras. Enumerarea
acestora ar produce groazi printre contemporanii de astizi;
din oras ar fi trebuit sa dispara: locurile destinate depozitérii
starvurilor, gropile hotirate pentru aruncarea materiilor fecale,
fabricile de fosfor si de alte materii pocnitoare, casele unde se
macereazd oasele sau alte rdmaésite animale, fabricile pentru
iarba de tutun, pentru prepararea gazului fotogen, a cleiului,
a tipirigului, cimitirele, casele mortuare, grajdurile pentru porci,
ucigatoriile de caini etc. Si acestea se afld doar in prima cate-
gorie dintre cele mai periculoase. Dar enumerarea continué cu
multe, multe alte lucruri care se ,,odihnesc” periculos in apropie-
rea oamenilor, fird prea multe intrebéri legate de primejduirea
vietii sau a sanatatii (pp. 91-92).

Dincolo de asta, in fiecare zi legi si reguli, norme si regula-
mente se redacteaza pentru linistea cetdteanului, care trebuie,
teoretic, sa traiascd in ordine, curitenie.

In 1850, Eforia Targului Falticenilor fixeaza reguli cu privire
la constructii si la alinierea ulitelor. ,Locurile pricinuitoare de
putoare®, adica grajdurile si ,alte de asiminea“ nu se mai pot
construi pe ,locul ulitii“ In acelasi scop sunt oprite ,curgerea
iesitoarelor puturoase sau jignitoare sanatitii“ sau aruncarea
de mortéciuni direct in mijlocul ulitei. Tot ceea ce pana atunci
fusese la vedere trebuie acum impins cAt mai mult in spatele
gardurilor, zidurilor si santurilor. Amploiatii politiei au misiu-
nea sa privegheze pentru ,a opri a nu se face jignire ulitelor
nici cu un chip“’. Ulitele vor mai fi fost jignite decenii si secole
la rand. Oamenii nu se lasé convinsi asa usor sé-si ddrame co-
tinetele, soproanele, latrinele, sandramalele doar pentru mof-
tul unui arhitect ce se araté ofensat de santurile pline ochi cu
excremente umane §i animale.

1. A. Gorovei, art. cit., p. 422.
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La maturat

Cine este oare indrituit sa péastreze curidtenia in oras, pe
ulitd, in curte, in cas&? Puzderie de pitace domnesti semnaleaza
care mai de care murdalécul si putoarea de pe ulitele Bucures-
tiului, Iasiului, Ploiestiului, Barladului, Craiovei etc. Satele si
curatenia lor intra mult mai putin in atentia puterii. Sunt atat
de departe de capitale, incat mizeria si noroaiele lor nu incomo-
deazi si n-au de ce sa deviné obiect de indreptare. Oare noroiul
de pe ulitele satului Cocorésti este mai putin suparator decat
cel de pe podurile capitalelor? Oare murdalacul de pe apa Sa-
barului produce putori mai suportabile decat cele de pe apa
Dambovitei? Nicidecum. Noroiul este vesnic si pretutindeni. Sa-
tele nu se afla sub supravegherea imediata a guvernantilor. Ei
isi indreaptéd privirea spre ceea ce le este mai aproape, acolo
unde deranjeaza mai mult: capitalele si celelalte politii mai mari.
Abia cdnd un eveniment tulbura preocupérile urbane ale guver-
nantilor, mizeria ruralé devine obiectul unor legiuiri. De pilda,
in 1843, cAnd multe dintre satele Moldovei au parte de incendii
catastrofale. Dup4 lungi cercetéri, guvernul afli care este cauza
acestor incendii: muntii de gunoaie, stransi prin ograzi, cérora,
de cum da primavara, li se da foc pentru a elibera locul necesar
altor munti de gunoaie: ,tot gunoiul ce aduni de prin ogrézi
si ocoale 1l gramadesc ficandu-1 movile prin ograzi, fira a-l cira
la locuri mai depértate, care din vreme in vreme, inmultindu-se,
sporeste intru atata, ca locuitorul, spre a-1 pute desfiinta, este
sdlit a-i da foc ca sd se topascéd“. Focul cuprinde, mai ales in
zilele ,vAnturoase®, gospodariile una dupa alta. Prilej de regle-
mentare: ,tot locuitoriul s fie datoru iarna a cladi gunoiul in
trasuri si a-1 scoate din sat, in departare cel putin de 150 stan-
jini, iar mai bine s& impristie fiecare pe ogoarele ce va avea“.
Cum e sigur cé o astfel de masura trebuie impusa prin coercitie,
voda hotaraste ca vornicii satelor au obligatia de a trece luna
de luné prin sate pentru a verifica daca tdranii si-au dus gunoiul
in afara satelor. Cu adeverinta in méana, trebuie si se prezinte
la ispravnic, care, la rdndu-i, ,raportuiseste la Departament
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(MA, 11, 682-683). Trecut prin atatea controale, gunoiul va fi
ramas tot in spatele ograzii, adunat intr-o imensé movilé iarna,
incendiat primévara.

Tata, ca exemplu, targul Licheresti, devenit, dupa Regula-
mentele Organice, orasul Célarasi, pe ulitele caruia se plimb&
incd ramatorii si cdinii, pe maidanele céruia pasc inca bivolii
si vacile, in santurile céruia isi gésesc ,odihna“ animalele moarte,
dupé cum aflim din doua reglementari din 2 mai si 22 octom-
brie 1831. Pe locuitorii din Calérasi, ocarmuitorul Polizu in-
cearcd sé-1 mobilizeze si-si indeplineascé datoria obsteascé de
a face curétenie: ,sa indatoreaza pe toti locuitorii de a-si curati
curtile, ulitele si maidanele de tot felul de murdalécuri, a fi cu-
rate, fard s mai indrézneascid nimeni a mai arunca asemeni
murdalécuri si morticiunele, care pe vremea céldurilor nu
putina vitamare se aduce la sénétatea locuitorilor”. Mortéaciu-
nile ar trebui ingropate ,adanc” sila locuri ,departate si deose-
bite“; tot acolo ar trebui sé-si afle locul si murdalacul'. Dar...

Capitalele raméan insé obiectul principalelor ,purtari de griji“,
chiar dacé, din cand in cind, se fac strigiri de curitenie catre
toate ,politiile si orasele tarii“. Sanétatea norodului este princi-
pala grija a tuturor pitacelor. Dorinta igienistd a domnilor nostri
pare insd mai putin o obsesie?, fiind mai degrabéi generati de
necesitate intr-un oras asaltat de mizerie. Fac si ei ce pot, dau
pitace, dar lasa punerea lor in aplicare pe seama micii intelegeri
dintre slujbasi si supusi®. Ce prevad insa aceste pitace de nu
reusesc niciodaté sé devina cutuma4, ci doar vorbe?

Mai intéi de toate orésenii ar trebui sé tind curat, s& méture
in dreptul curtilor lor, sa raneascé in fata pravaliilor, sa stro-
peascé cu apa vara pentru a inmuia praful, sa sece si sd asaneze
béaltile, s& arunce gunoiul in afara orasului, ,la loc departat®,
sinu pe ulitd, pe ziduri, pe uluci, pe poduri. ,Fiiestecare dughen-

1. Pompei Gh. Samarian, Medicina si farmacia in trecutul roménesc,
vol. ITI, pp. 144-145.

2. Alain Corbin, Le miasme et la jonquille. L'odorant et l'imaginaire
sociale, XVIII*-XIX® siécles, ed. cit., p. 134.

3. P.Gh. Samarian, op. cit., vol. III, p. 366.
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giu si méture podul de doud ori pe sdptdmana, de tina si de
gunoiu cit va cuprinde dugheana sa; iar pe unde n-o fi dughene
s& méature podarii [...] nici s lase pe cineva a arunca gunoiu
pe ulite sau pe la mahalale; ce fiestecare sa scoatd gunoiul afard
din oras®, se scrie in Condica Vistieriei Tarii Moldovei de la
1 aprilie 1777, facAndu-se referire la orasul Iasi'.

»oa fie toate ulitele grijite si curatite, fara gunoaie si fara de
nici un murdaléce, putori sau lesuri®, se porunceste la 6 aprilie
1790 pentru orasul Bucuresti. De la cel mai mic la cel mai mare,
de la boier la calugar, de la negustor la pravalias, niciunul sa
nu arunce apéa pe pod [adica pe podini], gunoiul din casa si din
préavélii s& nu mai fie lepadat pe marginea podurilor, se repeta
la 11 februarie 1794.

Maésurile punitive sunt de asemenea prevéizute in fiecare
pitac. Mai intai de toate amenzi: ,iar cel neurmétor poruncei,
sd stie, cd mai intai are a se pedepsi cu taleri opt, si asa inainte
indoit si se pedepseascd”. Pedeapsa se aplica ,fira nici o deo-
sebire a stérilor”. Cateva luni mai tarziu, se constati ci cei mai
refractari la implinirea poruncii sunt boierii urbei, care nu vor
sd raneasca in fata caselor lor. Tot asa cum {i amenintase ca
le va confisca biltile, acum puterea ii ameninté ca vor avea
domiciliu fortat pana isi vor face curat: ,va sta atata vreme in
casa sa neslobod, pané cand va fi desavarsita a sa curatenie®.
Ca nu s-a pézit curatenia si ca probabil nimeni n-a fost amendat
sau pedepsit o dovedesc alte pitace si anaforale de pe 3 sep-
tembrie 1793, 11 februarie 1794, 19 iunie 1803, 30 aprilie 1804,
23 martie 1808, 17 august 1808, 25 ianuarie 1810, 6 iunie 1814,
si lista ar putea continua (U/5, 397, 406-410, U/9, 601-602, U/10,,
705, U/11, 446-447, 871). Amenintarile cu mésuri punitive se
tot repetd. Amenzi — ,care nu va fi urmétor va plati si straf]
osebit de raspunderea ce se va cere de la dansul“ —, bataie — ,iar
oricare se va dovedi si se va gasi urmand impotriva, pe unul
ca acela sa-1 certi cu bataie, chiar acolo in fata locului“, se scrie,
pe 6 iunie 1814, c& vor primi locuitorii de pe Podul Mogosoaiei

1. I. Caprosu, op. cit., VII, p. 343.
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si cei de pe Podul Targului de afara care nu voiau s pastreze
curatenie. Voda Caragea hotaraste, la 1 iunie 1815, trimiterea
unor paznici care si apere malurile Dambovitei de riveranii
neascultatori: ,,sd privegheze ziua si noaptea si s nu lase pre
nimeni a arunca in ap4, cat de putin murdalac sau gunoi“ (U/10,,
395). In anul urmator, pe 4 octombrie 1816, merge mai departe
si decide ca in fiecare sdmbata boierii si egumenii cu conace si
maéanéstiri de-a lungul ulitelor principale sa-si scoata chelarii
la treab4, sa curete gunoiul si noroiul, sa-1 adune in care si sé-1
scoata in afara orasului. La aceeasi indatorire sunt supusi si
cei care au case si pravalii pe aceste poduri (U/10,, 842—843).
Norodul se urneste insa cu greu si numai pe moment, ca apoi
totul s fie lasat la voia intamplarii si a guvernantilor.

Epistasia podurilor si curdtatul ulitelor

Ca sa nu fie ldsat chiar totul la voia intadmplarii, voda Ipsi-
lanti infiinteazé Epistédsia Podurilor. Aflata in subordinea Vor-
niciei Obstirilor, aceasta ar trebui s& se ocupe de curétenia ora-
sului; cel putin asa prevede voda Ipsilanti. I se aldtura Agia,
initiatoarea mai multor mésuri care ar avea drept efect depara-
zitarea orasului de murdalacul atat de cotidian. Cele doua
institutii se preocupd, mai intéi de toate, sa responsabilizeze
norodul, sé-1 ameninte, sé-1 scoatd la curatenie, sa-1 faca sa in-
teleaga ca igiena este un ,bine public®.

Orasele din tarile roméne nu au statute ale vecinétatilor,
nici regulamente interne de organizare, nici reguli de buna pur-
tare ca, de pilda, la Sibiu, dupé cum reiese dintr-un studiu al
Mariei Pakucs!. La Bucuresti, la Craiova?, la Ploiesti, 1a Focsani,

1. Maria Pakucs, ,Behaviour control in Sibiu in the sixteenth-century
between norm and practice®, in Ionela Béluté, Constanta Vintild-Ghitulescu,
Bonnes et mauvaises meeurs dans la société roumaine d’hier et d’aujourd’hui,
NEC, Bucuresti, 2005, pp. 43-60.

2. Craiova se afla in aceeasi situatie: poduri proaste si putrede, noroi
pretutindeni; i se cere caimacanului Craiovei si cerceteze si sd vadi cum
s-au cheltuit banii ,podurilor si de ce nu s-a facut nimic (U/4, 371).
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la Tasi sau la Filticeni, lucrurile se organizeaza din mers si mai
ales atunci cAnd murdéria scapé de sub control. O mare parte
din masurile de reorganizare a spatiului urban se datoreaza
si ocupatiilor austriece si rusesti. Guvernatorii s-au implicat
deseori in dictarea unor mésuri de salubrizare, care, de alt-
minteri, erau necesare intr-un oras ocupat. Epidemiile sunt un
alt ,motiv*“ de organizare si curatare a spatiului urban.

Intr-un oras pestrit ca Bucurestiul, unde curitenia nu se
poate péstra doar cu ajutorul locuitorilor, domnia incearca orga-
nizarea unor servicii de ,,salubritate“. Cine sd méture strézile,
din banii cui, unde sa se depoziteze noroiul si gunoiul, cum sa
se repare ulitele, cum si se asaneze biltile, cum sa se curete
apa Dambovitei sunt numai cdteva din problemele curente ale
unui orag'. Podarii au misiunea de a se ocupa de buna functio-
nare a podurilor, adica a ulitelor, care sunt podite cu lemn. Sub
comanda unui ceaus, ei ar trebui sa repare, sa scoaté locuitorii
la curatenie, sa stingé incendiile, sé ldrgeasca santurile, sa cu-
rete mizeria. Banii provin din taxele plétite pentru carutele ce
intrd in oras. Cum rezultatele intarzie si cum nici reparatii nu
prea se fac, domnul mai pune o taxi: locuitorii vor trebui sa
plateasca ,podéritul” in functie de numérul de od&i detinute?
Dintr-un pitac de pe 28 octombrie 1782 aflam c& Nicolae voda
Caragea incearci sa repare podurile si mai ales si astupe eter-
nele gropi, care mai tot timpul stau pline cu apa si noroi, cu ,tufe,
paie, cenusé si alte sfardmaturi“ (U/1, 293). Or, toate aceste
ymateriale“ nu fac decat s& intretind murdaléacul.

1. Aceleasi probleme se regésesc si in capitala Moldovei. Aici, sdmbété,
4 februarie 1839, Adunarea Obsteascé constatd céd lucrurile avanseazé
destul de lent si cere prea inaltatului domn sa mijloceascé pe langa eforia
orasului Iasi pentru a se ,pune la cale luminarea orasului in vreme si cu
indestulare, precum si curétarea ulitelor, fiindca pand acum aceste nu se
vad a ﬁ in acea dupéd cuviintd indestuldtoare masurd“ (AP/9,, 31).

2.In 1792, in Bucuresti, in 1794, la Craiova, taxele sunt urmétoarele:
»,240 de bani de carul de marfa de Lipsca, 90 de bani de carul cu bute cu
rachiu, 60 de bani de carul cu brasovenie“ (Institutii feudale din Tarile
Romane. Dicgionar, coordonatori Ovid Sachelarie si Nicolae Stoicescu, Edi-
tura Academiei Roméne, Bucuresti, 1988, p. 366).
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Puscariasii devin primii maturatori ai Bucurestiului. La
1 septembrie 1801, se decide ca intemnitatii sa fie scosi la
desfundarea santurilor si la curatatul ulitelor. Hotararea de
acum avea si tot fie reluata si incadraté chiar intr-un program:
miercurea si sdmbata, vinovatii de la puscérie ,s4 méture praful
si s curete gunoiul dupe Podul Mogosoaiei“. Cu trei ani in urmé
(6 iunie 1814) se incercase formarea unei ,,unitati“ speciale: ,,sa
aiba 16 care cu boi si cu tarnuri i lopeti, insé opt sé intre de
rand la o sdptdmana si alte opt care in alta sdptdmani, si a
se face acesti 16, scutelnici cu pecetluire, care sa aiba care cu
boi, tarnuri si lopeti, si si fie legati la Casa Podurilor” (U/10_,
707, 842-843). Asadar, e vorba de o intreagé ceata aliniaté pe
Podul Mogosoaiei, artera principala a capitalei, dotaté cu tar-
nuri, lopeti si carute, care trebuie sé curete murdalacul o data
pe saptdmana. Se pare cd méaturatori de bunévoie nu s-au prea
gasit din moment ce se revine la puscériasi. Nici carutele nu
se gésesc atat de usor; pe 26 martie 1812 se hotéraste rechizitio-
narea a 79 de cédrute care sa se ocupe de caratul gunoiului si
al noroiului de pe ulite, dar mésura nu se pune in practica din
cauza lipsei de cirute, confiscate deja de rusii aflati in Bucuresti
(U/9, 872-874).

Treptat, salubritatea, igienizarea, infrumusetarea oraselor
intra in atributiile unor eforii. Dar, lipsite de bugetul necesar,
intr-o primé etapi acestea se vid nevoite si apeleze tot la lo-
calnici. Intr-un pitac din 29 noiembrie 1831, Vornicia Politie
Bucuresti cere Agiei sa dea de stire tuturor mahalagiilor cu case
si binale spre podurile principale c& au obligatia de a curata
spartea lor“. Deja venise iarna, iar gheata impiedica mersul
si deranja privirea evidentiind culoarea murdalacului: ,fiindca
din pricina ghetii nu mai este cu putinta a umbla cinevasi, nici
cu treburi, nici pe jos, pe podurile din politie, si fiindcé se apropie
si préznuirea Sarbétorii numelui impérétestii Sale Mariri, s-au
chibzuit ca si sa curete gheata si noroiul de pe poduri“. Pentru
restul orasului, acelasi mare aga este obligat ,sa dea oameni
si carute duprin mahalalele politiei a curdta“. Or, pentru asa
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sdrbatoare, caAnd insusi impé&ratul protector, tarul Nicolae, ar
fi aruncat o privire spre ulitele politiei se cuvine sé iasa intregul
norod la treaba. O lun& mai tirziu, marele agi se adreseazi
vornicului orasului, solicitind plata promisi pentru oamenii
adusi sa curete si sd méture... Va fi fost, nu va fi fost... Nu prea
mai stim®.

Anul 1830 este plin de proiecte de preschimbare a peisajului
urban. Un arhitect, Hartl, un inginer, Moritz von Ott, si un gu-
vernator, Pavel Kiseleff, se regésesc printre semnatarii si ini-
tiatorii acestor proiecte?.

Prin contract public, Sfatul Orédsenesc concesioneaza matu-
ratul Bucurestiului unor particulari: se confectioneaza ,,0 sumé
cérute ce sint a si face de Sfat cu cate doud roate si cutie dea-
supra in trebuinta curatiri ulitelor®; tot un particular urmeaza
s se ocupe un an de zile de ,curétitul ulitelor Mogosoaia, Calitii,
Serban-voda si Targul de Afara®, instiinteazé Vestitorul Roma-
nesc in numarul sdu din 23 octombrie 1843.

Carutele ar trebui folosite si la eliminarea céinilor vagabonzi.
Agia trebuie sé puni la dispozitie un car. ,,Pe toata ziua“ acesta
trebuie ,,sa care caini afarad din Bucuresti“, unde urmeaza a fi
omorati. Initial se incercase eliminarea lor direct in ulita: hin-
gherii ,sa imble pe toate ulitele Bucurestilor si veri cati caini
vor fi, sd-1 omoare pe toti, in scurt. Nici ziua, nici noaptea céinele
slobod s& nu se afle“. Masura e contestata de bucuresteni, nu
din cauza cruzimii, ci pentru ci nimeni nu avea cum sa tina
cainii intr-un loc neingradit. Iar lantul, sau sfoara, sau funia,
sau ce-o fi fost isi puteau gési alte intrebuintéri decat si tina
toata ziua céinii priponiti de copaci sau de jumaétati de garduri.
Asadar, li se cere tuturor proprietarilor, pe 18 august 1808 si
la 15 mai 1811, sa-si tina cainii legati prin curti spre a nu cidea
victime ale trimisilor Agiei (U/9, 620, U/11, 909). in 1830, ei

1. ANIC, Fond Vornicia Dinlduntru, ds. 153/1831.

2. Inceputuri edilitare, 1830-1832. 1. Documente pentru istoria Bucu-
restilor, prezentate de Emil Vartosu, Ion Vartosu si Horia Oprescu, Bucu-
resti, 1936.
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sunt incd un pericol omniprezent; ,cainii de Dambovite“ stau
aciuati mai ales pe malurile raului, unde devoreazéa cadavrele
animalelor aruncate chiar de mahalagii (CS, II, 441).

Tot in ulitd sunt si pe 18 octombrie 1852, cind e emisé anafo-
raua Sfatului. Garduri si lanturi nu prea sunt nici in targul
Tasilor, pentru ca se discuté despre eterna problema a ciinilor,
aflati in proprietatea cuiva, dar nu se stie prea bine a cui. Abia
aceastd anaford pune in discutie spectacolul oribil al uciderii
cainilor in ulita. ,Cruda si urdcioasa priveliste“ necesita mésuri
de urgenti: ,sa fie oprit cu totul tircularea céanilor pe ulitd®, se
scrie, recomandindu-se proprietarilor si foloseascé botnita si
zgarda. Cainii care indraznesc totusi sa ,tircule“ liber sunt lasati
la voia hingherilor, patru la numér. Ei primesc sarcina ca ,in-
daté ce vor intalni un céne [...] sd-1 prindé cu chipul ce va gési
mai nimerit“, poate cu ,mici arcane®, si-1 ducé la un adapost,
ce se prevede a se deschide, unde sa-l ucida, prin otrava, abia
dupé 36 de ore, daca in acest timp n-a fost revendicat de nimeni.
Cati astfel de céini vor fi fost ceruti inapoi nu-i greu de presupus,
avand in vedere cé stipanul trebuie sa achite o taxd de ,,un so-
rocovit” (MA, 11, 351-352). Nu prea mult, ce-i drept, dar daca
nu ai?! C4ini sunt destui pe ulitd, de ce s plitesti, cind poti
sa te servesti?! Masura este trimisa apoi cétre toate gazetele,
din cauza ca numaérul céinilor e atat de mare, incat acestia devin
un pericol pentru viata celorlalti. Moasele, doftoroaiele si vracii
se pun pe amestecat ierburi si pe fabricat potiuni magice contra
efectului muscéturilor de céini: turbarea. Doi ani mai tarziu,
capitala Moldovei are aceleasi probleme cu céinii mai vechi si
cu altii noi. Numarul lor si pagubele pe care le produc obligéd
puterea si intervind si sd ia masuri; prin care proprietarii de
céini sunt obligati ,sé-i tie in lanturi®, precum si de a-i osandi
»p1 acei ci or umbla pi uliti fara stédpani“. Masura este ceruta
de doctorul-sef al Iasiului, care scrie pe 13 mai 1854, despre
y,daunele ce s prilejuiesc din cauza gréamezilor de ciini ce stau

%31

pe ulitele capitalei®.

1. ANIC, Fond Ministerul de Interne. Sectia Sanitara, d. 61/1854.
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Maétura, lopata, caruta sunt uneltele de baza ale curateniei
si in alte orase si targuri. Sunt amintite si in reglementérile
targului Falticeni, de pild4. Mai intéi li se cere locuitorilor sa
nu mai arunce gunoaiele in iarmarocul de vite (22 februarie
1850), ci si se depoziteze in locuri special amenajate, fie ,in
directia stantiei fanului pojarnicilor®, fie ,in boltile ce sunt de
la podul de piatra a Tampestilor de la vale si de la deal” (6 mar-
tie 1850). Curatarea ulitelor se face cu doua cotiugi cu un cal
fiecare si cu un maturator, dar numai pe partea de ulita ,pu-
blicd“, caci, acolo unde exista proprietari, acestia au obligatia
s méture in dreptul proprietétilor de doua ori pe sdptdmana:
miercurea si sdmbéta (20 iunie 1850)'. Suntem la mijlocul seco-
lului, modernizarea avansase, regulile se fixaseri, ajunsesera
la cei ce trebuiau sa le puné in aplicare si cu toate acestea noro-
iul rdméne pe picioarele tuturor. Oamenii nu se gdndesc cum
sd inl&ture noroiul, ci doar cum si traiascéa fiara sa se tulbure
unul pe altul. Exceleaza in inventivitate: la usile cancelariilor
apare un harlet pentru curatarea noroiului de pe incéltédmintea
tuturor celor ce pasesc in interior®. Apoi au apéarut galosii mari
si Inalti cat sa pastreze curatenia ciorapilor si a incaltarilor.

Alte si alte méasuri se inscriu in acest proces de modernizare
si de urbanizare starnit poate si de contactul permanent cu ora-
sele cele mari si civilizate. Acolo, ca si la Bucuresti sau la lasi,
autoritatile sunt preocupate de pavarea si drenarea strizilor
si de ventilarea spatiilor publice®. Apar astfel initiative de asa-
nare a biltilor, de drenare a Dambovitei si de curitire a malu-
rilor ei. La 3 iulie 1815, voda Caragea anunta ca s-a gasit o
,mihanie“ care ,sd sape si s curete totdeauna matca Dambovi-
tei“ cu putina cheltuiala. De aceasté complicatd masind nu stie
sé se ocupe decidt egumenul ménéstirii Radu Voda, care ,are
deplina stiinta si inchipuire a acestei mihanii si a anerghiei, i

1. A. Gorovei, art. cit., pp. 412-414.

2. Ibidem, p. 422. A. Gorovei noteaza cé printre cheltuielile eforiei de
Failticeni se afld si banii alocati acestui ,instrument®.

3. A. Corbin, op. cit., pp. 105-150.
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a folosului ce poate face®, si nu inginerul Freywald, angajat cu
un an in urmaé s se ocupe de drenarea Dambovitei. Nu stim
cat succes au avut si masina, si egumenul, dar, un an mai tarziu,
Dambovita e tot murdara, localnicii nu renunté la obiceiul de
a arunca gunoiul in albie, desi ei sunt mai totdeauna princi-
palele victime ale inundatiilor, caci la fiecare ploaie apa se re-
varsi si pdtrunde peste tot (U/10,, 727, 731, 746).

De la drenare se trece la iluminare. Tot voda Caragea hota-
riste sé ilumineze ulitele, nu pe toate, c¢i numai podurile princi-
pale (25 aprilie 1814). Podul Mogosoaiei este din nou favorizat:
»pentru podoaba Podului Mogosoaiei trebuinta este ca din capul
Podului si pana la Curtea Veche, pe de o parte si pe de alta, la
fiecare sapte case, sa se faca cate un stalp lung de un stanjen
si jumitate, si in capul stalpului sa aiba cate un felinar, si pe
toata seara sa puie si cite o luménare”. Casele aflate in perime-
trul felinarului primesc misiunea de a se ingriji de luméanare
pe ,fiecare seard“. Acum si nu credem ci acele case chiar s-au
gribit sd se supuné pitacului domnesc. Luménaérile vor fi ars
o zi, zece, cel mult o lun#, dupé care s-a uitat de ele. In decem-
brie, voda Caragea incearci din nou aprinderea felinarelor de
pe Podul Mogosoaiei, firé a-i mai responsabiliza pe mahalagii,
cérora le-o fi fost greu sa tot pund luméanari in varful stalpilor
si le cere 32 de parale pe luna pentru ca Spéatéria sd cumpere
si sd aprindd ea lumind pe pod (U/10,, 710-714). Iasiul este lumi-
nat tot cu ajutorul luménarilor. Abia in 1832 se aprind luma-
narile pe ulitele targului Falticeni, pe cheltuiala orasului. in
1849, orasul platea ,,9 fanaragii“ cu 28 lei pe luné pentru a se
ocupa de ,Juminarisirea“ targului; sume mult mai mari se chel-
tuiesc pe ,,Juméanéri de sdu”, ,Jampe®, ,fAnare”, ,dresul finarelor
stricate de vant®, ,remontul fanarelor si a lampilor” etc.!

Pavarea ulitelor este o alta necesitate. Barnele de lemn cre-
eazd probleme, retin mizeria, ascund noroiul, balegile anima-
lelor, murdariile de prin case, iar vara canalele de sub ele sunt

1. A. Gorovei, art. cit., pp. 407-408.
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adevirate focare de infectie. Dupa ploaie e o aventuri si se
circule pe poduri, céci grinzile se desprind si plutesc. Baliga si
noroiul sunt atat de consistente, ci o caruta sau chiar un caléret,
dacé se afunda, si se inndmolesc, au nevoie de ajutor pentru
aiesi. Plimbarea cu trisura este de asemenea zéticniti de grin-
zile putrezite, neregulate si prinse prost'. Se statornicise ideea
cé ulitele capitalei nu pot fi pavate cu piatra; n-ar fi rezistat
solul, care, imbibat cu ap4, ar fi inghitit piatra. Adevarul este
céd lemnul, care se gaseste usor, e mai potrivit pentru pavarea
cu barne, si nu piatra, care trebuie adusé de foarte departe?
Analiza medicului Caracas este sustinuta de toti ceilalti locui-
tori ai politiei, de consuli si de guvernatori. Intrebarea este cine
se apucéa de treaba, ca initiativele nu lipsesc.

Tot Caragea are ideea pavarii celor patru drumuri principale
si probabil ca lucrarile or fi si inceput. Gésim chiar un consortiu
Freiwald—Hartel care castigéd proiectul de pavare a orasului.
Din nefericire, partile, in loc si treacé la treaba, se ceartd®. Prin
celelalte orase si targuri, lucrurile avanseaz si mai lent.

Exista ceva nedefinit in fibra acestui popor. Sé fie lene, sa
fie delasare, sa fie indiferentéd, si fie béscalie? Eu nu gasesc
usor un raspuns, dar il are medicul Caracas, aflat de 28 de ani
in slujba bucurestenilor. Cum si nu-i cunoasca?!

»Acest popor necioplit se dé lenei si pentru lucrérile de uti-
litate publicd. Drumurile neingrijite ajung uneori impracticabile
din cauza gropilor si a noroaielor; si cu toate cd din aceasta
pricina patimesc ei insési si vitele lor; totusi niciodata nu pun
mana sé dreagéd drumul sau vreun pod stricat, desi ar avea la
indemané& materialul trebuincios. Dacé guvernul face vreun drum
sau pod, ori il face vreun particular generos, se ruineazi repede

1. C. Caracas, op. cit., pp. 175-176.

2. Simion Caltia araté cid lemnul poate fi procurat mult mai usor si
mult mai ieftin decat piatra. Abia in secolul al XIX-lea, odaté cu cresterea
demografici, se va dovedi eficienta pietrei la pavarea ulitelor. Vezi S. Caltia,
Asezari urbane sau rurale?, ed. cit., pp. 53-55.

3. ANIC, Fond Achizitii Noi, MMDCCCXXXI/19, 20, 21, 28 aprilie 1828.
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din neglijent, sau il stricé intr-adins, furand materialul pentru
trebuintele lor. De aceia nici un lucru bun public nu dureaza.

Asadar, nimic nu dureazé, podurile nu sunt intretinute, podi-
nile se fura, noroaiele sunt ocolite, norodul injura puterea, dar
nimeni nu are de gind si dreagé drumul. Peste aproape un secol,
alt medic ajunge la aceeasi concluzie: mésuri s-au tot luat, dar
niciodaté n-au fost puse in aplicare, astfel incit ,nu se schimba
decat oamenii care le dicteazi si cei care nu vor sa le execute.

De la ulita la sosea, de la pod la bulevard

Semnele exterioare ale modernizérii se recunosc in arhitec-
turd, drumuri, poduri, in cladirile de interes public care impodo-
besc statul modern. De prin anii 1830, domnitorii si boierii, mi-
nistrii si institutiile anunta si sustin necesitatea ,infrumusetérii
oraselor, a amenajarilor de tot felul, a constructiilor publice
cu caracter utilitar. Prin Regulamentele Organice, ,,arhitectonii®
trebuie sa se ocupe de ,infrumusetarea“ oraselor; cladirile nu
se mai pot ridica oriunde si aiurea, ci conform unui plan aprobat
de sectiunea inginereasc4 si cu scoaterea la ,mezat”, adica prin
licitatie publica, a proiectelor si a achizitiilor. Domn dupa domn
anunté proiecte méarete mai ales pentru capitale: gradini pu-
blice, poduri de piatra, fintani si cismele, mahalale pavate si
beneficiind de un serviciu de igienizare, drumuri, scoli, temnite
etc.? Le-ar fi fost usor si le puné in aplicare daci tot plecau de
la zero. Cladirile publice aproape cé lipsesc din peisajul urban
sirural. Institutiile au functionat faré probleme in casele drega-
torilor, care se confund4, de fapt, cu dregétoriile pe care le ocupa.
Ispravnicia este in casa ispravnicului, spitéiria in casa spéta-

1. C. Caracas, op. cit., pp. 127-128.

2. P. Gh. Samarian, op. cit., III, p. 372.

3. in 1833, doctorul Maier primea 9 450 lei pentru ,facerea puturilor
artezane” (AP/8, 64). Vezi planurile lui Mihail voda Sturdza de infrumu-
setare a orasului Iasi in MA, I, pp. 191-205. Sau planurile de infrumusetare
pentru Dealul Mitropoliei ale inginerului Nicolae Blaremberg si dificultétile
intdmpinate in G. Potra, op. cit., pp. 76-90.



UNIVERSUL COTIDIAN 283

rului, si tot asa. Spitalele apar din initiativa privata, temnitele
se dezvolta tot pe langa casele dregitorilor principali, scolile
au uneori un loc al lor, dar de cele mai multe ori functioneaza
din mila vreunui boier. Mai trebuie spus ci toate anunturile,
facute in mod repetat, de scoatere la licitatie a lucririlor de
constructie si reparatii, de infrumusetare si amenajéri arhitec-
tonice se adreseaza unei populatii putin pregitite si se implice
in astfel de proiecte. Ca sé ridici o cladire de mérimea unei scoli,
nu este suficient planul unui arhitect, si nici macar scandurile
sau cuiele. Cel care se urneste si execute astfel de constructie,
cel care a castigat licitatia, proprietarul de drept al unei intre-
prinderi, poate ajunge in imposibilitatea de a finaliza proiectul.
Nu din cauzi ci ii lipsesc banii sau cuiele, ci oamenii, meseriasii,
tamplarii, dulgherii, pietrarii, fierarii, zidarii etc. Orice proiect
implica si mané de lucru calificata. Or, térile roméne, la acest
inceput de veac, au o populatie putin instruité si mai deloc impli-
catd in practicarea unui mestesug.

In 1840 se face o evident cu toate ulitele care, pornind din
1836, au inceput sé fie pavate sau doar pietruite, impartite fiind
in doua categori: ,savarsite“ si ,nesavarsite“. Se poate observa
in aceastd evidenta ci unele incepute de vreo patru ani nu tre-
cuserd inca pragul de ,savarsire“, cum ar fi Podul Mogosoaiei,
Podul Calitei sau Podul Targului de Afaré.

In 1837, Bucurestiul este inci pavat cu aceleasi podini sub
care musteste apa, si sub care zac ,noroiul negru si cleios” si
,gunoaiele. Incepe totusi operatiunea de ,curatire a orasului
de caini, destul de numerosi, avand in vedere cd pana atunci
faceau parte din peisaj: ,existd la Bucuresti un numér consi-
derabil de caini care umbla liberi pe ulitd, si infometati cum
sunt, 1i atacé violent pe trecatori“, noteazéa francezul Raoul Per-
rin. Cum nu s-a organizat un serviciu special de starpire a lor,
locuitorii sunt incurajati s participe la aceasté actiune, pentru
fiecare cap de caine oferindu-se cateva parale. Primii care se
inham4 la aceasta misiune, robii tigani, se dovedesc foarte abili,
iar metodele lor nu starnesc protestele nimanui, dimpotriva:
,robii tigani, atrasi de castigul catorva parale, strabat zilnic
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ulitele in cdutarea cinilor, le iau urma si, inarmati cu o tepusa
lung4, ii strapung ca pe puii de giina, ii poartd apoi in triumf
pe un mic car, dupa care ii jupoaie de piele, pe care le folosesc
in beneficiul societétii robilor”, scrie tot Perrin, care a petrecut
11 luni la noi (CS, III 756).

Caldaramul se repara de multe ori doar ,vremelnic“, dupa
cum noteaza Vestitorul Romdnesc. Pe 7 mai 1843, anunta cé
s-a decis scoaterea la mezat a prefacerii complete a caldara-
mului, poftindu-i pe doritori la Sfatul Orasului in zilele de 12,
15, 19 ,pentru a se face mezatu dupa conditiile alcatuite®“. De
acest caldaram reparat mai totdeauna doar ,vremelnic ajung
sd se planga deseori bucurestenii: ,,dupé cercetarea facuté de
d. Arhitectu orasului asupra reclamatii ivita din partea unora
din proprietari pentru caldardmul ulitii dimpotriva havrii ovre-
esi, s-au gésit de neaparata trebuinté ca sa se astearna cu piatra
ulicioara dintre havra si Gheorghie Creptceraru, si se curete
canalul de supt caldaramul ulitii, de langa havra, si si se dreagé
caldaramul acestuia, cu cheltuiala proprietarilor a ciror ape
au scurgere prin acea ulicioara® (Vestitorul Romdnesc, nr. 46,
16 iunie 1843).

Tot la mezat este scos si iluminatul orasului, strigérile fa-
candu-se de mai multe ori, cici, fiind slujbé grea, mai nimeni
nu se precipita sa se implice. Cantorul de Avis anunta si tot
anunta licitatii, la care insd nu prea se adund nimeni (29 mai
1837). Pe 14 mai 1843, Vestitorul Romdnesc anunta scoaterea
la licitatie a acestui serviciu, dar pe bucatele: ,aprinderea, cura-
titul si tinerea in buni stare a patru lambe ce sunt asezate,
do& dinnaintea palatului domnesc si doa la podul dupeste apa
Damboviti, din Ulita Mihaiu-vod4, s& dé cu contract pa un an
de zile. Pentru care se face cunoscut spre stiinta tutulor ca dori-
torii de a se insércina cu aceasta si se arate la Sfat, la 24, 26
si 29 ale curgatorului, in care zile are a sé face mezatul®. Fiind
»,lambe“ mai aparte, cele din dreptul caselor domnesti, acestea
s-au bucurat de licitatie separatd. La inceputul toamnei este
scos la licitatie tot iluminatul: ,aprinderea felinarelor ce sunt
asezate pe ulitele capitalei si tinerea lor in buné stare sa da
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cu contract pe doi ani, de la 1 februarie anul 1844 inainte, dupa
conditiunile alcatuite” (Vestitorul Romdnesc, 31 august 1843).
Intretinerea unui asemenea serviciu are un cost considerabil.
Iar pétaniile lui Samuil Aron, rdmas dup4 iarna lui 1842 fara
prea multe felinare, fiindca vantul si hotii le-au imputinat, sunt
prea bine stiute ca s nu se mai inghesuie cineva la preluarea
contractului'. Sfatul Orésenesc se vede obligat sa facd mai multe
strigdri pentru a gési totusi pe cineva ciruia si-i concesioneze
iluminatul public.

Cu apele care se scurg in ulitd au probleme si locuitorii de
pe Podul Mogosoaiei, caci schimbarea ,navigatii apelor” a facut
ca ele si se refugieze in haznaua de 1anga casa dumnealui vis-
tier Romanet, scrie Vestitorul Roménesc din 26 iunie 1843. Mai
toti proprietarii, de voie, de nevoie, trec la pietruirea ulitelor
pe care locuiesc, unii ,spre inlesnirea comunicatiilor®, altii pen-
tru inlaturarea murdalacului, canalele de lemn se prefac in
canale de piatra cioplitd, caldardamul se schimba, pavelele se
astern. Nevoia de prefaceri este consemnaté de publicatiile vre-
mii datorita obligativitéitii de a organiza mezatul public, prin
strigare, timp de trei zile.

Intretinerea si infrumusetarea unui oras necesiti bani. La
Tasi, postelnicul Teodor Ghica (un apropiat al lui Mihai vod&a
Sturdza) obtine contractul de pavare a ulitelor in 1835; in 1840,
cand receptioneaza lucrarea, Adunarea Obsteasca constata ca
pavelele sunt cu ,totul stricate si rele“. Ghica se justificd spu-
nind cid nu a primit fondurile promise si ameninti cu sistarea
totald a unei lucrari incepute incd din 1833. Mai trebuie spus
cé ,specialistii“ acestei lucrari sunt Freiwald, cel care avusese
in grija si stréizile Bucurestiului, si mai apoi Iosif Raschek
(AP/9,, 721).

Drumurile au fost intotdeauna o problemé pentru roméni.
Regulamentele Organice, in sectiunea inginereasci, au proiecte
marete: sosele, poduri, zadgazuri, drumuri mari etc. Or, de la
proiect la practica calea e lungéi si e nevoie de cat mai multe

1. G. Potra, Din Bucurestii de altadatd, p. 113.
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interventii si imbolduri. Strainii, care au cate o afacere in tarile
romane (de la consuli la agenti comerciali), au reprezentat ieri,
ca si astézi, un factor important de presiune, pentru ca prospe-
ritatea depinde de buna infrastructura. De drumuri bune de-
pinde si buna functionare a serviciului postal'. De la adoptarea
Regulamentelor Organice pana la adoptarea unui nou proiect
de ,regularisire a partii tehnice in Principat® trecurd nu mai
putin de sapte ani, ani in care lucrurile se schimbasera pe ici,
pe colo, dar insuficient (AP/9,, 989). Si asta pentru cé statul ur-
mairea ca facerea acestei imense infrastructuri sa fie pusa pe
seama populatiei: micii proprietari si marii proprietari, care
sé ridice poduri si zdgazuri peste apele de pe domeniile lor; sa-
tenii care sa lucreze la drumurile si soselele ce trec prin satele
lor; orasenii, care sa refacé caldardmul pe ulitele lor. Greu de
urnit la lucru o populatie in mare parte séracé, aproape deloc
dornicé sé contribuie la clddirea unui bun public.

Sa ludm ca exemplu refacerea caldaramului in Bucuresti.
Regulamentul Organic hotédrase ca asezarea caldaramului s&
se faca pe cheltuiala proprietarilor, dar in 1840 mésura este
departe de a constitui o realitate: sérécia unora, indolenta al-
tora, refuzul multora impun regandirea méasurii?. Astfel, un alt
proiect se alcatuieste si vizeazd un nou impozit ce ar trebui su-
portat de cdrutasi, dar repede se constaté ca fondurile nu prea

1. Vezi in acest sens plangerile consulului austriac Timoni sau inter-
ventiile consulului rus Riicman pe l4ngé voda Ghica pentru functionarea
postelor. Sau interventia din 12 februarie 1837 a consulului austriac Wallen-
burg pe langé voda Sturdza, cdruia {i cerea sa facé cat mai repede soseaua
ce lega Iasiul de granita cu imperiul (I.C. Filitti, op. cit., pp. 89-93, 475).
De altfel, voda Sturdza insusi aratd importanta drumurilor pentru dezvol-
tarea comertului si eforturile otcArmuirii de a pune in plan construirea
acestora (AP/9,, 449).

2. Conditionarea se foloseste, atunci cand se poate, pentru a impune
ceea ce legea hotarase deja. De exemplu, lui Iordache Zosima i se inchiriaza
un loc intre mahalaua Vergului si mahalaua Sf. Stefan cu conditia achitarii
banilor pentru facerea caldaramului. ANIC, Fond Manuscrise, mss. 147,
ff. 45—46", 18 noiembrie 1843.
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se pot strange si atunci caldardmul rdméane o promisiune (AP/9,,
985, AP/11, 29). Sau a soselelor din Moldova ce ar trebui facute
siintretinute cu ajutorul satenilor, obligati s munceasca timp
de patru zile pe an si rasplatiti cu cinci lei pentru fiecare stanjen
(hotararea din 5 februarie 1837). Desi primesc o ,risplati®, desi
participarea este ldsata la libera lor alegere, dupé ce se ispra-
vesc muncile agricole, tdranii nu se supun de bunévoie unei
astfel de dispozitii, si e nevoie de interventii silite si de aducerea
altor tarani, de prin alte sate, pentru a urni lucrurile!. Nu se
poate spune ci nu existd proiecte sau bune intentii, domnii
viziteaza santierele, incearci sa sanctioneze abuzurile si lenea,
se straduiesc sé géseascd noi surse de venituri, si cointereseze
clasa politica si populatia in aceste lucréri publice realizate in
interesul tuturor?. Lipsa banilor, lipsa specialistilor si mai ales
dezinteresul multora duc la tergiversari, abandonuri, lucrari
de proasta calitate, bani investiti de doua ori in acelasi proiect,
fonduri deturnate, sanctiuni insuficiente, complicitéti la cel mai
inalt nivel.

In aceste conditii, cand lucrurile avanseazi atat de lent, este
de la sine inteles ca fiecare piatra de temelie, fiecare zid ridicat,
fiecare metru de ulitd pavata devin ,realiziri“ ce nu pot fi tre-
cute cu vederea. De altminteri, aceste realizéri, inregistrate cu
mare folos in rapoarte si in mesaje, sunt inaugurate fastuos, sunt
prilej de méandrie si constituie o lovitura data celor care spun
cé nu se face nimic. De pild4, la 18 iunie 1833, se inaugureaza
cladirea Obstestii Adunari din Dealul Mitropoliei. Evenimen-
tul are loc cu mult fast, cu ,adunare si muzicd“, desi n-ar fi fost
tocmai momentul potrivit, inaugurarea fiind ficutéd inaintea
terminarii constructiei. Dar mai grave sunt, uratenia ,monumen-
tului“ si amplasarea nepotriviti: ,,urat s-au facut, céci in poarta
Sfintei Mitropolii s’au deschis blestemétei si de curvéaséirie

1. Hurmuzaki, op. cit., S, I, pp. 192-193, 321; AP/6,, 853.
2. Vezi vizita lui vod& Bibescu pe santierul soselei Bucuresti—-Comarnic
si sanctiunile aplicate atunci cAnd descopera cé lucrurile nu merg tocmai

bine. Buletinul Oficial, nr. 74, din 1845.
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obraznica“, conchide un contemporan'. Cand Focsaniul are in
sfarsit o ulitd pavata, aceastd noutate nu poate lipsi din mesajul
lui Mihai Sturdza de deschidere a Adunarii Obstesti, din 18 de-
cembrie 1836 (AP/7, 726-731); cAnd se inaugureazi podul peste
Olt, cu fast, la 8 septembrie 1847, voda Bibescu tine sd marcheze
momentul cu o medalie comemorativa? Iatd cat de minutios
numéra voda Sturdza podurile, pietrele din pavaj, stdnjenii de
drum, in mesajul de deschidere a Adunarii Obstesti din 26 fe-
bruarie 1839: s-au terminat 3 038 stdnjeni de sosea in jurul
Tasiului, plus 600 de stanjeni spre Socola, s-au ridicat patru
poduri de piatré si 32 de poduri de lemn; Galatiul are gata 1
635 de stanjeni de sosea, la Botosani se numéra 588 de stanjeni
pavaluiti, la Barlad alti 683 de stanjeni (AP/9,, 449). Lucrérile
publice devin subiect principal pentru domni si, inainte de a
fi realizate si de a-si fi dovedit utilitatea, sunt amintite in me-
saje, numarate cu grija, descrise in detaliu, analizate, obiecte
prezentate cu mandrie. Iatd cum suné un astfel de mesaj, referi-
tor doar la partea de prefacere urbané: orasele se afla in starea
»cea mai multumitoare” si, dupa ce au facut o serie de cheltuieli
necesare inceputului, au reusit s rdméana si cu un ,capital de
rezerva“. Podul de la Nicolina a fost facut pe banii locuitorilor
si apoi ,lucrarea soselelor orasului au cuprins in curgerea anului
curgator o intindere de 458 stanjeni in lungime. Savarsirea
canalurilor de apé se afla apropiata. Ispréavile mangaietoare a
acestei intreprinderi sunt pe toata ziua pretuite. Havuzurile cele
vechi s-au intocmit si altele din nou s-au deschis in deosebite
locuri unde trebuinta au cerut. Aceste lucrari ajutdndu-se prin
mijloace sigure si preficand din zi in zi fata tarii sunt marturii
cei mai adevérati a unei sporiri sdmtitoare catre imbunatatirile
cele aeve. Siguranta comunicatiilor care este cea intaiu imbér-
batare a comersului se afla intru toatd deplinitatea. Presam-
tirile ce ne d& mésurile lucrétoare de mai nainte au venit in a

1. Insemnérile Andronestilor, publicate cu un studiu introductiv de Ilie
Corfus, Bucuresti, 1947, p. 66.
2. I.C. Filitti, op. cit., p. 330.
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lor sfetire“ (AP/7, 729-730). Potrivit lui Mihail vod& Sturdza,
Moldova nu mai avea nimic de facut la sfarsitul anului 1836,
totul era frumos, curat si limpede.

*

Peisajul se schimbaé vizibil intre 1780 si 1860. Acum se tra-
seazi marile poduri (sosele) din orase, se paveaza strazi, se in-
troduce iluminatul, se pun bazele unor servicii de salubritate,
apar gradinile publice, fantanile si cismelele, lucrarile de utili-
tate publici. Ceea ce se poate observa insi este dificultatea cu
care se infaptuiesc aceste lucréri. Pe 1angé lipsa de experien-
té sau dificultatile financiare, principatele romane se confrunta
cu o problem4 a cérei rezolvare le depaseste: inconsistenta in
punerea in aplicare a unui proiect. Desi toatd lumea vorbeste
de utilitate, desi toti sunt convinsi de necesitatea unui pod, a
unui drum, de igiena in orase, cind se trece la treabd numarul
celor care se implica se injumaéatateste si, pe masura ce lucrarile
avanseazd, numarul celor convinsi de finalizarea unui proiect
se reduce. Incep abuzurile, micile furtisaguri, deturnirile de
fonduri si de materiale (pietre sau orice poate fi util in alta
parte), apar abaterile de la regulile unui lucru bine facut, iar
sanctiunile nu par niciodaté atat de grele incat si nu fie ocolite.
Se infiinteaza comisii peste comisii — Comisia pavalelor, Casa
apelor, Casa rezervului —, care sunt puse si analizeze, s gi-
seasca fonduri, sa ofere solutii, sd supravegheze, dar niciodata
sé raspunda pentru tergiversiri sau pentru abuzuri.

Gazetele oficiale vorbesc laudativ despre toate schimbérile
care au loc in aceasta perioada. Iaté o astfel de cronicd aparuta
in Cantor de Avis: ,,Capitala Bucuresti, dupa oranduielile ce
sé face de cétre cinstita marea Dvornicie din Launtru, din zi
in zi se infrumuseteaza si lucrurile de mancare sunt cu imbilsu-
gare cit putem a ne fili cu indestularea si cu ieftinétatea ce
avem in tot Printipatul. Lacuitorii acestui Printipat s bucura
de o norocita si veseld viatd supt buna ocArmuire a guvernului.
In capitali se face mai multe infrumusetéri, si zidesc biserici
si case, dupa arhitectura cea mai frumoasa. La Aleiu din Dealul
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Sf. Mitropolii in toate serile s-aduna o multime de oameni ce
iau aerul cel curat. Sfintia Sa Parintele David, iconomul Sf. Mi-
tropolii, isi pune toata silinta a-1 mai infrumuseta si a-1 mai
curiti acest aleiu mai bine ca sé aiba publicul mai mare multa-
mire“ (27 mai 1838).

Frica de epidemii ar trebui si fie motivul asanarii spatiului
public. Medicii sunt primii cind este vorba de promovarea mésu-
rilor de igieni necesare in stoparea bolilor contagioase care se-
cerd fara si aleagi: ,Orasile si satele sunt preseraté cu movile
de gunoaie si cu rdmasitele dobitoacelor moarte. Apa de ploaie,
de omaét si umezalile de pe ulitd nu sa pot scurge cu inlesnire
(pentru ca canalurile prin orasuri lipsesc cu totul, ori nu sunt
bine asézate) si dospind acolo impesteaté aerul acelora ce ldcu-
iesc prin pregiur“. Se adauga ,miazma apelor statédtoare si a
tinterimelor de pin orase, aerul stricat a spitalurilor, a cazar-
melor...“ analiza 1i apartine doctorului Constantin Varnav si
este facuta in contextul unei déri de seama cu privire la starea
populatiei din Moldova in anul 1851. Trecuseri ceva ani de la
Regulamentele Organice, se luaserd unele masuri, insé insufi-
ciente pentru a stopa epidemiile care ne tineau inca departe
de Europa; ,,asemenea boale [holera ce tocmai facuse ravagii
la 1848 — n.n., C.V.-G.]... s-au vézut si in alte téri care insa
au scizut mult in timpurile din urma4 prin progresurile culturei®,
scrie Constantin Varnav!.

Un loc pentru trebuintele firii

La inceputul secolului al XVIII-lea, secretarul domnului
Constantin Brancoveanu (1688—1714), Anton Maria del Chiaro,
scrie cd valahii ,resping cu atata dispret obiceiul acelor natiuni
care tin in odéile lor vase de noapte, incat chiar si in toiul iernii
ies din céldura od4ii si se duc la umbldtoarea ce se afla intr-un
colt depértat al casei, cu primejdia vaditd de a se imbolnévi,

1. Foaia Sotietdtii de Medici si Naturisti din Principatul Moldovei, tipa-
rita in Institutul Albinei, anul I, no. 8-9, 1852, pp. 68-71.
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ceea ce se intAmpla adeseori® (CS/8, 379). Dar, daci roméanii
nu prea folosesc ,,0ala de noapte, ,tucalul“ sau ,ciubarul® pentru
trebuintele firii, cum arata locul de care aveau totusi atata
nevoie? Toaletele romanesti din epoca moderna poarta denumiri
cat se poate de poetice — primbldtoare, umbldtoare —, sau cat
se poate de practice — iesitoare, privata.

in Bucuresti, la Iasi, pe mosia vreunui boier sau aiurea, intre
zidurile unei ménéstiri, umbléatorile sunt asezate cat mai depar-
te de locuinta principald. Ténasie, zaraf din Bucuresti, si-a
construit plimbarea in gradina mare. Pentru a ajunge acolo trece
prin ,gridina cea mica“ plina de trandafiri, si, astfel, ,necesita-
tea“ se imbiné cu plédcerea unei plimbari'. Preoteasa Sanda, din
mahalaua Sfantul Gheorghe Vechi, Bucuresti, cheltuieste 25 de
taleri cu facerea a doud ,,plimbéri“, asezate tot in gradiné, intre
un ,pridvor” si un ,grajd“>. Cand spatiul nu este atat de generos,
umbléitoarea este atasaté la celelalte ndmestii. Pravalia lui Tu-
dor, cojocar de pe Ulita Boiangiilor, tot din Bucuresti, are umbla-
toarea ,aldturea cu vatra cuhnii si, cum vrea sa repare si sa
refacé totul, se gdndeste s-o mute in alta parte, probabil deran-
jat de mirosul nu prea pléacut; tot intre peretii unui grajd se
afla si ,plimbarea“ pravaliei ce o avea Maria, vaduva lui Vasi-
lie cépitan, in mahalaua Razvadului®.

Pe 22 mai 1817, cand pune si i se ridice casele din Bucuresti,
Alexandru Cretulescu ii cere mesterului sa-i facé ,,0 plimbare
scoasd afara din coprinsul caselor®, dind date precise cu privire
la constructia acesteia. Ea trebuia sa aiba doi stanjeni si juma-
tate indltime, latimea de un sténjen ,in toate partile”, ,zidita
dintr-o caramida si jumétate pané in fata pardoselii si in sus
in paiente, intr-o jumaétate de caramida, acoperita tot cu sindrila

1. George Potra, Documente privitoare la istoria orasului Bucuresti
(1634—-1800), Editura Academiei Roméne, Bucuresti, 1982, p. 294, 20 noiem-
brie 1781.

1. Ibidem, 17 decembrie 1791, p. 359.

3. George Potra, Documente privitoare la istoria orasului Bucuresti
(1594-1821), Editura Academiei Roméne, Bucuresti, 1961, pp. 398 si 457,
13 iunie 1749 si 25 septembrie 1763.
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de brad cu palimar si cu scari de trei trepte”, iara groapa si tot
fie de ,,doi stanjeni adancul“. In alte case boieresti, privatele
sunt incorporate in cladirile comune si se ajunge la ele prin co-
ridoare: conacul lui Enécache Gane din Iasi are ,,doué iesitori“
la opt od4i, ,toate supt un acoperemént de oale“?.

Destinate petrecerii unor momente de intimitate, departe
de privirile indiscrete, timp dedicat trupului dezvelit si chinuit
de necesitatile firesti, ,plimbéarile“ boieresti sunt comode. Dese-
ori dispun de un element de igieni cat se poate de rudimentar:
ibricul cu ap4. Si-1 ia boierul cu el sau ii este adus de slugé ca
sé-si curete mainile si poate si partile intime. Cu timpul, luan-
du-se unii dupa altii, boierii ridicd umblatori in fiecare aripa
a casei. Cand incepe constructia unei odéi pentru copii, pitarul
Dumitrache Piersiceanu prevede cheltuieli si pentru umblétoa-
rea aferentd. Se cumpara ,50 de cuie pentru usa umblatorii®,
alte ,,100 de cuie pentru dusumea®, ,cinci scanduri de brad
pentru dusumea®, ,sase grinzi“, ;una oca cepi“®. Cine are bani
de cheltuit ii cheltuieste si fiindca intr-o umblatoare prost facuta,
in care vantul rece al toamnei si gerul aspru al iernii patrund
prin toate colturile, se poate imbolnavi de atat de nesuferitele
si umilitoarele boli de sezut. Unii, stiind c&-i trage curentul,
se lenevesc cu ,iesirea la scaun® si se pomenesc cé ,incuie ras-
punsurile trupului®. Cu alte cuvinte, constipatia ii chinuieste
toata iarna*.

Nu toate casele si nu toate cladirile publice dispun de odai
inadins amenajate pentru satisfacerea unei nevoi atat de
importante, aparent rusinoaséa, starnind mirosuri pestilentiale
in tot cazul. Copacii, lanurile de porumb, cAmpurile, gramezile
de balegar, ulucile gardurilor, zidurile méanastirilor si ale biseri-
cilor devin, dupd imprejurare, ascunzisuri pentru usurare.

1. Ibidem, p. 719.

2. Mihai-Razvan Ungureanu, ,Averile familiei Gane (prima jumétate
a secolului XIX)“, in RIS, I, 1996, pp. 395-437.

3. ANIC, Fond Manuscrise, mss. 1268, f. 84", 14 martie 1826.

4. St. Episcupescu, op. cit., p. 210.
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Ridicarea fustelor, desfacerea nadragilor si urinarea par lucruri
naturale. Cand unul dintre vizitii lui Alecu Herescu se ascunde
in spatele chioscului ca sé urineze, in auzul cucoanelor Sultana
si Cleopatra Ghica, chelarul e ingrijorat de castravetii din
gridina, si nu de stdnjeneala pe care o poate produce actul mic-
tiunii. ,Nu, nu asta, nu te pisa acolo, am pus castraveti pentru
general si se strica“, ii strigé sluga din casa. Reactia vizitiului
este cat se poate de calma: ,,Ce dracu, de castravetii generalului
nu pot sd ma pis linistit? Scena, inspiratd de un fapt real,
constituie miezul piesei, scrisd, se pare, de Constantin Faca®.
Nici nu poate fi altfel; conacul adaposteste zeci, poate sute de
oameni, slugi, robi tigani, rude scipéatate, familia mare a boie-
rului, toti cu nevoi fiziologice. Dar daci aici paAmantul ascunde
excrementele, tdrana absoarbe urina, iar mirosurile dezgusta-
toare se pierd printre cele ale naturii, la oras céldurile verii
amplifica ,odorul” oricarui musuroi ascuns intre tufe, orice dara
de urini de pe ziduri se usucé sub razele soarelui, dimineata
papucii calcd pe fecalele incd proaspete, iar talpile goale le
poartd prin praful ulitelor. Se spune cé in Parisul acestei epoci
nu gaseai nici mécar un sigur loc unde sa-ti tragi o clipa sufletul
fara sa fii asaltat de mirosurile acre ale urinei opérite de soarele
verii?. Cum céldurile verilor valahe sunt mult mai mari, mirosu-
rile trebuie s& fie cel putin pe mésura zilelor incandescente.
Uneori, duhorile deloc plicute emanate de umblatorile am-
plasate cat mai departe de propria casi, dar aproape de casa
vecinului, duc la procese. Iordache Pirsiceanu il reclamé, in doué
randuri, pe vecinul siu, Alecu Filipescu, pentru ferestrele de la
ssofragerie, spélatorie, bucéitérie si plimbare” ale caselor de pe
Podul Mogosoaiei, care nu numai cé ,privesc in locul sdu“, ci,

1. Lia Brad Chisacof, Antologie de literatura greaca din Principatele
Romdne, Pegasus Press, Bucuresti, 2003, p. 110. Pentru identificarea au-
torului si a personajelor vezi Andrei Pippidi, ,,Ultima piesa de teatru din
epoca fanariotd®, in Cornelia Papacostea-Danielopolu. In Memoriam, Bucu-
resti, 2002, pp. 123-131.

2. Vezi si Roger-Henri Guerrand, Les lieux: histoire des commodités,
La Découverte, Paris, 1985, p. 61.
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impreuni cu laturile de la cuhnie, patrund in curte, strici mi-
rosul si solul. Casa lui nu mai poate fi o afacere buné, céci nici
un client nu vrea un asemenea vecin'. Alti vecini, aceleasi proble-
me: slugerul Hagi Dumitrache si Maria Calineasca se cearta si
ei pentru o ,umblétoare foarte adanca si larga®, sépata chiar in
peretele casei femeii, contribuind astfel la stricarea temeliei?.
Modernizarea aduce in prim-plan si ideea igienei, astfel incat
eforii oraselor pun in discutie si problema excrementelor care
murdéresc spatiul public. Medicii sunt cei care trag semnalul
de alarmai cu privire la aceasté ,,poluare rau mirositoare“. Docto-
rul Gheorghe Cuciurean se preocupa serios de asezarea iesito-
rilor cand propune intemeierea unui spital central la Iasi, dupa
modelul spitalelor din Europa. Astfel, el propune ca acestea sa
fie agezate in colturile binalei, iar deversarea si se faci ,prin
canaluri inclinate intr-o groapa mai mare si mai adanca“, sipati
undeva in afara curtii spitalului. O alta propunere are in vedere
ca fiescare iesitoare sa aiba o lad& de cositoriu cu capac incuiat
ermetic“, unde, peste zi, si se verse ,toate materiile fecale din
cumanuri, iar aceasté lada sa fie dusé noaptea in cAmp, golita,
spalaté si utilizata iarasi. Pané la urma, aceasta a fost solutia
cea mai la indemé&né?®. Un pas inaintea spitalului Filantropia,
unde lazile doctorului Caracas sunt din lemn. In 1849, Comi-
sia doftoriceasca a targului Falticeni inainteaza eforiei orasului
un raport pe baza ciruia se cerea un inventar cu toate casele
care nu au ,gropi pentru iesitori“ sau care sunt prost ficute®.
Printre documentele inchinate construirii asezaméantului bran-
covenesc se afla planuri detaliate cu privire la construirea um-
blitorilor, a cuhniilor si a spalatoriilor. Se observa grija, ceruta
de noua epoci, de a tine sub control laturile, excrementele, miro-
surile prin cerinta de a se construi haznale de colectare cat mai

1. G. Potra, op. cit., 1821-1834, p. 85, 23 martie 1823.
2. G. Potra, op. cit., 1982, p. 270, 17 septembrie 1778.
3. Gheorghie Cuciurean, Descrierea..., ed. cit., p. 97.
4. A. Gorovei, art. cit., p. 411.
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adanci si cat mai bine izolate. Pentru cei grav bolnavi se cumpa-
rd, in 1838, ,,60 de oale de cositor, de Viena, pentru udu“.

In 1856, minaistirea Vicéaresti are patru plimbatori ce de-
servesc un complex de odéi. De exemplu, casele domnesti, cu
sapte odai, se leagd prin trei sélite de o plimbé&toare, in timp
ce casele egumenesti, cu numai patru odéi, dispun de o plimba-
toare aflaté la capatul unei ,galerii cu stalpi de lemnu®. Toate
cele patru umblatori sunt pardosite cu scandura si invelite cu
sindrila. Toate sunt incadrate intr-un complex functional cu
plimbétori, cuhnii, sali si sélite, care deservesc familia dom-
neascéi, pe egumen sau pe cilugéiri?. Dar ménéstirea mai este
populaté si de slugi, de robi tigani, de calici si de séraci, care
nu au mari sanse de a ajunge la umblatoarea pardosita cu scan-
dura, preferand, din lene, din graba, din obisnuinté, copacii,
cépitele de fan, straturile cu flori, zidurile caselor, gardurile,
peretii grajdurilor etc. S&-1 ludm ca exemplu pe vizitiul a carui
odaie se afld 1angé ,grajdu cu fanaria“ si in apropierea ,caselor
domnesti“: ar putea sa foloseasca plimbatoarea aferenté lor, cre-
dem insé cid mai repede ajunge in spatele grajdului.

Si in bugetul ménéstirii Sf. Spiridon, cu od&i pentru spital,
se prevad o serie de cheltuieli cu meremetul sau chiar cu con-
struirea unor astfel de locuri, vizute acum ca indispensabile.
In bugetul pe anul 1837 se spune ci s-au cheltuit nu mai putin
de 4 657 de lei si 60 de parale ,pentru umbléatorile din nou ce
s-au facut in ograda catra odéile spitalului de sus cu hruba si
lagumurile cuvenite, dupi tocmeala coprinsa prin contractul
incheiat cu calfa Ivan Deftiev“. Ca si la Spitalul Brancovenesc,
pentru cei neputinciosi se cumpéra deseori tucaluri, cu 50 sau
60 de parale unul (AP/9,, 265, 269, 386).

Daca eforia se preocupa de nevoile locuitorilor din oras, lu-
mea satului rimane multa vreme tributara copacilor si lanurilor
de porumb.

1. Asezamintele Brancovenesti, ed. cit., pp. 310-314, 322.
2. Mariana Lazér, ,,0 manéstire bucuresteand la mijlocul secolului al
XIX-lea — Vacérestii“, in RIS, X-XII, 2005-2007, pp. 394-395.
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Pe ulita...

Pana tarziu cétre sfarsitul secolului al XVIII-lea, traiul ala-
turi de materiile fecale este considerat benefic. Alain Corbin
explica acest lucru prin credinta oamenilor epocii in calitatile
terapeutice ale acestora, capabile sd combata, de exemplu, ciu-
ma sau holera!. Proximitatea excrementelor nu deranjeaza prea
tare si doar obsesia igienei, a curateniei si a intimtétii va con-
tribui la reglementarea urinérii in vdzul tuturor; astfel, Parisul
va cunoaste primele toalete publice in 1841, fapt care se explica
prin nevoia de decentd in timpul mictiunii®. Excrementele si
urina intra in diferite combinatii vindecétoare. Bubele, mai ales,
se oblojesc fie cu excremente, fie cu urin&®. Avand puteri terape-
utice, norodul le priveste cu indiferenta, acceptandu-le.

Dezvoltarea umblatorilor in spatiul privat se leaga foarte
mult de maniera in care folosirea lor este reglementata in spa-
tiul public, acolo unde pot fi considerate focare de infectie, dar
si de indecenta. Ce se intampla in spitale, scoli, pensionate, in-
stitutii, hoteluri? Dar in piete si targuri? Cum rezolva noii arhi-
tectoni ai modernitétii problema necesitatilor?

Dintre cladirile publice, spitalele sunt cele care ,patimesc”
cel mai mult din cauza ,aerului foarte puturos“ emanat de ,,pri-
vitile“ inghesuite intre saloane, folosite de zeci de bolnavi, dar
necuratite la timp. O astfel de ,duhoare” pluteste in spitalul
Coltea pe la 1800 si ceva, unde bolnavii de dizenterie primesc
drept hrana, fie ci este post, fie cd nu, prune, spanac, dovlecei,
mazére si varzid. Exact ce nu ar fi avut nevoie un stomac si asa
sensibil. Constantin Caracas, medicul capitalei, infricosat de
satmosfera foarte puturoasa“ si de ,aerul stricat“ ce domnesc
in majoritatea spitalelor, se bucuré cand reuseste sa ridice, pen-
tru spitalul cel nou, ,0 privati la o parte, in niste chilii des-

1. A. Corbin, op. cit., pp. 248-249.

2. Jean-Claude Bologne, Histoire de la pudeur, Olivier Orban, Paris,
1986, pp. 161-166.

3. Pentru intrebuintérile lor in medicina populari a se vedea I.A. Can-
drea, op. cit., pp. 407-409.
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pértite, puse intre séli, cu ldzi anume facute®. Lazile ar trebui
sé ,se desarte in toate zilele afard“ pentru a nu se face ,exala-
tiuni ce stricd aerul“. Dand dovada de aceeasi griji pentru aerul
curat, Caracas stabileste ca numai cei ,grav bolnavi“ au voie
»Sé facé trebuintele de noapte® in oale, toti ceilalti sunt obligati
si meargi la ,privitile spitalului®, adics in afara incintei. In
plus, printre indatoririle servitorilor se numara si obligatia ,de
a deserta“, la prima oré a diminetii, toate ,vasele de noapte®.
Daci la spitale se manifestd, cel putin la nivel de vorbérie, nece-
sitatea eliminarii excrementelor?, in temnite nici nu poate fi
vorba. In bugetul Vorniciei Temnitelor pe anul 1836 se arat#
cé doar de doud ori au fost ,desertate privatele“ temnitei din
Bucuresti; despre celelalte nu se pomeneste mai nimic. Intere-
sant de stiut cum arita o astfel de privata, date fiind statutul
arestatilor si grija pentru paza lor (AP/7, 164). Daca ne gandim
cd temnita din Bucuresti se ridica pe locul oferit, cu chirie, de
vornicul Scarlat Gradisteanu, atunci ne imaginam ci astfel de
private nu pot fi din cale-afara de sofisticate.

Scolile publice si pensionatele au la randul lor obligatia de
a ridica spatii ale intimitatii si mai ales de a le intretine. Prin
contractul nr. 743 din 14 august 1838, Dumitru si Tudor sunt
angajati s curete plimbatorile de la Colegiul Sf. Sava pentru
524 de lei (AP, 9,, 800).

Si iesitorile de pe malul Dambovitei sunt infecte. Macelarii
improvizeazi iesitori in apropierea zalhanalelor. Nu satisfac
doar trebuintele firii, ci se folosesc si ca gropi de gunoi in care
se aruncd resturi, snge, starvuri, carne stricata, oase, schelete,
astfel incat aerul devine repede irespirabil. In zadar cere Moruzi

1. Constantin Caracas, op. cit., pp. 145, 147, 153, 156.

2. In 1836, in bugetul de la Sf. Spiridon se prevad 138 de lei pentru
seurdtitul umblatorilor spitalului®, alti 16 lei atunci cand s-a curétit numai
o umblétoare de la o odaie de jos, 124 de lei cand s-a curétit umblatoarea
din ograda. In 1837 se curatd umblatoarea de la odaia egumenului, cea de
care se servea doctorul Samurcas (cu 267 de lei), in 1838 se dau 500 de lei
pentru curatitul tuturor umblétorilor (AP/9,, 274, 296, 306, 359, 426).
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voda ,curatirea“ acestora, degeaba se plange cd murdalacul este
atat de mare si putoarea atat de nesuferita incat totul se usucé
si se molipseste. Solutia care se giseste nu este aceea de a-i
convinge pe proprietari si facé curat, ci s mute zalhanaua (U/8,
451). Abia guvernatorul rus Pavel Kiseleff hotareste daramarea
lor: ,,cate umbléitori si grajduri sau chioscuri vor fi scoase pe
malul Dambovitei sa se taie“'.

Deversarea excrementelor in rauri este solutia cea mai la
indeméana pentru toate orasele din epocé, chiar daca dezbaterea
ia In considerare calitatea lor de ,cel mai bun ingréasadmant®,
deloc costisitor, care ar contribui la cresterea productiei de legu-
me, si atunci ar trebui recuperate cu grija® Locuitorii oraselor
nu se gribesc si strangd materiile fecale doar pentru a ajuta
plantele de prin gréddini si creascé, ci ignord astfel ,proprie-
tatile“ nutritive, asa cum se vede dintr-o circulara a Vorniciei
Dinlauntru. Pe 28 mai 1831, Agia politiei Bucurestiului adre-
seazd Cinstitei Vornicii Dinlduntru urméatorul raport: ,cea mai
mare putoare s pricinuieste politii din murdalacul umblétorilor,
din priciné ca unii din héladuitori, ind&ratnici fiind cu dasarte
pricini cd nu sa gésesc oameni, nu vor si-si ddsarte umblétorile
si umplandu-se dau pa din afard; si altii desi le dasarta, dar
aducerea hardaielor care ddsartandu-se arunca tot acel mur-
dalac p4 Dambovita, meidanuri si locuri slobode; si ca sé lip-
seasca acest fel de putoare din politie, altii au gésit de cuviinta
si au intocmit un trup de oameni in sumé da 16, cu doi vatasi
ai lor curétatori. Umblétorile cu care s-au facut si contract, cu
conditii ca oricine din héladuitori vor avea trebuinta ca sa-si
désarte umblatoarea, dandu-le si stire sd mearga a dasarta,
pliatindu-le hard4ul de cea mai adanc umblitoare po parale 30,
iar cele mai mici cdt mai jos sd va putea invoi si ei prin vase
de buti, fara sa faca vreo curgere de murdaléac pa poduri si ulite,
vara la 4 ceasuri din noapte siiarnala 5, s le scoaté ei la gropi

1. Inceputuri edilitare 1830-1832. I. Documente pentru istoria Bucu-
restilor, ed. cit., p. 34.
2. A. Corbin, op. cit., pp. 138-139.
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afara din politie“’. Solutii felurite se gdndesc acum pentru ca
modernitatea a inceput lupta cu mirosurile, iar nasurile refor-
matorilor se lasa patrunse de sensibilitatea igienista.

In 1863, in proiectul de Politie Sanitard a Romaniei Unite,
doctorul Anastasie Fétu reia aceasta problema, considerand ca
din nici o politie nu trebuie si lipseasca: ,a) institutele de bai;
b) asezamintele destinate pentru spélarea panzurelor; c) locu-
rile pentru gimnastica si d) reteradele si urinatoarele necesare
pentru trebuintele publicului®, dispuse prin ,locuri retrase®
(p. 86). Apar, mai intai de toate, doi termeni noi: ,reterada“ si
yurinator®, preluati din franceza epocii. Cu minutiozitate, docto-
rul descrie cum ar trebui si se construiasci aceste reterade in
orice spatiu destinat locuirii umane: indepartate de locuinta
principald, dar nu la nord, spatioase, pentru a se curéti cu inles-
nire, circulare, eliptice sau rectangulare, din piatra, cu ,fun-
dul concav si ungherele interioare rotunde” etc., cu scurgerea
asigurata, prin canale speciale, in apele curgétoare (p. 89). Acolo
unde oamenii sunt prea bolnavi sau prea bétrani se permite,
si chiar se recomand4, folosirea ,closieteloru portative® (p. 106).
Ca orice murdalac, pastrat prea mult timp in acelasi loc, si
materiile fecale produc aer puturos si contagios. Din acest motiv,
ele ar trebui indepartate. Nu de oricine, ci de oameni cu expe-
rientd doveditd in aceastd indeletnicire si, mai ales, de oameni
care dispun de ,ustensilele trebuitoare®, adica ,cotiuge solide,
bune si inzestrate cu fanarie si cu table indicatorie numelui si
a locuintei proprietariului“. Apoi, operatiunea se poate face doar
pe timpul noptii, cu marcarea precisé a locului: ,la poarta casei,
unde se opereaza curatenia, si se dispuné un fanariu, astfeliu
incat s& lumineze partea corespunzetoria a stradei®. Si: saca-
lele cu ,,materiile reteradeloru” sa fie bine inchise, astfel incéat
»in timpul trasportarei si nu se respindeascé nici o materie
pe stradd“. Dacé se intamplé sé se imprastie murdérie, ceea
ce este de la sine inteles ca se si intampla mai des decat isi

1. ANIC, Fond Vornicia Dinlduntru, ds. 222/1831.
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dorea autorul regulamentului, ,acesta se va curéti si se va spala
d’'indata” (p. 111).

Inainte de proiectul conceput de medicul Anastasie Fitu,
se pare cd mai circulase unul prin Moldova la sfarsitul secolului
al XVIII-lea. In anul 1783, staretul manastirii Sfantul Spiri-
don din Iasi, la indemnul unui oarecare Benivenis, investeste
236 de lei si 9 parale in ,facutul imblatorilor, dup4 zisa lui Beni-
venis, deschizindu-se usi in fistecarile spital, facAndu-se si
lagum de la imblatori para sub pod“!. Inovatiile patrund totusi
destul de incet.

Umblatoarea st politica

Anton Maria Del Chiaro spune, dupd cum am vézut, ci ro-
manilor nu prea le place si-si facid ,trebuintele firii“ in casé.
Afirmatia este sustinuté de cronicarii epocii, speriati nu atat
de pedeapsa, cat de imposibilitatea de a ,te usura afarad®, la
preumblare, departe de privirile celorlalti. Cand boierii moldo-
veni potrivnici lui Nicolae vodd Mavrocordat sunt inchisi la
Edicule, Neculce nu se gindeste decat la ce mare umilinta au
fost supusi, nevoiti fiind si se usureze intr-un ,ciubar: ,sii-au
pus la mare pedeapsé, cit nu lasa pe nimeni si intre la dansii.
Nici pan’ la umblatoare nu-i lasa s ias4, ce si acolo cu pazitoriu.
Ce mai mult, sa scArnévié intr-un ciubar si da afara“2. Conside-
rate ,scarnave” si ;,murdare”, urinarea si defecatia trebuie fa-
cute in intimitate, in ,loc indepéartat” sau cel putin la ,fereala“.
Sinu existd, asadar, pedeapsd mai mare si mai rusinoasé decéat
violarea acestei intimitati. ,Nici la plimbatoare fara paznic nu-1
lasa“, noteaza si slugerul Serban Andronescu, cand descrie
surghiunul marelui ban Constantin Filipescu. Desi se afla exilat
pe mosia sa de la Bucov, boierul era supus unui ,,surgunluc cu

1. I. Caprosu, op. cit., VIII, pp. 257-258.
2. Ion Neculce, Letopisetul Tarii Moldovei, Hyperion, Chisindu, 1991,
p. 410.
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mare tarie“ interzicAndu-i-se satisfacerea necesitatilor esentia-
le in intimitate!.

Conditiile umilitoare ale umblétorii se asociazé deseori in
ritualul de dezonorare la care sunt supusi unii boieri. Ce poate
fi mai batjocoritor decat sé-i tii pe cei mai de seama boieri ai
Moldovei — Lupu Vasile vornic, Cehan vornic, Ureche spéitar,
Buhus vistiernic, Furtuna comisul, Basoté logofit — intemnitati
in iesitori? Alexandru voda, impotriva cdruia boierii venisera
sé se planga la Tarigrad, s-a razbunat din plin. Alexandru voda
recurge la acelasi mijloc umilitor si cand ii pedepseste pe asa-
sinii lui vod& Gratiani. Boierii Septilici si Goia sunt decapitati,
iar trupurile lor sunt aruncate in iesitori. Cronicarul Miron
Costin conchide: ,si cu cale le-au facut, cd dupéa sciarnave fapte
scarnave morti vinu“.

Pentru altii, umblédtoarea se dovedeste totusi salvatoare.
Cand ciohodarul vine sa-1 ridice din casele cumnatului siu, din
Targul Iesilor, in zorii zilei (1753), boierul Iordache Stavarache,
numai in izmene si cu ,cusma cé de noapte pe cap®, cere un
ultim favor: ,s4 intre la umblatoare”. Ciohodarul, postat in fata
umblétorii, i1-a acordat cu larghete, fira sa banuiascé ca dum-
nealui boierul ,au incuiat usa umblétorii pe dinlduntru[...] au
esit pe feriastri, asa disculti si s-au dus...“. ,Vazand atata dza-
bava la umblatoari, bietul ciohodar ,au mersu si au spart usa“,
dar n-a gasit decéat ibricul, inci plin, semn ci boierul nu prea
i-a fost rusine sé fugd, chiar si strecurandu-se pe fereastra®.

Ca regii Frantei odinioara, marele boier Toderas Bals isi pri-
meste slugile si clientela agezat in fiecare dimineaté pe ,,scaunul
cu bolta“; ,Ja mé cac“, raspunsul pe care il d&, se transforma
intr-un fel de binete. Gestul este considerat de Radu Rosetti
un semn de bunévointa si de mare cinste pentru audienta ce

1. Insemnarile Andronestilor, ed. cit., p. 46.

2. Miron Costin, Letopisetul Tarii Moldovei, ed. cit., p. 156.

3. Pseudo-Enache Kogilniceanu, Letopiseful Tarii Moldovei, ed. cit.,
pp. 62-63.
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participi la o ,asemenea familiaritate“’. Addugim insa ca daca
Ludovic al XIV-lea isi primea astfel apropiatii in secolul al
XVII-lea?, marele hatman Toderas Bals o face cu aproape doua
sute de ani mai tarziu, in plin proces de modernizare, dupa ce
trupul si bunele maniere trecusera printr-un proces de constran-
geri si autocontrol. Comportamentul lui este mai degrabé o
dovadé de excentricitate si de filotimie decat un act de ,fami-
liaritate“.

Fiind sursa atator mirosuri pestilentiale, romanii de pe
vremea lui voda Moruzi se gandesc cé n-ar fi rau sa-si ascunda
banii si averile prin ,umblétori“. Cine ar intra acolo? Carjalii
lui Pasvantoglu in raidul lor asupra Bucurestilor. Se pare ca
efortul le-a fost rasplatit din belsug. Si voda Mavrogheni se
apuca de cdutat comori: si sap4, si sap4... dar norocul nu-i su-
rade, dand doar peste ,bélegar de om“, dupa cum ne informeaza
Dionisie Eclesiarhul?®.

1. R. Rosetti, op. cit., pp. 196-197.
2. J.-C. Bologne, op. cit., p. 161.
3. Dionisie Eclisiarhul, Scrieri alese, ed. cit. p. 103.



CAPITOLUL V
Sociabilitate si petrecere

La cafinea

Cafeneaua este un loc important al sociabilitatii. Din acest
motiv, puterea se teme deseori de aceasta sociabilitate si mai
ales de cei care o practicd. Vagabonzii sau tot felul de pierde-
vara, nemultumitii sau insi infatuati-guralivi se aduné adesea
pentru a-si exprima nevoile si necazurile. ,,Vorbaria“ lor, de buna
seamd, este in mésura sé starneasci temerile puterii, din mo-
ment ce aceasta atrage atentia si intervine cu masuri menite
a limita sociabilitatea. De vorbele de prin cafenele se tem si
dregétorii curtii domnesti, pentru ca vorbele pot fi rastalma-
cite, transformate in zvonuri si pot ajunge la urechile domnesti.
Boierul si dregatorul Ienéchita Vacédrescu confirmé acest lucru,
aratand teama provocatd de rumoarea fiird continut. Intorcan-
du-se de la Viena, boierul ocoleste drumul lesnicios al Mehadiei
de teama mozavirilor din cafenele. ,Da as fi mersu pa la Mehedia
cu husarii ce-m[i] ordnduisera pantru paza drumului si pantru
cinste, putea sd sd facd zvon pd la cafenele cd m-am dus sd aducu
catane, iar nu pa fii[i] domnului“, scrie, oferind o posibila til-
macire de cafenea a husarilor, oferiti de Iosif al II-lea spre a-i
asigura linistea célatoriei'.

Amenintat de vorbele si mozaviriile de prin cafenele, Nicolae
voda Caragea scrie urmétoarele pe 1 septembrie 1782: ,,dum-
neata vel aga, am luat domnia mea instiintare cum ca pe la cah-
venelele din Bucuresti sed oamenii la musaverea si vorbesc

1. Ien&chita Vacéarescu, op. cit., p. 151.
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multe felurimi de halturi care nu li se cade®. Si trimite porunci
citre marii dregétori raspunzitori cu ordinea publica, vel aga
si vel spétar, sa ceara cafegiilor ,sa nu se cuteze a mai ingadui
induntru cahvenelelor pre nimeni si faci vorba de domnie, pen-
tru devletu si pentru alte havadisuri“. Precizeaza: ,sa le arati
cd avem a ordndui spioni intr’adinsu“. Chiar dacd ameninté
cu inchiderea localurilor si cu pedepsirea proprietarilor, porunca
nu prea este urmaté. La 9 august 1783, este reluat4, iar proprie-
tarilor de cafenele li se cere iarési ,,s& nu se cuteze a primi de
astizi inainte a mai face vorbe ce nu se cade si sa spue halturi
si feluri de scormonuri de cuvinte prin cahvenele, cd nu numai
cahvenelele se vor inchide, ci se vor pedepsi foarte greu“ (U/1,
254, 307-308)".

Tatad cum arata o cafenea din Bucuresti, 1a inceputul secolu-
lui al XIX-lea, in descrierea consulului francez Recordon: ,in
afara cafenelelor europene, care sunt destul de numeroase la
Bucuresti, mai sunt destule dupd moda turceascs, care se deose-
besc de ale noastre prin aceea ci au doar o sald mare cu o banci
de jur-imprejurul peretilor, acoperita cu rogojini sau cu covoa-
re, perne pe care te asezi turceste pentru a fuma si a bea cafeaua
ce se aduce fara a fi ceruté celor care vin in aceste locuri de in-
télnire. De obicei, desi este multd lume, domneste o técere adanca,
intrerupta cateodatd numai de zgomotul ficut de jucitorii de
dame sau de sah ori de dansul, cantecul, muzica tiganilor, pan-
glicarilor, lautarilor, ale ciaror schimonoseli, gesturi necuviin-
cioase distreaza mult pe spectatori, care sunt, de cele mai multe
ori, oameni de conditie, céci persoanele de un rang oarecare
nu intra niciodat4 in aceste cafenele, foarte multi dintre boierii
romani avand la ei acasa biliarde unde-si petrec timpul pe care

1.In aceeasi epocd, in Imperiul Otoman, cafeneaua se afld in aceeasi
situatie. Pitacul domnului Caragea este aseménétor cu ordonantele emise
de sultani. Vezi Ali Caksu, ,Janissary Coffee Houses in Late Eighteenth-
Century Istanbul“, in Dana Sajdi (ed.), Ottoman Tulips, Ottoman Coffee.
Leisure and Lifestyle in the Eighteenth Century, Tauris, London, New York,
2007, p. 122.
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nu-l inching afacerilor sau altor indeletniciri“ (CS/1, 664). Asadar,
cafeneaua pare a fi un loc de distractie pentru cei de conditie
modestd, incluzénd aici artizanii, negustorii, slujbasii particu-
lari sau militarii, slugile de prin curtile tuturor. Cu alte cuvinte,
norodul se aduni la cafenea nu numai pentru a bea licoarea
amaruie adusé din Orient, ci si pentru a socializa. Pentru ei
se tin deschise carciumile si mai ales cafenelele pani spre dimi-
neatd. Or, aceasta vanzoleald nocturna este suparatoare. Con-
stantin vodd Hangerli considera ci aceste locuri sunt periculoase
si emite un nizam pentru buna oranduialé a ,bailor, cafenelelor,
i bacaniilor, si cArciumilor ca s stie fiecare pana la ce vreme
din noapte, seara pot a se zébovi la trebuinta alisverisului“. Dupa
porunca domneasci, din 3 noiembrie 1798, programul ar fi ur-
matorul: ,cafenelele si béile pana la patru ceasuri sunt slobode
a fi deschise”, bacaniile doar pana ,la un ceasu si jumétate din
noapte“ (U/7, 485). Este foarte interesant de amintit aici defini-
tia data de istoricul Alan Mikhail cafenelelor din Istanbul: ,ca-
fenelele otomane sunt, in diferite momente, spatii domestice,
locuri ale afacerilor si ale plécerilor, o extindere a strizii sau
a pietei, o poarté cétre petrecerea timpului, un spatiu al curtarii,
o0 arend a comunicarii, un loc in care sa se citeasci si un taram
al distractiilor!. Acest model a predominat cand s-au deschis
cafenelele in targurile din tarile roméne. Negustorii si artiza-
nii au luat contact cu numeroasele cafenele existente la Istanbul,
unde cafeaua este una dintre cele mai populare bauturi. Nu
mai putin de 2 500 de cafenele ar fi existat in oras, dintre care
108 de-a lungul Bosforului, dupa cum aflam de la autorul mai
sus mentionat. Chiar si prelungirea programului, panéa tarziu
in noapte, este influentaté de modelul cafenelelor din Istanbul,
deschise pana in zori. Trebuie tinut insa cont si de mésura tim-
pului: dupa ceasurile europenesti si dupa ceasurile orientale.

1. Alain Mikhail, ,The Heart’s Desire: Gender, Urban Space and the
Ottoman Coffee House“, in Dana Sajdi (ed.), Ottoman Tulips..., ed. cit.,
pp. 135-136.
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Putem presupune ci vodd masura timpul dupéi ceasurile tur-
cesti cand avea musafiri din Orient, si dupéa ceasurile europe-
neste in restul timpului, dar nu putem fi siguri. Asa cum ne-ar
veni greu sa credem c&, in marturiile lor, mahalagiii s-ar raporta
la un instrument pe care nu-1 cunosc si nu-1 folosesc, este vorba
de ceas, si atunci soarele ar fi reperul dupa care se calculeaza
scurgerea timpului. Timpul lor nu mai este timpul nostru.

Jocurile de noroc sunt un pericol pentru averile tuturor, iar
cafeneaua, carciuma, béalciul {i adun4 pe toti impétimitii cartilor.
Cartoforii, betivii, sarlatanii fac ,adunari de betii si alte miselii“
prin aceste locuri atat de rdu famate, stricind atmosfera
orasului. Poruncile de a opri jocurile de noroc se tot repetd, dar
ele nu sunt mai niciodatéd respectate. Si atunci se incearcé
reducerea numaérului cafenelelor.

In ciuda numeroaselor restrictii impuse, cafeneaua rimane
principalul loc al sociabilitatii urbane. Doritorii de cafea si iubi-
torii de voroave se intélnesc in tot mai numeroasele cafenele
care invadeaza spatiul public.

Cum orasul se preface, cum cafenelele se inmultesc, negus-
torul si cafegiul au obligatia comerciala de a nascoci in labora-
toarele imaginatiei noi atractii, noi sortimente de cafea, noi
spatii care sd atragd musterii. In 1841, un oarecare Heinrih
Hekl produce si pune in vanzare cinci sortimente de cafea pen-
tru toate varstele. Cafeaua cruda, prajitad aldturi de boabe de
orez, amestecaté cu ,oud batute“, e micinata si intrebuintata
ca atare. Boabele de orez, patrunse de mirosul si de gustul cafe-
lei mécinate, sunt servite copiilor. Aceleasi boabe de orez, ames-
tecate cu a patra parte din cafea, poartd denumirea de ,cafeaua
femeilor“. Mai fabrica apoi o cafea ,,pentru pept®, in care se ames-
tecd smochine si candel prajit. Iar regina sortimentelor consta
intr-un amestec de cafea, ridécina de cicoare, boabe de mazire,
sdmburi de prune. Delicatesele, oferite cu atata larghete de
Hekl, au insa nevoie de un control sanitar, de o privire a medi-
cului ce privilegiaza, in aceasta epoci, sanétatea, si nu gustul.
Comisia doftoriceascd, in frunte cu doctorul Nicolae Cretulescu,
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nu gaseste nici ,,0 materie vitdméatoare obstei“, asadar Hekl
le poate produce, publicul le poate gustal.

Este stiut c4, in intreaga Europ4, cafeaua era consideraté pa-
naceu universal. Costache Varnav ofera retete de combatere a
greturilor cu ajutorul cafelei, iar Ioan Albinet preia, in traducerea
sa, toatd istoria miraculoaséi tesuté in jurul cafelei: ,intre altele
este inddmnaétoare celor mai inalte functii animale, veseleste, in-
vioreazd, depadrteazad somnul, gribeste tirculatia sangelui, si
incélzeste caldura animala“. Utilitatea ei este de necontestat:
mijloc de intérire a puterilor sufletesti si trupesti, inraureste
sistema nervilor, amelioreazé betia de vin si apare ca un foarte
bun antidot ,la otraviri ametitoare, mai ales prin opium®.

Spaimele nocturne...

La lasarea serii bate toba, astfel se inchide accesul cétre co-
tidianitatea diurné. Orasul rdméane sub supravegherea strajei,
satul se odihneste sub lumina lunii, si ambele sunt prada hotilor
si talharilor, care misuné fara incetare. Unii dintre domni se
stridduiesc sa asigure o oarecare protectie, nu prin starpirea
hotilor sau prin dezvoltarea iluminatului public, ci prin inter-
zicerea accesului in spatiul public pe timp de noapte: fistecarele,
ori de ce bresla sau orice fel de om va fi, curtezan sau de afara,
cum va bate toba de straji, seara, sé fie dator a purta felinar
cu luminé de va avea trebuinta a umbla. Si iar sé fie dator a
raspunde strdjerului si raspandasului la intrebarea ce i se va
face“, scrie vodéa pe 21 octombie 1783. Straja primeste dreptul
de a pune la popreala pe oricine ar fi indraznit s& se preumble
pe ulitele mahalalelor faré felinarul care sé-i lumineze calea.

1. I. Cojocaru, op. cit., pp. 752-753.

2. Ioan Albinet, Microbiotica sau Regule pentru pdstrarea sdnataii si
prelungirea vietii, alcatuita in limba germand de I.F. Soberhhaim, doctor
meditinel si a hirurghiei, iar pe cea romdaneasca tradusd de Ioan T. Albinet,
supleant profesor de ritoricd si istorie la Academia Mihdileand, Esii, in
Tipografia Albinei, 1838.
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Doi ani mai tarziu, in septembrie 1785, Nicolae voda Caragea
limiteaza si mai mult circulatia pe timp de noapte, poruncind
ca nimeni s nu mai umble dupa lasarea intunericului si dupa
ce sunetul tobei a vestit inchiderea zilei de lucru. Cazurile ur-
gente pot fi acceptate, dar calatorul nocturn trebuie neapéarat
sa fie echipat cu felinar si, mai ales, sd se supuna stréjii dacé
este oprit. Se prevede arestarea si pedepsirea indraznetilor ne-
ascultatori (U/1, 245, 517). Numai c&, inainte de a fi neascul-
tator norodul, straja de noapte se abate de la bunele nizamuri.
De pild4, intr-o noapte din aprilie 1804, Stefan odobasa ,,umbla“
cu straja, insotit de cei opt neferi, ,in poporul Agiei, pe la un
ceas sijumatate din noapte“. Pe Ulita Pescarilor, polcul de ne-
feri se intalneste cu un oarecare Ionita slujitor spatéresc, tot
de straja, dar sub un alt cépitan, rdmas in urma, pentru ca se
abétuse pe la cArcium4 ,,s4 bea vin de-o para“. Conflictul e gata.
Tonita este dus pe sus la carciumé, unde un alt nocturn ame-
tit, Sima arnautul, betiv artagos, il loveste in cap cu iataganul
(U/11, 382-383).

Despre aceasté nepriveghere a stréjii se vorbeste mai mereu.
Tot in grija ei se afli si butcile, caretele, carutele care n-ar trebui
sd circule cu viteza noaptea, ,ca cum ar merge cu posta“ si mai
ales fara felinar si masalale. Si stréjii i se mai face un repros:
nici nu privegheazi la ,furtisagurile [ce] s& urmeaza noaptea
in politie“ (U/11, 475).

Mai trebuie spus cé una dintre spaimele acestor vremuri
se leagé de incendii. Cand fanul e din belsug pe ulitele mahala-
lelor, cAnd vanturile verilor cdlduroase duc cu ele totul, cAnd
nimestiile, acareturile, casele, gardurile se ridicid din lemn, stuf
sau paie, focul este o amenintare permanenti. Scanteile din
vatra, lumanarile, lulelele si ciubucele, jarul de sub pirostrii,
orice se poate transforma intr-un foc care poate mistui in flaca-
rile sale oameni, animale, averile de-o viata, sperantele. Focurile
devin atdt de numeroase, incit domnia cere cu regularitate
vigilenta. In vara anului 1783 (29 august), voda interzice fuma-
tul in public: ,pravaliasii de orice fel de isnaf'i la celalalt norod
de oameni prosti [...] nimeni sa nu se cuteze a mai sedea prin
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préviilii cu ciubuce aprinse i pe ulite i drumuri sd umble cu pipa“.
Prin casele lor ,,sunt neopriti“, dar nu in pravélia pliné cu boarfe
sau pe ulita ticsitd de fan, de sandramale si lemne, de carbuni
si de pacura (U/1, 487). Masura se va repeta mai peste tot, din
cauza pasiunii pentru tutun. Vasile Alecsandri povesteste cum
a fost oprit pe o strada din Bavaria, iar apoi intemnitat, din ca-
uzd cé se plimba cu luleaua aprinsi, incélcand, din nestiinté,
interdictia de a nu fuma in public’. Dupé incendiul devastator
din 28 august 1804, vod& porunceste mahalagiilor din Bucuresti
s& nu mai depoziteze fanul in politie, cerand insistent ,méatu-
rarea si curdtarea regulata a cosurilor (U/11, 455-456).

O spaimé mai degraba nocturné decat diurni o reprezinta
cutremurele. Ele se abat adesea asupra norodului, 14sdnd in
urma pagube insemnate, moarte si multa, multé fricd. Consem-
nate regulat pe margini de miscelanee, aceste fenomene sunt
cunoscute de istoricii de astazi, farad a avea detalii despre teme-
rile norodului. Abia pe 11 ianuarie 1838, cidnd, pe inserat, un
cutremur a rascolit Moldova si Tara Roméneascé, ni se oferd
detaliile dezastrului. Acum presa oficiald, pentru a risipi teme-
rile oamenilor, relateazd aménuntit si insistent despre cutre-
mur si despre starea populatiei, subliniind c& temerile sunt
neintemeiate.

JIntre vorbele cele spaimantitoare, dar desarte ce s-au
impréstiat intr-aceasta capitala cu prilejul cutremurului si care
au facut multe persoane lesne ingrozitoare sa-si piarza odih-
na, priveghind nopti intregi sint si incredintate cé la 24 sau
25 ale acestii luni era sa sa mai facé cutremurul sau mai tare
sau deopotriva cu cel de la 11. Soroacele acestor cu de la sine
intitulati prooroci au trecut din mila lui Dumnezeu cu bine si
fara nici o primejdie, si proorocirile nu s-au inplinit.“ Asa se
scrie la doud saptamani dupa puternicul cutremur din Bucu-
resti care a avut loc ,marti la 11 ale urmatorului, noaptea la
opt ceasuri si 51 de minute® (25 ianuarie 1838). Cutremurul a

1. C.D. Papastate, Vasile Alecsandri si Elena Negri, cu un jurnal inedit
al poetului, Editura Tiparul Roméanesc, Bucuresti, 1947, p. 293.
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durat un minut si a avut ,trei séltari din care una a fost mai
tare isbucnitoare®. Inainte de evaluarea pagubelor, au aparut
temerile si spaimele, iar multi tovarasi s-au trezit peste noapte
mari vizionari si mai ales colportori, incurajati de privelistea
,Jalnicd“, intr-un oras ridicat prea putin temeinic in piatra si
mult mai mult in lemn si chirpici.

Prima mésura luaté de voda Ghica este legata de trimiterea
arhitectilor prin biserici; dovedite a fi ,primejdioase“, acestea
sunt inchise; se trece apoi la salvarea sufletelor prinse pe sub
déramaéturi si la evaluarea pagubelor. Scosi de sub ddraméturi
sunt destui, unii au supravietuit, altii au fost trimisi ,cuviin-
cios“la locul cel oranduit. De pild& in Vapseaua Rosie, Catinca,
sotia lui State, argintarul din Mahalaua Scaunelor, n-a mai
putut fi salvaté, ,zdrobita in cap atiat de ddrdmarea unui cos,
cat si de niste lemne®, in timp ce Ilinca, sin (fiica) popii Gheor-
ghe, atinsi doar de o bucati de tencuial4, se afla ,,in buna stare®.

Victime sunt destule, iar ,adunarea“ arati asa: opt morti
si 14 zdrobiti. ,Saltdtura“ insa lasé fara cosuri, sobe, tavane,
ziduri, acoperisuri multe case, biserici, hanuri, pravalii, binale.
Daci ne gandim ca a fost in miez de iarné... De pilda, Mihai
si Marin din Vapseaua Albastra au ramas fiecare fara doi pereti,
iar Ionité dulgherul din Mahalaua Caramidarilor s-a pomenit
cu o ,fantana“ in mijlocul odaii. In Vopseaua Neagra, mai multe
case s-au prabusit, fiind deja subrede din anii trecuti: casa lui
Costache Balicescu si casa Dumitranei Procopiu. Teoharie lu-
méanirarul a rdmas fira tavan si fara ,invelitoare”, Voinescu
s-a trezit fara zidul de la cuhnie, zidul ,,dumneaei Zinca Golescu
s-a dardmat”. Dar cele mai afectate au fost bisericile: ,la Sfan-
tului Gheorghe cel Nou, clopotnita si beserica s-au crapat si
s-au povarnit la o parte®, la Foisor a cdzut o bucaté din zidul
altarului, vdzandu-se afari, la Amzei a cripat zidul, la Enei
a cripat in altar, de ,,sus pana jos“, la Icoanei a ,cripat foarte
riu si a slébit toatd temelia®, la Elefterie a crapat zidul etc. Prin
judete, pagubele au fost minime: cosuri, sobe, tavane, pereti
si multé apé revarsata prin ,copci® in casele oamenilor, ,ajunsa
impotriva paturilor”. Doar la RAmnic, viduva serdarului Preda
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Bridescu si-a pierdut viata, incercdnd sé-si salveze copiii din
casa priabusita.

Tarn4 fiind, populatia continua s& aprindé focurile, chiar si
fara cosuri, si, mai ales, sa foloseasca ce au la indeména pentru
a se Incalzi. Incendiile si ,,sufocérile” provocate de gazele ema-
nate de carbuni aduc o noud porunca: ,fiindca multe cosuri si
sobe sunt daramate si lacuitorii obicinuiesc a aprinde prin case
cdrbuni, de aceia si povituiesc toti ca mai intai si stinga si
sé puie un fer pe ei: céci cei nestinsi pricinuiesc primejdie de
moarte“ (18 ianuarie 1838).

Cum ,prorocii“ se inmultesc, gazeta incearca sé potoleasca
nelinistea din oras, scriind un articol argumentat stiintific: ,scrii-
torii geologi araté cé cutremurul este o lucrare a naturii si se
pricinuieste din aprinderea materiilor arzétoare ce se afla supt
paméant pe alocuri“. Dar dupid primele randuri, condeiul se
intoarce catre ,bunul Dumnezeu®, singurul capabil s combata
,vorbele ce se presarid de unii prevestitori prapastiosi care in-
dréznesc a-si insusi duh de prooroci“. Norodul, abia iesit din
spaima unui fenomen, se vede asediat de zecile de zvonuri ce
anuntd un iminent cutremur, ba chiar mai multe, ba chiar sfar-
situl lumii. ,Sunteti crestini, oameni buni®, le strigd Zaharia
Carcalechi, ,e un pécat sa credeti asemenea «garlatanisme»“.
Daca noii proroci sunt atat de buni, de ce n-au prorocit pentru
»sinele“, ,puindu-s& in vreun loc sigur, decat s se facéd pové-

tuitori obstei dupa ce pe sinele n-au fost in stare a feri“ (Cantor
de Avis, 37-41).

Spaimele diurne...

Cat despre spaimele diurne... Ele ar putea fi rezumate
intr-un singur cuvant: neprevazutul. Un manuscris de la 1800
le prezinta pe toate in paginile sale. Manuscrisul 1688, pastrat
la Arhivele Statului din Bucuresti, nu este decat un miscela-
neu, ca multe altele, specific aceastei epoci, care aduné laolalta
spaimele, lecturile, desfitirile, preocupérile oamenilor din
trecut. O astfel de ,carte“ mi-a fost semnalaté si oferita spre
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lectura de un foarte bun colaborator, Bogdan Mateescu, céruia
ii multumesc.

Fiecare zi il indreapta pe om spre ceata viitorului. Totul este
la voia divina: viata, ca si moartea, boala, ca si soarta, clipa,
ca si timpul ce vine. Printre pagini se strecoari acest sentiment
profund de insecuritate in fata zilei de méaine, neputinta omului
in lupta cu vremurile. Manuscrisul, legat ca o carte adevérata,
se repede succesiv in descifrarea viitorului prin interogarea
semnelor presupuse a spune ceva, a oferi o pisté in acest labirint
imprevizibil al sortii. Se cautéa obsesiv ciriri care si duci spre
cunoastere, o cunoastere necesard in imblanzirea destinului.
Tripelnic pentru semni omenesti este un abecedar al semnelor
prevestitoare de evenimente bune sau rele, oferit de corpul uman.
Ochii, buzele, capul il pot avertiza pe purtator de ceea ce ur-
meazi si i se intdmple cand organele o iau razna, zbdtandu-se
sau clatindndu-se intr-o horéd a premonitiilor de tot felul. in-
cheietura capului de se va clati niste striini nestiuti vor veni si
daruri iti vor aduce, se noteazi. Sau: ,tdmpla capului din
dreapta de se va clati judecata va iesi“ si ,,ochiul drept di sa va
clati, ce vei gandi pe voie t'a fi“, ,fruntea preste tot de ti sd va
clati, cuvinte rele vei auzi“, ,stranceana dreapta de sa va cléti,
un cucon va dobandi“, ,stranceana stanga de sa va cléti, satiu
de bucate spune®, ,spancenile améandoa diodati di si vor clati,
veselie spune“, ,intre sprancene de sé va cléti, un prieten va veni
si te vei bucura®, ,nasul preste tot de si va cléti, boierie vei avea“,
Humina ochiului drept de sa va clati, sénétate spune” (ff. 1-6).

Viitorul il preocupa foarte mult pe cititorul nostru din trecut
(oare nu este la fel si astazi?), céci cere sé se copieze pagini de-
spre interpretarea noitelor de pe unghii: ,De vor fi noitele albe
pe unghiia degetului celui mare, figéiduieste noroc in oaste sau
la insuradciune sau in casd; iar de vor fi in mijlocul unghii iara
negri, ori in ce loc ar fi, tot din impotrivia“. Sau: ,semne albe de
vor fi pe degitul cel din mijloc, aratd noroc la stare casei, iar
celi negri ingrozesc céderi in boale si moarte® (f. 7). Ingrozirea
sperie si impietreste crestinul care se increde in superstitii
pentru a deslusi tainele zilei de maine.
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Tot in aceasté categorie se inscrie si prevestirea timpului
in functie de ziua in care va pica Nasterea Domnului. Zi impor-
tanta pentru crestinul pravoslavnic, Nasterea Domnului asazé
lumea pe fégasul cunoasterii, intrucat ,,a cunoaste® presupune
a imblanzi fortele raului, a le face favorabile prin diferite ofran-
de. Dar mai inseamna si a se pregéti pentru ceea ce poate fi
rdu, a invata s supravietuiasca in vremuri tulburi. De va fi
intr-o duminica Nasterea Domnului, atunci crestinii vor avea
yiarnd indoiti si rece”, ,toamna vanturoasi®, buni ,serpilor pei-
re, oilor scadere, poame multe, miere multi, griu putin, dobitoa-
celor si hiarelor inmultire“, dar nu si pentru oameni care se
vor stinge in boli si suferinte. La fel de neprielnicé se anunta
ziua de luni, care aduce moarte mare printre ,bétrani, boieri,
ostasi“ si In care chiar imparatul va da ortul popii. Ziua de mier-
curi se arati prielnica cu ,poame multe, miere multia“, dar unt
putin. Joi aduce ,unt de vacd mult si bun®, miere puting, grau
mult si vara ploioasa si frumoasé. Nasterea Domnului cazuti
intr-o zi de vineri aduce ,,vin putin, unt putin“ si ,,dureri de ochi
si boale de guri si de cel perit, multi vor fi bolnavi®. in timp
ce sambata prevesteste ,roade de mijloc“ si ,vrajba intre oa-
meni“. Untul, graul, mierea rezuma trebuintele de bazi ale
norodului; daci acestea vor fi din belsug, atunci norodul va trece
cu bine peste toate, dar daci natura va fi zgércitd cu produ-
sele de baza pentru supravietuire nu poate fi decat réu. De aici
se nasc spaimele bolilor teribile, ale mortii seceratoare, ale
invaziilor si ale razboaielor.

Spaimele domin& norodul, alimentand frica de tot si toate.
Printre aceste frici se numara si evreul, speculantul, neguta-
torul, inselatorul, cel care l-a vindut pe Hristos. Si daci 1-a van-
dut pe Isus pentru cativa galbeni, atunci este capabil de orice.
Talcul celor doudsprezece vineri redd semnificatia celor doua-
sprezece vineri din an, devenite sfinte prin incircitura lor sim-
bolica. Dar explicarea lor este precedatd de relatarea despre
vechea si seculara priciné dintre crestini si jidovi, o poveste care
n-avea cum sa lipseascé dintre lecturile oricirui crestin pravo-
slavnic (f. 11). In epoca de care vorbim, evreul este carciumarul,
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negustorul, telalul, spiterul, cel care se interpune intre crestin
si consum, pécélind pentru a strange avutii si arginti. Din am-
von pana in Divan, ovreiul este prezentat ca un teribil pericol
de care orice crestin trebuie si se teama. Tensiunile sunt ine-
rente, fricile se amesteca atingand deseori spaimele imaginare
ale terorii. Cronica Ghiculestilor retine o astfel de spaim4 care
aprinde targul Onitcani din tinutul Orhei, in 1726, ciAnd un copil
de crestin ar fi fost sacrificat de evrei spre a-i fi folosit sangele
in diverse ritualuri: ,pentru ca si unga cu acest sange pleoapele
noilor néscuti ai neamului lor, precum si pragurile usilor si s&
facd aghiazmaé evreiascé, pe care o pun in azima lor si o0 ma-
nanca din superstitie“. Tabloul supliciului descris de cronicar
este atroce, mai ales daca tinem cont de faptul ca victima este
un copil, 14sat s4 moara in chinuri groaznice. Prin judecata pu-
blica infaptuitd de Mihai voda Racovita, povestea face inconju-
rul Moldovei, alimentand spaimele crestinilor si sporind ura
impotriva evreilor!.

Tot astfel, ca o lectura obligatorie, se regésesc si descrierile
vietii de dincolo contindnd povestea infricosédtoare a spaimelor
iadului. Cdnd vru Maica Precistd sa Vazd muncile unde sG mun-
cesc pacdtosii sau Divanul pentru judecata lumii il avertizeaza
pe crestin de ceea ce il asteapta dacd drumul sédu este presédrat
cu pacate lumesti. Or, diavolul pandeste, indemnéand la desfa-
tarile lumesti si la necredintéd. Ce spaiméi poate fi mai mare
ca focul iadului? ,,Din veci, de cdnd am intrat aici, n-am vizut
lumina, nici spre ceriu n-am putut ciuta, si vedem lumina
soarelui, si zacem prin smoal4 si prin pacura®, se jelesc pécatosii
intalniti de Maica Domnului (f. 14). Judecata de Apoi este
spaima oricarui crestin, domin&nd viata de fiecare zi. Precista,
cum este desemnaté in manuscrisul nostru, lacrimeaza pentru
sdrmanii crestini pacatosi, cerand iertare in numele lor Domnu-
lui. Or, acest rol important de mijlocitor este recunoscut si folosit

1. Cronica Ghiculestilor. Istoria Moldovei intre anii 1695-1754, editie
ingrijita de Nestor Camariano si Ariadna Camariano-Cioran, Editura Aca-
demiei, Bucuresti, 1965, pp. 239-245.
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de lumea crestina, rugile indreptandu-se cu predilectie citre
Maica Domnului. Ea este, prin excelenté, calauza prin labirin-
tul spaimelor de tot felul. Crestinul néscut pécétos se teme de
moarte, asa cum se teme de Judecata de Apoi.

Epidemiile de tot felul sunt incé spaime cotidiene. Suntem
in epoca in care ciuma revine si perturba viata crestinului, luén-
du-i semenii, producidnd panic4, teroare, insecuritate. De aici
popularitatea de care se bucura Sfantul Mare Mucenic Hara-
lambie. Acestui sfant ii sunt dedicate pagini intregi de stihuri
si de povesti, iar moastele sale, pastrate cu sfintenie la Micldu-
seni si la Rasca, sunt scoase deseori de ierarhii Bisericii si plim-
bate prin tard pentru alungarea ciumei sau pentru potolirea
secetei.

Zodiacul este un instrument in cunoasterea si imblanzirea
viitorului, pentru ci el ofera tuturor explicatii despre pasii facuti
pe cardrile vietii. Fiecare zodie primeste explicatii numerologice
si prevestiri bune sau rele in functie de pozitiile astrelor si de
zilele séptdmanii. Unele zodii se ascund sub denumiri ,natu-
rale“: Taur — Vitel, Fecioara — Fata, Scorpion — Scorpia, Balan-
ta — Cumpéna, Sagetétor — Vanator, Capricorn — Cornul de Capra,
Varsator — Udiala. Dar prezicerile se concentreazé tot asupra
destinului colectiv marcat de nevoile cotidiene: securitate, séi-
natate si hrani. ,De va tuna in numarul berbecelui despre rasa-
rit, va fi rézboi si tdere multd; hiarele pAmantului vor fi multe
si spre stricare; vor fi razboaie; rane si pagube vor fi multe; pédine
pre unele locuri; poame putine; semanatura se’ntarzie; nu va
peri in pruncie nici cei mici; moarte si scadere si celor ce calato-
resc pre ape, multora inecare.“ O imagine apocalipticid este
transmisa prin intermediul astrologiei. Fiecare semn zodiacal
se concentreaza asupra deslusirii lucrurilor ascunse si nestiute
din viata ce va sé fie. Doar ca aceasta arté a divinatiei astrolo-
gice nu este accesibild tuturor. Chiromantia, ghicitul in carti
sau bobi par a se bucura de mult mai mult succes. Se alatura
interpretarea viselor, mult mai la indeméné, dar la fel de utila
in imblanzirea spaimelor diurne.
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Dintr-o astfel de ,carte” nu aveau cum sé lipseascé dofto-
riile mestesugite. Retete cercate sau doar auzite sunt copiate
si oferite spre intrebuintare doritorilor cuprinsi de dureri de
dinti sau de sale, bolnavi de lingoare sau ,de cel perit®, plini
de paduchi sau de paraziti de tot felul. Doftoriile sunt destinate
oamenilor, dar si dobitoacelor din ograda, fiindca si ele sunt
importante pentru supravietuire.

Oameni si dobitoace

La inceputul secolului al XIX-lea, peisajul difera foarte mult
de cel cunoscut noua astézi. Padurile si crdngurile acoperd mare
parte a zonei de deal si munte. Peisaje mirifice se deschid sub
ochii calédtorului ostenit de drum si de cAmpiile intinse si aride
din sudul térii. Dar aceste paduri ascund necunoscutul, perico-
lul, starnesc frica, temerea. Dacé un cilator ostenit scipa de
talhari, il asteaptd intalnirea inevitabild cu jivinele padurii.
Daca s-a strecurat in ticere pe ciririle de munte, ferindu-se
cat se poate de hotii de drumul mare, intélnirea cu lupii sau
cu ursii tine doar de noroc. Lupii sunt monstrii care populeazi
pédurile de cum da prima zédpada si care alimenteazi temerile
tuturor. Prins intre zépezi, calatorul trebuia si aibé cai buni
si ageri, care s alerge mai repede decat haitele infometate; caii
trebuie sé fie obisnuiti cu urletele si cu atacurile, astfel incat
sé nu se lase speriati de intalnirile de prin pustii.

Agresivitatea, indrazneala, precum si rapiditatea au dus la
aparitia unor legende pe care le colporteaza orice cédlédtor sin-
guratic aflat pe drumurile si prin padurile valahe; se nasc si
legende urbane. Prin 1850, pe malurile Prutului circula o po-
veste terifianta: cicé intr-o iarné un tédran si-a pus in sanie sotia
si cei patru copii, plecadnd cu treburi intr-un alt sat. Dar daca
sania mai era cum era, caii nu erau nici prea iuti, nici prea
puternici. Iesit in cAmpie, tdranul se pomeni urmaérit de o haité
de lupi ce se apropiau mai repede decat ar fi putut sa zboare
sania. Ce ar fi putut si faci: si se lase prada fiarelor sau sa
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castige timp sacrificiAndu-i pe unii dintre membrii familiei? Si
se gandi la sine si mai putin la odrasle... Mai intai fu aruncat
cel mai mic, cativa lupi se opriré... dar haita isi urma drumul.
Si cand fiarele se apropiara iarasi de sanie, urmé un alt copil...
cativa lupi se oprira, dar ceilalti isi continuara goana... Si urmé&
un altul... Urletele disperate ale mamei n-avea cum si le auda
in iuresul unei lupte pe viata si pe moarte. Si chiar dacé le-ar
fi auzit, i-ar fi cerut s& se arunce ea... dacé ar fi avut curajul...
In sat, ajunsera cu bine doar taranul si mama impietrita de
groaza... Primul drum fu direct la vataf, cerandu-i si-1 puna
in lanturi pe tatal criminal. Judecata insa, analizand circum-
stantele si punédnd in balanta castigul si pierderile, il absolvi
de orice vina (CS/5, 633).

Realitatea pare a fi la fel de inspaiméantatoare, intrucat multi
lupi si ursi coboari prin sate si nu se lasi speriati de nimeni
sinimic. Or, daca padurile si iarna le apartin de drept si de fapt,
prezenta lor prin curti, prin cosare sau prin odai contribuie la
construirea unui teritoriu imaginar al fricii. De pild4, anii 1837
si 1838 par a fi dedicati lupilor. Pe 12 iunie 1837, un lup tur-
bat intra in satul Baicoi, judetul Prahova, atacéd pe un anume
Costache strajerul, care se afla in ulita, si se refugiaza sub patul
unui alt localnic, gasindu-si acolo sfarsitul, omorat de satenii
speriati (Cantor de Avis, 18). in alt an, un lup turbat bantuie
prin satul Vanatori, judetul Vlasca, réneste trei localnici si se
refugiaz in satul vecin. In mai, apare in Ciumati, judetul Ilfov,
atacd un tdran aflat la cAmp si mai multi boi care, imbolna-
vindu-se de turbare, mor la scurtd vreme (Cantor de Avis 3, 10,
14 martie, 28 mai 1838). La Bratovoesti, judetul Arges, pe in-
serat, lupul intra direct in cosar, fira teama, flamand si dornic
sé-si potoleascéd foamea. Fiul, trimis de tata si alunge lupul,
incearci s se apere, apucandu-l de urechi. Lupta este inegali,
tanirul neavand forta necesari de a se opune fiarei. il salveazi
ceilalti sateni, care, alertati de strigdtele membrilor familiei,
se grébesc sa intervind. Scapa vitele din cosar, dar capul si mai-
nile 1i sunt pline de rani grave (23 februarie 1838). Alt lup avea
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sd apara tot noaptea, la Smedeni, judetul Dolj, tot in cosar, la
Radu Radovi, si povestea se repeta: ,auzind cainii latrand si
o vacé zbierand, au iesit numitul afara si au mers de-a dreptul
la usa cosarului“. Radu foloseste aceeasi tacticd: apucé lupul
de urechi si-l doboari la pdméant. Are mult mai multa forta decat
tanarul din Bratovoiesti si reuseste pané la urmé sa-1 omoare.
Mainile sfartecate vor avea insa nevoie de ingrijiri multi vreme
(10 martie 1838).

Multe dintre aceste intamplari vor fi fost povestite si repo-
vestite iarna, la gura sobei, starnind admiratie si team4, respect
si furie, ingrozind pe copii, pe femei si chiar pe cei mai iscusiti
vandtori. Astfel de povesti vom gasi la Radu Rosetti sau la Ni-
colae Sutu, ambii vanétori pasionati si buni povestitori care
noteaza istorisiri minunate in care fiarele padurii devin perso-
naje principale.

Adevirul este ca strigétul ,lupii, ba...“ trezeste oricand fiori
de groazi. Pentru imblanzirea acestor monstri, tdranii tin Mar-
tinii de toamné si Martinii de iarn4, Filipii de toamna si Filipii
de iarna; se pierd in ritualuri si datine de Lasata Secului, de
Craciun sau de Sfantul Andrei. Toatd luna lui noiembrie, pre-
mergétoare iernii, este una dedicata lupului si unor ritualuri
de domolire a sélbaticiei fiarei. Cu 13 noiembrie (Ziua Lupului)
se deschide ,anotimpul“ interdictiilor de tot felul: femeile nu
au voie si toarca, iar sdrbatoarea trebuie tinuta cu sfintenie,
pentru a nu chema lupii. Mai apoi usile si ferestrele se ung cu
usturoi, si o funie intreagé este atdrnata de grind& pentru a
indeparta cu forta ei apotropaica orice spirit, orice rdu. Anima-
lele de prin gospodérii sunt adevarata bogatie, care tine si hra-
neste familia. Pentru aceste animale se inalta rugi citre cer
si se urmeazé traditia cadnd vine vorba de alungarea fiarelor
salbatice. Ciobanii si tdranii de la poalele muntilor intra in jocul
naturii, respectand timpul animalelor si teméandu-se de forta
lor. In ianuarie, de Filipii de iarn4, femeile nu au voie nici mécar
sa se spele pe cap in zilele de 29 si 30, nici sé toarca, nici sa
teasa, ci doar sa lege toporul de cos si sa se roage pentru ferirea
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caselor de invazia lupilor. C4ci lupul, asemenea sarpelui, este
veninos, iar muscatura sa nu poate seména decat moartea. Des-
cantecele se inalta catre cer prin invocarea sfintilor Cozma si
Damian, iar apa neinceputé pusé pe rana aduce vindecarea'.

Prin lumea sonord a comunitdtilor: clopotul si toaca

Peisajul sonor al acestei epoci difera de ceea ce auzim astézi.
Zgomotele se claseaza diferit, in functie de utilitate, sensibilitate,
timp. Clopotele sunt, in aceastd epocd, instrumente indispen-
sabile derularii vietii cotidiene. De altminteri, ele bat ritmul
vietii si anunti trecutul mortii. Alain Corbin arata intr-o minu-
naté carte importanta clopotelor in derularea vietii cotidiene
si luptele comunitétilor de a perpetua cantecul lor, chiar si in
vremuri de furie revolutionard®. Membru al unei comunitéti,
clopotul patrunde prin glasul siu in case, palate, bordeie, conace,
mésurand timpul si cdlauzindu-1 pe bunul crestin in labirintul
diurn, avertizandu-l de pericolele din timpul noptii.

Clopotnita este un obiectiv capital, un turn de veghe, un turn
al timpului, un turn vizual care vesteste intotdeauna ceva. Im-
portanta ei e doveditd de numeroasele investitii financiare care
se tot fac de-a lungul vremurilor. Ménastirile si bisericile inves-
tesc sume importante in facerea si refacerea clopotelor si a
clopotnitelor. De altminteri, ldcasurile de cult nu se pot con-
sidera terminate fira aceste instrumente sonore. Clopotele si
clopotnitele sunt, in acelasi timp, obiecte de prestigiu pentru
care se alocd sume foarte mari. Ctitorii, cAnd purced la ridicarea
unui lacas de cult, se gdndesc la turnarea unor clopote cat mai
mari, cat mai costisitoare, cit mai grandioase, cAt mai sonore.
Si, pentru ci au investit financiar si afectiv, numele ctitorilor apar
sdpate in bronzul clopotelor. Iata inscriptia de pe clopotul de

1. Emanuela Timotin, Descdntecele manuscrise romanesti (secolele al
XVII-lea—al XIX-lea), Editura Academiei Roméane, Bucuresti, 2010, p. 291.

2. Alain Corbin, Les cloches de la terre. Payysage sonore et culture sensible
dans les campagnes au XIX® siécle, Flammarion, Paris, 1994.
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la ménastirea Coltea: ,,Prin foc m’a topit IOHAN Baptist Dival
din Wiena, si m’a turnat la anul 1714. Suné’l si resun&’l! Clo-
potul ne indeamna a slavi Sf. Troité, care clopot s’a fagaduit
si s’au inchinat Bisericei Marilor archierei, de Dumnealui jupan
MIHAIL CANTACUZINO, marele spatar, intru vecinica pomenire
Domniei sale si tot neamul. Leatul 7222“.

Locuitorii satelor si ai mahalalelor isi organizeaza activita-
tea diurni si pe cea nocturni ghidandu-se dupé dangatul clo-
potelor. Ele anunté inceputul slujbelor, utrenia si vecernia,
din ziua de Pasti sau din zilele de sdrbatoare, anunti, cu jale,
moartea si vestesc, cu bucurie, viata. Glasul clopotelor este foar-
te util pe vreme de razboi sau de revolta, de epidemii sau caAnd
izbucnesc incendii. Sonoritatile felurite transmit evenimente
diferite. Cand clopotele sunt trase trei nopti la rand se cere
ajutor cerului si divinitétii pentru aflarea celor care au pradat
comunitatea, de pildid. Cand sunt trase in timpul unei ploi cu
grindind, se invocd mila puterii divine spre potolirea furtunii
distrugitoare de recolte. Sau sunetul clopotelor trase in Vinerea
Pastilor se inscrie in seria ritualurilor fertilitdtii, cAnd fecioa-
rele comunitatilor iau cu asalt clopotnita si trag clopotele pentru
a se obtine o buna recoltéd de canepé. Pe vremea invaziei de 1a-
custe din timpul domniei lui Constantin vodd Mavrocordat,
clopotele sunt trase spre ingrozirea vietétilor: ,intr-o zi s-au
pornit pin Esi si, de multimea lor, soarile nu si vide“, povesteste
cronicarul la anul 1748. Drept pentru care domnul porunceste
»ca sd faca ruga si si traga toate clopotile cele mari, cd doar
s-or spérie sa fugd“. Rezultatul n-a fost insi cel sperat: ,in zadar
s-au ostenit, céci era urgie lui Dumnedz&u.

Comunitétile se mandresc cu clopotele lor, care trebuie sa
fie mari si si fie auzite cat mai departe. In Tara Romaneasci,
clopotul de la manastirea Cozia, mare cét o ,claie de fan“, ar

1. Alexandru G. Galesescu, Eforia Spitalelor civile din Bucuresci, Bucu-
resti, 1900, p. 579, nota 2.
2. Pseudo-Enache Kogélniceanu, op. cit., p. 39.
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fi trebuit sa aiba sunetul cel mai puternic. Legenda spune insa
cd n-a ajuns sa bata si sa fie auzit in satele si pe mosiile din
zestrea mandstirii, strivit fiind de propria greutate (Zanne, VI,
66). ,Cand tragi clopotele la Hotin se aude la Ismail“, spune
un proverb, retinand puterea sunetului care merge de-a lungul
Nistrului si ajunge la Dunére (Zanne, VI, 153).

Cand au loc revolte populare, clopotele sunt folosite pentru
a aduna multimea. La 21 mai 1753, cdnd mitropolitul Neofit
Cretanul are nevoie de sprijinul popular pentru a se opune lui
Matei voda Ghica, cere s se tragé clopotele: ,mitropolitul terii,
Neofit, tiind partea boerimii roméne, de odatéd a poruncit si
traga clopotele si, strangéand tot norodul Bucurestilor, a luat
crucea in man4 si a strigat: «Urmati-mi»“!. Norodul se foloses-
te de glasul clopotelor pentru a-si striga nemultumirea, pentru
a vesti rézmerita, pentru a cere dreptate: ,norodul, nemaipu-
tand suferi, s’a strans la Mitropolie si, trdgand clopotele, s-au
sculat toti Bucurestii cu impotrivire, strigand sé li sloboaza pe
boieri de la inchisoare ca, de cand i-au inchis pe dénsii, s’a pra-
padit tara de nedreptéti®, povesteste Mihai banul Cantacuzino
evenimentul din vremea lui Stefan voda Racovita® Astfel de
intrebuintari ale clopotelor sunt destul de frecvente, iar mitropo-
litul, voda, boierii, norodul se folosesc de vocea lor pentru a ob-
tine solidaritatea necesaré victoriei.

Céderea in uitare a unui astfel de instrument, care decenii
la randul si-a facut datoria de vestitor, se tranforma in deri-
ziune colectiva. Clopotul din turnul ménastirii-spital Coltea
trece printr-o astfel de prefacere. Cédzut la pdmant in urma
cutremurului din 14 septembrie 1802, clopotul Coltei este aban-
donat in gradiné; repus in functiune pentru scurtd vreme, clo-
potul capéatd importanta de altadaté, cAnd vesteste incoronarea
domnitorului Gheorghe Bibescu la 1 ianuarie 1843, pentru ca
apoi sé fie din nou abandonat printre buruieni. Uitat, dar si

1. Mihai banul Cantacuzino, Genealogia Cantacuzinilor, editia Nicolae
Iorga, Minerva, Bucuresti, 1902, p. 122.
2. Ibidem, p. 142.
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din cauza amplaséirii sale in Turnul Coltei, clopotul nu mai
inseamné nimic pentru bucuresteni. Iuliu Zanne consemneaza
in proverbele sale glumele care circula pe ulitele mahalalelor
pe seama bietului clopot ce ajunsese si desemneze ironic praful
de pe toba (Zanne, VI, 60). De altminteri, clopotul e amintit in
descrierea diferitelor caractere: limbutul afemeiat ,trage clo-
potele“, in timp ce muribundul se mai poate vindeca doar cu
»,zeama de clopot”“. Chiar si franghia clopotului e intrebuintata:
cu ea se fabrica farmece felurite. O istorie pentru furi din ma-
nuscrisul 1688 incepe asa: ,s-au furat de la un om patru boi,
intr-o noapte, si viind pdgubasul la mine s-au rugat sé-i dau
vitisoare din franghia clopotului si au platit pagubasul si letur-
ghie la biserica. Si slujindu-se si sfanta leturghie pani a treia
zi s-au gésit boii“. Cum? Cu ajutorul farmecelor: ,cu caltii din
franghia clopotului au facut trei luméanérele mici si li-au pus
la icoana céate trile, aprinsa. Si cu toti casnicii lui au batut me-
tanii pana au trecut luméanérelile de tot, postindu-sa intr-ace
zi pand in seard, la sfintitul soarelui®; si... boii aparura (f. 100).

Larma sarbatorilor

Provocarea zgomotului, prin orice mijloc, in zilele de sarba-
toare devine o practicé curentd. Numai cd aruncarea pistoalelor
sau slobozirea pustilor la Paste sau la Anul Nou, la Sfantul
Vasile sau la Sfantul Nicolae duce la accidente mortale sau la
incendii devastatoare. De Sfantul Nicolae, in iarna lui 1794,
egumenul Neofit, de la ménastirea Balamuci, judetul Ilfov, ame-
tit de vin si de aerul petrecerii, a luat pusca de pe perete, a
iesit afara si a tras, la intAmplare, un glont ,pentru harul sfan-
tului Nicolae“. Glontul a lovit mortal, tot din intadmplare, pe
un oarecare Nicolae, ldutar si tigan al manastirii, aflat in curte
(U/6, 551).

Sesizata in diferitele plangeri ale locuitorilor, deranjaté de
harmalaia sdrbétorii, tematoare de zgomotul pustilor si al pis-
toalelor pocnind in miez de noapte sau in zori de zi, domnia



SOCIABILITATE SI PETRECERE 323

cere si interzice deseori vinzarea prafului de pusca, a gloan-
telor si chiar a armelor. ,Aici in Bucuresti, fiind liniste, fara
de trebuinta este de a purta arndutu arme, si de la toti si se
ridice armele”, scrie voda la 30 martie 1798, cerdnd marelui spa-
tar, marelui agé si marelui cimaras sa dezarmeze toti arniu-
tii din politie (U/7, 487). Cinci ani mai tarziu, alt domn, aceleasi
rele obiceiuri: ,fiindcé unii dintre netrebnici fiara nici o sfiala
indréznesc a arunca pusci si pistoale, noaptea si ziua, aici inla-
untru politiei, in mijlocul la atata norod, care poate a se in-
tampla si primejdie de moarte“. Se porunceste ca nimeni sa nu
mai tragéd cu arme de foc, obicei categorisit drept ,Jucru fara
de oranduiald®. Porunca este data in preajma Pastelui din anul
1803, cAnd multe alte lucruri sunt oprite spre a asigura ordinea
in cetate. Chiar si ursarii sunt opriti la portile orasului, invinuiti
ci pricinuiesc hatale, sperie caii, aduni lume multa fara rost
(U/11, 471). Si ce harmaélaie mare si larma se ridica atunci cand
orasul Bucuresti se afld sub asediul oltenilor lui Tudor Vladimi-
rescu si al presupusilor aparatori ai libertatii eteriste, turbat
si tulburat de ,cantece oltenesti“, de plimbari si de betii facute
in pocnetul pustilor si al pistoalelor, de tarafurile de lautari ce
chinuiesc parca si mai tare viorile; ,,cu doi popi greci cantand
pe urma steagului, cu niste sfinte moaste®, descrie Ioan Dobres-
cu cortegiul eterist intrat in Bucuresti in primévara lui 1821.
Spectacolul oferit este infricosator: ,iar altii sloboziia pusci, pis-
toale, incat iti lua auzul, plini de vin si de rachiu in toate partile,
incat iti era o grozavie de crailéc a ciuta asupra prea frumosilor
silaudatilor Bucuresti. Si de atate trasnete de arme sé facuse
nor deasupra orasului de fum® (p. 352).

Treizeci de ani mai tarziu, Divanul Domnesc inci trimite
porunci citre locuitorii de la Valcea, interzicAndu-le folosirea
armelor de foc in oras, spre a se feri astfel de incendii. Pentru
ca un an mai tarziu, acelasi Divan sa trimitd mésuri necesare
si urgente cu privire la pastrarea acelorasi arme, lasate mai
totdeauna la indeméana copiilor, produciand accidente grave!.

1. DJAN Valcea, Fond Prefectura Judetului Valcea, 73/1831, 90/1832.
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Ca lucrurile nu s-au schimbat foarte mult o dovedeste de-
vastatorul incendiu din 1847, cAnd, in zi de Paste, un oarecare
a tras cu pistolul aprinzand orasul.

La cérciuma

Loc important al sociabilitétii, cArciuma aduna o populatie
diversd, venita din diferitele colturi ale tarii si din cuprinsul
Imperiului Otoman. Aici se schimba informatiile, se discuté si
se dezbat problemele politice, aici se contruiesc si de aici se pro-
pagé rdazmeritele. Ca si cafeneaua, unde vodd Caragea incear-
cd s interzicd ,,vorbele ce nu se cade® si ,halturile® si ,felurile
de scormonuri de cuvinte®, carciuma ii reuneste pe nemultumitii
din orice regim politic. Probabil aici si-au conceput autorii ano-
nimi pamfletele aruncate in curtea domneascé de la Iasi si in
curtea Mitropoliei in primévara lui 1804. Pamfletele criticd
partida politicd moldavéi prorusa, in frunte cu vodd Moruzi si
cu mitropolitul Veniamin (U/11, 30).

Asezatd in mijlocul mahalalei, sau langa biserica din sat,
carciuma tulbura deseori linistea comunitatii. Arhivele vremu-
rilor retin numeroase plangeri ale vecinilor care ii cer neince-
tat lui vod4 sa reglementeze functionarea locurilor publice des-
chise zi si noapte. Aceeasi situatie se inregistreazé si la Belgrad,
unde plangerile se tot aduna, dar fira a se rezolva nimic, in
ciuda incercéarilor lui Milog Obrenovici de a limita accesul noc-
turn si mai ales de a stigmatiza carciuma ca loc al viciilor si
al imoralitatii'.

Epidemiile aduc in centrul atentiei toate aceste locuri pu-
blice, care sunt considerate focare de contagiune. Astfel, ele
devin obiectul interdictiilor. In 1813, in plina epidemie de cium4,
cand voda Caragea nu prea mai stie ce ar trebui interzis pentru
a stavili rdaspandirea bolii, cArciumile, hanurile, cafenelele se

1. Milos Jovanovic, ,Taming the Tavern: Social Space and Government
Regulation in 19t% Century Belgrad®, in Annual of Social History, XVI, 3,
2009, pp. 57-67.
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numéri printre locurile vremelnic inchise. Se interzice ,aduna-
rea“ pe la carciumi, dar vinul poate fi cumpérat si baut acasa.
Si dacd nu e adunare, atunci nici lautarii n-au ce cduta, asadar
si ei ,,s8 se popreascd a nu mai umbla pé& la carciumi, a canta“
(U/10,, 952). Vinul nu-i bun dacé nu-i baut in mijlocul unei com-
panii. Asa ca pitacul din iulie este reluat in august, cdnd voda
strigd cu vehementa: ,Dumneata, vel aga, cand Spataria porun-
ceste dregétorilor séi si poruncile nu se pun in lucrare, acei dre-
gétori se numesc neurmétori datoriei lor. Domnia mea intr-atatea
rénduri ti-am poruncit, si prin grai, si in scris, ca circiumile
sé se popreasci de a nu se aduna intr’insele oameni spre bau-
turé, ci s inchida si sa vanda fiescaruia prin vase ca sa duca
vinul la case si sé-1 bea [...]; impotriva insa auzim ca carciumile
sunt deschise, faicAndu-se fara sfiiald intr’insele adunéri de
oameni. Porunceste sad puie negresit in lucrare cele vestite,
amenintind cu pedeapsa.” Totusi, gustul vinului este mai puter-
nic decat vadita pedeapsa, si chiar decat mirosul morbid al ciu-
mei, cici voda se vede nevoit cateva luni mai tarziu si pecetlu-
iasca toate carciumile si rachieriile politiei (U/10,, 953-954, 972).

Pe la sate, carciumile se ridica la fiecare colt de ulita. La
19 septembrie 1798, mitropolitul Dositei Filliti scrie vatafului
Ursache din plaiul Novaci, judetul Gorj, ca ar fi primit jalba
de la egumenul losif al ménéstirii Polovragi cd in sat ar exista
vreo ,doudsprezece cArciumi“ unde, ,cu semetie”, satenii ar vinde
,vin i rachiu”“ in ciuda ,ponturilor® existente care ar fi trebuit
sé acorde prioritate vinului manastiresc. La cercetare, cu aduce-
rea fortata a satenilor la judecata mitropolitului, se dovedeste
ci cele doudsprezece circiumi sunt doar trei. Dar cdnd si jure,
sétenii preferd sa fugd, ldsand judecata ,amestecata” si supo-
zitia ca satul ar fi plin de carciumi. Asa ca vatafului Ursache
ii revine misiunea de a face o ancheta la fata locului, si, de va
descoperi mai mult de trei, are voie sé taie cepurile si s& pece-
tluiascé butile cu vin, iar vinovatii sa fie trimisi la Bucuresti
spre a fi pedepsiti'. S4 nu ne inchipuim cd pe mitropolit il

1. BAR, Fond Documente Istorice, MDCLXXIX/361.
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deranja foarte tare alcoolismul din lumea rurali. Douésprezece
carciumi intr-un sat pare enorm si chiar este foarte mult, facand,
de fapt, concurenta cArciumilor méanastirii Polovragi. Or, deve-
rul man4astirii este mult mai important decat sénatatea natiei.
Pe de alta parte, aceasti stare de fapt ar trebui pusa pe ampla-
sarea satului Polovragi, aflat, probabil, la intretiiere de dru-
muri, loc de adépat pentru ciobanii care urcé si coboara cu oile
la munte si de la munte, loc in care se intersecteazé cérérile
diferitilor cédlétori, in apropiere de targuri, menziluri si iarma-
roace. Altminteri, in aceasta perioadé, cand populatia satului
nu poate depési mai mult de 200 de locuitori, cu copii si femei,
12-13 carciumi pare mult. Este adevarat cid vinul nu se vinde
in cantitati mari si nici pe o durata foarte mare. Documentul
este din septembrie, cand are loc culesul viilor; cArciumile s-au
ridicat ad-hoc si vor disparea treptat, pe mésuré ce vinul se
sfarseste. Mai este de remarcat si jocul dublu al Bisericii, care
infiereazé prezenta norodului la carciumi, cu ,bauturi betive®
ca un pacat si o atingere a moralitétii publice, dar care este in
acelasi timp furnizorul principal de alcool.

Regésit mai peste tot, alcoolul este parte directd a oricérei
forme de sociabilitate. In saloane, la soarele, la iarba verde, la
cluburi, dar cel mai adesea la cArciumi, alcoolul e consumat la
orice intalnire. Doar in randul norodului si doar la carciuma
se petrec cele mai multe excese. Doar norodul este in stare sa
bea peste masura, transforménd cheful si voiosia in orori.

Asemenea descrieri nu sunt specifice roménilor, pot fi regé-
site mai peste tot, iar Thomas Brennan, un foarte cunoscut
cercetator al sociabilitétii din jurul cabaretelor, le inventariaza
trecand peste stereotipia specificé oricérei epoci. Alcoolul este
parte a unei sociabilitédti populare necesare, care nu devine
alcoolism decat in secolul al XIX-leal.

1. Thomas Brennan, Public Drinking and Popular Culture in Eight-
eenth-Century Paris, Princeton University Press, Princeton, 1988.
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De la trasura la birja

Caretd, droscd, trasurd, butcd, rddvan, fiecare denumire spune
o poveste despre o epocé in care folosirea acestor mijloace de
transport nu tine numai de utilitate. Mersul in trésura este un
alt semn de distinctie sociala. Iar trasura este un indicator in
aparatul de reprezentare. Investitia facuta intr-o trasura face
parte din logica prestigiului. Un mare boier, dregéator la curtea
princiard, nu poate avea o trésura oarecare, ci pe cea mai aleasi
si cea mai bogaté dintre toate. Acesta este, de altminteri, si
mesajul transmis mestesugarilor si negustorilor. Gradistenii
(Maria si Manolache) vor o careté ,induntru cu catifea de lana
rosie, p’afara cu o varga de auru si cu una verde, si aiba floricele
si dricu si fie iar asemnea rosu“. In 1780, rosul este la moda
si, din mimetism, si alti boieri le cer negustorilor si li se indepli-
neasca aceeasi dorinta; ,védpseala butcii sa fie rosie®, scrie si
Amza Jianu slugerul, cAnd comanda o butcd pentru nora-sa.
Butca trebuie si semene cu cele ficute la Viena, ,numai drugi
sé fie modéa ca de Beci“ si, de se poate, ,sé nu fie la altul ase-
menea“; frumoasa si tapana“, cere si setrarul Ioan Otetelisanu.
Marele stolnic Ion Bréiloiu descrie si mai precis acest obiect
de aparat cdnd comparé trasura cu femeia. Asa cum se iese in
lume cu o femeie frumoasi pentru a atrage priviri si a transmite
un mesaj, la fel se intdmpla si cu trasura, care trebuie s spuna
ceva despre posesorul ei. Ioan Otetelisanu vrea o ,butcé noua,
nu vreo coptura veche si sulemeniti ca cele neveste batrane,
stirbe si sulemenite, ci sa fie tanara si frumoasé®. Urmeaza des-
crierea acestei trasuri, asa cum si-o imagineaza boierul, avand
totusi in minte modelele care umbla deja pe Podul Mogosoaiei:
»postavu sé fie verde, si denapoi sé aiba doi oameni loc a sédea
pé 1adité4, iar dinainte sa aibd scaun umbléator cdnd va fi tre-
buinta s& poata sédea si pa scaun alti doi oameni; burdufu sa
fie nalt si coroana cea de deasupra sa aiba acel mestesug sa
sé sloboaze pana aproape de burduf ca s& nu zbiceascé ploaia,
si s& aiba doua sticle mai mici si la coroané ca sa s vaza inainte
cand se va slobozi si perdele, dupé obiceiu; scarile sa fie ca la
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caretele cele englezesti, sd s inchiz& subt butca, si la picere
jos cu ladita pentru a pune in célétorie tipsii, talere si altele“l.
Preasfintia sa episcopul losif al Argesului are nevoie de o tra-
surd cu sase cai, pentru cd umbla mult prin eparhie, si ajunge
deseori si la Bucuresti. Prin urmare, il insarcineaz, la 3 oc-
tombrie 1798, pe Constantin Hagi Popp sa-i trimita un astfel
de ,car“, bun la toate?.

Mersul pe jos este pentru mojic; boierul cel mare iese la plim-
bare sau merge la slujba cilare sau in trasura: ,nimeni, in afara
de poporul de rand, nu iese din casi pe jos; un echipaj este atat
un articol de prima necesitate, cat si unul de lux“, noteaza Tho-
mas Thornton. Dar cum e mai bine, cilare sau pe jos? Pii e
rau si asa, si asa, iar célatorul trebuie si fie intotdeauna cu
ochii in patru, deoarece ,caii se infund4d uneori pané la piept
in cate o baltoaca de apd murdara“, care e din abundenta pe
ulitele orasului. Plus zdruncinéturile ,pe care le induri cand
umbli cu triasura“ pe ulitele nereparate de ani. De aici, necesi-
tatea masalalelor si a servitorilor numerosi care insotesc obrazul
de cinste spre a-i deschide calea si a sesiza pericolele ce-1 pan-
desc la tot pasul (CS/1, 389). Drumurile, care sunt proaste peste
tot, provoaci schimbarea trasurilor in mod regulat. Arcurile,
osiile, rotile se strica repede pe poduri si pe ulite, prin noroaie
si prin gropi, pe drumurile proaste si neingrijite. Boierii si ne-
gustorii, locuitori ai orasului, nu se pot dispensa de acest vehicul
atat de util. Condurii si pantofii, mesii si papucii s-ar afunda
in noroaiele si in murdalécul de pe ulitele oraselor, s-ar umple
de baliga, care e peste tot, s-ar strica de la podinile neregulate,
iar fustele si salvarii s-ar imbacsi de la atata praf.

Pe 1a 1810, boierii aveau o sleaht4 de feciori in spatele butci-
lor; unii vor fi fost zdrentérosi, altii vor fi primit uniforme si
livrele care sa-i deosebeasca de ceilalti. Gétiti nevoie mare, cu
haine stramte, dupa modelul ostésesc, copiind de fapt uniforma

1. N. Torga, Scrisori de boieri..., ed. cit., pp. 5, 9, 10, 6 decembrie 1780,
12 februarie 1781, 15 decembrie 1784.
2. BAR, Fond Documente Istorice, DCCXLI/179.
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armatei ruse, unii pe a husarilor, altii pe a cazacilor, acesti
feciori au atras de indatd nemultumirea armatei ruse, prezenta
in principate, care ameninté cu necinstirea boierului si trecerea
la recruti a feciorului prins astfel gitit pe capra. ,Boier, sau
orice stare a fi, nu este volnic sé-si poarte feciorul inapoia butcei
imbrécat in haine strdmte si cu semne de uniformaé ostéseasca
asupra lui“, suné o poruncd domneascé din 19 aprilie 1810, care
incearcé sa opreascé portul uniformelor de inspiratie militara.
Gulerele rosii si verzi, uniformele de husari se numara printre
preferinte. Voda, sub presiunea ocupantului rus, ameninta:
»Stdpanul se va ridica la caraula si se va tine inchis, doué luni
numai pe paine si ap4, iar vizitiul, de va fi cu butca sau caret4,
dupé ce se va bate cumplit, se va da in slujba, intre recruti”
(U/11, 907). Séaracii vizitii vor fi fost pedepsiti, dar stapanii lor,
obraze de cinste ale politiei, nu credem sa fi fost supusi unui
tratament atat de dezonorant.

Mersul in goana cailor starneste alte nemultumiri, nu numai
trecétorilor, ci chiar si celor care se afld in trasura. Iarna, séniile
aluneca rapid, maturand totul in cale: ,fiindca este lucru de
multd primejdie intdmplétoare a umbla sénii tare in alergitura
cailor pe ulitele Bucurestilor, unde nelipsit se afla norod de
oameni umblitor, iatd poruncim dumitale®, scrie Mihai voda
Sutu la 14 decembrie 1783, adresdndu-se marelui agi. Acesta
are misiunea de a transmite citadinilor porunca lui voda si de
a le cere ,,a umbla incetu, cu sfiald“, pentru a evita accidentele
(U/1, 517). Dar porunca asta s-a tot repetat, fiara si fie bagata
prea tare in seam4. Pe 17 aprilie 1804, lucrurile nu se schimba-
serd foarte mult, vizitii ,netrebnici“ si cu ,rdu ndrav® gonesc
pe ulitele oraselor cu butca, carata si ciruta, ,,cdlcand oameni
si muieri“. Se d& ca exemplu un caz concret: vizitiul Lamotes-
cului, care, in trecutele zile, ,a dat peste o femee de au cilcat-o
si au fardmat-o“. Un exemplu ca atitea altele, care nu mai spe-
rie pe nimeni, din moment ce la 4 mai 1805, pitacul este reluat,
amenintérile cu pedepse asijderea. Cine si asculte?! E nevoie si
fie accidentat grav un ofiter al armatei ruse, unterofiterul Mat-
feiov, peste care trece in goané ,vizitiul Domniei Sale, Atanasie
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Coméneanul®, ca s fie date si alte interdictii. Mai trebuie adau-
gat cé, desi in butca se afla si stdpanul, adicd Atanasie Coma-
neanul, cel pedepsit pentru viteza este doar vizitiul, batut la
fata locului (U/11, 475, 476, 907).

Unii nu merg cu trasura decat din dorinta de comoditate, de
care nu se bucuri prea des. ,Mi-ai scris dumneata cd umblu
comod in cérutd®, i scrie negustorul Antonie Nicolanti mento-
rului séu Constantin Hagi Popp de la Sibiu. Caruta este vizuta
aici ca simbol al lenii, afacerile cer deplaséiri rapide; ,,ci-mi scrii
cd ma gitescu comod, si iti scriu cé plec in cutare zi si plec la
zece zile“ e un repros care reflectd altd mentalitate, alt mod
de a gandi. Antonie Nicolanti raspunde reprosurilor cu argu-
mente de ordin practic: ,de-a umbla cilare putincioasu nu mai
suntu“; asadar, ar avea nevoie de o cdrutd trainica, intrucat
cea veche ,s-au deznodat din toate inchieturile“. Trasura ré-
méne un ideal, si nici nu vrea o trisuri oarecare, ci ,,0 butca
cu sase telegari“.

Cu vremea, odatéa cu prefacerile prin care trece societatea,
butca si trasura rdman in sopron si lasa locul muscalului, sau,
altfel spus, birjei de piata.

Birja lu’ Conasu

Desi are grajd, randasi, cai si trésura, Safta Otetelisanu folo-
seste aproape zilnic birja publicd. Condica de socoteli ne arata
pe unde merg membrii familiei Otetelisanu, cat de des inchiria-
z4 0 birja si cine sunt cei care o folosesc (BAR, mss. 893 si mss.
894). Una dintre cheltuielile zilnice ale acestei case este inchirie-
rea birjelor, a caretelor, a droscilor sau a carutelor. Cum ajunge
un boier atat de mare — Iancu Otetelisanu — sa inchirieze zilnic
o birja, cand acest vehicul este indispensabil la fiecare conac?
S4 fie mai rentabil?

Un drum cu birja pe ulitele mahalalelor bucurestene costa
in jur de doi lei, alteori doi lei si cateva parale, alteori patru

1. D. Furnica, op. cit., pp. 130-132, 14 iulie 1786.
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lei si cateva parale. Cand sunt treburi importante de rezolvat,
care solicita prezenta conasului, birja se inchirieaza si de doua-
trei ori pe zi. Birjele sunt chemate la bisericé, si-i ridice pe
conasul sau cocoana din vizita, alteori trebuie s&-i duca la Obor,
la Méagurele, la Duhamel. Birjele duc in diferite locuri persoa-
ne din anturajul Conasului sau le aduc la conac. In epoca revo-
lutionara, Conasul merge de mai multe ori ,la Gazotti“ (Spirea
Gazzotti?). Cand trebuie sé duci diferite lucruri grele la mosia
de la Magurele, cucoana Safta pliteste o cédruté, o careta sau
o droscé. Chelarul cheama si le pléteste birja si celorlalti mem-
bri ai familiei. Pe 17 si pe 23 august 1849 se pléiteste o birja
pentru Madame Leiber cu 2 lei si 10 parale. Presupunem ca
aceasta ar fi camerista Saftei, fiindca in aceeasi casé se afli si
un ,camardier”. ,Sambé&ta, 17 septembrie 1849: la birja care
a fost cu coconu — 4 lei si 20 de parale.“ Cu birja e adus si doc-
torul, cAnd unul dintre membrii importanti ai casei e bolnav,
cum se Intampla pe 26 si pe 27 mai 1848.

Birjarul, surugiul, muscalul, vizitiul sunt membri ai aceleiasi
profesii, dar nu toti au acelasi statut. Vizitiul care apartine casei,
Andprei, e uneori miluit cu rachiu sau cu paine (are chiar o livrea
cu manusi, ca si feciorii din casa). Ceilalti nu sunt tratati cu
aceeasi familiaritate, ci cu o oarecare indiferenté, fiindca apartin
orasului sau isi fac veacul pe drumurile de tara.

In aceasta epocd, la mijlocul secolului al XIX-lea, birja este
una dintre necesitétile zilnice. Conita si conasul se folosesc de
birja ca si ajungé rapid in locurile in care au treburi. Trasura
este scoasi din grajd cand conasul pleaci in célatorie. Pare mult
mai economic s inchirieze o birja de pe ulitd decat sa tind una
in grajd impreuni cu caii si sa tini vizitii cu simbrie. In plus,
o birja trebuie intretinuta; folosirea ei pe ulitele proaste ale
orasului cere intruna reparatii. Trisura e dati la reparat in-
continuu, sé-i fie unse osiile, si fie vopsita si sé-i fie drese feli-
narele sparte (,miercuri, 15 septembrie 1848: fierarului la dre-
sul trasurilor, de la 1 iulie, 160 lei“; de ,,sdmbéta 1 ianuarie
1849: un arc dres la careta veche si la drosca un fir, la osia den-
derat si o scara, 22,20 lei“). Intretinerea cailor e de asemenea
o povard, dupi cum reiese din socotelile casei. Se fac cheltuieli
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nenumdérate cu ovizul si cu otetul pentru cai, cu ,untura pentru
trasurd” si chiar cu ,undelemn pentru trasura“ cu diferitele
ysurupuri®, cadnd trebuie reparata, sau cu felinarele, cu tarnu-
rile pentru curitat; plus plitile pentru cei trei ,randasi.

Ne indreptdam cétre o societate din ce in ce mai urbanizaté,
cel putin in zona centrala a orasului si printre cei instariti, care
se leapéada de vechile obiceiuri aristocrate si care se asazé intr-o
noud lume. In 1850, Bucurestiul are birje ieftine si gata oricand
de drum, distantele nu sunt prea mari, iar soselele sunt accepta-
bile in zona centrala. Treptat, birja devine indicatorul unui sta-
tut social.

Sindrofii, ziafeturi si petreceri

Hore i lautari

,Un om placut, pentru multe femei,
este acela carele intr-un bal joaca totdeauna
si nu se odihneste niciodata...“

Mihail Kogélniceanu

Cand, in 1814, Tache Merisescu ajunge intr-un satuc de pe
langa Bucuresti (Cioplea, probabil), muzica reuseste sé-1 lege
de grupul fetelor si al femeilor ce se pregatesc de nunta. Logofe-
telul Tache, fiul de numai 17 ani al negustorului de vite Foti
Merisescu, are vocea placuté si dezmiarda auzul taranilor cu
versuri cunoscute doar la Bucuresti. In memoriile acestui boier-
nas, muzica este intrinsec legaté de sociabilitate. Primit cu os-
pitalitate intr-o casa pliné de fete, scipate pentru scurta vreme
de orice supraveghere, Tache le priveste cu curiozitate si cu
placere cum se pregéitesc pentru nunta din sat. Se amesteca
in jocurile lor, le ajuta s se impodobeasci, se amuz4, le asculta
cantand: ,,Ai Diané la poian& / S& sdpdm o buruian4, / Buru-
iana macului, si o ddm barbatului / S& s& ducé dracului“. Ver-
surile apartin mediului popular, in care relatiile dintre lumea

1. ANIC, mss. 1773, f. 19~.
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masculing si lumea feminina se construiesc si se deconstruiesc
in permanenté. Fetele sunt tinere, incd neméritate, asadar fara
experienta vietii de cuplu, dornice sa placé, dornice sa fie iubite
si curtate, dar constiente de lucrurile mai putin placute intr-o
relatie. Or, muzica si dansul permit o galanterie mult mai
invazivé decéit ar permite curtea propriu-zisd. Hora, nelipsita
in zilele de sérbéatoare si de duminica, d& voie trupurilor s& se
intalneasca. Inghititi in cercul horelor, tinerii si tinerele isi lasa
trupurile sa fie absorbite de ritmurile dansului; ,,cot la cot,
plesneau din palme, iar cdnd si cAnd faceau o piruetd inceats,
in ritmul muzicii, al cdrui tempo insé a devenit tot mai iute,
pana cand toti au inceput si danseze, si sara, sé se invarteasci
si sé-si plesneascé palmele ca nebunii“, povesteste un englez
fascinat de iuteala miscarilor (CS/1, 807-808). Vartejul horei
imbie la senzualitate si la voluptate. Loc de intélnire si loc de
priveala in fiecare duminic4, hora aduni comunitatea tinerilor,
céci dansul este doar pentru ei: ,cei mai tineri joaci hora lor
obisnuita pana seara, dar asa de alene, incat abia de li se misca
trupurile; mai putin joaca dansul care se cheamé braul, care
cere mai multa miscare de corp, mai ales agilitate si ropaiala
de picioare®“. Mérturia i apartine lui Constantin Caracas, medic
al capitalei intre 1800 si 1828, mai putin interesat de ritm, cat
de miscare, atdt de beneficd pentru sanatate. Tot el ne infor-
meazd ci la hora se merge pan4 si in timpul iernii. Dar daci
vara tinerii isi delimiteazi teritoriul printr-un ,umbrar® spe-
cial amenajat, iarna dau buzna in carciumi, impartind cu cei-
lalti nu numai spatiul, ci si bautura, duhorile rele, moravurile
proaste!. Hora fiind, asadar, a tinerilor, contribuie la exprima-
rea cu galanterie a sentimentelor proprii experientei juvenile.
Gesturi, imbratiséari, susoteli, ciupituri, atingeri, totul pare per-
mis cand trupurile sunt inseparabil inlédntuite In miscérile
dansului. De aceea, femeile maritate sunt excluse si exilate in
masa privitorilor. Trupurile nu le mai apartin, iar experienta

1. C. Caracas, op. cit., p. 112.
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dansului ar putea starni gelozia sotilor si cleveteala vecinilor.
Intrarea femeilor in hora este marcatd de anumite interdictii
si are nevoie de acordul celorlalti.

Cand intra totusi in hora, indrézneala e atat de mare, cd
intreaga comunitate priveste, retine si condamna: ,au gésit-o
la Tingani, jucind in hori fatd mare si asa cu cosite au adus-o
la Cétel de au vazut-o toti oamenii cati s-au aflat sézatori la
Catel“. Marturia apartine lui Toma, un sitean din Cételu, ju-
detul Ilfov, iesit in ulitd cAnd Manole si-a plimbat sotia prin sat
dupa ce avusese o aventuri cu un bérbat oarecare ,,si fatd mare
s-au facut, jucand in hora la Tinganul“'.

Cantecul are o mare importanta in curtarea fetelor. Tache
Merisescu canta cu voiosie prin vii dragostea lui pentru Pauna:
,Doud inimi nu-mi dau pace / Amandoua sild imi face / Mie nu-
mai una-mi place®. Versurile vor fi apoi cantate si in limba greaca.
Alegerea nu este intAmplatoare, intrucit tanarul, instruit se
pare, se afla in compania unor cuconite Bileanu. Vrea astfel
sa-si faca intentiile cunoscute, dar si cunostintele, vrea si atragé
atentia si reuseste; ,cine te-au invétat cantecul, mi-au zis tot
greceste®, povesteste cu mandrie®. in aceeasi epoca ,Frumoasé
vecina noastri” este cAntat cu asiduitate sub multe ferestre, iar
yhaturalele de fir“ impodobesc atatea rochii, ca devin legenda?®.
In timp ce ,,Aolic#, dica Floare“ varsa venin peste ranile sufle-
testi ale tinerilor neconsolati, ce ,bétuti de vant si arsi de soare”,
»cu basici la picioare, asteapta un semn de la o ibovnici nehota-
rata?. ,,Chip frumos®, ,puica“, ,dragoste“, ,trandafiri®, ,foc“ sunt
cuvinte preluate de ldutari din limbajul cotidian si cantate la
horele din timpul sérbétorilor. Cuvintele i inspira si pe indra-
gostiti, si pe lautari, care, cu totii, cAnta in versuri alte si alte
iubiri, amintind necontenit inima, patima, vépaia, focul,
nelinistea, dorinta, ardoarea, durerea, disperarea.

1. BAR, Fond Manuscrise, mss. 634, ff. 116*-119", 20 ianuarie 1767.

2. ANIC, Fond Manuscrise, mss. 1773, f. 22"

3. G. Dem Teodorescu, Poezii populare romdne, Bucuresti, Minerva,
1982, p. 376.

4. Ibidem, p. 356.
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Muzica nu este doar apanajul taranilor. Inspirati de Eroto-
crit, poemul care a contribuit mult la redefinirea eticii iubirii,
boierii folosesc cu larghete tarafurile de ldutari. Pentru a ra-
maéne in contextul acestui inceput de secol, as aminti doar de
spectacolele nocturne care au rascolit mahalalele pe vremea
lui Alexandru vodi Ghica. In frunte e chiar domnul, care ,,diz-
mierde pa nevasta lui Pavel“ prin mahalaua Colentinei cu ,,plim-
bari de lautari“, facand si rédsune, noapte de noapte, ulitele
de cantece si de chiuituri, de veselie si de tipete, de ldtrat de
céini si de focuri de pistoale. E urmat de beizadea Costache
Caragea, de fiul sdu Iancu, de Barcanesti sau de Barbucica
Caragea®. Pe buzele tuturor se citesc vorbe care amintesc de
voluptate: sani si trandafiri, amorezi si sageti, ,,picaturi din roa
fericirii“, ,lantul dulce al iubirii“, ,robia iubirii“, ,Afrodita si
sdrmanul Amor, ,inima3, credinta, adorare®, ,locas al gratiilor
si cuib al amorului®, lacrimi si suflete tremuréand?. Pusi sa can-
te sub ferestrele fetelor, ale femeilor méaritate, ale ibovnicelor,
lautarii sunt indrumati s arate mai mult patos: ,,Ofteaza, cioa-
ral“ sau ,Ofteaza mai tare, cioara!“. Cu ajutorul lautelor si al
timbalelor, ibovnicul isi exprimé sentimentele si iubirea neim-
partasita.

Iconografia a péstrat memoria acestor tarafuri de lautari.
Pot fi vazuti in stampe, litografii si tablouri cum dau viaté peisa-
jului cotidian. Purtandu-si cobzele si viorile, sunt imbrécati cu
hainele lepadate de stépani si sunt parte a galanteriei boierilor.

Tiganii sunt muzicanti prin excelentd. Dar de la natura,
talentul lor e confirmat si recunoscut de toti. De pilda, medicul

1«

1. Insemnarile Andronestilor, ed. cit., p. 47.

2. Ion Ghica, Scrisori catre Vasile Alecsandri, EPLA, Bucuresti, 1953,
pp. 66-71.

3. Vezi Versurile lui Alexandru Vacéarescu si Cantecul trandafirului scris
de Nicolae Vicarescu. Ion Vartosu, Corespondenta literara intre Nicolae
st Iancu Vacarescu, 1814—1817, Bucuresti, 1938, pp. 46—49; Versuri alese,
editia Alexandru Piru, Editura pentru Literatura, Bucuresti, 1961, pp.
55-56.

4. Radu Rosetti, Amintiri. Ce am auzit de la altii, Fundatia Culturald
Romani, Bucuresti, 1996, p. 68.
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Constantin Caracas scrie cu entuziasm: ,fiindcd au un mare
talent la muzica reusesc de minune si canté cu instrumentele
obisnuite cu mare indeméanare®. Altii inventeaza pe loc versuri
Jfara cadentd si fara continuitate®, dar care, datorita interpre-
tarii, suné ,vesel“ si cu ,simfonie“!. Consulul englez la Iasi si
la Bucuresti vorbeste staruitor despre acest dar al ,muzicali-
tatii“ pe care il pun in valoare cantand in cea mai mare parte
a timpului prin carciumi (CS/I, 654). Unii cu adevéirat inzes-
trati, precum Barbu Lautarul sau Ochi Albi, Angheluté4, vor
inveseli mesele si nuntile boieresti si domnesti, deseori fiind
rasplatiti regeste. Altii vor fi doar ldutari de nunti si cantéreti
de mahalale. Cei mai norocosi vor fi recrutati pentru a sluji la
curtea si in taraful boierului, urméandu-l peste tot, pe mosie sau
in politie, in pribegie sau pe sub balcoane, cantéand ,ariile favo-
rite ale stdpéanilor?, suspiniand in numele lor pe sub sacnasiu,
inventand versuri si suferind deseori supliciile iubirii, goniti
de caini, héaituiti de sotii incornorati, nedormiti in zori de zi.
Dar fara grija zilei de maine, cat timp stdpanului ii este bine,
iar ei sunt acolo pentru a-i fi bine.

Privind in catagrafia orasului Botosani, un targ ceva mai
insemnat din Moldova, ii regdsim pe tigani organizati intr-o
breasla a ldutarilor. Exista totusi o deosebire intre scripcari,
cobzari si dobosari, iar faptul ci sunt astfel organizati le inga-
duie sé-si practice meseria, s impuna anumite preturi clienti-
lor si sa fie apdrati in fata concurentei. Solicitati frecvent sa
cante la nunti, ldutarii cer, prin intermediul starostelui, o suma
consideratd mult prea mare de catre botosineni. Acestia se
plang sfatului orasenesc, vaitandu-se ca ,,0 mare supérare si
obijduire avem de la starostele de scripcari cé la orice nunta, tre-
buindu-ne scripcari, pAnd nu dam cate doi galbeni havaet sta-
rostelui nu putem tocmi nici un scripcar®. ,Nunta fara lautari®
nu se poate, iar Departamentul Dinlduntru intervine si rezolva
aceasta jalba prin eliminarea havaetului si prin statornicirea

1. C. Caracas, op. cit., p. 86.
2. R. Rosetti, op. cit., p. 68.



SOCIABILITATE SI PETRECERE 337

unei tocmeli obligatorii inaintea oricirui eveniment, fie ci este
nunta, fie ci este cumetrie, fie ci este botez sau alt zaiafet mare
(9 noiembrie 1832). In 1836, starostele de scripcari avea sub
ascultare 40 de lautari, un numér considerabil, care araté, de
fapt, importanta lor in desfdsurarea vietii cotidiene!.

Instrument al diavolului, muzici de lume, muzicé din lume,
muzica ldutarilor nu este prea placutd domnului. Posturile n-ar
trebui stricate cu petreceri si glume, cu vorbe necuviincioase,
cu rasete si cu dezmierdéari. Dar cine si asculte? Pentru unii,
sarbitoare poate fi in fiecare zi. In 1825, mitropolitul Veniamin
Costachi i scrie lui voda, suparat ca petrecerea nu se opreste
nici mécar in postul cel mare al Pastelui la hotelul vornicului
Dobre. Zid in zid cu mitropolia, hotelierul d&, noapte de noapte,
petreceri cu muzici nemtesti, tobe si viori, care, pAna spre ziud,
tulbura somnul mitropolitului si pacea crestinilor?

Petrecerile din vremurile tulburi

Muzica nu inceteazi niciodatd si cante si si incante. In
vremurile tulburi, sunetele viorilor alina si ascund intru catva
suferintele, temerile, spaimele si fricile. Ziafeturile se dau pe
la curtile domnesti cand domnii, asezati in scaun, cred ca nu
mai au a se teme de nimic. Inainte de a trece la chiverniseala
tarii se pun pe petreceri. ,Domnu face zéfchiuri, cu zicéturi, cu
plimbéri, cu giocuri, iubind si parte mueriascd. De multe ori
poronce cimérasului Petrache de féicé mas[4] boierilor pAman-
teni la cdmara, in divanu cel mari. Si dupa mas[a], merge
vornicu doamni cu catatstif ce ave pecetluit cu pecete gloslplold
in ména lui, de cateva giupanes[d] mari, de le pofte ca si fie la
curte, aratand ca este poruncé gloslpod. Si aduce si ovreice, //

1. Artur Gorovei, Monografia orasului Botosani, Institutul de Arte Gra-
fice ,M. Saidman“, Folticeni, 1926. pp. 321-326.

2. Constantin Bobulescu, Lautarii nostri. Din trecutul lor. Schita istorica
asupra muzicii noastre nationale corale cum si altor feluri de muzici, Tipo-
grafia nationald Jean Ionescu & Co, Bucuresti, 1922, p. 182.
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sijuca cu toatele la curte si domnul cu doamna face priviala“,
se scrie la cronicd despre voda Matei Ghica, domn al Moldovei
in 1753.

Razboaiele se succed fara incetare. Tot secolul al XVIII-lea
este dominat de frica, mizerie, invazii, ocupatii, sirécie, foamete,
violenta. Fiecare perioadé de acalmie se dovedeste un bun prilej
de petrecere: ,Nemtii, dupé ce s-au asezat in Bucuresti si in
Craiova, s-au apucat de muzici si de baluri, dupé obiceaiul lor,
si nu prea grijiia de razboiu. [...] Si inbiia si boerii, mai vartos
muerile, muzicele si balurile nemtesti, c& sa aduna cu ei la ceale
veselitoare®, comenteazi cronicarul Dionisie Eclesiarhul in 1789,
in timpul razboiului austro-ruso-turc. Cantecul viorilor si ritmul
dansului acopera o vreme glasul tunurilor. Prin muzicé si bal,
ocupantii, in acest caz austriecii, Incearca sa gi-i apropie pe
ocupati, propunindu-le o sociabilitate inveselitoare. Femeile
se lasd mult mai usor atrase in acest nou tip de sociabilitate
si se prind in dans fira prea multe ganduri: ,balul ambasado-
rului a fost deschis, dupé obiceiul din patria noastré, cu o polo-
nezi. Dansul acesta, deoarece nu cere in sine prea multa arta,
a fost dansat de doamnele de aici féra nici o greutate; dar abia
le-am invitat la un dans englezesc, cd am primit de la toate
acelasi raspuns: «<nu stiu», pana cand, in cele din urma, hotarate
de sotii lor, au primit si s-au ldsat invartite de zor®. Povestea
ii apartine lui Heinrich von Reimers, prezent la Iasi in compa-
nia ambasadei ruse, care se indrepta cétre Constantinopol
(1793) (CS/10, 1168-1169).

Dar spaimele si fricile isi fac loc totusi printre zdmbete. Daca
ysnemtii“ si femeile petrec aparent fara grija, boierii cei mari
nu prea se simt in largul lor, temandu-se ci ,statul de tractiri
la baluri“ ar putea sé coste prea mult? Tocmai aceste riazboaie
si lungile ocupatii pe care le aduc reusesc sd miste lucrurile:
sapte razboaie, cu 25 de ani de ocupatie, intre 1700 si 1834.
Rusii, austriecii, francezii, englezii sau prusacii aduc cu ei la

1. Pseudo-Enache Kogélniceanu, Letopisetul Tarii Moldovei, ed. cit., pp. 66—67.
2. Dionisie Eclesiarhul, op. cit., pp. 49-50.
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Bucuresti o altd lume. Insemnele acestei lumi le etaleazi pe
strézile orasului, cand isi fac vizite sau cadnd ies pur si simplu
la plimbare, cand organizeaza baluri si petreceri, cind parti-
cipé la petrecerile boierilor sau ale domnilor. Si femeile, si bar-
batii se laséd contaminati de aceastd noud lume atat de diferita
de a lor: femeile cu avant si exuberanta, tinerii plini de curio-
zitate, batranii cu reticenta.

Mai intai se invata dansul: in 1784, John Pety, impreuna cu
sotia si fiica, ofera lectii de dans boierilor si boieroaicelor adunati
la o nunté. Iaté povestea: ,Sala era plind de lume. Erau multe
doamne imbricate dupd moda roméneasci si cea greceascs;
gateala lor era foarte bogata si impodobita din belsug cu diaman-
te si alte pietre scumpe. [...] Nevasté-mea si fiici-mea au dansat
menuete, iar dupé aceea cadriluri foarte iuti. Pot s v& asigur ca
nu-mi puteam stipéani rasul vdzand pe domnii aceia cu barbile
lor impunétoare siliti s se tind de dans in tempoul dat de
nevasti-mea. In cele din urma, grecoaicele s-au insufletit grozav
si s-au striaduit si danseze ca englezoaicele“ (CS/10,, 669). Apoi
se schimba vesmintele, pentru ci pasii dansului cer suplete,
eleganta, gratie. O vreme, anteriele si giubelele, islicele si calpa-
cele, rochiile de ghermesit si imineii se invart incé in pasi de dans,
se leagana alene in hore si in sunetele tarafurilor de ldutari tigani.
Ocupatia rusa din 1806-1812 este decisiva in aceastd privinta.
Dintr-un oras asediat de turci, Bucurestiul, eliberat de armatele
ruse, avindu-l in frunte pe generalul Miloradovici, devine un loc
al aventurilor de tot felul. In scurt timp si odata cu reintoarcerea
boierilor refugiati prin Transilvania, balurile si petrecerile reincep,
iar ,capitala a ajuns brusc lacasul placerilor”, marturiseste ge-
neralul Langeron, martor al acestor evenimente (CS/I, 320-321).
La Iasi, la Bucuresti, la Craiova, rusii se instaleazi ca la ei acasa.
Tubitori de petreceri, de jocul de céirti, de femei, balurile se tin
unul dup4 altul, iar unele sunt organizate chiar de domnul t&rii
pentru a le intra ocupantilor in gratii: ,domnul Ipsilanti inca s&
aduna cu ghenerarii la zaefeturi si Mariia sa incid le facea
zéefeturi®, scrie Dionisie Eclesiarhul'.

1. Dionisie Eclesiarhul, op. cit., p. 123.
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Din acest moment, drumul este deschis: apar ,cluburile pu-
blice“, unde, mai ales in timpul iernii, ,,se dau de trei sau patru
ori pe sdptdméana baluri mascate, care atrag foarte multa lume®.
Existéa chiar si un ,club boieresc, dupd cum marturiseste Wil-
liam Wilkinson, consul al Marii Britanii la Bucuresti in perioada
1814-1818, foarte frecventat catre sfarsitul carnavalului (CS/I,
641). Hora este incet, incet abandonati, rdméanand doar a po-
porului, iar ,dansurile europene” cuceresc aristocratia, mai ales
pe tinerii ce se intrec in ,cadrilul englezesc, mazurca leseasci
si valsul nemtesc“'.

Balul, ca maniera de socializare, schimbé aceasté societate.
Acum familiile boieresti se pregitesc s primeascd un numér
cat mai mare de invitati. Concurenta duce la un alt tip de risipa:
casa ce trebuie aranjatd, argintéria cu monograma4, ce ar trebui
sé fie nelipsitd, deprinderea unor ,aptitudini“ ce ar trebui sa
dovedeascé bunele maniere. Elita consuma si se indatoreaza
pentru a se expune in sala de bal, in propria sali de bal. Presa
si barfitorii comenteaza calitatea si provenienta portelanurilor
si a argintariei, a oglinzilor si a candelabrelor, ldrgimea salilor,
multimea invitatilor, cantitatea de luméanari, toaletele cucoa-
nelor?. Pianul, limba francezé si dansul ocupé un loc important
in educatia unei fete, iar pensioanele care apar tocmai asta
oferd. De pild4, ,pansiona de nobile demoazele si fiice de boier,
deschisa de slugerul Teodor Burada si de sotia sa, oferi fetelor
»pe langa toate indemnaérile cuviincioase® si ,,0 depliné educatie
in moral, invatatura limbii grecesti si frantuzesti, in stiinta si
in muzicd“. La data anuntului, 20 august 1831, publicat in
Albina Roméneascd, pansionatul avea numai cinci ,pansionere®
din familiile cele mari ale Moldovei. Dansul si muzica devin
componente indispensabile ale educatiei, mai ales in cazul
fetelor. Dan Dumitru Iacob, in studiul séu dedicat muzicii, aratd

1. C. Caracas, op. cit., p. 117.

2. Despre jocul de cérti, a se vedea Dan Dumitru Iacob, ,,Sociabilitate
si divertisment in Principatele Roméne din prima jumétate a secolului al
XIX-lea. Jocurile de carti“, in RIS, VIII-IX, 2003-2004, pp. 237-283.
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drumul de la respingerea acesteia pané la integrarea sa obli-
gatorie in valorile elitei. Cresterea unei tinere, la pension, cu
yfranceza si pian“, ,reprezenta expresia unei bune educatii, ,,0
sansa in plus pentru castigarea succesului monden®, in fine, ,un
atu pentru realizarea unei césétorii reusite®. $i, nu in ultimul
rand, este o formé de legitimare si de prestigiu social'.

Gazeta le prezinté tuturor instrumentul care face parte inte-
grantd din modernizarea societdtii roméanesti: pianul. Se scriu
pagini interesante si impresionante despre oameni care se inda-
toreazé doar pentru a avea acest ,instrument al diavolului“ in
casé: indispensabil in educatia fetelor, edificator in ceea ce pri-
veste gradul de civilitate al unei familii, semnificativ pentru
evolutia unei comunitati. In 1843, gazeta Vestitorul Romanesc
anuntd urmaétoarele: ,La dumnealui Iosif Ghebaur, peste drum
de poarta hanului Serban vod4, in fundul ulicioari sé afla de
vanzare si de inchiriat felurimi de pianoforte®; pretul este ,cu-
viincios®, fdcandu-le concurenté chiar si magazinelor din Viena:
»care pret n-ar putea sé le aiba nici la Viena“. Daca un pianoforte
marca ,.Floc“ costd 70 de galbeni, un altul, marca ,Raitmair®,
este doar 53 de galbeni. Cel mai scump se dovedeste a fi unul
frantuzesc, la mod4 la Paris, care nu-i este cunoscut nici mécar
negutétorului, pentru ca il descrie astfel: ,sosit acum dupa fap-
turd frantuzeasca cea noua®; il vinde cu 90 de galbeni. Cum se
traieste intr-o epocd a modei, multi se vor fi gribit sd aibd un
pianoforte in odaie, de foarte multe ori nefunctional, doar pe
post de mobila pretioasa.

Dar mai este ceva ce vor boierii roméni sa invete: ghitara.
,Madama dumitale, nici frantuzeasca si nici frantuzésti nu stii
si nici la chitara precum noud ne trebuesti, iar un dascél mai
usor fard madama si s aiba stiinta si la chitarad. Daca ai putea
gdsi, instiintaza-ma, ma rog, si cu ce pret sa poati multami pe
an vorbind si alcdtuindu-se cu dumeata, incat sd ramai, numai

1. Dan Dumitru Iacob, ,Elita sociala si viata muzicala din Iasi si Bucu-
resti in prima jumatate a secolului al XIX-lea“, in Historia Urbana, tom XX,
2012, p. 99.
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sd triimat, ca si vii, ca asa fel di dascal am trebuinta“, scrie,
la 10 aprilie 1841, comisul Teodor Cerchez unui prieten. Intors
de pe la treburi, a gésit acasé o ,madaméi“, tare la mod4 in acele
vremuri prin casele boieresti, dar ,talenturile“ acesteia sunt
departe de a corespunde gusturilor boieresti'.

Tot acum apare dansatorul de profesie, cel care isi pune tru-
pul si picioarele in ,joc“, modalitate unica de a patrunde in saloa-
nele celor mari. Mihail Kogélniceanu ofera portretul unui astfel
de dansator, in care se regésesc triasaturile specifice epocii de
tranzitie: ,Un om placut, pentru multe femei, este acela carele,
intr-un bal, joaca totdeauna si nu se odihneste niciodat4, jucand
deopotrivi cu toate, cu cele frumoase si cu cele urate; un tanar
si de treaba carele face filantropie la mazurcé spre slujba fetelor
celor batrane si carele crede cé are vreo indatorire citré gazda
ce-1 pofteste la bal“.

Preumblarea si priveala

Fiecare oras are o ulitéd principalé pe care se aduna lumea
la preumblare si la priveald. Vara, iarné, pe praf sau pe ger,
boierii si sdrmanii ies la preumblare pe ulitele orasului: unii
cu trésura, altii cédlare, cei multi pe jos, fiecare cum poate. La
Herastrdu sau la Colentina, pe Dealul Copoului sau, pur si
simplu, pe Ulita Mare, trasurile se leagéna si se hurducéie din
cauza gropilor de pe podine. Pané la Regulamentele Organice,
nici orasele mari si mici, nici targurile nu au spatii publice spe-
cial amenajate spre preumblare. Nu exista parcuri sau gradini
publice, nu exista piete sau alte locuri de atractie. Orasul nu
este pregitit pentru preumblarea celor mici, ci doar pentru
priveala, cici atelajele ofera spectacol si isi asteapta spectatorii.
Pe vreme buni, trasurile si cucoanele se preumblé pe podinile
ulitelor principale. In Bucuresti se duc pana la Herdstréu, prin

1. C. Bobulescu, op. cit., p. 38.
2. Mihail Kogélniceanu, Profesie de credintd, Editura Tineretului, Bucu-
resti, 1962, pp. 29-43.
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targuri afla coline si tdpsane de unde pot privi frumusetea
naturii, dar pana acolo... Nori de praf vara si rauri de noroi
toamna... Arsita soarelui sau gerurile aspre... Dar neajunsurile
acestea nu sperie pe nimeni, cd doar cuconita nu pune piciorul
delicat pe podinile murdare. Iarna, boierii scot séniile si se
preumbld, cand in sus, cand in jos, alunecand usor pe drumurile
in sfarsit curate si line.

Orisenii se preumbla si ei pe la Herdstrau sau pe la Copou,
sau prin gridinile boierilor bogati si filotimi. Intr-o anumita
zi a sdptadmanii, acesti boieri pun la dispozitia norodului gradi-
nile lor, spre desfitare. Abia cu venirea lui Kiseleff se concep
yplanuri de infrumusetare a oraselor®, cu alei, gradini, pomi,
flori, cismele, banci si locuri special amenajate pentru preum-
blare... De acest lucru isi aduce aminte postelnicul Manolache
Draghici, care noteazé in a sa cronicé: ,Mihai Sturdza voevod
au infiintat gradina publica la Copou, aldturea cu posta veche,
chiar din pajaste, vazand cé toate trasurile iesea la preumblare
pe caAmpul acela ce nu se afla vreun loc de pitrecere sau de um-
brit inpotriva arsetii soarelui de vara, pana la rediul lui Balsu,
ce era departe pentru cei fara trésuri si in neingrijire mare, ca
o padure sdlbaticad“’. Preumblarea este o formé de sociabilitate
izvoratd din nevoia de punere in scend a prestigiului social.
Ulita, gridina, parcul sunt scene de etalare a bogatiei, a man-
driei sociale, a sinelui. De acolo, actorii isi culeg informatiile
cu privire la moda, la comportamente si la conduite, privind si
laséndu-se priviti.

Pentru priveald, boierii isi ridicé sacnasie cu vedere la ulita.

Pe vremea balurilor...

De cum da prima zapad&, Bucurestii si Iasii se pregéitesc
de baluri si de soarele. Moda unor astfel de forme de loisir a fost
adusi de armata rusé si s-a impamaéntenit atat de bine, incat
in mai toate targusoarele se organizeaza periodic petreceri

1. Manolache Draghici, Istoriea Moldovei, 11, ed. cit., p. 188.
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dansante, cu participarea intregii elite locale. Mai intai de toate
se cautd haine adecvate, cici la bal nu se poate merge oricum.
Rochiile elegante si scumpe, bijuteriile pretioase si pretentioase,
botinele rezistente si fine decoreaza corpurile ce se vor aratate.
Asa ca e nevoie de o vizitd la Madame Neli Lenfant, care isi
face reclamai la Vestitorul Romdnesc, in 1843, si care are préivilie
pe Podul Calitei, unde vinde rochii de bal, mantale, esarpe, sa-
luri de fantezie, rufarie fina si blonduri, horbote si pene; toate
Hfrumoase“ si capabile s satisfaca gusturile celor mai nazuroa-
se cucoane. Daci unele dintre ele nu se vor ardta multumite
de ceea vor gési in pravalie, Madame Neli ,sé fagéduieste ca
intr’un curs de 24 ceasuri poate si facd gata un rand de haine
de cele mai elegante®.

Barbatii pot trece pe la Monsieur Frank, la Curtea Veche, care
le promite cele mai elegante si mai ieftine noutéti in materie
de haine barbatesti, venite tocmai de la Paris: ,surtuce, fracuri,
paleto, rococo, cotrigton, tolocfato, egintian, pantaloni si jiletci
de felurimi de stofe“. Daca balul e mascat, se urci pe Podul
Mogosoaiei, la Varamberg, care are marfé specialéd pentru o ase-
menea manifestare: ,domino de matase in toate fete, costume
nationale, caracteristice si de fantazie“, ,mésci“ fel de fel; in
plus, se oferé ca in doudsprezece ceasuri sa ,prefaci” orice cos-
tum la un pret ,cuviincios®. ,,Costumul” e gata, trisura e pre-
géatita, balul poate si inceapa.

La italianul Girolamo Cardini, zis Momulo, se tineau cele mai
youne“ baluri prin anii 1840. ,Abonatii“ sunt multi si entuziasti,
astfel cd& Momulo pune in ,Jucrare“ baluri ori de cite ori i se
cere. 3i apoi ,plateste” un oarecare sa dea la gazeta pentru a
starni dorinte si invidii: ,balurile masche ce s-au dat de domnul
Momulo la 28 ghenarie, la int4iu si 4 februarie curgétor au fost
foarte desfatédtoare. O adunare numeroasa si aleasa, niste toa-
lete elegante si cu atat mai placute, cu cat era mai simple. O
multime de masti foarte frumoase, arcusul cel plin de maies-
trie al domnului Vist, directorul orhestrii, in sfarsit multumirea
si bucuria ce se vedea zugravita pe chipul tuturor, infatisa o
priveliste incantatoare®, scrie Vestitorul Romdanesc in 1843. Se
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danseazi, se ascultd muzicéi, se soarbe din cupele de sampanie,
se face conversatie si mai ales se spun ,,vorbe de duh“, ne asigura
gazeta, redand unele dialoguri, considerate edificatoare pentru
a fi gustate si de cei rdmasi acasa.

Tatd o mostra: un cavaler sicéie o tAndrad masca sub pretext
cd o cunoaste, iar aceasta, plina de ,,duh“, ii rdspunde: ,de mi-ai
fi vorbit cu chip undoios as fi trecut cu vederea supéararea ce’'mi
faci, dar fiindca te socotesti incredintat ca méa cunosti d&’'mi voie
s&’ti raspunz ca dacé toate cunostintele dumitale vor fi temei-
nice ca aceasta, apoi putine stiinte urmeaza a se afla in duhul
dumitale®. Sau raspunsul unei alte masti céitre un cavaler care-i
preasléveste frumusetea: ,iti multumesc domnule, dar méa simtu
prea nenorocitéd cd nu poci si eu si zic asemenea pentru dum-
neata“. Anecdota este povestita de Vestitorul Besericesc, in anul
1840.

Strilucire, risipé, lux, opulenta, toate in slujba trupurilor care
vor si se simtd bine, 14sadndu-se in voia pasilor de dans. De cum
pica primii fulgi de nea, cluburile, conacele, palatele se deschid
si se decoreazd, oferindu-se tuturor celor care au bani de chel-
tuit. Frivolitatea si mai ales ruina multora atrag atentia puterii,
care incearca s tempereze entuziasmul cu care se scurg averile
pe pélérii si pene, pe mésti si botine.

Cand, la 6 decembrie 1843, palatul domnesc organizeazi un
bal in cinstea marelui impéarat Nicolae, prilejul este folosit spre
a oferi privirilor ,simplitatea“, iar retorica gazetei ,lucreazi“
spre a convinge cé, uite, se poate si asa. Stralucitul bal a fost
cu atat mai frumos, cu cat ,damele cele mari era impodobite
in toalete cu adevarat elegante, dar pline de o simplitate nobila“,
potrivit Vestitorului Romdnesc. Cronica se construieste intr-o
,pildd“ pentru celelalte clase sociale care risipesc ,mai presus
de venitul fieciruia“. In zadar se striaduieste gazetarul si con-
vinga ,déntuitorii“ ca virtutea nu consté in etalarea unui lux
dobandit pe datorie, ci in ,caracter, destoinicie si purtare®, ca
cinstirea obstii se afld in ,,imbrécéimintea simpld“ si in ,purtarea
blajina“ si ci ,cei sdnétosi la minte” pretuiesc doar cumpétarea
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in toate. Dar oare cine mai poate fi ,intreg la minte“ cand
lumanarile se aprind, domnul Vist d& tonul unui vals, iar o ta-
nara ,méascutd”, cu umerii goi, te pofteste la dans...

Petrecerea teatrald

Trupe de actori si de muzicanti vin acum in principate, de
peste tot, oferindu-si spectacolul oricui vrea sé asculte. Curiosii
sunt foarte multi. Indiferent de celebritate, salile improvizate
ale unor teatre sunt mai totdeauna pline. Cat despre renumele
acestor muzicanti sau despre calitatea prestatiei lor... Greu de
precizat... Ca sd nu mai vorbim despre cultura muzicald a
spectatorilor, de cele mai multe ori inexistenté: ,,Concertul era
dat de violonisti de profesie, uneori acompaniati de muzicanti
amatori. Oaspetii insa, in genere, nu dadeau nici o atentie
acestei parti a petrecerii, ci jucau carti in incéperile alaturate,
trageau din lulele si sorbeau bauturi pldcute, nici vorba cu mult
rachiu. [...] Concertul s-a terminat pané la urma; ar fi putut
fi, de altfel, 14sat cu totul de o parte, cici o notd nu putuse fi
auzitd, din cauza convorbirilor care nu se mai opreau, a tipetelor
celor 10-12 copii de toate varstele, tinuti de tot atatea servitoare
palavragioaice, si a forfotei celor 40-50 de arn&uti si slujitori,
care ocupau jumétatea de jos a salonului fara a sta linistiti nici
un minut“ (CS/I, 806-807). Cand sir Robert Ker Porter face
aceastd marturisire in februarie 1820, muzica aceasta, asa-zisa
scultd, e departe de a fi pe gustul majoritatii, dar cum moda-i
moda, ea este ingdduitd, dar nu ascultata.

Cand medicul Constantin Caracas isi redacteazi Topografia,
la Bucuresti se afla deja un teatru, cam stramt, cam prost ven-
tilat, cam vatdmétor pentru sinétate, dar plin de spectatori
veniti sd vizioneze piese jucate in italiana sau in germana. ,Iu-
bitori de petreceri®, valahii se ingrdmédesc in sala teatrului,
»cu scop de a-si multumi vedera si auzul®, cu toate cd nu inteleg
mare lucru din replicile rostite. Ceva mai multa inclinare arata
aceasté societate pentru teatrul in limba greaca, jucat de trupe
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de amatori'. Nici nu avea cum s fie altfel, dat fiind c& publicul
este vorbitor de limba greacé, cunoscétor a multe piese de tea-
tru, gratie traducerilor grecesti. La Iasi, primul teatru apare
tot atunci, dar sunt privilegiate piesele in limba roméan4, trupele
de actori fiind alcétuite de fapt din niste novici amatori de arta.
Fiii si fiicele de boier se organizeazé intr-o societate teatrala
cu sediul in casele marelui hatman Costachi Ghica si joaca in
Llimba patriei, concurati fiind de trupe de actori nemti in trecere
prin dealul Copoului, dupé cum marturiseste Manolache Dra-
ghici, mare amator de ,,scamatorii®, ,menajerii“ si alte giumbus-
lucuri menite si inveseleasca norodul. Despre toate acestea a
scris Teodor Burada, pe indelete, istorisind maniera in care s-a
néscut si a fost primit teatrul in Moldova veacului al XIX-lea
(Istoria teatrului in Moldova, 1915).

La teatru sau la concert se merge si pentru a vorbi cu altii
si despre altii, pentru a etala toalete, amanti, amante, sau pur
si simplu pentru a fi acolo, printre ceilalti. Cum remarcd Dan
Dumitru Iacob, sala de concert ,gdzduieste un dublu spectacol:
cel artistic si cel social“?, or unii dintre spectatori se afla acolo
doar pentru spectacolul social. Criticii muzicali se avianta in a
sanctiona prezenta doar de dragul modei, tratand cu o ,nepri-
cepere” zgomotoasa reprezentatia.

Pe 23 august 1832, Albina Romdneascd anunta poposirea
in capitala Moldovei a madamei Ese, cAntédreata de curte a Ma-
jestétii Sale craiul Saxoniei. Sopranei i se face reclama in felul
urmator: ,a ciria ciAntare méestroasa in multe capitalii a Euro-
pii s-au auzit cu mare placere®. Tocmai fusese 1la Bucuresti, unde
a produs ,mirare si vrednica pretuire a talentului sdu“, si se
pregiteste acum sé dea o mare ,petrecere muzicald“la Iasi, de
care se vor folosi cu siguranté toti iubitorii de armonie.

Concertul este asadar in aceasta epoca o ,petrecere” pentru
toatd lumea, cunoscétori si necunoscatori. Dar moda, imitatia,

1. C. Caracas, op. cit., p. 118.
2. D.D. Iacob, art. cit., p. 22.
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sociabilitatea vor contribui la dezvoltarea unui gust muzical
manifestat la numeroasele serate muzicale, concerte private
si publice, prin rdvna de a cépéta o educatie muzicala, de a gési
profesori, instrumente, partituri etc. Din acest motiv, spiritul
critic opereazi mai putin, iar priveala are prioritate. Astfel, se
traduc si se pun in sceni piese de teatru de o calitate indoielnica.
In repertoriul teatrului din Iasi descoperim multe piese de vode-
vil, traduse in cea mai mare parte din limba franceza: Eduard
in Scotia sau noaptea unui fugar (1843), Femeia cu doi barbati
(1853), Minunica, baiet de lut (1853), Gulitd st fata din casd (1856).
La Bucuresti se pun in scen4 alte vodeviluri, traduse si adaptate
dupé piese franceze. Unele fac deliciul publicului, altele trec
neobservate. Matei Millo scrie, adapteazi, regizeaza si comedii
romanesti, inspirate din tranzitia frantuzita si atat de colorata
a societatii: Cuconita doarme, Prapastiile Bucurestiului, Cele
trei ispite, Insurdateii, Influenza etc.

Dulcea sastiseald...

Divanul, narghileaua, siesta, cafeaua, sastiseala, taifasul,
tabietul fac parte dintr-un ritual dulce si sfant al unei elite ce
se asaza cu miscéri lascive pe sofa. ,54z intr-un unghi de casa,
uitdndu-maé si privind varful nasului mieu cu ochii améndoi,
si intocmai ca gingéniile la vremea iernii, asa sint; nici din
deget nu pociu misca“, scrie Nicolae Vicéarescu, aflat in refugiu
la conacul Baneasa, la 5 noiembrie 1814. Timpul curge altfel,
timpul apartine trupului si plécerilor infime ale vietii, timpul
apartine sastiselii, ospetelor pantagruelice, taifasurilor dulci,
cafelelor fara sir, serbeturilor parfumate, vutcilor frumos impo-
dobite cu zahar, fumului aromat al unei narghilele usor prefa-
cute cu ceva afion, gdndurilor pierdute in lene si filotimie, sus-
pinelor cantate de altii, nefericirilor abandonate prin ungherele

1. Ion Vartosu, Corespondenta literard intre Nicolae si Iancu Vacarescu,
1814-1817, Bucuresti, 1938, p. 11.
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iubitelor si, cAnd nu se mai poate, pribegiilor amare de prin
altfel de lumi. Iar sastiseala se transformé intr-o adevérata in-
stitutie in care timpul se risipeste cu folos, la taifas pe divan,
cu boierul tragadnd din ciubuc si sorbind din cafea, fara dorinta
de a-si schimba vreodaté tabietul.

Iata-1 pe Costache Varnav cizut intr-o stare de sastiseald
perpetud, fira sanse reale de salvare, dupid cum povesteste fiul:
ytraiul tatani-meu era foarte curios, pentru ci, pe cat imi aduc
aminte, el alta nu se indeletnicea, fird numai cu sederea si cu
ciubucul, insé aceasta nu stiu din ce pricind urma, adica: ori
din lenevire, sau din neajungere. Si povestea se prelungeste
cu descrierea dulce a sastiselilor de odinioari: ,Vara, tatidl meu
sedea toatd ziua in cerdac cu ciubucul, iar iarna in cas4, in pat,
langa fereastra, pe care ori si cat de ger de ar fi fost afara, tre-
buia negresit sa o deschizi, ca si-si vada livada de 1anga cas4,
si pe langa aceea sa iasa fumul de tutun din luleaua lui care
niciodati nu se mai stingea“.

Conacul stimuleazé aceasta dulce sastiseald, tovarasia prie-
tenilor si mai ales a familiei consuma orice forta, istoveste ener-
giile si indeamna prea adesea la siesta dupa-amiezilor generoase
din orice anotimp: ,cum s-a terminat pranzul, cam la ora unu,
se consumai mai intai cate un paharel de rachiu, lichior sau arac
[rachiu foarte tare din orez sau alte plante bogate in zahar],
apoi se aprinde pipa si se cauta sofaua... Barbatii, femeile, copiii,
servitorii, pana si pazitorii caselor stau la locurile lor ca intr-un
fel de letargie, trantiti pana la ora patru, cind apoi preotii chea-
ma din toate clopotnitele cu toaca la biserica, la chindii, destep-
tadndu-i astfel“, scrie Andreas Wolff, medicul multor moldoveni
in deceniul opt al secolului al XVIII-lea (CS/10,, 1268).

Exista in randul acestei categorii sociale o dorinta de sasti-
seala atat de mare, astfel incat aceasta devine o obligatie, o
consecinté logica a statutului social: ,boierul, cat de mic, trebuie

X,

sd-si faca tabietul dupa masa“; ,boierul, cat de sarac, tot isi

1. T. Varnav, op. cit., pp. 13-14.
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odihnesce bucatele dupa masa“. Astfel rezumé cateva proverbe
aceastd stare de spirit devenita reguld (Zanne, III, 279).

»Ne sculam foarte de dimineata si ne beam cafeaua sau la
cismele sau sub trandafirii gradinii, ori in vreo alta parte, unde
se satura privirea noastra de frumusetile firii. Apoi iesiam la
plimbare uneori ludnd-o pe jos pe cAmpie, alteori cu careta de-
parte in paduri, unde ritéciam botanizdnd vreo doud ceasuri.
Apoi ne intorceam acasé si ne luam pranzul, care era alcétuit
din cinci feluri, dar foarte delicate. Dupa aceea ne odihniam
putin, cel mult un ceas, si apoi ne beam cafeaua afari si iar
incepea pe la chindie excursia sau indeletnicirea casnicé, adica
eu cetiam, iar prea scumpa mea sotie se ocupa cu cusaturi de
casd si cu alte lucruri trebuincioase, si in chipul acesta petre-
ceam vremea noastrd minunaté pana seara“. Acest fragment
despre petrecerea in conacul de 1a Pascani al lui Iordache Bals
este poate descrierea cea mai reusita a acestei vieti de sastiseald
utild, in care doar natura are sens. Costache Caragea se rega-
seste pe sine in linistea delicata a trandafirilor din gradina.
Slujba ii cere sa se intoarca in Iasi, in preajma curtii domnesti,
dar si acolo géseste rigaz de sastiseald printre gazete, tradu-
ceri, lecturi diplomatice (Hurmuzaki/13,, p. 94-96).

Priviti-1, mai apoi, pe marele boier Iordache Filipescu in lito-
grafia realizata de Charles Doussault pentru revista L'Illustra-
tion din 31 decembrie 1854: tolanit pe sofa, cu papucii odihnin-
du-se cuminte la poalele patului, cu luleua bine garnisitéd cu
tutun parfumat, poate si c-un dram de afion, cu maténiile gata
sd numere gandurile raticite prin cotloanele atipelilor, aster-
nut pentru sastiseala dupé-amiezilor pustii...

Pentru aceastd dulce sastiseald, boierul isi ridicd conace,
chioscuri, gradini, sacnasie; isi construieste de fapt un invelis
protector care sé-1 tind departe de orice stenahorie. Cum cea
mai mare parte a vietii cotidiene se petrece in interior, preo-
cuparea pentru confort si pentru frumos este destul de susti-
nutd. Sofale si divanuri se asazi prin odai peste covoare de
Brusa, sofralele sustin filigenele, zarfurile, caranfilele cu apa,
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chiselele cu dulceata. Iesirile au loc doar cu ocazia vizitelor de
curtoazie si pentru a face urérile cuvenite de Paste si de Créciun,
dar se viziteaza familia si prietenii foarte apropiati. Petrecerea
impreund a timpului are loc in cadrul unui ritual al sastiselii
comune, in care timpul se consuma cu mese intinse, sieste pre-
lungite, jocuri de cérti si tréncéneli taraganate. Legat de sasti-
seald, existd mai multe cuvinte care descriu placerea unei anu-
mite stiri, a unui anumit gest, a unui anumit timp pierdut in
uitarea de sine: desfditare, zibava, eglendisire (cu forma englen-
disire), taifas. Aceste cuvinte araté cu totul altceva decét ziafetul
zgomotos si petrecéret si decat sindrofia simandicoasa.

Potecile gradinilor

Grédinile si foisorul sunt atractia acestor conace, iar pentru
ele boierii cer seminte de flori de peste tot. Totodata, pomii sunt
hultuiti prin mai toate livezile boieresti; ,,sfara di hultuit niste
copaci aice in griadini“, se scrie, pe 24 martie 1751, in condica
de cheltuieli a marelui vistier Teodor Palade. Data fiind originea
cuvantului lalea din turco-persanul ldle, intr-o epoca in care
aceasté floare intra in jocurile politice, simbolice si decorative
din Imperiul Otoman!, ne gdndim c& boierii pelerini vor fi adus
cativa bulbi de prasila si pentru grédinile lor. Altminteri, semin-
tele florilor sunt cerute vechiului prieten Constantin Hagi Popp
de la Sibiu sau sunt aduse de negustori de prin toate partile.
Printre mérfuri apar si zambilele invoalte, adica infoiate, batute,
tilipanele (1alelele), micsunelele invoalte rosii sau violete, florile
domnesti sau garoafele, rujele, tiparoju (probabil chiparoasele),
muscatele crete, vioalele, rozmarinul si cate si mai cate.

1. Ariel Salzman, ,The Age of Tulips: Confluence and Conflict in Early
Modern Consumer Culture (1550-1730), in D. Quataert (ed.), op. cit., pp.
83-106. Vezi si Mike Dash, Mania Lalelelor. Povestea celei mai rdvnite flori
din lume si a pasiunilor iegite din comun pe care le-a stdrnit, Humanitas,
Bucuresti, 2014.
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Gradinile boierilor sunt insd un amestec original de natu-
ral si cultivat, mult prea departe de ceea ce promoveaza arta
decorativa englezi sau franceza. De aici si numeroasele critici
pe care le aduc oaspetii straini care le-au stribétut potecile,
uimiti de amestecul de copaci, ,buruieni® si flori diverse si ,sa-
vante“. Subiectul, de altminteri, a fost abordat atat de frumos
de Dolores Toma (Despre gradini si modurile lor de folosire, Po-
lirom, Iasi, 2001). Prin gadinile lor cresc, din primédvara pana
in toamné, trandafirii, cultivati si incurajati datorita frumusetii
lor imbietoare, dar si pentru ca petalele lor se regisesc in multe
retete medicale si cosmetice.

Atins de friguri, Costache Caragea péréseste deseori orasul
pentru a se refugia in gradina naturii. Memoriile sale sunt un
bun prilej de a descoperi gradinile boierilor de prin provincie.
La Neamt, 1a Margineni sau la Pascani, boierul cautéa aerul cu-
rat al unor gradini amenajate departe de imbacseala orasului.
Gradinile sunt doar o prelungire a naturii, fird prea multe
aranjamente externe, fard geometria frantuzeasca a straturilor,
féard latinizarea savanté a denumirilor plantelor. Boierul se lasa
cucerit de natura oferitd in toata simplitatea ei si nu pomeneste
o clipa de forme sau de aranjamente, de specii sau de sortimente,
desi introduce termenul de ,botanizare®, explicand ca a petrecut
mai multe ceasuri cu recunoasterea diferitelor plante, intalnite
in plimbaérile sale. De pild4, gradina boierului Iordache Bals
de la Pascani este un amestec de livada, ,cu pomi roditori®, si
de straturi de trandafiri (Hurmuzaki/13, p. 94).

La sarbatorile mari, potecile grédinilor ménastiresti sunt
foarte circulate. Pelerinajele combiné pietatea cu preumblarea,
smerenia cu dorinta de fugé in lume, timpul sarbatorii cu vre-
mea sastiselii. Costache Caragea coboara de la Pagcani la ma-
nastirea Neamt, in ziua sfanta a Tnéltérii: »am plecat, asadar,
din Pascani cu prea scumpa mea Ralita, amandoi intr-o butca
cu sase cai si numai o singuré slugé, si trecdnd prin cele mai
minunate locuri, adicd prin muntisori impodobiti cu fel de fel
de pomi roditori, neroditori si de-a pururea verzi si prin campii
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putin intinse asternute cu o multime de felurite flori si addpate
de ape minunate, foarte gustoase si bune de baut, am ajuns in
aceeasi zi, spre seard, la sfAinta manéstire, unde s-au tras indata
clopotele®. Acolo Costache Caragea intalneste alti boieri, veniti,
ca siel, in pelerinaj la icoana sfanta a manastirii, dar si pentru
a petrece sidrbatoarea in linistea gradinilor ménastirii. Pentru
aceasté zi de mare sérbétoare, inél‘garea Domnului, hramul mé-
nastirii, venisera din Iasi boieri si boieroaice, purtati de ,evla-
vie“, bine primiti si bine ospatati de egumenul ménastirii, chir
Paisie (Hurmuzaki/13,, pp. 96-96).

Se mai duceau apoi boierii la manéstirile Agapia si Varatec,
unde multe dintre fiicele si surorile acestora, devenite calugéarite,
isi aveau chiliile. Drumul péna acolo era o adevarata excursie
cu incursiuni prin paduri si popasuri la iarbad verde. Despre
placerea de a merge pe potecile de prin cranguri, in cdutarea
sastiselii si a evlaviei, scrie si Gheorghe Sion, un bun cunos-
cator al acestui trai, dat fiind cé a luat deseori drumul ménés-
tirilor fie pentru a-si aseza acolo surorile, fie pentru a le vizita.
La Agapia sau la Viratec se constituie repede o adevaratéa co-
lonie de maici care traiesc izolate de lume, dar care sunt pre-
gatite in orice moment si primeascé oaspeti. Arhondaricul este
amenajat taman pentru oaspeti. Citind catagrafiile efectuate
la inceputul secolului al XIX-lea pe la toate schiturile si manés-
tirile din Tara Roméneasca si din Moldova, observi ca mai toate
au fie odai, fie case destinate musafirilor. In arhondaricul
ménéstirii Agapia este gdzduit junele Sion, sosit sd-si lase una
dintre surori. Lasi amintiri inflicirate despre ,petreceri deli-
cioase®, consumate intre cafele, dulceturi, pranzuri regale si mai
ales ,,ocheade fermecatoare“. Sion nu exagereaza deloc in aceas-
ta poveste exuberanta, céci, in aceeasi epocé, pe 1 mai 1844,
la cererea mitropolitului, vodd Mihail Sturdza porunceste tine-
rilor holtei si ocoleascd ménastirile de la Agapia si Véaratec,
unde ar fi mers doar pentru a face ,neoranduieli“, cu alte cu-
vinte, pentru a suci mintile tinerelor méicute (MA, II, 639).

1. Gh. Sion, op. cit., pp. 371-372.
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Cunoscand povestea lui Anton Pann sau a lui Barbu Mumu-
lanu, stim si de ce avea motive s& se ingrijoreze voda...

Plimbérile prin naturé cétre conacul de la tard ne sunt cu-
noscute de la Constantin Brancoveanu, un mare preumblétor.
In secolul al XVIII-lea sunt unicul mijloc de petrecere a timpului.
In secolul al XIX-lea vor fi puse in umbri de atractiile sociabili-
tatii urbane: clubul si plimbérile la sosea.

Floraria lui Ianache Kogalniceanu

La 1 martie 1835, Ianache Kogélniceanu il tocmeste gradi-
nar pe Gheorghe Bude, alcdtuind un contract, si predandu-i
gridina cu ,oalile ce s-au gasit in flordrie“. Gradinarul Bude
primeste, odaté cu floraria, si grija tuturor ,gradinilor®, cea de
la via de la Copou, cea de la via de la Socola si cea din ograda.
Florile, pomii, verdeturile trebuie ingrijite, curétite, sporite; chiar
si zarzavaturile trec sub supravegherea griadinarului; ,iar aceli
pentru mancare — maroli [ldptucil, bob, mazare, fasoli si altili
ce dumnealui va voi, fiind indestul loc la vie ot Copou, are a
mi le da dumnealui, avand a mé ingriji a le seména in vreme
cuviincioasé si a le purta de grija“, se angajeazi gradinarul
nostru. In aceast# slujbd, Gheorghe Bude primeste o simbrie
de 500 de lei pe an, dar si toate cele necesare hranei de fiecare
zi: ,sase merte faind, insa trei de grau, alti trei de papusoi, doi-
sprezece oca luméanéri, socotind una oca pe luni, una oca carne,
si una oca pi toatd ziua, si un mascur la sérbatorile Craciu-
nului“!
3 dafini buni si 3 dafini prosti, 5 rodii, 6 berbini [verbina], 8
iasomii, 19 trandafiri de luni, 8 olendri, 19 maghiranuri, 32
gheranii vechi [geranium?], 67 garoafi fir, oali puse la table, 18

. Floréria lui Ianache Kogélniceanu are ,,29 de alamai,

1. Dintr-un contract al unui alt gradinar, Ianache, tocmit de doamna
lui vodé Calimachi, sa-i ingrijeasca gradina sa de la Slobozia de pe langa
Moara Brailoiului, reiese ci simbria era tot de 500 de lei pe an, desi intele-
gerea este incheiatd mult mai devreme: 1 octombrie 1822 (SJAN Iasi, Fond
Documente I1/8).
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rozmarinuri, 5 carolina, 6 crizanteme, 6 pelarionuri tircate
[Pelargonium gardilorum — muscate], 7 pelarionuri cu o frunza
ca de stejar [indrusaim], 4 passiflori, 15 pelarionuri, 6 alti pela-
rionuri, 5 alti feluri de pelarionuri tije, 72 micsunele rosii, 8
ornitogaluri [Ornithogalum] — serpi de mari, 12 contufina [?]
sau smochind ardpeascd, 4 serpi, 6 tepi de mare, 1 crin de
America, pus in gradiné, 4 anghinari de mari, 5 pui de portocali,
21 de anghinari spori, 4 smochini, 2 cartopuri [cartof?], 3 crini
de America, 6 grasula [Crassula ovata sau arborele de jad],
4 salvie africanid”. Plantele din floréria si gradinile lui Ianache
Kogalniceanu sunt mult mai numeroase (520 de oale), dar cu
denumiri atat de incalcit adaptate, cid nu am reusit sé le gasim
echivalentul. Gradinarul primeste si o vasté colectie de seminte
printre care se afla si cele de micsunele rosii, galbene, priméva-
ratice, batute, gardenia, matéciune si maticiune mirositoare,
nalba mare, dar si ceva seminte de curechi nemtesti, ridichi
de luna, andive sau salatid cépatanal. Lista aceasta aparent
neimportanté imi pune o serie de intrebéri cu privire la vocabu-
lar, la preferinte, la florile cultivate. De pilda, mé intreb de ce
nu se afld in serele boierului Kogélniceanu si lalele, zambile,
narcise. Laleaua este floarea preferatd a Imperiului Otoman,
veneratd atat de mult, incit o epoca intreagé avea sé-i poarte
numele (Lale Devri, 1718-1730). Gasim oleandri si iasomii aduse
din Orient, flori din America sau din alte parti ale Europei, dar
cu denumiri latinesti. Muscatele, atat de prezente, sunt inven-
tariate cu diferite soiuri si sunt denumite pelarioane. Cand
incep sa fie cultivate si cdnd isi iau numele cunoscut astizi?
Sa cred cé sub cifra noud se afla moscati? Dar pelarioanele cu
frunze de stejar, care nu pot fi decat indrusaimi? Numele vine
din limba turc4 si totusi in inventar apare altfel. De ce? Si fie
Gheorghe Bude un ,botanist“ atat de priceput, incat nu poate
recunoaste florile decat pe latineste? Nu prea cred. Altminteri,
pani si verzei i s-ar spune pe denumirea latineasca, si nu pe

1. BAR, Fond Documente Istorice, MCCCXIII/228, 229.
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cea indigend, curechi moldovenesti. Sau este vorba de fanfaro-
nada specificé boierimii noastre, unde da bine si ai in flordrie
pelarioane, si nu muscate?

Prin gazete se anunti vanzari de flori aduse de pretutindeni.
Albina Romdaneascda din 7 mai 1839 scrie ca pe Ulita Mare, in
depozitul lui Eni, fabricant de carete, tocmai sosiser4, de la Viena,
in buna stare, cele mai frumoase rasaduri, printre care: ,camelia
cu flori, azalia, rozie (trandafire), rododendrum, gardenia, ama-
rilia de tot feliu, erica si ortensia®. Peste doar cateva zile, in nu-
marul din 11 mai 1839, aceeasi gazetd anuntd o mare expozitie
de flori exotice deschisé in gradina domneasci de la Socola. Expo-
zitia este prezentata ca fiind de mare interes ,pentru doritorii
florilor si pentru botanisti“. Ni se mai spune cé la aceasti expo-
zitie gradinarul domnului, un oarecare M. Swoboda, lucreaza de
trei ani, ,imitarisind expozitiile de flori care cu atata nemereald
sa fac la Viena si la Berlin“. ,Brilantul mozaic“ i s-ar fi pregatit
publicului, invitarisit sd vinad in numar cat mai mare.

...st goana dupd banalitati

Curand, dulcea sastisealé fanariotd raméane un obicei doar
pentru boierii conservatori si un vis pentru toti ceilalti, caci
veacul cel nou aduce odata cu noutétile cotidiene si risipa tim-
pului, oricum si oriunde: baluri, soarele, jocuri de céarti, teatru,
operd, béi si cure, spectacole de orice fel. Timpul se schimba,
iar trupul incearcé sé faca fata informatiilor care vin rapid si
care par unice si de neocolit. Fiecare zi, fiecare seara propun
altceva, iar goana dupa futilitati si ciudédtenii nu-i mai da ra-
gaz trupului s se rasfete intr-o dupéd-amiazi de sastiseald, cu
o narghilea si cu o cafeluta.

Timpul se dilata spre exterior, spre priveala trupului din
afara. Boierii si boieroaicele gisesc o plécere deosebitd in a pe-
regrina de-a lungul arterelor principale, in dupé-amiezile fier-
binti, doar de dragul de a se arata. Spre Heréstriau sau de-a
lungul Podului Mogosoaiei, la Bucuresti, elita se perinda la
vedere. La Iasi, spre dealul Copoului.
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Goana furibundé dupa orice formé de manifestare exterioara
este specifica aristocratiei si mediului urban, unde multe lucruri
se aratd noi, stranii si demne de a fi vazute. Iat4, de pild4, un
anunt: ,Se vorbeste mult in oras despre o brilianta petrecanie
muzicald de seara ce se va da joi in 30 ale acestia, in casa dom-
nului marelui logofiéit Emanuil de Florescu (Podul Calitii) de
citre domnul Castilia, vechiul director al teatrului italian de
Bucuresti“. Or, bucurestenii nu pot rata un astfel de eveniment,
céci ,petrecania“ nedefinita trebuie vazuta si comentata cu toti
ceilalti. De altminteri, biletele sunt deja vandute in numér mare,
ceea ce anuntd afluenta si frumusetea unui spectacol diferit
de un banal concert, dupd cum se publica, la 26 decembrie 1843,
in Vestitorul roméanesc.

Societatea care isi petrecuse cea mai mare parte a timpului
liber in interior se transforma intr-o societate al cérei timp e
mésurat si planificat din exterior si de cétre altii. Multe sunt
de facut afard, putine au rédmas de facut acasa. De pildé, invo-
cand pretextul citirii gazetelor, barbatii pot merge la Cazinoul
Comercial, tinut in septembrie 1843 de Martin Cordan, care
»-a infrumusetat, dupd modelul celor din Europa, cu gazete,
sosite cu ,cea mai mare exactitate“. Se puteau citi: Curierul
Rumdnesc, Buletinul Oficial, Vestitorul romdnesc, Amaltea de
Smirna, Impartial — tot de Smirna, Atina, Minerva de Grecia,
Journal de Francfort, Journal des Débats, Magasin Pittoresque,
Allgemeine Zeitung, Revue Britannique, Musée Littéraire®.

Si mai sunt apoi spectacolele, in care muzica se lasa desco-
perita si inventata, si in care versurile sunt scrise in limbi usor
de adaptat si de invatat, piesele de teatru inventive si inventate,
seratele numeroase, insipide, inutile, dar ,desfitédtoare”, dan-
turile furtunoase, in care doar picioarele bine educate reusesc
sa tind ritmul, cafenelele ,politice®, in care se dezvaluie ,proiecte
aristo-dimocraticesti“ si in care se consumé energii nebénuite,
parcurile cu tombole care incearca sé risipeasca aburii senti-
mentului de nesiguranta al siracilor si multe, multe altele.
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Putini sunt cei care nu se lasi molipsiti de aceastd nebunie
a banalitatii, dar si mai putini sunt cei capabili sd exclame, ca
Tancu Vacéarescu, inainte de a se ldsa prins de risipa timpului
(1815), abandonand ,limanul odihnei“: ,Oamenii toti alearga,
dar eu sunt fericit céci pociu si vorbesc cu dumneata, fie si
putin.

Altii alearga si joace la loterie. Prinsé in tot felul de reguli
si regulamente, loteria primei modernitéati prelungeste un pic
patima jucatorilor de orice fel. Ca in orice joc, banii investiti
nu aduc intotdeauna un final fericit. Vornicul Alecu Calimachi
se trezeste cu o pereche de cai, cam jigariti, cam slabi, prea
gloabe pentru a fi utili. Amicul sdu, Teodor Bals, ii scrie ironic:
yun n[umar] a dumitale... au castigat o pareche de cai. Caii sint
foarte prosti si, pe 14nga aceasta, mai trebuie a incheia cu Eforia
Orasului o socotealé de banii cheltuiti cu tinerea lor, care poate
a te costa aproape sau mai mult decéat chiar pretul lor“. Cu alte
cuvinte, vornicul Alecu a jucat la loterie, a castigat, dar...
trebuie sa vina cu bani de acasé pentru a-si ridica premiul®

Salonul si seratele

Salonul reprezinta principala forma de sociabilitate adusa
de secolul al XIX-lea. In manualul sau dedicat educarii femei-
lor, Catehismul bunei cresteri a fetelor sau al datoriilor lor mo-
rale si sotiale ca fete, ca soate si ca mume de familie (Bucuresti,
1854), profesorul Ioan Penescu il defineste astfel: ,este teatrul
bazei al caderii omului de lume®. Or, pentru a preintdmpina
aceastd cadere, femeia are nevoie de o buné educatie, in care
autocontrolul ocupé locul principal. Toaleta, gest, cuvant, zAm-
bet, miscare, parere, postura, atitudine, salut, totul trebuie
trecut prin masinéria educatiei trupului. Prin sfaturile oferite,

1. Ion Vartosu, op. cit., p. 39.
2. Nicolae Iorga, Documente privitoare la familia Callimachi, vol. 2,
Bucuresti, 1902, p. 75, 27 martie 1837.
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femeia este pregatiti sa-si asume o pozitie importanti in sfera
publicd, unde tactul si cumpétarea trebuie s primeze. Salo-
nul, acest teatru politic avant la lettre, se afld sub autoritatea
femeilor: ,femeile, care totdeauna si pretutindeni se cade a da
tonul in societéti, impéaratesc mai cu osebire in saloane”. Sunt
atat de puternice, incat parerea lor are ,,0 nemérginité intindere
de lege”“. Dar un gest necugetat, un zambet oferit cui nu trebuie,
un ton mai inalt sau o privire galesi, orice cuvant spus la in-
tamplare o pot pierde. Prinsi foarte repede de sociabilitatea de
salon, romanii Incep sa organizeze soarele si serate, sa infiinteze
locuri publice, de la societéti filarmonice la teatre. Pentru fiecare
dintre aceste locuri ale sociabilitatii apar reguli de buné purtare,
cu ajutorul cédrora sunt stipanite adunérile si sunt patronate
intalnirile.

Serata va fi prin excelenta locul de manifestare al femeilor,
unde isi pun in evidenta abilitatile dobandite prin educatia de
pension. La pension si in scolile de fete se transmit bunele si
distinsele maniere pe care ar trebui sa le stdpaneasca si apoi
sé le afiseze doamnele din lumea saloanelor. Manualul de mai
sus este unul dintre multe alte ghiduri construite in acest scop.

Dincolo de regulile de luare in stépanire a unei soarele, o
tandra educatd, o tanara de familie buna trebuie si stie sa
anime si sa dirijeze o petrecere. Ea manuieste clavirul si penelul,
ciripeste voios ariile la mod4, in timp ce conversatia in franceza,
cumpétati si cuminte, insufleteste lumea buné adunaté in salon.
Moda salonului va aduce cu sine si schimbari importante in
sistemul educational. Pensionatele se intrec in pregétirea tinere-
lor cuconite la clavir, dant, francez4 si picturi, si abia mai apoi
la cusaturi si pregétirea de gugosele. Zinca Baluta, fiica negus-
torului Ioan Bélut4 din Craiova, este trimisa in Tara Nemteasci
pentru a invata francezi, pian si ,f’o trei, patru jocuri, ca o
»2domnitd“, cum avea sa scrie tatal ei cand va descoperi cd, din
nefericire, comportamentul tinerei nu justifica investitia'.

1. Gh. Lazér, op. cit., p. 18.
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Treptat, francezii si germanii, roméanii sau grecii se intrec
in a deschide pensionate care pe unde poate, oferind educatia
ceruté de elita. La Botosani, de pild4, in 1842, madame Profira
Olivari deschide primul pension de fete. Maritata cu francezul
Georges Olivari, Profira isi schimb& numele in madame Pul-
chérie Olivary si preia destinele domnisoarelor pe care le invatéa
franceza, germand, clavir si dans. Apare, mai apoi, si pensio-
natul madamei Olimpia Gro, care oferd, pe langé dans si clavir,
lectii de chitara!l.

Barbatul trece si el printr-o serie de transformari, pentru
cé sociabilitatea de salon este altceva decét intalnirile politice,
altceva decat vizitele de curtoazie la curtea domneasc4, altceva
decat sastiseala fanariotd. Contactul cu ofiterimea rusa si céla-
toriile in diferitele capitale europene deschid noi orizonturi si
propagéa noi forme de experimentare a masculinitatii. Salonul
se afla sub directa supraveghere a femeii, dar barbatului ii re-
vine sarcina de a participa la conversatie, de a invita cucoanele
la dans, de a asculta cu mare atentie si satisfactie diferitele
reproduceri muzicale, afisdnd aerul de cunoscéator. Dincolo de
haine, el trebuie si-si modeleze o noué conduita, o noud tinuté,
un alt mod de a fi. Schitele din gazeta franceza L’Illustration
ne oferd portretul acestui om de lume, bine incorsetat in frac,
pantaloni stransi in talie, sigur pe sine, invartindu-se in jurul
cucoanelor, in timp ce vechea generatie priveste nostalgic (si
greoi) de pe fotoliu. Cele doué saloane de la Iasi si de la Bucu-
resti, redate cu acuratete de Charles Doussault (I’Illustration,
19 august 1848, Une soirée chez le Prince regnant a Iassy; L'Illus-
tration, 26 august 1848, Une soirée chez le Prince regnant a
Bucarest), retin aceastd schimbare de forma si de fond a noii
generatii, pentru care terenul de infruntare nu mai este antica-
mera curtii domnesti, ci salonul. Or, pentru acest salon, barbatul
trebuie si-si educe mintea, dar mai ales trupul. Dincolo de sa-
tira din marturiile unor contemporani, noul om de lume se
striaduieste sa fie altfel. Cum altfel, vine fireasca intrebare.

1. A. Gorovei, Monografia orasului Botosani, ed. cit., pp. 372-378.



SOCIABILITATE SI PETRECERE 361

Ajuns la Iasi, in anul 1840, tanérul Gheorghe Sion isi da
seama ci nu este decat un provincial prafuit, provincialul acela
pe seama céruia se amuzd in cor Costache Negruzzi, Mihail
Kogalniceanu si Vasile Alecsandri. Pentru a scépa de eticheta
provincialului, Gheorghe Sion este obligat sa lucreze la educa-
rea spiritului si a trupului, pentru cé vrea sé fie primit si, mai
ales, acceptat in lumea buné a saloanelor. Contactul cu aceasta
lume il schimba in bine si in ton cu ,moda“, dupa cum singur
recunoaste: ,relatiunile acestea imi ficura mult bine. Mai intai
mi mai degrosiri: ma desficui de gesturile si apucéaturile mito-
cénesti sau provinciale si mé conformai manierelor bunei socie-
tati. Pe 1angé acestea, aflai ocaziune a ma familiariza mai mult
sau mai putin cu limba franceza, pe care pané acum abia o in-
telegeam din citire“’. Care sunt calitatile si cunostintele gratie
cérora poate fi primit si acceptat de ,buna societate“? Gheorghe
Sion numeste limba francezi, poezia, literatura, asadar, con-
versatia, jocul de céarti, bunele maniere, un anumit costum la
moda. Costache Negruzzi, sub numele de imprumut Carlu Ner-
vil, completeaza aceasta lista cu: ,a) sé fie abonat la un cabinet
de lectura; b) sa bea sampanie; c) sa fie incusmat, incéiltat si
inmanusat dupa jurnal; d) sa poarte baston rococo si pumnar
cerchezesc; e) sé scrie cu condee de otel si si-si pecetlueasca
biletele cu buline cu levize; f) sa joace sah si sé danseze polca;
g) sé aiba pe masa din cabinetul seu cel putin o duzini de
albomuri caricaturale si de carti ilustrate” (Albina Romdneasca,
3 februarie 1846). Bastonul rococo si pumnalul cerchezesc ne
duc cu gandul la trupul subtire, care trebuie modelat dupa noile
modele de masculinitate, aducind in cultura roménilor spor-
tul, care inseamn4 scrima si echitatie.

Vizite si mosafiri

Ospitalitatea curtilor boieresti este preamaritd de memoriile
si povestirile lui Radu Rosetti, dar si numerosii cdlatori de prin
diferitele colturi ale lumii se aratd impresionati de aceasta buna

1. Gheorghe Sion, Suvenire contimpurane, Polirom, Iasi, 2013, p. 406.
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primire. Calatorii sunt mai intéi de toate purtétori de vesti, de
povesti, de lucruri noi, de novitale, de mode, de un alt fel de a
fi. Dincolo de lumea asta deschisd, nu putem trece cu vederea
interesul egoist in ospédtarea unor astfel de mosafiri, dat de curi-
ozitate, de dorinta de a afla ceva, de a vedea, de a se addpa cu
vestile sosite din alte lumi. Informatia este o ,marfa de lux“,
dupé cum o demonstreazi Ovidiu Cristea, in excelentul siu stu-
diu’. Or, pentru obtinerea acestei informatii, boierii nu precu-
petesc nimic in a se intrece in ospitalitate.

Inainte de a primi si ospita musafiri striini, boierii se vizi-
teazéi reciproc, petreciAnd impreuné sarbétori, veri cdlduroase
sau ierni lungi si plictisitoare. Musafir si proscalisi sunt doi
termeni preluati, unul pe filiera turceasca, altul pe filiera gre-
ceascd, pentru a descrie fenomenul ospitalitétii reciproce.

In secolul al XVIII-lea se practici vizitele prilejuite de sirba-
torile mari de peste an, sau de evenimente speciale, care tin
mai degraba de viata de familie. Iesit cu bine dintr-o convales-
centa de 95 de zile, dupa o operatie de cancer, Costache Caragea
are obligatia de a intoarce vizitele tuturor celor care i-au tinut
de urat cu ,sindrofie“ sau numai au trimis slugile sé ceara vesti
despre starea lui de sanéatate: ,am inceput sd umblu si sa-mi
fac contravizite la toti cei care se bucurau impreuna cu mine
ca scapasem de la moartea invederati si dureroasa ce o purtam
in corpul meu® (Hurmuzaki/13,, 94). Cu exceptia vizitelor la
curtea domneasca, care sunt facute dintr-o mare obligatie, vizi-
tele se restrang la cercul familial si al prietenilor foarte intimi.
Preumblarea pe la casele prietenilor si ale rudelor este o placere
prea mare pentru a fi opritd de vremea rea si de oboseala pe
care o presupun drumurile lungi. Medicul Constantin Caracas
a scris cat sunt de asteptate aceste vizite, cand boierii si cucoa-
nele lor, purtand ,costume strélucite, cu saluri scumpe si pietre

1. Ovidiu Cristea, ,,Stirea — «<Marfé de lux». Mérturii venetiene din pri-
mele decenii ale secolului al XVI-lea“, in Revista istoricd, 14, nr. 3—4, 2003,
pp. 195-209.
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pretioase®, se urca in trasuri ,frumoase si scumpe® si pornesc
»in vizite de felicitare“'.

Mosafirlacul se transformé in adevarate agape bahice in
carnavalul de dinaintea Postului Mare al Pastelui. Desi Mano-
lache Draghici foloseste cuvantul carnaval, credem ca termenul
este impropriu si cd mai potrivit ar fi Lasata Secului de carne
pentru intrarea in Paresimi. Cu acest prilej, boierii se aduné
unii pe la altii, se asazi pe covoare si petrec mancand si band
pana se terminé totul de prin cimara, mutandu-se apoi la alta
gazda si, uite asa, petrec pand la ziu, inainte de a intra in Pos-
tul Mare. Manolache Draghici descrie astfel aceste petreceri:
»in carnaval nici o adunare cit de mica nu sé face la dansii fara
masé, apoi, dupd ce ménca, ave de lege si se pue barbati insu-
rati pe un covor la pdmaént si sd inceapa la vutcé, cu care se
vesele, cAntand tigani pana sa deserta toate besicele de nectaru
gazdii, si de multe ori din o adunare trece la alta, mergand la
cine invita dintr’insii ori pe jos seau cu trasurile si cu tiganii
dupa déansii pe ulitd; cAnd sa intdmpla a sa sfarsi vutca boerului
de gazda mai timpuriu si le rdiméanea vreme de pitrecere pana
in ziud“2.

Secolul al XIX-lea va largi mult aria acestor vizite, transfe-
réndu-le spre sfera publici si incluzandu-le in sociabilitatea
vizibila. Vizitarisirea si contravizitarisirea devin obligatii sociale,
in jurul lor dezvoltadndu-se o intreaga industrie legata de produ-
cerea de carti de vizité, felicitari, ceaiuri si ceainice, prajiturele
si farfuriute, cafele si dulceturi, conversatii si saloane de primire.
Modelul preluat este cel francez, specific secolului al XIX-lea,
in care o doamné de lume are o zi fixd de primire, un cod etic
si social aplicat in folosirea si distribuirea cartilor de vizita, in
efectuarea vizitelor®.

Societatea inalta de la Iasi si de la Bucuresti preia foarte
repede aceastd noud forma de sociabilitate, deschizand si

1. C. Caracas, op. cit., p. 114.

2. Manolache Dréghici, Istoriea Moldovei, 11, ed. cit., pp. 60—-61.

3. Anne Martin-Fugier, ,Ritualurile vietii burgheze private®, in Istoria
vietit private, Meridiane, Bucuresti, 1997, vol. VIII, p. 182.
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patronand salonul de primire, vizitand si asteptand musafiri.
Despre aceste vizite avem maérturia lui Gheorghe Sion, om de
casé si slujbas la curtea lui Costache Sturdza, pe vremea cand
acesta ocupa dregitoria de ministru dinlduntru, dar si ran-
gul de mare logofit: ,casa marelui logofit era frecventata asa
de mult, incat avea mai mult aerul unui otel de prima ordine.
Se vedea o miscare de trésuri si un du-te-vino neintrerupt.
Pana la amiaza-zi veneau oamenii cari aveau trebuinta la pri-
mul-ministru al tarei. Dupa amiazé-zi incepeau vizitele de amici
ale tuturor celor din casa. Boierul, cocoana, coconasii, fiecare
in parte primeau in apartamentele lor, fara a sti unul de vizitele
care le primeau ceilalti“’. Aici este vorba de o casd mare
boiereasca, dar vizite au in programul lor si celelalte doamne
din societate, care astfel intretin relatii, se promoveaza si adoptéd
un stil de viaté; vizitele sunt indispensabile in recunoasterea
sociala.

Apropiatii si prietenii si trimit ridvase de felicitare dacéa vreo
afacere sau starea de sinédtate nu le ingaduie sa se viziteze.
»Plecat ravasul meu si va géseasca pe toti sénétosi, precum si
Sfintele Sarbatori a invierii Domnului Nostru Iisus Hristos si
le ajungeti si s le petreceti la inconjurere a multi ani buni intru
toate zilele de fericire”, ii scrie, pe 1 aprilie 1816, un boier ajuns
la Botosani prietenului séu Serban. Foarte interesanté este
indicarea destinatarului: ,Cinstitului dumnealui logofatului
Serban Buhdiescu, cu multéd inchindciune sé si dea. La Iesi,
ce sade in casile unuia vitaf Gheorghe, langé zidul curtii de
la vale dinspre Bascd“.

Bufetul din saloane

Bucataria romand a lui Christ Ionnin (1865), in ciuda preten-
tiilor de mare bucétar ale autorului, cunoscétor in toate, nu
este decat o lucrare de amator. In introducere, autorul se lauda

1. Gh. Sion, op. cit., p. 425.
2. SJAN Iasi, Fond Mitropolia Moldovei, I1/12.
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cu mancarea care ar trebui si ,dilecteze, nu numai s hrineas-
cd, dar cele 244 de retete, ordonate alfabetic, araté ca Bucdtdria
romand este doar o compilatie de retete apéarute prin multe alte
carti de bucate, transcrise in graba, fara prea multe explicatii.
De pilda, autorul recomanda facerea maionezei in pivnitd in
timpul verii, pentru ci acest sos nu iubeste cildura (p. 58). Cat
despre retete din bucétéiria roméneascé, nici vorba: ,Anghinare
a la Barigoul“, ,,Anghinare a la provinciale“, ,Anisetd”, ,Bacala
a la Bechamel®, ,Begnete“, ,Besof bufet®, ,Bismana“, ,Blan
Mange“, ,Cari-sos indian®, ,Crapfen“, ,Macedoniani legume*,
,2Pan-d-Espan®, ,Ratafia“, ,Revani“, ,Rosbiftu englezescu®. Dar,
pand la urma, din sirul acesta de feluri vadind aceste influente
orientale si mai apoi franceze ce mai poate fi roménesc? Nici
nu cred cé are vreo importanta.

Cartea lui Ionnin arata preluarea cu succes a unui alt mijloc
de a obtine atmosfera de convivialitate in saloane: bufetul rece
(termen preluat din francezul buffet). Chiar daca retetele sunt
aranjate alfabetic, in dreptul fiecarui fel se fac unele precizéri
care aratd cind trebuie servite diferitele sortimente: ,bufet”,
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yantret” [sic/], ,salatd, ,zéma“, jbucate”, [fripturd®, ,mancare”,
Hgarniturd®, sos“,  licor” [sic/l, ,prajiturd®, ,deser” [sic/]. E nevoie
asadar de o anumita randuialé in aducerea bucatelor la masa.
In ambientul saloanelor si al soarerelor, bufetul rece pare solutia
cea mai la indemani. In aceastd noui realitate sociald si
sociabild, Bucdtdria romdnd se dovedeste foarte utila oferind
felurite retete de gustéri reci: ,pateuri reci, ,beltea de zmeura
sau de coacadze, ,budinca si puding”, ,carameld“, ,ciresi in
rachiu“, ,coacéze zaharisite“, ,compoturi felurite“, ,covrigei de
migdale“, ,crema cu miros de apa de flori“, ,cremé de cafea“,

3 A

»crema cu ciocalatd®, ,nuga“, ,inghetate cu fructe diverse®, ,limo-
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nata“, ,cuglof*, ,ratafia (licor)“, ,anisati (licor)“, ,ponciuri fran-
ces“, ,englez, inghitat, cu oua“.

Lista de mai sus nu araté neapérat cé felurile sunt aduse
la masé in ordinea in care sunt consumate; putem doar si ba-

nuim ci o cind oficiala (cu invitati) se deschide cu un ,antret®,
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care este urmat de o ,zeama“ (adica de o supé), apoi de felul
principal, ,fripturd®, cu ,sos“, ,garnitura®, ,salata“, sau de ,bu-
cate” cu sos si salata, iar la final de ,pr&jituri“ sau ,,deser®. Din
carte aflam ca sub numele de ,antret“ se ascunde ,biftekul®:
felii de muschi de vaci, marinate in untdelemn, ceap4, sare,
piper, fripte pe gratar, servite in singe, aldturi de patrunjel
prajit in unt, cu zeama de ldmaie. Dar ,biftekul” lui Ionnin poate
fi facut din orice si ,se serva, dupa gustul fieciruia, cu cardama,
cartofi prajiti sau trufe ferte in falii“ (p. 15). ,Zéma“ este un
consommé care s-ar giti dupi reteta urméitoare: ,pune o gaina
batrana in tingire cu trei litre de ap4; adaogé 150 dramuri carne
macré de vacé; adaogd morcovi, praz, cépé, cuisére si buket de
zarzavaturi; lasé sa férba pana va rdménea o litrd de zém4, care
este consomeul cerut” (p. 37). Daca ciosvarta de cdprioara intra
la categoria fripturd, ,ciokarlanul la minut® trece la categoria
mdncare, becatele umplute intra la bucate, ,cotletele de berbecu
cu macris“ sunt considerate drept mdncare, dovleceii cu carne
sunt bucate, franzela préajitd intra in categoria garniturd, mari-
nata de pasare la fripturd, ,crapfenul® si gogosile sunt prdji-
turi, iar brdnza cu crem3 este ,deser®. Nu stim cum a alcétuit
autorul aceste categorii, fiindca lasa in afara lor alte retete:
»coadé de porc pe cartofi bucati, ,cotlete de berbece cu legume*,
»cotlete tavalite in pesmete”, crap prajit, cozonaci, clitite, curcan
fript si umplut, iepure cu mésline, fazan in frigare, pisarele
in frigare, ,pirosci“, potarnichi in frigare, porumbei prajiti, pre-
pelite la gratar, pulpé de céprioara, rata cu mésline, purcel in
frigare, ,revaniile“ (un fel de paine dulce), ,stridiile-pofta buni“
(,Cand le vei avea, n’ai decat sa le deschizi si sa le ménéanci,
botezandu-le cu zém4 de ldméaie. Nu uita a avea si de beut vin
alb de Dragasani®), strudel, sparanghel, sufleu, ,torta cu fructe®.
Desi nu sunt trecute la categoria garnituri (unde se afla doar
feliile de franzela date prin lapte si ou si prjite in ,untura bine
fierbinte®), legumele ar putea intra la aceastid categorie. De
exemplu, spanacul, care ,cere mult unt®, insoteste carnea de
miel si ,picerele prgjite“. Dar aceste feluri sunt incadrate diferit.
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De exemplu, ,cépa nidbusitid“ e consideratd mancare: ,fa o boia
cu unt si féind; adaogé vin rosu si zéma de carne; aruncé in-
tr’acest sos cépé férta pe jumaétate in apé cu diferite ferdeturi
in buket; pune piper; lasé si férba bine“; se ,,servi la masa cu
felii de pane prajite, capere si sardele tocate (p. 25).

Christ Ionnin se ingrijeste cat de cat si de estetica bucate-
lor care nu mai sunt doar méncate, ci si expuse. Aceasta estetica
se leagd de aparitia si dezvoltarea saloanelor, unde cucoanele
primesc, trebuie sa si ,dilecteze” invitatii cu o priveala adecvata:
,nu este nimic mai frumos decit a vedea o pasare sau o alta
piesa de friptura venind pe masa in intregul ei; multi simt atata
multumire la acest spectacol, incat se saturd numai din vedere®.
Or, pentru a oferi acest spectacol al gustului, ,,damele“ trebuie
sa-si exerseze abilitatile in a taia feliile de fripturéa precis, rapid
si frumos. Jena pusese deja stapanire pe societatea roméaneasca.
Spectacolul descris de Sulzer la sfarsitul secolului al XVIII-lea
este de neinchipuit acum. ,,Stim ci la pranzurile oficiale toate
céarnurile se aduc pe masi taiate gata“, scrie autorul, care insis-
ta ca ,echipamentul“ de buna calitate s& nu ducé la stropirea
invitatilor cu ,stele de sos“ (p. 87). Or, echipaté cu ,,arme bune®,
infasurata in sorturi, gazda este supusé la cele mai grele munci.
Publicul, mai ales cel masculin, ar trebui si fie ingaduitor: ,,ru-
gdm insa si pe mosafiri a nu se pré uite la cel ce taie, mai cu
séama de este o damé frumusica si sfiicioasa; ci, pe cand se taie
carnea, sa faca bine si sa vorbeascé intre dansii despre politica
zilei (p. 87). Dama frumusicé a lui Ionnin pare mai degraba
un pompier gata sa lupte cu claponul frumos decorat, dar greu
de impértit invitatilor. Practica aceasta fusese de mult elimi-
naté din saloanele europene. Moda purtarii animalelor fripte
pe platouri si a prezentérii lor invitatilor apartine Evului Mediu,
iar stdpanul casei trebuia si stie cum si le portioneze si sé le
imparta invitatilor. Manualele de civilitate pédstreazi aceasta
reguléd de buné purtare ca forma de civilitate ldsata in seama
barbatilor, a stapanei caselor si a patronilor petrecerilor, pana
spre secolul al XVIII-lea. Dar, din secolul al XVII-lea, o noué
forma4 de sensibilitate pune stépénire pe societatea inalt4, astfel
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incat animalul mort, chiar si preparat, este tinut departe de
privirile convivilor. Publicul nu mai este dispus si priveasca
spectacolul culinar: fript si impodobit, porcul raméne un cada-
vru'. Asemenea norme de civilitate sunt gradual integrate, dar
societatea romAneasca abia incepe sé le cunoasca.

Reintorcandu-ne la societate si la dineurile sau supeurile
din salon, unde se organizeaza baluri sau serate, descoperim
o risipd luxuriantéi. Diferitele feluri se amesteca si se consuméa
rapid, iar confeturile sunt furate si ascunse in basmalele cucoa-
nelor, care le duc copiilor. Dan Dumitru Iacob a relizat un studiu
foarte interesant si bine documentat despre moda saloanelor,
oferind informatii despre organizarea si despre cheltuielile afe-
rente unui bal sau unei serate. Aflam, de pildé4, ca boierul are o
camara speciala, gherghir, unde se péstreazé toate cele nece-
sare punerii in scend a unui bal. Gherghirul ascunde acum ve-
sela, tacamuri, lumanari si lampi, butaforii si nimicuri colorate,
menite si inveseleasca sala de bal?.

La vie

Locul predilect in care petrece aristocratia este via, unde
natura se impleteste cu civilizatia. Aici lautarii, cAntand pentru
zaiafetul cel mai zgomotos, se pot desfiasura in voie. Mofturile
si atitudinile simandicoase ale societatii care pretuieste valsul
si glantul nu stanjenesc pe nimeni. O scena povestita de Gheor-
ghe Sion m# duce cu gandul la Dejunul pe iarba al lui Edouard
Manet, din 1863. Evadand din cadrul constrangerilor sociale
ale unui loisir care e din ce in ce mai plictisitor din cauza repeti-
tiei, dar si a numeroaselor reguli si norme ce se impun pentru
a face fata concurentei acerbe, societatea civilizata prefera petre-
cerile pe iarba. Tabloul lui Sion: ,,Intr-o zi de 1 mai, cativa tineri

1. N. Elias, La civilisation des meeurs, ed. cit., pp. 171-173.

2. Idem, ,Balurile inaltei Societéti din Principatele Roméne la mijlocul
secolului al XIX-lea“, in Laurentiu Réddvan (coord.), Orasul din spatiul ro-
manesc intre Orient si Occident. Tranzitia de la medievalitate la moder-
nitate, Editura Universitatii ,Alexandru Ioan Cuza“, Iasi, 2007, pp. 263-325.



SOCIABILITATE SI PETRECERE 369

se decid a se intruni la via unuia din ei spre a face o veselie
cu maséa mare, cu bdutura buna si cu lautari. Invitat fiind, ma
dusei si eu la acea vie, situati pe o foarte frumoasa coasti langa
soseaua ce duce la Rdpedea. La umbra unui nuc centenar se
intinsese o masa de douézeci persoane. Vesela societate se adu-
nase dispusd a gusta toate plicerile la care era invitata. Intre
convivi erau cinci-sase insi cu femeile lor, toate tinere si frumu-
sele, numai s& te joci cu ele”. intre vii si livezi, in aerul de pri-
mavara, tinerii slujbasi se descopera liberi de orice constran-
gere: ,petrecurdm apoi mai toata ziua in veselie: dantaram pe
iarba verde, ne chefuirdm, mai ficuram un pranz pe la 4 ore,
apoi in deseard, pe récoare, ne urcaram in trisuri, spre a intra
in oras®“. Companie le tinu taraful lui Angheluta, unul dintre cele
mai apreciate in epoc4, si Anca, o cAntédreatd pomenita deseori
in paginile lui Sion. Lautarii stiu sd-si poarte clientii prin toate
starile sufletesti: induiosare, lacrimi, suspine, dor, excitare, pa-
siune: ,s-a cantat un cantec de inim4, iar vocea cantaretei ne-a
facut sa auzim o melodie care ne-a patruns inimile si ne-a facut
pe toti, tineri si batrani, barbati si femei, s varsam doud siruri
de lacrimi“*. Nimic din noua sociabilitate urbani nu se compara
cu aceste ,siruri de lacrimi“ smulse de viorile lautarilor tigani.
De aceea, pana tarziu, ei sunt nelipsiti de pe la toate petrecerile
marilor boieri, eclipsdnd prin senzualitatea muzicii lor orice
muzica a Europei civilizate.

Ca ei, si alti ordseni sirbitoresc venirea priméverii, Inilta-
rea sau Rusaliile, la iarba verde. Cu cosul plin de merinde, in
birje si trasuri inchiriate, parésesc orasul dis-de-dimineata
indreptandu-se citre vii, cétre vreun colnic sau citre umbra
padurilor. Spre seara intréa in oras cu alaiul de lautari, cAntand,
chefuind, bucurandu-se de plicerile efemere ale vietii... Cule-
sul viilor este alt prilej de pelerinaj si de preumblare pe la vii
si prin vii. Strugurii, nucile, prunele sunt apreciate pentru sa-
voarea lor. Mai e si mustul, care trebuie gustat la fata locului,
pe la ora la care fierbinteala dogoritoare a soarelui s-a mai

1. Gh. Sion, op. cit., pp. 423-424.
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domolit. Septembrie aduce réicoare, culori felurite si licoarea
parfumaté care indeamné la petrecere. Prin vii si la vii, petrec
mai toti proprietarii de podgorii, transformand culesul intr-o
petrecere cu folos. De bunid seamé ci intr-un fel petrec boierii
cei mari, care doar pentru asta vin, si in alt fel saracii culegétori.
Dar culesul viei este una dintre activitatile placute ale toamnei.
Zapuseala s-a mai stins, iar intalnirea culegitorilor devine prilej
de voie buné. Tache Merisescu, culegator ocazional la viile boie-
rului Baleanu, descrie voiosia culegatorilor care fac glume, canta,
se ospéiteazd, gustd din must, se aduné seara in jurul focului,
petrecand si odihnindu-se totodata. De cealaltd parte, cuconitele,
cucoana, didaca vin la culesul viilor pentru a petrece printre vii,
pentru a supraveghea, sau pentru a fugi de orasul bantuit de
ciuma. Suntem in toamna anului 1814. Tache Merisescu devine
el insusi musafir, cand se descoperé cd nu este un culegétor
oarecare, ci fiul negustorului Foti Merisescu, alungat de ciuméa
si ratécit printre ceilalti. Zilele culesului si le petrece prin vii
cantand, adunand nuci, mancand struguri si delectandu-se cu
must (ANIC, mss. 1773, f. 26-36). Viile, de altfel, sunt pomenite
in multe documente ca: loc de preumblare, oazi de ricoare, loc
de adépost in momentele de razmerita, loc de refugiu in timpul
epidemiilor. Podgoria are mai totdeauna o casé, o craméa sau ma-
car o sandrama in care sunt tinute uneltele si butoaiele in care
se face vinul.

Fericirea domesnicd si tihna casei

Céand toata lumea se d& in vant dupa banalitatile din afara
mediului familial, Simeon Marcovici predica despre ,placerile
domesnice”. ,Din toate desfatarile paméantului, nici una nu péa-
trunde inima mai adanc decat bucuria domesnici“, scrie, in
1839, in cartea sa, Datoriile omului crestin. Discursul lui se asea-
maéané foarte mult cu cel al doctorului Stefan Episcupescu, pen-
tru care casa, ciminul, familia, interiorul sunt elementele cele
mai importante ale vietii. Ar trebui remarcaté introducerea
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adjectivului ,domesnic“ pentru a desemna tot ceea ce tine de
interior; cuvantul ajunge s determine orice: griji domesnice,
desfitéri domesnice, pliaceri domesnice, bucurii domesnice, fe-
ricire domesnicd, rugiciunea domesnica, pacea domesnica etc.
Predica filozofului Simeon Marcovici se adreseazi mesterului,
adica celui care, prin practicarea unei meserii, acumuleazi nu
numai experienté, ci si un capital educativ. Iaté ce spune: ,Lu-
crul campului si ingrijirea turmelor nu cer aceeasi putere de
intelegere si aceeasi iscusinta ca mestesugurile. Multi ani sunt
trebuinciosi ca si invete cineva un mestesug. Printr-aceasta,
mesterul se afld cu o treapta mai sus decat plugarul sau pés-
torul. Deprinderea cea necontenita a intelegerii lui si sporirea
starii sale ajuta foarte mult a-i face naravurile mai dulci®. Pen-
tru acest mestesugar, Simeon Marcovici predica ,fericirea do-
mesnicd®, ajutdndu-l si o géiseasc, sa o pretuiasca, si o descopere
si s& o predice si altora. Accesul la resurse il calificad pe acest
mester sd cunoasca si sd-si insuseasca fericea desfitare domes-
tica. Potrivit lui Marcovici, mestesugarul, adica posesorul unei
profesii, se afla pe treapta de mijloc intre ,prostimea taranului“
si ,covarsitoarea delicatetd a bogatilor”. Are deja o oarecare
instructie care i permited sa se detaseze de prostimea pros-
timii (sensul aici fiind si de multime, si de nestiintd), dar nu
are bogétii nemésurate care si-1 indemne la risipa inutila si
la ,desfatéri si moliciune®. Intre ,saricie si prisos®, mesterul
reprezinti ,treapta cea adevirati a Statului, aflandu-se ferita
de grosimea tdrédneasca si de relele néaraviri ale trandavei bo-
gatii“, singura categorie care poate da ,pilde de virtute, de cura-
tenie de suflet, de sarguinta si de iubire de patrie” (pp. 225-226).
Tot capitolul dedicat acestui meserias, burghez avant la lettre,
este foarte interesant, dar nu-i vom retine aici decat timpul pla-
cerilor domestice, desfiatarea ingaduité acestui personaj ,ratio-
nal“ propus modernitétii. Timpul repausului domestic devine
o obligatie de care tatil, in calitatea sa de sef al familiei, trebuie
s se preocupe asa cum se preocupa de celelalte aspecte ale vietii
domestice, de 1a asigurarea hranei la educatia copiilor. Familia



372 PATIMA SI DESFATARE

nu este formata doar din sotie si copii, ci se extinde la toti cei
care tridiesc in casi, in gospodéria aflatd sub autoritatea ,pé-
rintelui de familie“. Aici, Simeon Marcovici se referé foarte clar
la calfe si la slugi, care fac parte din personalul domestic in-
dispensabil in casa oricéirui mester. Pentru toti, el, mesterul-pa-
rinte, trebuie sa hotérascé in ce fel isi petrec timpul liber: ,intr-o
casé unde oamenii muncesc cu plicere, trebuie si se hotérasca
petreceri cum si ceasuri de odihna“. Dragoste, nu supunere tre-
buie sa aibad in vedere un stapan care are datoria si organi-
zeze, ,,din vreme, in vreme®, ,petreceri nevinovate” pentru aceasta
familie 1argita, petreceri la care si el trebuie sa ia parte. Casa,
cdminul, este locul ideal pentru desfésurarea acestor ,petreceri
dulci si desféatatoare®, prilej de pilda si aducere aminte (p. 87).
Acest timp al desfatérii nu trebuie lasat la voia intamplarii, el
trebuie programat ca orice altd obligatie domestici: ,s4 nu
lasdm niciodata ca intAmplarea sé ne aducé desfatari. Tot omul
care este insdrcinat a insufla bucuria in familia sa, sd dove-
deascé prevederea si bunétatea sa prin ingrijirea ce are de a
gasi in toata vremea prelejuri ca s& desfateze si sa tie pe iubitii
séi intr-o multumire statornicia“ (p. 147). Pentru evitarea pe-
trecerilor zgomotoase din afara cdminului, Simeon Marcovici
sugereazd ,sirbétorile de familie“, micile petreceri onomastice
care sé-i reuneasca pe membrii familiei in jurul celui celebrat,
bucuréndu-l cu daruri, desfétare si vorbe dulci. Pentru ,bur-
ghezul“ lui Marcovici, veselia este esentiald, ea ,usureazi munca,
fiacand-o placuta; aceasté veselie trebuie si fie programaté, sa
nu se intdmple prea des, ci doar atunci cand se cuvine, si trebuie
s& urmeze un model al cumpatérii: fara cheltuieli peste méasura,
fara desertéciune, fard barfa si necuviinté, fira zgomot si tam-
bélédu. ,Sfera fericirii“ 1i va cuprinde si pe ceilalti daca este
propovéduita din dragoste si din intelepciune (pp. 150-152). Ca
sila Stefan Episcupescu, constatdm aceeasi grija pentru sfera
privaté: cAminul este descris ca ldcasul desfitarii, al linistii
domestice, al plécerilor, al bucuriilor, al fericirii. Secretul, taina,
trebuie si inviluiascé orice cimin pentru a fi ferit de invidia,
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ura, barfa din afari, din sfera publicd. Pacea domestica este
asigurata doar de secretul din interior: ,cea dintai datorie a
oricdrei insotiri este a nu obsti [vesti] niciodata tainele si intere-
surile familii“; ,cAnd ne dezbriacam de acoperdmaéantul tainei, ne
punem in privelistea si in batjocura lumii si numai suntem
stapéni in casa noastra“ (p. 47).

Inaintea lui Simeon Marcovici, Ionitd TAutu isi exprimase
si el dorinta de a exploata spatiul domestic, in care fericirea
este deplini doar in prezenta unei familii. ,in sanul cel fragid
a unii sotii placute si incungiurat de odraslele iubirii sale®, omul
poate gusta din himerica fericire, scrie Tautu in octombrie 18271,
Despre taramul fericirii domestice scrie si Stefan Episcupescu,
insistand insa ca desfatarii trebuie sa i te dedai cu mésura. Ceea
ce 1i separa pe cei doi, matematicianul Marcovici si medicul Epis-
cupescu, este tocmai interpretarea bucuriei pe care o aduce
loisirul: dacé Marcovici vede loisirul ca indispensabil, parte inte-
grantd a comportamentului omului muncitor si intelept, Epis-
cupescu aproape cé exclude din recomandérile sale timpul re-
zervat desfatérii. Pentru el, timpul destinat odihnei este cel din
ziua Domnului, dar si atunci trebuie rationalizat de intelepciu-
nea economiei.

Ideile acestor teoreticieni ai desfatérii sunt proprii veacului
al XIX-lea. Despre ele vorbesc Michelle Perrot si Anne Martin-
Fugier, care analizeazi ,burghezia“ francezé, sau Leonore Davi-
doff si Catherine Hall, care scriu despre clasa de mijloc din so-
cietatea englezi. Au in vedere aceasta literaturd comuna care
circuld in Europa, produsa pentru a limpezi o ,treaptd” de mijloc,
cum o numeste Simeon Marcovici, atat de folositoare statului.
Aproape toate ideile lui sunt inspirate din manualele de savoir-
faire si savoir-vivre care circuld in Europa acestor vremuri. Pe
unele dintre ele le-am intalnit si in bibliotecile roménilor. De
pilda, Manuel d’économie rurale et domestique circulé atat in
varianta franceza, cit si in traducerea postelnicului Manolache

1. I. Tautu, op. cit., pp. 219-293.
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Drighicit. In acord cu acesti vizionari ai ,eticii burgheze®, cum
este numita, Simeon Marcovici recompune timpul organizat in
jurul sérbatorilor religioase, Criciunul, Anul Nou, Pastele, sar-
bétori care apartin familiei si se celebreazé in spatiul plin de
céldura si de afectiune al cAminului, loc de refugiu dupa chinui-
toarea serpuire prin mizeria cotidiana.

Odihna norodului

Norodul are o idee destul de simpla despre timpul liber. De
fapt, timpul liber este timpul odihnei, este timpul dedicat Dom-
nului. Sdrbétorile sunt multe, si am tot amintit de ele si de
criticile atat de inversunate aduse acestei sastiseli prelungite.
Despre timpul dedicat sérbéatorilor a scris foarte frumos si Sorin
Mitu, ardtand lupta dusi de puterea politicd pentru delimitarea
clara a timpului dedicat muncii, secularizat si despuiat de orice
incarcitura religioasad® Nu exista ideea de vacantd, cum nu
exista nici ideea de calétorie, asa cum nu existé nici dorinta
de a pleca departe. Taranul este limitat in deplasarile sale. Doar
manat de nevoi se mai duce prin orasele apropiate, in cidutarea
unei slujbe temporare, sau mai departe, in capitalé, cand pre-
zenta sa e obligatorie la judecarea vreunei ,fapte“. Altminteri,
nu are de ce pleca.

Timpul sacru al sarbatorilor se imparte intre slujba de dimi-
neata si sederea la cArciuma dupé-amiaza, intre mersul la hora
si ora de méncare. Nimic organizat, nimic gandit, totul lasat
la voia intAmplarii. Sastiseald melancolica intrata in rutina ri-
tualurilor... Dar, dupé pranz, dup4 ce slujba s-a terminat si au
tacut clopotele, sastiseala intra in logica petrecerii. Bombéanit

1. Manuel d’économie rurale et domestique ou Recueil de plus de 700
recettes ou Instructions excellentes pour l’économie rurale et domestique pour
la santé et les agréments de la vie, traduit de 'anglais par M***, 2 édition,
revue et corigée, Paris, Alexis Eymery, 1823 si Manolache Draghici, Icono-
mia rurald si dumesticd, Albina, lasi, 1834.

2. S. Mitu, op. cit., pp. 232-254.
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si admonestat fiindca petrece la carciumé, veselindu-se din plin
in acordul viorilor, tdranul incearcd de fapt sa uite de sine,
abandonandu-se in tovarasia celorlalti. Si apoi ce sé faca acasa?
Sa bea de unul singur? Cu plozii plangénd, cu femeia amintin-
du-i cicélitor de una, de alta, cu animalele zbierand? Sastiseala
taranului pare tristd si amérata. Amarata, daca isi petrece
timpul de unul singur, trista, dacé sta plictisit pe lavita astep-
tand s se ispraveasca zilele de sérbétoare. Poate evada lesne
din plictiseala zilelor de sédrbatoare. Petrece din dorinta de a
fugi de grijile cotidiene, de a uita de greutétile muncii. Tara-
nul nu are, dupa cum bine se poate observa, rafinamentul bo-
ierului. Nu moare niciodata de urat, fiindca nu are ragazul, nici
motivul si nici mijloacele necesare.

Mai sunt targurile: targul de Mosi, targul de Florii, targul
de Rusalii... Adunati in cete, tdranii pleacd cu noaptea-n cap
la targ, unde au prilejul sé caste gura, sd vanda si sa cumpere
lucruri méarunte, si se distreze, sé-si astampere curiozitatea.
La targ vad pehlivani, ursi, aratéri, méscarici... De Pasti, ursa-
rii umbl4 prin sate si pe la targuri, cu ursii dupé ei, adunand
copiii si norodul, speriind caii, starnind zarva multa. Acest ta-
raboi este pe placul norodului, dar nu si pe placul puterii, care
il interzice. Timpul sérbétorii scapé de sub orice control. Petre-
cerea degenereaza intr-un vartej al descédtusarilor: ,se aruncé
pusci si pistoale, noapte si zi“ se incing zaiafeturi si chiolha-
nuri, cu ldutari, cu ,méancéri si baduturi®.

Fara bani, la Bucuresti sau la Iasi, saracul si sluga nu-si
ingédduie decat placeri mediocre: cafeneaua, cArciuma, jocul de
carti, promenada. Aici, gésesc voiosie, ras, chef, sociabilitate,
plécerea de a petrece. Are sluga ,dreptul la lene“, termen atét
de disputat si de discutat de marxism?* Existd, pentru aceasta
categorie profesionala, timp dedicat libertétii de a nu face nimic?
Lenea saracului este mult mai dificil de mésurat, fiindcé ea nu
prea lasd urme. Taranul nu iese la arat sau la seménat in zilele

1. Julia Csergo, Extension et mutation du loisir citadin, Paris XIX¢ siécle —
début XX° siecle, in A. Corbin (ed.), op. cit., p. 128.
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de sidrbétoare, dar slugile de prin casele boieresti se bucura de
acelasi privilegiu? Boierul trebuie hranit, spalat, curatat, servit
chiar si in zilele de sarbéatoare. Slugile din curti si din odéi isi
continud activitatea o buné parte din zi, cit dureazi petrecerea
stapanului; le ramane prea putin timp ca sé caute spatii sociale
indepéartate. Recurg la sociabilitatea din apropiere: vecinii,
carciuma, cafeneaua, ulita. Documentele atesta cat de meschin
este timpul dedicat sarbatorii pentru biata slugi, captiva in
od4i si in conace, catd vreme stapanii sunt la bisericd. Atunci
sluga se lasa toropitd de somn, lenevind pe sofa in asteptarea
poruncilor sau abandonéndu-se plécerilor solitare. Cand pleaca
sa petreaca, reproduce ,timpul si riturile sociabilitatii rurale®,
fira a se lasa atrasi de diversitatea costisitoare a orasului. Mai
ales dacéi a plecat de acasé, din satul depéartat, cu gdndul de
a face economii, de a stringe bani de zestre, de casi sau doar
de a supravietui.

In solitudinea conacului, cu stéap4nii dedati in consumul he-
donist, plictiseala poate lua diferite forme: savoarea unui pa-
har de vin, deliciile unei dulceti, aroma unei cafele, trandéveala
in patul boierului, pe sofale si printre atlasuri si métasuri. Asa
face Tache Merisescu, atunci cand, ajuns copil de casa, pazitor
de canari in iatacurile boierului Bileanu, se imbati sorbind,
cu ingdmfarea slugii care nu e véizutd de nimeni, din rachiul
boierului. Amuzant este ce i se intampla dupé aceea: intr-un
oras bantuit de ciuma, sluga ametitd nu poate fi decat suspec-
tatd pe daté de contagiune (ANIC, mss. 1773, f. 26 ). Abia in
1839, in cartea sa, Datoriile omului crestin, Simeon Marcovici
fi atribuie ,parintelui de familie“, ordseanului cetatean si meste-
sugar, datoria de a se ocupa de timpul liber al slugilor.

La mosi

In sdmbata Rusaliilor are loc pomenirea mortilor; obiceiul
presupune impértirea de oale sau donite cu lapte si blide cu
mancare pentru sufletele raposatilor. Pregétirea sarbéatoririi

1. Ibidem, p. 132.
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Rusaliilor incepe cu mult inainte: in toate orasele se fac targuri,
unde taranii merg sd cumpere de la negustori diferite lucruri.
Iar in joia Rusaliilor, marele agé organizeaza la Obor un ospéit
pentru pomenirea mortilor. Voda binecuvanteazi masa si ia parte
alaturi de multime la ,poman&“. In 1838, de Rusalii, a fost ran-
dul marelui agd Manolache Florescu si organizeze pomana,
punénd la Obor, unde se adunaseri cam ,,100 de mii de suflete”,
o0 ,gustare“. Cuvantul nu e tocmai potrivit cu descrierea care
urmeazd, dar {i apartine redactorului de la Cantor de Avis: ,Joi
in 19 ale acestii luni, domnul marele dvornic Manolache Flo-
rescu a facut o strélucité gatire, au Intins un cort insotit cu fe-
lurimi de zaharicale, inghetate, muzica militara si altele. Si a
poftit pe Prea Iniltatul Nostru Print si Domn Stapanitor Alec-
sandru Dimitrie Ghika vvd si toti boierii. Aceasta adunare a
facut pe mai bine de 100 de mii de ruméni a s& bucura, vdzand
pe domnul stapanitor ci sa bucura, vazand pe supusii tarii a
sé veseli si a juca hore nationale” (23 mai 1838).

Astfel de ,petreceri“ au loc mai tot anul. Fiecare sérbatoa-
re este prilej de a se organiza balciuri, tArguri, iarmaroace, unde
oamenii se intalnesc si fac si afaceri. Privilegiul de a organiza
astfel de evenimente il au boierii si negustorii, domnii si mitro-
politii. Cunoscand teama oamenilor de a pleca departe de casa,
asazé targurile si iarmaroacele cat mai aproape, sé fie la inde-
mana populatiei. Oamenii sunt poftiti sd vand4, s cumpere,
sé se desfete, sd consume. Organizatorul unui bélci sau al unui
targ capéita si privilegiul de a-si goli pivnita, cimara sau oborul,
vanzandu-si cu prioritate vinul, rachiul, branza, l4na, animalele
etc. Mai multe stampe si litografii ofera detalii despre lumea
care frecventeazi aceste petreceri: tdrani frumos gatiti, plecati
la targ doar pentru a-si intalni semenii, tarénci cu ii de borangic,
curioase si vada margelele si cerceii margelarilor, scoartele in-
tinse pe garduri. Curiosii au ce vedea: carnati care sfardie pe
jar, putini cu branzé si putineie de unt, cosuri cu oua rosii, turta
dulce, covrigi si placinte, purcei tolédniti in noroi, porumbei, ca-
pre obraznice, vaci care rumegé alene in asteptarea unui alt
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stapan, fuioare de 14n4 si ciorapi colorati, sorturi si testemele,
cocosi, géini, iepuri si blanite de iepuri, bragé si salep, nuci si
struguri, maturi si oale...

La targ se aduné pehlivanii, méscaricii, ursarii, papusarii,
scripcarii, cobzarii, inveselind norodul venit sa vad4, s& asculte,
sé se bucure, si-si astdmpere curiozitatea. Papusarii cutreiera
targurile si satele, jucadnd dupé cum li se cere, ,cu perdea sau
fard de perdea“, si deseori ajung si prin casele boieresti. Tot
prin targuri se ridicd dulapuri, care inalta norodul pana la cer,
starnind senzatii si emotii puternice. Scrancioburile sunt parte
a distractiei populare, nelipsind de la nici un bélci, de la nici
o sédrbétoare. Tinerii au o mare placere si se hataie in aceste
leagéne zburétoare, in timp ce un lautar le cantéd de zor.

De multimea venita la targ sunt atrasi sarlatanii, hotii, ba-
bele cu ghiocul, doftorii, moasele, panglicarii, cheflii; targul este
al tuturor, iar vodé trebuie sa se asigure ci sarlatanii si hotii
nu fac victime, ,imbogétindu-se din paguba lor“. De pild&, pen-
tru a tine sub control multimea venita la targul cel mare tinut
de Dragaica, in judetul Buzau, care aduné ,tot alisverisul, nu
numai din toata tara aceasta, ci din toate partile vecine si din
alte locuri mai departate®, vodé le cere ispravnicilor locului sa
trimité prin targ spatérei si zapcii care sé ofere protectie si aju-
tor. Norodul ar trebui si stie cé la targ e pandit de primejdii:
yhiscaiva furtisaguri sau jafuri de niscai hoti sau borfasi sau
intdmplari de galcevuri®, lucruri ,.ce se obicinuesc pe la balciuri®
(U/11, 370-372). Dintr-un raport al Agiei din Bucuresti, din 12
iunie 1831, aflim cum borfasii si talharii se amesteca in norod,
profitind de starea de euforie din targ, pentru a-i 14sa pe unii
fara bani, farad haine sau fard animalele aduse la vanzare. Ar-
ghir si Ionita din Urziceni, judetul Ialomita, ajung in Bucuresti
chiar de Targul Mosilor, in mai 1831, se imbat4, ca si prinda
curaj, si incearcé sa fure caii pe care niste targoveti i ldsasera
in grija carciumarului cat timp se vanturau ei printre tarabe
»Sa-si targuiascd®. La judecaté, Ionita se apara zicand cé, beat
fiind, nu si-a mai recunoscut calul si s-a agatat de fraiele altor
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cai, ca prea seamana intre ei toti caii dstia din lume. Sloboziti
dupaé cateva zile, Arghir si Ionit& devin o povara pentru oras, um-
bland fara cépéitai si dormind ,,pe sub géurile de supt Dealul Mi-
tropoliei“. Cei doi hoti sunt trimisi, sub paza, inapoi la Urziceni'.

Obida sarbatorilor

Pentru cei saraci si necdjiti, sarbatorile nu opresc timpul
in loc. Sarbétorile ar trebui si fie un timp al repausului, al
bucuriei, al odihnei si al reflectiei. Sunt insi si un timp al obidei
si al razvritirilor. Siracia e si mai evidenta, neputinta e si mai
mare, iar din cauza curajului pe care il di consumul de alcool se
aud vociferari, se starnesc revolte individuale, se nasc frustrari.

De pilda, pe 24 aprilie 1831, intr-o zi de vineri, pe la pranz,
la cateva zile dupa Pasti, intorcandu-se de la Bucuresti, ,,pe dru-
mul Targovistei, dincoace de zalhanaua Papazoglu®, un tdaran
a zérit pe margine un mort. Ancheta va reconstitui cu minutie
ultimele clipe ale bietului om cu ajutorul informatiilor culese
de la Gheorghe grecul, carciumar, hangiu si arendas al zalha-
nalei Papazoglu, asezata la intretaierea drumurilor ce duc spre
Bucuresti si Targoviste, acolo unde se adun& oamenii din Maica-
nesti, Vizuresti, Ciocédnesti, Cornesti si Chitila. ,A doua zi, de
Pasti, fiind adunare, la dansul, la cArciumé&, multime de oameni,
dupa la satele dinprejur, au venit si mortul, impreuné cu un
Barbu ot Maicanesti, de este vataf al dumnealor boierilor Cor-
nesti, de au baut la carciuma“, povesteste carciumarul. Do-
cumentul este deosebit de relevant pentru sociabilitatea de la
carciumd, unde se vorbeste mult si unde se pot afla multe, fiind-
cé informatiile curg odati cu vinul. Fiind zi de Pasti, asadar
zi de sarbatoare, carciuma e plind, asa cum aflam si din alte
documente. Clientii, sositi de prin diferite locuri, ii impartasesc
carciumarului ce stiu, ce au aflat, ce au auzit. Nou-venitul ,ar
fi un Radu hotu de la Santuri, stiindu-1 toti de la Chitila i
Mogosoaia, cici le-au fost furat o vaca si l-au dat in judecata

1. ANIC, Fond Dvornicia Dinlauntru, ds. 353/1831.
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spatiriei“. Avand deja un stigmat, Radu devine indezirabil si
e privit cu suspiciune de toti cei din jur. Asa ci ,in ziua de
sfantul Gheorghie, joi“, cAnd revine, ,beat fiind“, se ia la harta
cu niste ciobani ce-si duceau oile pe drum, se refugiaza in curtea
hanului si incearcé si vAnd& un topor ca si faca rost de bani
pentru vin. Carciuma e plind, iar cArciumarul nu are chef de
scandal, asa ca il da afara. Obosit, Radu se piteste sub gardurile
hanului, atipeste si se trezeste tot cu chef de hartd, amenintand
pe toatéd lumea, laudandu-se cu faima lui de mare hot. Bea, de
doua parale, rachiu, isi indeasa ciubucul cu tutun si iese, in-
tovarasit de alti doi, sa talhédreascé la drumul mare. Nesansa
se tine scai de Radu: ,victimile“ tentativei de talhérie sunt
Costache Cornescu, unul dintre cei mai buni si mai aprigi
vanatori din Valahia, si prietenul sdu, aga Manolache Florescu.
Deznoddméantul este tragic: ,au dat de 1-au impuscat®.

Silit de viaté s iasd la drumul mare, Radu este cumva
victima sérbétorilor. Talharul din el iese la suprafata pe mésura
ce se scufundi in neagra siricie. insurat in satul Sterianu din
judetul Ilfov, Radu este poslusnic pe mosia cluceresei Anica Des-
liu. Fratii sai, Nicolae si Stamate, au aceeasi stare sociala si
economicd, dar Radu se remarca prin harta si prin betie, provo-
cand ,rautati“ satenilor si vecinilor. Scos in fata si certat, Radu
nu se potoleste, iar stdpana mosiei ia 0 masura crunta: ,i-au
sfaramat bordeiul si l-au izgonit de pe mosie ca pe un indératnic
si un razvrititor”. Mai bine de un an, Radu, sirac lipit, rataceste
in cautarea unui adapost si a unui blid de méncare. Cum nu i-a
mers prea bine, in sdptdména de dinaintea Pastelui se intoarce
la el in sat, la Méicénesti, ,cu nevasta dupé dansul si cu traista
de malai la spinare®. Tot ratécind, in fiecare zi ros si mai mult
de sédricie, mizerie si nesiguranta, flaménd si inghetat, Radu
isi gaseste sfarsitul in atmosfera de euforie a sarbétorilor. Spirit
razvratit si indaratnic, isi amériste viata si se lasi cuprins,
incet-incet, de obid4d. Durerea mocnita in suflet, fara nadejdea
de indreptare, il inraise, aruncandu-l in bratele mortii chiar

1. ANIC, Fond Vornicia Dinlauntru, ds. 20/1831.
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intr-o zi de sirbitoare. Poate acum se simt, mai mult ca nici-
odaté, mizeria, sdricia, foametea. Cand se aude muzica, cind
bucatele se asaza pe masa, cand chipurile se destind, saracul
priveste neputincios de pe prispa casei. Nu-i trebuie decat un
dram de rachiu pentru a rdbufni...

La scalda

Scaldatul in rau este una dintre distractiile din timpul veri-
lor lungi si cdlduroase. S& privim femeile desenate de Amedeo
Preziosi in a doua jumatate a secolului al XIX-lea. Scéldatul
in Dambovita pare o binecuvantare pentru oameni si animale.
Femeile, pe jumaétate goale, nu se sinchisesc nici de géstele ce
se plimba agale pe luciul apei, nici de cainele ce le pazeste si
nici de sacagii care isi umplu butoaiele cu apd. DAmbovita este
a tuturor... Pentru copii este o adevérata desfatare. In fiecare
vard merg la scaldat. Teodor Varnav povesteste cu cata bucurie
merg copiii la scaldat, cdlcand poruncile adultilor, care nu intar-
zie sé-i pedepseascé: ,odatd, Ciurea, dupa ce au auzit cd m-am
scdldat intr-un iaz, si era s mé inec, din pricind cid nu stiam
a inota, m-au batut cu biciul si m-au legat cu un lantug de picior
la stalpul cerdacului®. Fiindca si altii se aventureaza in aceste
ape, uneori repezi si tulburi, fira sa stie sa inoate, pitacele dom-
nesti interzic scéldédtoarea in apele publice: ,dumneata vel spa-
tar i dumneata vel aga, primind dumneavoastra pitacul domniei
mele, sé aveti a da in stire la obste, c& de astézi inainte, nimeni,
ori din barbati, ori din copii, ori din fete, ori din femei si nu
cuteze a se scdlda in apa Dambovitei, c4 se va pedepsi. Dandu-se
si osebitd porunca zapciilor dumneavoastra, ca si ieie aminte.
Si pe care va prinde dupé aceasta, scdldandu-se in urma, sa
se aduci la dumneavoastri ca s se certe cu béataie“ (1784, mai
20) (U/1, 510-511).

In Politia sanitard, doctorul Anastasie Fitu cere amendarea
celor care se arunci in apele involburate ale raurilor, unde nu

1. T. Varnav, op. cit., p. 24.
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trebuie si cand nu trebuie, cu sume care merg de la 20 pana
la 200 de lei.

Pe malul apelor, copiii se imbrancesc, se amuz4, se incaiera.
Uneori, joaca sfarseste prost. Pe 14 iulie 1801, cativa copii din
mahalaua Apostol se intdlnesc pe malul Dambovitei, se harjo-
nesc, se imbrancesc si se arunca unul pe altul in apa. Ionité,
mai mare si mai neastdmpaérat, il prinde pe Dinu si-i,,d& bréanci
in apele cele mai adanci“. Peste cateva zile se int4lnesc ,,pre drum
in mahalaua Sfanta Vineri“. Atatati de ceilalti copii, Ionita si
Dinu se iau la bétaie, trantindu-se si paruindu-se. Ionitd smulge
cutitul de la braul rivalului si, dupa ce loveste de mai multe ori,
il arunca si fuge... (U/11, 137).

Résul norodului

,Rade om de om
Si dracu’ de toti.”
Anton Pann

Ne-am intrebat adesea daca, bantuiti de foamete si de cala-
mitatile naturale, panditi de moarte si de boli, oamenii acestor
timpuri au poftd de ras. Rasul apare in documente, doar ci e
prezentat cu sensuri atat de normative, incit nu pare a fi un
ras din toata inima, sursé a placerii, care desfata si veseleste.
Cand sugereazi o istorie a rasului, ca studiu fundamental pen-
tru cunoasterea individului, Jacques Le Goff propune dou4 di-
rectii de analiz4, avand surse si metode diferite: manifestarile
rasului si atitudinile fata de ras, enuntate, cat mai academic,
in sintagma ,teoria si practica rasului“’. Bineinteles ci o astfel
de tema nu poate fi rezumata in doua pagini; complexitatea ei
indeamna3 la o reflectie de lungé durata. Aici doar o vom anunta,
cu speranta ci ii va starni cuiva interesul. ,S4 nu se faca de

1. Jacques Le Goff, ,Rire au Moyen Age“, Les Cahiers du Centre de
Recherches Historiques [online], 3 | 1989, disponibil de pe 13 aprilie 2009,
consultat pe 18 iunie 2014. URL: http:/ccrh.revues.org/2918; DOL:
10.4000/ cerh.2918.
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rizil“, sunéd indemnul folosit de mai toatd lumea. Rizil, intalnit
si sub forma ,rizilic“, vine din turcesul rezelile. Teama de rasul
public este destul de evident&. Acest ras public reglementeaza si
controleazi comportamentele. Rasul public se metamorfozeaza
in ras ordonator, ras defaimaétor, ras ironic, ras taios, ras malitios.

Biserica opreste si interzice rasul, firé a insista prea mult
asupra formei, condamnand orice joc public care starneste ve-
selia. De pild4, glava 104 din Indreptarea legii ii condamna pe
clericii care se amuzé jucind ,coinacele”, ,harjetele” sau ,tintele®
si 1i amenint4 cu caterisirea (p. 130). Dar aceastd interdictie
se leagé si de pierderea timpului cu jocurile de noroc, care, in
iuresul destrébaélarii, duc la pierderea sufletului. Mult mai atent
la ras este mitropolitul Antim Ivireanul, care scrie: ,si de glume
sé te feresti, s nu faci pre oameni sa raza, ca acéstea nu sunt
crestinesti, ci cu dreptate si cu curétenie si cu smerenie sa-ti
petreci viata“. Orice preot ar trebui si-i adreseze acest indemn
crestinului venit la spovedanie, recomandandu-i modestia si
atitudinea umila. In predicile sale, mitropolitul revine asupra
veseliei, asupra rasului care ameninté binecuvantata pocéinta
de fiecare zi a crestinului. ,,Noi vorbim si rddem si facem cu
ochiul, unul altuia, mai rdu decét pe la cArciume“, tuna mitro-
politul in predica sa din Duminica Vamesului'. Rasul, rasul acela
voios si sédnétos din vremurile bune, rasul inocent al copilariei,
rasul malitios al adolescentei, nu este iertat. Este rasul pacéto-
sului, céci voiosia nu este o stare pe placul divinitatii. Prima
vama pe care crestinul trebuie sa o treacd, in cdutarea Paradi-
sului, este vama ,,Vorbirii in desert”, unde crestinului i se amin-
tesc toate acele ,vorbe fara de treaba si fara de socoteald, mas-
carale si vorbe de rusine“, toate acele hohote care ,nu sunt
placute lui Dumnezeu®. Rizilul se giseste in vama a treia, ,a
osandirii si a clevetirii“, cAnd sufletul trebuie s& dea socoteald
de defdimarea, hulirea, batjocorirea si amuzamentul la care s-a
dedat pe seama altora. ,Cat de mare réu este ca pre cineva a
cleveti, a osandi, a necisti, a huli, a batjocori si a rdde de pécatele

1. Antim Ivireanul, op. cit., pp. 24, 208.
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altuia“, se scrie intr-una dintre copiile ficute dupa Vamile
Vazduhului. Vamile Vazduhului, care se referi la importantele
trepte pe care sufletul trebuie sa le urce spre portile cerului, sunt
copiate si recopiate aldturi de vieti de sfinti si alte scrieri reli-
gioase, cum este, de pild4, acest manuscris din 1817 din care
am citat (BAR, Fond Manuscrise, mss. 1817, f. 28v).

In sat sau la oras, prin targuri si prin iarmaroace, norodul
se amuza privind la cei care oferd spectacol. Gesturile si privirile
compun scenetele pline de haz, transgresand cuvintele diferi-
telor graiuri. Amestecul limbilor devine parte integranté a sce-
netelor in care perdelele se ,scriu” pe loc si in functie de public:
rad si cei care vorbesc turceste, greceste, roméaneste, siarbeste,
bulgéreste, ruseste, mai apoi in idis, franceza, germana, italiana,
maghiara. Pdpusarii manuiesc cu dibacie, astfel incat sa star-
neascé rasul multimii, si papusile de lemn, si limbajul, si trivia-
litatile, si muzica, si gesturile. De altminteri, trupa de papusari
intreab4, inainte de a incepe jocul, cum si fie, ,cu perdea sau
fard perdea“. Cuvantul turcesc perdea denumeste actul unei
piese de teatru, dar si cortina in spatele careia se joacd, sau
nu, trivialitatea. Norodul este mare doritor de astfel de jocuri
pipuséresti regésite prin targuri, balciuri si iarmaroace. Spiri-
tului civilizator al veacului al XIX-lea nu-i sunt pe plac tocmai
din cauza imoralitatii lor, iar o circulara din 25 noiembrie 1864
le si interzice: ,datinile nationale nu constau in giocuri nemorale,
scandaloase si necalificabile, care se comit prin cantéri si actiuni
de céitre pépusari prin casele particularilor si pe strézile publice,
incat parintii cu copii, fiice, tinerime si orice individ inroseste
la auzul lor“. Sub pretextul obscenitatii limbajului si a gesturilor,
fusese interzis, cu cinci zile mai inainte, si jocul Irozilor, obicei
de Anul Nou'.

Pipusarii merg si pe la casele boieresti. Aceste perdele tur-
cesti, jucate la lumina lumanarii, sunt foarte gustate de boie-
rime. Preluate pe filierd turceasca, astfel de distractii amuza

1. Teodor Burada, Istoria teatrului in Moldova, vol. I, Iasi, 1915, pp.
26, 40.
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tocmai prin trivialitatea excesiva. Caraghiozul, bufonul ciruia
ii este permis orice, este adus si faca caraghiozlacuri si mucali-
tldac pentru a-i amuza pe boierii asezati la siestd. Mucalitul de
astézi nu este decit un caraghioz obraznic din trecut. Alaiurile
domnesti sunt insotite de soitari, care ii oferd norodului specta-
colul rasului. Inaintand pe strazi, in deschiderea alaiurilor,
soitarii, imbracati in costume colorate, fac acrobatii si caraghios-
lacuri, atragand priviri, starnind zambete si rasete si aducand
voie buna.

Mai sunt si ,anecdoturile®, cum le numeste Teodor Varnav
in memoriile sale, ca si Manolache Draghici, in Istoria Moldovei.
Boierii, taranii, negustorii, tiganii, cu totii asculté si spun po-
vesti hazlii, fie stArnindu-le rasul de care au nevoie pentru o
buna digestie, fie aducandu-le mécar o stare de voiosie. Chiar
ei, cei iubitori de ,,anecdoturi®, sunt si personaje principale in
aceste povestiri, dupa cum zice si Anton Pann: ,Rade om de
om / Si dracu’ de toti“. Deseori, ,anecdoturile“ depésesc grani-
tele bunei-cuviinte, trasformandu-se in acte de defdimare in
toaté regula, care tulburé, din cauza rizilului, ordinea din co-
munitate.



CAPITOLUL VI
Grijile trupului si maladiile spiritului

In 1800, bolile sunt diferite, problemele sunt insa aceleasi,
ca si astézi. Ciuma, holera, sifilisul, variola, varsatul, frigurile,
bolile copilériei sperie adesea norodul, iar leacurile babesti si,
mai ales, atitudinea lipsitd de fermitate a statului il ingrozesc
pe doctorul Constantin Caracas, medic al capitalei in perioada
1800-1828. Observatiile sale sunt numeroase, iar unele mai
actuale decat am vrea sa credem. Iatd numai cateva dintre ele.
Téaranii sunt ignoranti, plini de prejudecéti si cred cu incapéata-
nare in puterile miraculoase ale ,sfintei naturi“; cAind natura
nu-i poate salva, alearga la vraci si la babe si se indoap4, cu mic,
cu mare, femei, barbati si copii, cu leacuri, isi fac descantece,
merg la slujbe si fac méténii. Isi tardsc bolnavii in frigul iernii
sau in zédpuseala verii prin biserici sau pe la ménastiri, pe la
vrajitori si vrajitoare, inghit cu credulitate ,argint viu“, reme-
diul universal, chiar daca rédman fara dinti si cu trupurile bete-
jite. Ordsenii sunt lenesi si se complac sa tradiascd in mizeria
unui oras cotropit de miasme si pe ulitele caruia viermuiesc o
multime de prostituate ce propaga cu repeziciune sifilisul. Daca
boierii se lasa vaccinati impotriva variolei, sétenii se arata des-
tul de reticenti, ,indiferenta guvernului® contribuind in mare
parte la impopularitatea unei astfel de masuri. Cand apare o
epidemie, ,undeva in tara“ puterea trimite un doctor ,ca sa
studieze boala si s raporteze®, dar o face doar ,pentru ochii
lumei“; pe urma nu prea se oboseste sa si puna in aplicare reco-
mandarile primite, ba mai mult, ,se rdnduiesc ingrijitori, oa-
meni ignoranti, cari n-au idee de boalele miasmatice, nici de
mijloacele cu cari s-ar putea stinge sau impiedica raspandirea
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si progresele lor. Si mai rdu decat toate este ci acesti ingrijitori
cautéi si se foloseascé din aceste nenorocite imprejurari, in loc
s& intAmpine raul“. Spitalele nu au niciodati suficiente paturi,
dar nici destule fonduri pentru a se ingriji de toti bolnavii, astfel
incat mai toate se gésesc intr-o ,stare mizerabild“, stind la mila
boierilor bogati si cersind bunévointa capriciosilor domni.

Ciuma, holera, frigurile, sifilisul iau mai totdeauna pe nepre-
gédtite un guvern ce nu stie nici sd adopte ,mésuri intelepte®
si rapide, nici ,,s4 curme intinderea acestor contagiuni vatdma-
toare“. Cum ar trebui sa se comporte un stat grijuliu cu sané-
tatea supusilor sai ne spune tot Constantin Caracas: , Treaba
guvernului ar fi, in adevir, sé ingrijeascé cu patriotism de séné-
tatea corporala a locuitorilor si sa sustina mijloacele prin cari
acest popor poate sé se apere de cauzele pieirei fizice si morale,
cari se revarsa asupra omenirei si sa gaseasca mijloacele ce pot
sé contribue la cresterea si imbunététirea poporului, cu aceeasi
severitate care se observi in térile civilizate ale popoarelor lu-
minate. Caci dovedit este ca existenta si puterea tarei numai
atunci se intareste, cind multimea poporului este in raport cu
intinderea teritoriului; si acesta numai atunci creste, cand solici-
tudinea domnitorului, peste toate raspandita, pretutindeni ras-
pandeste darurile sale. Dar cadnd guvernul este precar, neputin-
cios si usor de rasturnat si, in putinul timp cat existé, nu se
ocupé decat de propriul folos, atunci dispare orice speranta de
indreptare si imbunétatire” (p. 140).

»Cu patima in trup®

Patimile trupului sunt parte a vietii cotidiene. Orbii si schio-
pii, nebunii si epilepticii!, bolnavii de sifilis sau de sculament
(blenoragie), de guta sau de oftica, de lingoare sau de varsat-
de-vant se gasesc in palate si conace, in bordeie si odéi, in spitale
si méanéstiri, pe poduri si pe scarile bisericilor. Constienta ca

1. Despre epilepsie se vorbeste foarte des in epoca, fiind numits ,boala
loviturii“ sau ,boala copiilor®.
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nu are mijloacele de a sustine o ,politica sociald“, puterea in-
cearcd, ori de cate ori este posibil, sd responsabilizeze familiile.
Discursul sau este insé construit astfel incat sé faca fata diferen-
telor de statut, impotrivirilor sau nemultumirilor. Familia este
inainte de toate o celuld economici in care fiecare membru are
atributii bine stabilite, astfel incat sd asigure supravietuirea
menajului. Procrearea si ,astampéararea pohtei cea trupeste®,
cum spunea Antim Ivireanul, constituie un alt scop important.
Amintesc toate acestea pentru a sesiza maniera de conturare
a discursului puterii ecleziastice cdnd aceste atributii nu pot
fi asigurate din cauza unei anumite maladii. Dupa pravils, In-
dreptarea legii (1652), doar gubavia (lepra) implicé si separarea
cuplului. Epilepsia poate constitui motiv de divort numai daci
intervine dupa momentul caséatoriei. Totusi, in documente se
observa conturarea a mai multe discursuri care au un element
comun: necesitatea perpetuérii unei familii sénétoase din punct
de vedere social si economic, capabila si adaposteasca, la un
moment dat, un bolnav.

Boala implica si incapaciatea asumarii birului; or, in aceastéa
privinta, puterea este destul de sensibila. Ajuns bolnav si nevol-
nic, supusul nu-si mai poate asuma grija casei si obligativitatea
dajdiei. Zamfir se plange cé ,este slab, batran, neputincios, tre-
cut in varsta si orb de ochi, bolnav de un an® si cere scutirea
de plata dajdiei citre Vistierie, dajdie pe care o plitise 60 de
ani la rand. Acum nu mai poate nici mécar ,,a-si agonisi hrana
vietii“. Copii de ajutor nu are; un fiu ce-1 mai ajuta la plata da-
rilor s-a stins de mult si a rdmas doar el, ,incércat si cu dajdia
aceluia“ (19 decembrie 1793).

Costandin, tot din Bucuresti, pdtimeste de multa vreme de
podagra si ,nu poate iesi din casé afard“. Avand pe cap si trei
fete ,in varstd®, Costandin abia isi duce zilele. Mahalagiii, toti,
se alatura jelaniei si adeveresc cé ,,se afla foarte scapétat si bol-
nayv, incat din patima boalei i-au cdzut si un picior de nu mai
este harnic a-si scoate hrana vietii“ (20 decembrie 1793). Domnul
nu poate decat sa-si reverse mila asupra supusilor ce decenii
la rand si-au plétit constiincios dajdia (U/5, 157-158).
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»,Cati orbi si schiopi, la Sfantul Pantelimon®

Inainte de aparitia oricirei forme de asistents profesionali-
zatd, bisericile si ménastirile posesoare de icoane si moaste sunt
locurile in care se poate tdmaédui orice. Grija pentru biserica
Madona Dudu din Craiova de care di dovadi Ioan Baluté se re-
flectd In numeroasele procese pe care le are cu diversii epitropi.
Evlavios, negustorul Baluta se ocupé de lacasul ce ascunde intre
zidurile sale o icoani facédtoare de minuni. ing'rijeste de chiliile
ridicate in curtea bisericii pentru a-i primi pe bolnavii veniti si
se tdmé&duiasca si ii cere lui voda zidirea altora, dat fiind numérul
mare de smintiti ce-si pun nédejdile in minunile icoanei'.

Proverbul din subtitlul acestui subcapitol, care dateaza de
la inceputul secolului al XIX-lea, surprinde tocmai procesul de
sinstitutionalizare” a unei categorii de suferinzi aflati intr-o anu-
mita stare de precaritate. Aici este vorba de orbi si de schiopi,
dar spectrul celor népastuiti este mult mai larg si cuprinde
calici, vagabonzi, betegi, nebuni, cersetori, sifilitici, adica pe toti
cei care, umbland zi de zi pe ulitele mahalalelor, pun in pericol
ordinea publicé. Acest proces de ,institutionalizare® are loc deo-
camdaté doar in mediul urban, si chiar daci pitacele domnesti
sau anaforalele ecleziastice sunt justificate de motive de natura
filantropica, ajutorarea sau inchiderea in spitale, in aziluri sau
in ménastiri a ndpastuitilor sunt masuri intreprinse mai degra-
bé din nevoia de a pastra ordinea in oras, de a reduce numérul
frecventelor batai in randul cersetorilor (ce adesea tulbura linis-
tea slujbelor religioase, dupd cum spune un pitac domnesc), de
a preveni raspandirea ciumei sau a sifilisului. Reluarea perio-
dica a pitacelor domnesti araté ca acest proces este departe de
a fi eficace, poate si din cauza ca toate ,institutiile“ destinate sa-i
adéposteascé pe cei in nevoie s-au aflat mai totdeauna in stare
jalnic4, iar unii dintre bolnavi ajung acolo ,,doar pentru a muri“,
cum aratd medicul capitalei Constantin Caracas, ingrijorat de
filantropia superficiala a romanilor, care fondeaza aziluri sau
spitale, dar uita ca acestea ar trebui sd rdméana functionale.

1. Gh. Lazar, op. cit., p. 175.
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»,Cadti nebuni, la Sarindar®

Iordache Golescu pune acest proverb in cartea sa de pilde
siil explica astfel: ,aratd unde trebuie sa sa trimité cei nebuni,
pentru ci, din vechime, p& nebuni, la aceasté bisericé ii trimitea
da le citea“. Mai mult decét orice alté boald, nebunia este legata
de divinitate si de ménia dumnezeiasca ab&tuti asupra unei
persoane care plateste astfel pentru pacatele si greselile sale
sau ale tuturor celor din neamul sau. In aceste conditii, nebu-
nul, smintitul, ipohondrul nu-si pot afla leac si mantuire decat
intr-un lacas sfant. Retetele leacurilor, atat de numeroase, trans-
mise de la o generatie la alta, nu se incumeté sa trateze nebunia,
tocmai datorita caracterului sacru al bolii. Nu stim cat de mult
este folosit afionul pentru calmarea bolnavilor, nici dacd matra-
guna se intrebuinteaza in astfel de cazuri. Putem extrapola
concluziile pe care le trage Andrei Oisteanu intepretdnd date
de la sfarsitul secolului al XIX-lea, interpretand, de data aceasta,
date din secolul al XVIII-lea!, si putem presupune cé suferinzii
de boli mintale erau ajutati sa treaca de episoadele de crizd
ale maladiilor lor cu ajutorul narcoticelor. La sfarsitul secolului
al XVIII-lea si la inceputul secolului al XIX-lea, cand medicina,
ca stiintd, nu face incé parte dintre obisnuintele cotidiene, pen-
tru multi, nebunia nu pare a fi 0 maladie in sensul medical al
cuvantului, ci doar un blestem. De aceea e putin probabil ca
toti cei atingi de o oarecare formé de sminteald sa se repeada
la afion, sucul extras din florile de mac. Mai degraba se indreap-
ta citre salvarea universala: biserica.

in retetele care se gisesc prin miscelanee, afionul apare ca
remediu a multe alte dureri, fard insé a se preciza ca poate fi
util in tratarea vreunei forme de nebunie. Macul este insi cu-
noscut pentru proprietatile sale in combaterea insomniilor: ,,vei
lua floare rosie de mac sa le moi in apa sau vin, apoi sa bei“.
Nebunul este ldsat pe mana preotului. Iata un leac pentru ,,cel

1. Andrei Oisteanu, Narcotice in cultura romana. Istorie, religie si lite-
raturd, ed. cit., pp. 160-161.
2. BAR, Fond Manuscrise, mss. 2980, f. 9.
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ce innebuneste“: ,,s4 dai preotului sa slujeasca o liturghie si sa
scoaté particica pe numele acelui nebun si si-1 pomeneasca la
sfanta liturghie. Si dupa ce va iesi preotul de la sfanta liturghie,
preotul sé de acelui nebun o picdtura de mir de cel sfant s&-1
inghita, apoi sé-i dea cap de rAndunea si inima sé le arzi in foc,
sé-i dei cu aghiasmé mare s bei acel nebun, in scild[&t]oare
trei picaturi apa tare“.

Nici tratatul doctorului Constantin Caracas (medic al capi-
talei intre 1800 si 1828), nici tratatele doctorului Stefan Episcu-
pescu (medic intre 1805 si 1849) nu fac vreo aluzie la statutul
celor ,lipsiti de minte“. Care este atunci statutul lor? Cum ra-
técesc cei smintiti printre cei intregi la minte? Cum sunt vazuti
de comunitate? O definitie a nebuniei nu prea exista. In Istoria
teroglifica, Dimitrie Cantemir face o prim4 distinctie intre ,,me-
lanholie“ (,boala de voia rea, pitimirea intristérii, filerea nea-
gra“), ,nebunie” (,bezna necunostintei) si ,,ypohondrie” (,boala
care sminteste fantazia, slabiciunea péartilor trupului carile sint
prin pregiur inimii“)?. Legiuirea Caragea (1818) spune: ,fara
minte numim pe cei intr-adevar nebuni sau lipsiti de minte si
zmintiti“’; asadar, o definitie destul de ambigua si de cuprinza-
toare. Codul Calimach (1817) distinge intre cei ,intru desévar-
sitd nebunie”, cei ,smintiti la minte“, cei ,,zaluzi“ cei ,lipsiti de
intrebuintarea mintii“ si cei ,neputinciosi de a prividea isprévile
faptelor lor“t. Alaturi de alte categorii de persoane cérora li se
stabileste un statut juridic, aceste persoane ,neputincioase” se
afla sub ,protectia“ legii, fiind aparate de consecintele ei, dar
in acelasi timp sunt excluse (sau puse sub tuteld) de la exerci-
tarea unor drepturi. De pild&, in Codul Calimach, ,cei cu totul
nebuni, cei fara minte, cei zaluzi si indeobstie acei smintiti la

1. Ibidem, f. 10.

2. Dimitrie Cantemir, Istoria ieroglificd, Litera International, Chisinéu,
pp. 20, 26, 260.

3. Legiuirea Caragea, Editura Academiei Roméne, Bucuresti, 1957, p. 17.

4. Codul Calimach, Editura Academiei Roméne, Bucuresti, 1958, pp.
75-76, 91.
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minte si nevarsnici nu pot si faci alcétuirea césatoriei” (pp. 75-76,
91). Dar, in afara de reglementarea din punct de vedere juridic
a nebuniei, nu existad o dezbatere pe aceasta tema, ceea ce lasa
loc speculatiilor.

Judecatorii, imbinand prevederile legislative cu experientele
cotidiene, vor sti sa opereze diferentele dintre ,ipohondri®, ,iste-
rici“, ,Indraciti, ,turbati, ,smintiti de minte“ si ,lipsiti de minte“.
In categoria celor ,lipsiti de minte*, adica a celor incapabili si
judece si sé-si poarte singuri de grija, se afld si tanérul insurétel
Mihalache. In 1803, Manda se plange ci sotul ei, Mihalache
Barbatescu, este ,neintreg la masurile mintii si nevrednic a-si
cumpéni trebuinta si pasul®, motiv pentru care averea se tot
imputineazi; nu cere decit dreptul de a prelua administrarea
acestei averi pentru a evita ruina, dar vod4, constatand ,,neajun-
gerea de minte“ a tAndrului, ii impune epitropia unchilor!.

Nu acelasi lucru se intdmpla cu smintitul periculos, al cérui
loc nu mai poate fi in sanul familiei sau in mijlocul comunitétii,
din cauza ca manifestarile lui perturba linistea si chiar viata
supusilor. In timpul unor crize de epilepsie, Mita ,s-au desteptat
in fandasii“ cd ar avea darul vindecarii. Umbla asadar din sat
in sat si aduna bolnavii disperati, ,,inseldndu-i cu multe basne®;
asta pané cand, intr-o criza de nebunie, isi ucide propriul copil
si, de teama, il aruncé intr-o fantana (1795)%. Alta ,nebuna“ um-
bla despuiata pe ulitele targului, starnind hilaritate, dar si in-
grijorare. Orice incercare de a i se acoperi goliciunea déa gres,
céci ea in nebunie rumpe hainele“ (1823). Ion ,,pune foc“ (1796)
caselor de prin mahalalele Bucurestilor; in 1795, Ion Pricea,
cunoscut ca ,smintit de minte“, isi ucide tatal, pur si simplu
intr-un acces de nebunie. Locul acestor ,zéticniti“ este in spatele

1. Stefan Grecianu, Genealogiile documentate ale familiilor boieresti,
Bucuresti, 1911, II, pp. 92-94.

2. Ligia Livad&-Cadeschi si Laurentiu Vlad, Departamentul de creme-
nalion. Din activitatea unei instante penale muntene (1794-1795), Nemira,
Bucuresti, 2002, pp. 53-54, 24 ianuarie 1795.
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zidurilor, sub stricta supraveghere si pazé, consideri voda, justi-
ficAnd trimiterea lor la manastirile Tiginesti, Cdld&drusani, Rasca
sau Snagov cu pericolul public pe care il reprezinta si propunand
recuperarea lor printr-un tratament spiritual.

Izolarea si citirea din Sfintele Scripturi sunt remedii gene-
rale si des folosite in atenuarea simptomelor smintelii. Cum
boala vine de la Dumnezeu, tot de la Dumnezeu se asteapta
mantuirea. Astfel ci ,spitalele-inchisoare” apar cu preciadere
in locurile in care se stie ca s-ar afla icoane facédtoare de minuni
si moaste: la ménastirea Golia sau la méanéstirea Neamt, la
Sfanta Vineri sau la Sarindar, la Curtea de Arges sau la Célda-
rusani. La biserica Sfanta Vineri din Bucuresti se afld icoana
Cuvioasei Paraschiva, cunoscuté ci vindeca bolile mintale. Aflu-
xul de bolnavi il determin& pe banul Constantin Nésturel (1765)
sé ridice mai multe chilii in jurul bisericii pentru adapostirea
sdrmanilor si s& le acorde, ca danie, paine cu care si se hra-
neascd. Nebunii furiosi sunt trimisi la ménéstirea Sarindar,
unde se afld icoana Maicii Domnului, socotité ,izvor de timé-
duire a tuturor ce alearga cu evlavie si cu credinta, draci gonind,
orbii, slabanogii si tot felul de boale si neputinte tdmaduind“.
Programul de recuperare al méanastirii Sérindar, si presupu-
nem ca si al celorlalte manéstiri, prevede paza stricta pentru
smintitii periculosi, obligativitatea participarii la slujbe si citirea
de rugiciuni ,pentru indreptarea mintii“. Iatd cum, in 1827,
trebuie sé i se ,indrepte“ mintea lui Dumitrache, ,smintit de
minte, ce incongioara prin politie [oras]“, care poate oricdnd si
puna foc caselor din mahalale: ,sa oradnduiesti numaidecat a-1
pune la odaia din ménéstire, care din vechime era oranduita
si se tinea intr-insa nebuni, si sa-i oranduiesti si paznic, a purta
de grija de dansul si a-1 duce la sfanta bisericé in toate zilele,
dimineata si seara, precum asa se obisnuia si mai inainte“. Pu-
nerea in aplicare a acestei porunci ii revine egumenului de la
Sarindar, in timp ce sarcina ,culegerii“ acestor ,zaticniti de min-
te“ de pe ulitele mahalalor este treaba marelui spatar.
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Ménastirea de 1a Gherghita devine atat de cunoscuta pentru
primirea si vindecarea ,lipsitilor de minte®, incat numele i se
preschimbé in Malamuci sau Balamuci. Numele vine, potrivit
doctorului Pompei Samarian, de la verbul slav ,,balamuti“, care
ar avea sensul de a ,vorbi ce nu trebuie“, a vorbi aiurea'. La
inceputul secolului al XIX-lea, locul nebunilor rdméne inchisoa-
rea-azil, manastirile Margineni si Marcuta ,specializandu-se“
in indeplinirea acestei functii. Prin 1840, doctorul Stefan Episcu-
pescu noteazi in insemnarile sale cum unul dintre cumnatii
sdi, cupid si desfranat, sfarseste la Marcuta?®.

Necunoasterea acestei boli si usurinta cu care poate fi atri-
buitid duc deseori la mari abuzuri, mai ales in interiorul familii-
lor. Dorind sa intre in posesia mostenirii inainte de termen, unii
soti si unele sotii, unii copii si unii nepoti insceneazi nebunia
detindtorului de drept al averii. In testamente, declaratia ,si
fiind cu mintile intregi“ e un loc comun necesar si legitim, util
in validarea documentului. Nebunia este si un mijloc lesnicios
de a scapa de cei care, intr-un fel sau altul, supéra puterea po-
litica. In 1805, Constantin Ipsilanti recomandi trimiterea la
Sérindar a unui oarecare pentru a i se citi ,sfintele biserici
rugiciuni®, necesare ,indreptarii mintii lui“ atins chipurile de
nebunie (U/8, 564, U/10,, 1050, U/13, 294).

»Nu e botezat cu toatd apa“, noteazi Iordache Golescu, ex-
plicand: ,sé zice cand la botez nu l-a muiat cu totul in ap4, in-
semnand ca-i lipseste din minti, adicd nu e cu mintile intregi®.
Un astfel de ,smintit“, nebotezat probabil cu toati apa, dar sim-
patic si inofensiv, generos si devotat, e Manea nebunul, care,
pe vremea banului Ghica, colindd mahalalele Bucurestiului, stri-
gand, fara si supere pe nimeni: ,Toti boierii s moars, ma!
Numai Manea sé ramaéie, ma!“ Povestea lui ne este transmisé
de scriitorul si omul politic Ion Ghica.

1. Pentru organizarea spitalelor si a ospiciilor, vezi P. Gh. Samarian,
op. cit., III, pp. 60-67.
2. BAR, Fond Manuscrise, mss. 5225, f. 7".
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Doftorii si moaste....

Rugéciunile, moastele, prapurii, slujbele lucreazé in folosul
norodului, care asteapta si invocé solutii miraculoase. Nu este
altfel nici in altad parte, nici nu poate fi altfel intr-o epocé in
care progresul nu-si facuse mai deloc simtitd prezenta si cu atat
mai putin efectele sale benefice. La urma urmei, ce este acela
progres? In nici un caz ceea ce ne imagindm noi astazi. De la
epidemii la ldcuste, de la secetd la potop, toate isi afli manga-
ierea in ajutorul divin. Vodad Moruzi incearcé, in 1793, si com-
baté seceta si epidemia ce lovise vitele cu rugéciuni rostite in
toata tara, ca doar se va imblanzi Dumnezeu si va aduce ploaie
si ,va feri pe oameni si pe vitele lor de boale® (U/5, 476). Voda
Constantin Hangerli face apel la moaste in primévara lui 1798,
cand lacustele incep s ameninte recolta. Ispravnicului de la
Focsani i se cere sd ia moastele sfantului Mihail, si impreuné
cu arhiereul locului, sd meargé cu ele ,pe la locurile ce vor fi
lacustele ingropate ca sa se faci osfestanii si rugéciuni pentru
izbavire de acest rau” (U/7, 405).

Moastele intrec de multe ori doftoriile in privinta proprieta-
tilor curative. Deseori sustinute si recomandate de medici, sunt
promovate si de putere. Pe 28 aprilie 1808, anul in care judetul
Teleorman este afectat grav de scorbut, doctorul Panaiotache
este trimis s rezolve problema cu ,doctoriile cele trebuincioase®,
dar si cu moastele sfantului Mihail Sinedul, care trebuie sa
inconjoare satele in care ,patimesc locuitorii“ (U/9, 904). Sco-
tandu-se moastele se incearci si oprirea ciumei lui Caragea. Sau
a holerei, pe vremea lui Kiseleff, potrivit colonelului Lacusteanu:
»guvernul si capii bisericii preumblau moastele tuturor sfintilor
ce aveam prin tara; cdnd au adus pe sfantul Decapolitul Grigore
de la Bistrita la Craiova, l-au intAmpinat toata ostirea romana‘.
De altminteri, frecventa epidemiilor va duce la nasterea unor
monstri in mentalitatea popularad. Ciuma si Holera, personi-
ficate, intrad in povesti si in descéntece, bantuie imaginarul

1. Amintirile colonelului Lacusteanu, ed. cit., p. 58.
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colectiv zeci de ani. Avand chipul mortii si obrazul schimonosit
al suferintei, Ciuma si Holera sunt invinse doar de leacurile
bébesti si de descantece’.

Exist totusi o anumit practici medicali. Inainte de aparitia
unui serviciu sanitar organizat si centralizat, doctorul isi face
simtitéd prezenta la oras si printre persoanele cu dare de mana.
Presupun ca se apeleazi la doctor dupa ce au fost epuizate cele-
lalte solutii, printre care se numara doftoresele, moastele, icoa-
nele, apa sfintit4, leacurile. De pilda, pe 28 noiembrie 1782, marele
comis Costandin, suferind din cauza unor pietre la rinichi de
dureri cumplite, ajunge la un oarecare doctor Gheorghe. Nu e si-
gur cé-1 va face bine, iar suma, in grosi, pe care i-o cere doctorul
e méricica. Asa ca se asigurd printr-un contract a carui valoare
e de 150 de grosi ca va fi vindecat. Doctorul Gheorghe se an-
gajeazi ca, pentru banii acestia, in sase luni de zile il pune pe
picioare pe bolnav si promite cd, dupa administrarea tratamen-
tului, acesta nu va mai suferi niciodata in viata. Atunci va primi
si cealalta jumétate din onorariu®. Cine poate sti dacé s-o fi facut
bine Costandin, ca alte informatii despre el nu s-au pastrat. Cel
putin a incercat si cu doftori, si cu doftorii...

in aceeasi epocd, alt suferind, chir Anastasie, pare mai incre-
zator in ajutorul divin, pe care incearca sa il obtina prin interme-
diul parintelui Nectarie. Nectarie primeste, cu chitant4, 20 de
grosi cé s se roage zilnic la icoane pentru sanétatea lui chir
Anastasie®.

Ca doctorul costé afla si Alexandru Costantin Mavrocordat,
pe 19 august 1784, cand ,obstea“, adica orasul Iasi, cere, prin
intermediul mitropolitului, un doctor, un gerah (chirurg) si o
moasé, pléititi din banii vistieriei generale: ,trebuinta ce iaste
a sd pune si a si asiza cu intemeiere statornica doftor gerah

1. Chipul holerei este descris cu aménunte de un contemporan. Alecu
Russo parcurge etapele epidemiilor de holera si compune, aléturi de norod,
legende imaginare despre baba hatra si uraté plecaté la secerat (Alecu Russo,
Céntarea Romdniei, Minerva, Bucuresti, 1983, pp. 25-33).

2. ANIC, Fond Achizitii Noi, CCLXXXI/1.

3. ANIC, Fond Achizitii Noi, CCLXXVII/10.
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si 0 moasé pentru obstie, ca sa lipsascd din mijloc supararea
de care suferea norodul, fiindci cei carii avea trebuinti de doftor
patimea multa greutate, cdnd pentru lipsa de doftor, cAnd pen-
tru doftorii, cerand platd mare, prelungea trebuinta si vrémea.
I daca acestea le patimea cei neputinciosi, cu cat mai vartos
cei scapatati, ca ajungea dintr’aceasta pricina la o nebagare
de seama4, si isi lasa viata lor la primejdie, cum cei din orasul
Tesii, asa mai vartos si cei de la tara“. Pentru suplimentarea
fondurilor, se instituie o suprataxa pe veniturile publice, astfel
incét sé se constituie un depozit. Din acest depozit, voda decide
sa se plateasca simbria unui doftor, a unui gerah si a unei moase
care au sarcina si se ocupe de norodul Iesilor; fars sa le ia vreun
ban celor sérmani si multumindu-se cu ,ce va da fistecarile dupa
putintd®, in cazul celor cu o oarecare stare'. Cam tot asa se petrec
lucrurile si la Bucuresti, unde ,cei siraci si scapatati... pitimesc
in jale necautati“, desi exista doi doctori in politie, special platiti
pentru un asemenea serviciu. Dar calicimea numeroasa si lipsa
de timp nu le ingaduie ,sé proftacsasca la toti“ (U/11, 462).

Mersul la doftorese, mult mai la indemén4, e preferat. Prin
septembrie 1804, Anca armeanca imparte, contra cost, ierburi
care vindecd ,patima gélbinirii“. Bolnav, Manole, calféd de dul-
gheri din mahalaua Sfanta Ecaterina, din Bucuresti, le inghite
si se duce rapid pe lumea cealalta (U/11, 463). Florica din satul
Isalnita, judetul Dolj, are ,mestesugul lecuirii de stricdciune®,
pe ,multi au cautat si i-au tdmaduit” de ,ridicituri si surpa-
turi®, folosind ca metode ,trasul® si o bduturi preparatd din
tipirig si rachiu. Daca unii se tdmé&duiesc, altii mor, precum
Mihiil4, care, suferind de inim4, se stinge la sase zile dupé in-
ghitirea doftoriei cu tipirig?.

Despre aceasta ,practici medicald“ empirica a vorbit pe larg
Aurel Candrea, iar studiile lui sunt importante pentru a in-
telege de ce doctorul a fost greu acceptat in casa tdranului.

1. I. Caprosu, op. cit, VIII, p. 308.
2. Nicoleta Roman, ,,Pacatul femeii in fata justitiei la inceputul secolului
al XIX-lea“, RIS, X-XII, 2005-2007, Iasi, 2009, pp. 167-170.
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Mestesugul doftoricesc, redactat spre sfarsitul secolului al XVIII-lea,
face, de altminteri, diferenta intre cei cu dare de mana si cei
saraci si prosti, oferind spre lecuire doftorii, diete si alifii pentru
ambele categorii. Pentru boieri, apelul la medic pare mult mai
la indeméana. O fac pentru a-si marca statutul social si pentru
a adera la o moda, dar si cind nu mai au alta solutie, fiindca
leacurile s-au dovedit ineficace. Suntem intr-o epoci in care
sdnatatea este importanta, dar in care nu toti sunt in stare sa
si-o pastreze. Experimentele medicale, facute cu toate precau-
tiile de rigoare, se dovedesc adesea traumatizante, iar uneori
mortale. Reiau aici marturia Catincéi Miculescu, din februa-
rie 1857, care, suferind probabil de o virozé, sau poate de grip4,
ajunge pe mana unui sarlatan si e cat pe ce sd cunoasca chi-
nurile mortii.

,Despre riaceala mea a fost. Ce am nu stiu. Cum vrand sa
ma4 fac bine m-am ficu mai riu, ci a venit un doctor turc, Ma-
mat, si nenelalca auzind l-a si chemat. Si Grigore fiind la Schin-
testi, a zis turcul cé el ma tdmaduieste, si prinde pe capul lui,
fird a-mi da bauturi pe dinduntru, numai cé pune ce stie el la
junghiu si sd-mi taie si de gélbinare sub buza de sus. Decat
zicea ca cand o veni Grigore, de la Schintesti, ca si se tocmeascé
si pe urmé s si apuce si mé caute, zicdnd ci cel mult in 20
de zile ma face sédnatoasa. Asa incredintandu-ne toti in el, afara
de mine, hotirara si vini a doa zi cu dohtoriile ce are de pus
la junghiu. Cand veni cu o turtéd de bumbac cu spirt si o tigaie,
si-a pus si canfor in el si tocmai dupé ce sé ricise spirtu, si-l
pune la junghiu, si leagé peste turta de vata. Eu ii spusei cd
este rece, el zice «<nu e nimic ca se incalzeste», dar toaté zioa
am avut fiori de frig, si din asta am racit atat de rdu, cd unde
nu m4 tinea junghiu decat prea putin ma intarise de nu puteam
rasufla. Si, in trei zile si trei nopti, ma tot paleam cu calduri
incat nu mai puteam, dar tot din palituri mi-a alinat dupa trei
zile si trei nopti. Dar de atunci am ramas tot slabita, negro-
zava. leri si azi m& simtescu putin mai imputernicitd.“

1. ANIC, Fond Achizitii Noi, MMDLXXXII/96.
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Duhurile bolilor

Cand se crede ci divinitatea este la originea bolilor, cAnd orice
epidemie este judecati ca o rdzbunare pentru multele, mult prea
multele pacate omenesti, invocarea protectiei sfintilor e obliga-
torie. Sfantul Haralambie 1i apéra si ii protejeaza pe crestini
de ciuma. Din cauza frecventelor epidemii de ciuma din secolul
al XVIII-lea, acest sfant apare deseori in rugéciunile norodului
speriat. Cinstitul Paraclis al Sfintitului Mucenic Haralambie;
care iaste foarte folositoriu si apdrdtoriu de infricosatd boald
a ciumil; inca st de alte boale iaste aparatoriu, la cel ce cu cre-
dintd si cu fierbinte dragoste il va ceti si-l va asculta este titlul
uneia dintre rugéciuni si in acelasi timp al unei slujbe religioase
dedicate acestui sfant. In 1815, cand se tipirea aceasta rugi-
ciune pe cheltuiala unui oarecare Constantin Manzovici, ciuma
abia ce parasise térile romane. Teama era incéd prezenta, iar
amintirea mortii cumplite 1i urmérea pe cei ce vor fi trecut prin
chinurile bolii. Imaginea este cit se poate de griitoare: sfan-
tul Haralambie este infatisat in toata splendoarea sa, stépa-
nind moartea urata si ndprasnica, doborata la pAmaént si tintu-
itd in lantul puterii divine. Cunoscandu-i puterile si darurile,
toti cei care se afla in neputinté i se roaga; ,cel ce stidpaneste
toate®, daruit cu ,,darul cel mare®, sfantul ,jizgoneste dracii, ince-
teazé boalele si daruieste tuturor celor ce sé ating usurare, térie
si mil&d“. Atingerea moastelor acestui sfant aduce alinare pentru
cei atinsi de ciuma sau de spaimele smintelii (ANIC, Fond Ma-
nuscrise, ms. 1688, f. 20). Alt protector al celor atinsi de boala
ndprasnici a ciumei este sfantul Hristofor, a cérui lume fost
exploraté de Silvia Marin-Barutcieff'.

Descantecele ocupad un loc major in ingrijirea oricérei boli,
céci diavolul trebuie scos din corp prin incantatii si alungat cu
ajutorul cuvintelor si al tututor obiectelor incarcate de sfinte-
nie. Deochiul oglindeste cel mai bine aceasté stare de confuzie

1. Silvia Marin-Barutcieff, Hristofor: chipurile unui sfant fara chip,
Editura Mega, Cluj, 2014.
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divind, pentru ci este boala adusé de Satana, folosindu-se de
oameni. In plus, este boala fara durere, care se insinueaza in
om si se raspandeste repede, alterand sufletul, chipul, care se
ingalbeneste trupul, care se stinge ca luménarea. Pizma, pdcatul
infierat in predicile clericilor, declanseazi boala care maciné si
ofileste, si doar descantecul devine mijlocitor al vindecérii. Ema-
nuela Timotin a explicat mecanismele functionarii acestor des-
cantece utilizate frecvent in epoca de preoti si de enoriasii lor'.

De altminteri, retetele de prin miscelanee arata cat de ames-
tecate sunt credintele despre cauzele bolilor. Trupul nu este de-
cat o jucarie fragila in méana divinititii, un teren de joacad pentru
spiritele rele, un loc al infruntarii dintre bine si rdu. Destinul
este scris la nastere, omul muritor nu poate decat sé-si amelio-
reze, prin straduinta, suferinta, imblanzind eternitatea. Pre-
ocupdrile pentru imblanzirea destinului sunt numeroase si
necesare intr-o lume dominaté de fricé, de insecuritate, de necu-
noastere, o lume randuité in jurul practicilor religioase mult
mai importante decat credinta in sine.

Un doftor scrie si aduna la inceputul secolului al XIX-lea
toate aceste recomandéri pentru binele trupului in drumul sdu
spre moarte. Folosesc titlul de doftor pentru a-1 distinge clar
de doctor, adica de medicul care are studii si cunostinte de ana-
tomie. Doftorul amator aduné in 28 de file manuscrise remedii,
descantece si rugéciuni bune pentru a imblanzi trupul cuprins
de boli, dominat de spirite rele, surpat de suferintd (BAR, Fond
Manuscrise, mss. 2980, ff. 1-27) . Din carticica sa nu s-au pastrat
decat fragmente. Se deschide la fila 30, in mijlocul unei retete,
ceea ce aratd cd manuscrisul a fost mai mare; prima parte s-a
desprins si se afld, poate, ascunsa intre copertele altui misce-
laneu. Doftorul amestecé retete populare cu rugéciuni citre unii
sfinti, cu descintece sau cu retete de dezlegat farmece. Cand
unele lucruri sunt mai importante, doftorul le scrie cu cer-
neala rosie. Denumirile bolilor sunt date intr-un limbaj simplu
si popular: ,vataméatura®, ,surpatura”, friguri®, ,najit*, ,fapt”,

1. E. Timotin, op. cit., pp. 69-84.
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Sranturd®, scrantitura“, ,galbinare, ,rast®, ,tuse“ etc. Toate
retetele sunt numite cu termenul de doftorie: ,,doftorie pentru
friguri mari“, ,,doftorie pentru tusa si raceala”, ,doftorie pentru
femei“, ,doftorie cAnd intré grierii in urechea omului® etc. Unor
boli li se asociazé, in afari de leacuri, si alte solutii de tratare.
De pild4, pentru muscitura de sarpe sunt oferite mai multe
retete de doftorii, dar si un descantec. Unele retete sunt verosi-
mile, judecand dupa ingrediente, si poate chiar folositoare; busu-
iocul negru fiert in otet ar trebui si elimine veninul din corp,
in timp ce sangele sarpelui, pus pe muscatura, ar trebui sd ame-
lioreze durerea. Alta reteta ne duce, mai degraba, spre latura
fantastica a credintei populare: ,vei lua corn de inorog, sd pui
sé se moaie, si apa aceia s o bei. De vreo cateva ori vei face
asa“. Sa gasesti un inorog nu-i lucru tocmai usor. De aceea
doftorul recomanda si cerneal& neagréa in vin, care ar folosi, toto-
data, si la eliminarea limbricilor la oi (f. 11).

Muscétura de caine turbat este una dintre problemele frec-
vente aparute in aceastd lume in care nu exista garduri si in
care oamenii traiesc alaturi de dobitoace. Atinsi de rabie, cainii
devin dusmani de temut. Dacé rana poate fi oblojita cu doftorii,
accesele de nebunie provocate de boala si sminteala i sperie
pe oameni, care le pun pe seama spiritelor rele. Cuvintele scrise
pe prescuri, pe petice de hartie capatd puteri magice. Pentru
vindecarea trupului smintit sunt purtate deasupra-i: ,indata
sé dai la un preot sa slujeasca slujba sfintilor voievozi, apoi vei
lua un corn de prescure de acele slujite, si scrii pre dosul ei
acestea cuvinte: Saturnu, Ariepotates, Eperetos, Aminerva,
Zoina, Rogocataras. Aceste cuvinte si le scrii asa pre prescuri
in trei parti. Aceste trei parti de prescure si le dai bolnavului,
in trei randuri pe zi, s& le ménéance, una dimineata, una
amiazazi, una sara“ (f. 12). Cuvintele ascund semnificatii magice
putin cunoscute de cei care le scriu cu indarjire pe prescure,
spre vindecare, céci turbarea, din cauza formelor sale de mani-
festare, vine de pe tdrdmul necunoscut al duhurilor. Dar tocmai
taina ascunsé in spatele acestor vorbe sau mai degraba in spa-
tele acestor semne dé puterea magica a credintei in vindecare.
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Intr-o societate analfabeta, cuvintele prind cu adevirat puteri
magice; rostuite pe hartie, scrijelite cu cernealé din ,zeamé de
cirese amare®, asezate intr-o ordine a simbolurilor sfinte, ele
vindecé doar prin simpla atingere, prin rostire, prin memorare.
Practica nu este specificd roménilor ortodocsi. Keith Thomas
o descrie intr-o cercetare excelentd despre Anglia epocii moderne
timpurii, aratand ca eficacitatea cuvintelor tine chiar de ,impe-
netrabilitatea formulei“’. Cuvintele amestecate de trecerea
vremii devin de nepatruns, fard si mai reprezinte ceva in sine,
ci doar o legitura cu o parte dintr-un nume magic.

Asa cum alterarea trupului este rodul actiunii duhurilor rele,
sufletul se lasé asaltat de stafiile timpului. Credinta in farmece
este foarte puternica, iar oamenii se tem mai mult de vraji, decit
de boli. De altfel, nu existé o limité clara intre boli si vraji, chiar
dacé se crede cé farmecele aduc mai multe rele deodata. Cresti-
nul trebuie sé invete sa se apere de vréjile dominatoare: ,invata-
turd ca sa nu te prinza farmecele“ si ,pentru cel ce iaste cu
farmece legat® (f. 19-21v). in jocul farmecelor, preotul si slujba
religioasa, descantecul in zilele de sarbétoare, prin preajma
apelor si din apé neinceputé, joacd un rol major.

Intr-o vreme a experimentelor, cazurile de otridvire sunt eve-
nimente cotidiene. Fie ci e vorba de otréviri provocate de con-
sumul de plante si de ciuperci, de veninul de sarpe, de accidentele
casnice produse de oalele prost smaltuite, de cazuri de intoxicare
voluntaré, totdeauna e nevoie de remedii imediate. Soricioaica,
argintul viu, tipirigul, matrdguna sunt doar cateva dintre sub-
stantele toxice amintite deseori in documentele judiciare.

Undelemnul este leacul cel mai la indeména si cel mai des
folosit pentru a produce usurarea trupului in care a intrat sub-
stanta nocivé: ,vei bea indaté o litrd de undelemn si de nu va

1. Keith Thomas, Religion and the Decline of Magic: Studies in Popular
Beliefs in Sixteenth and Seventeenth Century England, Oxford University
Press, Oxford, 1997, pp. 212-214. La noi, de aceasti temé s-a ocupat Alexan-
dru Ofrim intr-o cercetare despre puterea magica a cartilor sfinte si a
cuvintelor: Cheia si psaltirea. Imaginarul cartii in cultura traditionald ro-
madneascd, Editura Paralela 45, Bucuresti, 2001, pp. 172-196.
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fi apucat otrava si se inchege in trupu, apoi untuldelemu va
véirsa toatd otrava, si nu va muri acel om pentru ci tot bucati
cu sange va sé iasa si pe sezut va iesi“ (f. 10). Aceleasi efecte
le are si amestecul de chisleag si sdnge de ratoi.

intr-o retetd de friguri observam strénsa legatura dintre om
si natura inconjurétoare, in care totul are rost si nimic nu tre-
buie ignorat. Iati ce se recomandé: ,Primivara cind vei auzi
broastele caAntand s iei o atd in méana si s faci trei noduri. La
fistecare nod si zici nu leg ata, nici fac noduri, nici nu leg gurile
broastelor, ci leg frigurile si farmecele mueresti. De me-ar fi
dat vreo muere rea le leg ca sa fie legate si pecetluite in veci,
iard de mine si nu se atinga nici o rautate sau durere sau friguri
sau giunghiuri sau vreo spurcéciune de farmece. Eu sé rdmaiu
sédnatos, si curat, luminat, precum domnul m-au lasat. Amin!“
(f. 3v). Bolile patrund in lume prin uneltele diavolului, iar muie-
rile cele rele sunt unele dintre aceste unelte, dar asta le face
sé ocupe locul principal in practicarea magiei, fie ca este bene-
ficd sau maleficd. Doftorese, vrajitoare, descantitoare, moase,
vindecatoare, muerile poarta cu ele si in ele o parte din spiri-
tualitatea universului.

Bujorul si tardmul ielelor

Printre retete, descéntece, doftorii, rugéiciuni se numari si
anumite flori cunoscute pentru calitatile lor curative si apotro-
paice. Catifelatul bujor este una dintre ele. De numele lui se
leagd mai multe legende: de la cea a zeului Paeon (al carui nume
e amintit si de denumirea in limba latina a plantei), transfor-
mat intr-o floare rosie pentru a fi protejat de invidia altui zeu
cu puteri vindecitoare, pana la legenda lui Buyjor, fiul de im-
péirat, care, ajuns pe taramul ielelor, a incilcat interdictiile ta-
télui sdu si a fost transformat intr-o floare rosie ca sangele care
coloreaza si acum dealurile.

Despre taria si puterea bujorului se scrie in secolul al
XVIII-lea, semn cé virtutiile si puterile sale fusesera incercate.
»,Bujorul mare térie are si tirirea de catre toate florile“, noteaza
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un diac, in 1794, intr-un miscelaneu frumos ornat, in care fie-
care letriné e desenata in chip de floare care cuprinde cu peta-
lele si frunzele sale textul din intreaga pagina. Manuscrisul a
trecut prin maéinile célugéritei Marina, care-1 mostenise de la
un alt calugér, ce se va fi stins la ménastirea Zamfira din judetul
Prahova (BAR, Fond Manuscrise ms. 2188, f. 35). Aceste minu-
nate flori sunt protejate de oameni datorité legendelor tesute
in jurul lor. Se spune ci bujorul ,nu se cultivi in grading, nea-
vand cine s&-1 aduca din padure, deoarece cine-a muta ori aduce
gulii [rdd&cini] ori sdimanta nu va mai face copii“. Artur Go-
rovei culege aceasti legendé de prin zona Tecucilor. E o farama
de adevér in aceasti legend4, dati fiind dificultatea de a adapta
aceastd planta. Dar daca bujorul de munte nu-i intereseazéa pe
moldovenii din Tecuci, alta specie de bujor cultivata prin gradini
are, in afaréd de frumusete, puteri miraculoase.

,Céand si va lega limba omului in gura de vreo boala sé-1 afumi
cu rddaciné de bujor, cd i se va deschide limba“, e scris intr-un
alt miscelaneu de la inceputul secolului al XIX-lea. ,Cine va
purta la ddnsul rddécina de bujor, nicidecum farmecele nu-1
va prinde. Iar cine se va afuma cu radaciné sau cu frunzele
bujorului si in casi si oriunde vei afuma duh necurat nu va fi
acolo®. Intr-un trecut dominat de duhurile rele care umbla ne-
stingherite prin ungherele caselor, multe plante sunt investite
cu puteri magice ca sé tind departe toate cele rele. Bujorul are
aceleasi virtuti pe care le are si usturoiul, dupd cum se poate
observa. De altminteri, aceste note despre bujor vin imediat
dupa alte cateva rubrici dedicate farmecelor din care crestinul
afld ,invatatura ca sd nu te prinza farmecele” si ,pentru cel ce
iaste cu farmece legat” ce ar trebui sé faci pentru a se ,,desface”.

Semintele de bujor protejeaza orice crestin de patrunderea
duhurilor rele in trup. Trebuie doar inghitite cu ceva vin: ,Iar
cine va bea siménta lui cu vin, apoi de toate cele ce sa chiiamé&
intalnituri si alte rdutati si spurcéciuni si va izbéavi, si inla-
untru trupului de va avea vreo rautate, sau la inimé, degraba
se va izbavi“. In afara de aceste puteri apotropaice, bujorul, care
protejeazé casa si crestinii de orice duh si de orice iele, are si
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proprietati curative. Semintele sale pot vindeca afectiunile spli-
nei: ,lard cine va lega sdménta lui bujor la genunchiul stadng
acela sa va méantui de rast [inflamarea splinei]“. Rad4cina de
bujor opreste sdngerarea: ,Iara la cine va curge sénge din nas,
adeseori sé pisezi radéciné de bujor si sa bei cu vin®. Iar bujorul
cel mare vindecd icterul: ,Iari cel ce va avea gélbinare sa fierbi
bujor de cel mare cu vin si s& bei diminetile pe neméancate®.

Semintele bujorului au darul de a dezvolta inteligenta, dar
si de a spori starea de bine, de a relaxa, aducand seninatate
si bucurie vietii: ,Iara cine va inghiti de sapte ori cite sapte
griunte de bujor dimineata pe neméancate foarte bine aceluia
ii va fi: isteti va fi si i se va deschide minte[a], si gdnduri bune
si séd va adaoge, silimba i sd va curati foarte bine“. Simpla pur-
tare a acestor seminte induce o stare de bine: ,Iara cine va lega
sdmanti de bujor la bratul méinei cei drepte, apoi degrab sa
va méntui de toate gdndurile cele rele pre care le are“. Casa
si gradina pline de aceste flori, din priméavara pané in toamna,
aduc numai bucurie: ,Jard unde va fi bujor in casai, la casa aceia
duh necurat nu va fi“. Plantele acestea transfera asupra oameni-
lor calitatile si proprietatile lor, presupuse a fi magice. La fel
si vulturul, se scrie in acelasi manuscris. Cine va purta asupra
sa ochii unui vultur, bine ascunsi ,intr-o bucética de panza noua
curata®, va fi cinstit de toti; inima vulturului alungé relele, ma-
tele vindeci orice durere de coaste, iar creierii vulturului pot s&
opreasca orice durere de cap'.

Doftoriile, retetele, leacurile, descantecele si desfacerile sunt
prezente in lumea roméneascé pana foarte tarziu in secolul al
XX-lea. Ele se leaga de progresul foarte lent al societétii, care
nu ofera nici o alternativa. Stiinta nu are nici un ecou in lumea
rurald, nici mécar in rdndul elitei; nivelul de trai al populatiei
ramane aproape la acelasi nivel in aceasta perioad4, iar despre
imbunatéatirea educatiei si despre aparitia unei clase de mijloc
scolite nu poate fi inc& vorba. Omul se inspiré din ceea ce are
la indeméana si se ajuté cu ceea ce ii este mai aproape: natura.

1. BAR, Fond Manuscrise, mss. 2236, f. 21"-22".
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Serviciu sanitar....

Un serviciu sanitar se organizeaza treptat, fortat mai ales
de epidemiile de ciuma, holera sau lingoare, atat de frecvente.
Serviciul sanitar depinde insé intotdeauna de resursele finan-
ciare, care sunt precare, si de personal, care e putin numeros.
Din 1780 pané in 1860, in serviciul sanitar se perinda din ce
in ce mai multi medici, unii de foarte buna calitate, multi doar
sarlatani fira vreo diploma sau féra vreo specializare, aparuti
in orase si targuri in timpul molimelor, ca s profite de slébiciu-
nea sistemului. De pild4, in 1804, Bucurestiul avea trei medici
comunali: Constantin Darvari, Silvestru Filitis si Constantin
Caracas, prea putini in raport cu nevoile unei capitale'. Cam
tot pe atunci, la Iasi slujea numai doctorul Eustathius Rolla.
E loc asadar pentru sarlatani, al ciror numér creste, in ciuda
controalelor periodice cerute de domnie. In 1808, cei trei medici
din Bucuresti sunt randuiti sa-i depisteze pe toti ,ipochimenii
ce se numesc dohtori si metahirisesc acest mestesug“ (U/11. 901).
Prezenta lor va fi in toata perioada un motiv de nemultumire
pentru medicii cu diplom4, fiindcé, de fapt, constituie o concu-
renta neloialé. La 4 noiembrie 1819, se cere ca orice medic nou
sd-si prezinte diploma la arhiatros (seful medicilor). Mésura e
impusa de numeroasele abuzuri savarsite de ,barbati si femei
care exercitd medicina“ fira a avea practica necesara (U/12,
354-355).

Devenit medic comunal, asadar angajat in folosul comuni-
tatii, un medic intra pe lista de plata a statului, care ii ofera
o leafé ce se calculeaza in functie de competente, de faimé sau
de locul in care isi exercitd profesia, la Bucuresti sau la Bar-
lad, in spitalul Sfantul Pantelimon sau in vreo scoald. Un

1. P. Gh. Samarian, op. cit., II, p. 54.

2. Sorin Grigoruta, ,Doctorul Eustathius Athanasius Rolla si activitatea
sa in Moldova inceputului de secol XIX“, in AIIX, XLIX, 2012, pp. 79-90.
De altminteri, Sorin Grigoruta a deschis un santier de cercetare privitor
la practica medicald din Moldova secolelor XVII-XIX, santier util si cu multe
date inedite. Vezi bibliografia.
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contract incheiat intre doctorul Stavri Moscu si Casa doctorilor
din Iasi oferd informatii despre activitatea, obligatiile si
drepturile unui medic. Mai int4i obligatiile:

— practicarea medicinei oricand si in folosul oricui: ,m4 oblig
s vin in toate casele unde sunt bolnavi in diferite stéri, la ce-
rere, ziua si noaptea, fara nici o vorba [fara nici o impotrivire];

—ingrijirea cu asiduitate a pacientului, indiferent de obraz:
»in orice timp si la orice bolnav, la cerere va trebui sa plec, si
cu orice chip s& ma staruiesc pentru usurarea bolnavului si dupa
posibilitatea mea, pentru restabilirea sanatétii lui®;

— lipsa pretentiilor de a fi platit sau de a obtine alte foloase:
,nu trebuie si cer de la bolnav nici o plata, ci s& ma multumesc
cu ceea ce vor binevoi sd mé raspliteascé suferinzii pentru ser-
vicii, iar fatd de acei cari nu vor fi in stare si ma rasplateasca,
deopotriva mé oblig sé-i cercetez, cheltuind chiar in folosul bol-
navului®;

— obligatia de a acorda un tratament preferential celor din
clasa de sus; boierul e totusi boier si trebuie servit inaintea tutu-
ror, iar de va fi bolnav ,in satul sdu ma oblig sa plec acolo®;
pentru acest efort, medicul poate cere si fie plitit;

— obligatia de a anunta ,epitropia medicinei“, cand e plecat
din oras, astfel incat absenta sa s& nu prilejuiasca paguba; pen-
tru a i se gési inlocuitor, daci s-ar gandi si-si pardseasca postul,
trebuie, de asemenea, si anunte: ,va trebui si dau de stire cu
sase luni inainte“.

Drepturi: un salariu anual de 4 200 lei.

Prevederile contractului semnat de Stavri Moscu la 1 mai
1805 se gasesc, intr-o forma sau alta, si in contractele altor me-
dici. Se adauga unele privilegii, precum insércinarea unor scu-
telnici cu ingrijirea casei sau transportul gratuit cand trebuie
sé paraseasca orasul pentru ingrijirea bolnavilor de prin tinu-
turi®. Desi statul se angajeaza sa plateasci o leafd, banii nu

1. P. Gh. Samarian, op. cit., I, p. 110.
2. Ibidem, pp. 123—-124, contractul doctorului Plusc din 25 septembrie
1809.
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vin intotdeauna din vistieria térii. Cutia milelor (in Valahia)
si Casa rasurilor (in Moldova), ,institutii“ mai totdeauna depen-
dente de fondurile stranse de la ceilalti, servesc la plata acestor
lefuri, care vin cand sunt si bani. Iata-l pe doctorul Constantin
Caracas plangandu-se, pe 16 martie 1797, ci n-a mai primit leafa
de sapte luni si pe epitropul Cutiei, Radu Golescu, cerand pasuire
pana dupa Pasti, ,fiind stiut ca acum are Cutia multe trebuinte
de alte cheltuieli“ (U/7, 138). Tot din lipsé& de fonduri, leafa doc-
torului Metu de la Focsani se injumétateste de 1a 160 1a 80 de
lei pe lun4, lucru ce-1 nemultumeste si-1 determiné si se planga
lui voda Moruzi, pe 19 noiembrie 1806'. Printre nemultumiti
se numara si doctorul Nicolae Gavala, trimis sase luni in Te-
leorman si combaté epidemia de lingoare, cu o leafa de 100 de
taleri pe lun4 si cu promisiunea c4 i se vor plati medicamentele
folosite. La sfarsitul perioadei, doctorul iese in mare paguba:
leafa nu i se mai platise de patru luni, iar cei 581 de taleri dati
pe doftorii, ,dupa retetele ce le-au pretuit spiterii®, nici gand
sé-i fie inapoiati. Primeste eterna explicatie: ,,ca nu s-au ajuns
ca sa plateasca din banii ajutorului [breslelor], cici se platise
alte oranduieli din acesti bani“. Este nevoie de interventia lui
vod4, pe 12 ianuarie 1815, care decide ca vistieria si se achite
de datoria fatd de doctor, nu de alta, dar nu se stie niciodata
cand mai e nevoie de serviciile lui (U/10,, 1063).

Pe langa acesti ,medici publici®, platiti de stat si aflati teo-
retic la dispozitia norodului, activeazi si medicii particulari,
angajati de domn, de boieri, de negustorii bogati sau de cei care
isi pot permite sa plédteasca. Plata se face in functie de expe-
rienta medicului, de buzunarul clientului si de eficacitatea trata-
mentului. Pacientul este uneori capricios: ,cei mai multi cer
sa fie vizitati in toate zilele, chiar dacid nu-i nevoie“, consem-
neazé doctorul Constantin Caracas. Altii vor vizite de trei-patru
ori pe zi si solicitd prezenta permanenté a doctorului pe timp
de zi, la cazurile mai usoare, si supraveghere nocturn, la cazu-
rile mai grele, scrie acelasi Caracas. Dacé nu li se face pe plac,

1. P. Gh. Samarian, op. cit., 11, p. 114.



GRIJILE TRUPULUI SI MALADIILE SPIRITULUI 409

isi cautd medici mai putin pregititi, numai si numai din pléce-
rea ,de a-i auzi spunand vorbe mari si fleacuri®. De teama, unii
bolnavi ii aduna in jurul patului pe toti doctorii politiei, care
au inséd pareri diferite si dau diagnostice diferite!.

Regulamentele Organice incearca sa reorganizeze serviciul
sanitar si practica medicala. Mai intai prin eliminarea de pe
piata a tuturor acelora care practici medicina fira sa aiba cali-
ficarea necesara. O comisie examineazi diplomele si felul in
care au fost obtinute, dar lipsa permanenté de medici, mai ales
in mediul rural si chiar in micile targuri de provincie, permite
mentinerea acestor ,pseudomedici®, uneori chiar cu voia sta-
panirii. Incet-incet, medicina reuseste sd se impuna. in 1836,
pe listele ,bugetarilor” plétiti din banii statului apar, de exem-
plu, medici cu diferite specialitdati. Nu mai sunt doar simpli
ndoftori“, ci ,vacsinari®, ,viterinari®, ,pentru patimé lumeasca“,
,de ochi“ etc. In acel an, ,patima lumeasci“ a cuprins, destul
de mult si de rau, judetul Teleorman, astfel incat Comitetul
Sanitar, care avea deja pe cap problema holerei, trebuie si an-
gajeze si un medic ,pentru patima lumeasca®, fiind de ,neapa-
rata trebuinta spre folos obstesc®. Doctorul Istiotu primeste
o leafd de 500 lei pe luné, inlocuindu-1 pe doctorul Frant Au-
miler, care luptase inaintea lui tot cu ,patima lumeasca“ (AP/8,
138-140).

Mizeria si sérécia tin incd departe practica medicala de cea
mai mare parte a populatiei, desi in diferitele regulamente se
porunceste ca saracii sa fie ingrijiti fara sa dea bani. Moasele,
doftoresele sau doftorii de ocazie se multumesc cu o sita de mélai
sau cu o gdind, bunuri pe care sédracii si le pot ingadui. Pare
destul de greu sa-1 convingi pe sdrac sd mearga la doctor sau
sd-si vaccineze copilul cand el nu stie despre ce este vorba si
mai ales cand este convins ci trebuie si pliteascd. In 1815, cand
se prevede o noud sesiune de vaccinare a copiilor impotriva
véarsatului, vodéd Caragea cere ajutor preotilor de prin mahalale
pentru a convinge norodul ci vaccinarea este in folosul lui si

1. C. Caracas, op. cit., pp. 140-141.
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cd este gratuitd'. S& nu ne inchipuim ci, desi se previd un
doctor public si o ,casa de doftorii“ gratuita pentru saraci, cele
doud institutii sunt intotdeauna de acord ca doctorul sau dofto-
riile sunt chiar la indeméana tuturor si gratuite. Cand doctorul
Tarca este trimis la Ploiesti s combaté holera, pe 20 iunie 1818,
el are in traista: ,sase dramuri unt de isma, sase dramuri
picaturi de opion, doi funti ism& pentru ceai, un funt flori de
musetel, 50 de prafuri de magisterium bismuri si 50 de dramuri
revent“. Cam aceleasi medicamente (un pachetel de musetel,
un pachet de chinini, o sticluta cu ,,vin de China“ si o alta cu
picaturi de ,,opion“) fusesera impartite locuitorilor bolnavi de
holera de prin judete?.

Plantele de leac apar in mai toate retetele, iar puterea mi-
zeaza pe importanta si pe folosirea lor, astfel incat, la 28 aprilie
1834, ocarmuirea orasului Célérasi ,indatoreaza pe toti locui-
torii dint-acel oras“ ca in luna mai ,sa-si adune fiecare trebuin-
cioasele ierburi ajutitoare bolilor ce se vor intdmpla intru
norod“. Si, pentru a se face bine inteleasa, ocarmuirea le nu-
meste: ,musetel, flori de soc, flori de nalb4, pir, sémanta de in,
orz“, plante care ar trebui si nu lipseasca din nici o locuinta?®.
Greu de crezut ca romanii nu cunosteau plantele de leac, dar
se pare c& unii chiar se lasau pacéliti de sarlatanii de prin piete
care vindeau in loc de sunétoare métraguna sau orice alte bu-
ruieni adunate de-a valma de pe cAmpuri. E nevoie asadar de
o noud circulara prin care guvernul paternalist si domnul protec-
tor interzic vanzarea plantelor otrévitoare in chip de ,buruieni
de leac*. Retetele transcrise pe diferite file de manuscris dovedesc

1. P. Gh. Samarian, op. cit., III, p. 297. Vezi si Nicoleta Roman, ,Pentru
séinatatea celor mici: vaccinarea, un proces medical din Tara Roméaneasci
(1831-1856). Deziderate, obstacole, practici“ in Nicoleta Roman (ed.), Copila-
ria romdneascd intre familie si societate (secolele XVII-XX), Bucuresti,
Nemira, 2015.

2. P. Gh. Samarian, op. cit., II1, ed. cit., p. 347.

3. Pompei Samarian, Istoria orasului Cadlarasi, ed. cit., p. 144.

4. SJAN Buziu, Pretura Plasei Patarlagele, Sub ocArmuirea Plaiului
Despre Buzau, 35/1834 si 2/1836.
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cé romanii cunosc si ¢ folosesc plante medicinale. S4 fie vorba
de lene?

Lumea rurali este destul de rezistenta la nou, privind ba-
nuitor medicina si tratamentele sau chiar consultatiile oferite
de un intrus, de un necunoscut, in fata céruia ar trebui sa te
spovedesti, sa te dezbraci, sa te vaiti, sa dai ceva din tine. Cand
ajung prin sate, medicilor le este destul de greu sa-si practice
meseria, nu numai din cauza lipsei de resurse materiale, ci si
din cauza ca trebuie si lupte cu traditia si cu o practica populara
greu de inlocuit. Misiunea lor e cu atat mai dificila, cu cat
populatia are sprijinul notabilitatilor locale, adicd preotul si
chiar otcarmuitorul, oameni care au aceeasi educatie si aceleasi
mentalitati si care sunt prea putin dispusi si se ,transforme®.
Si apoi binele si réul vin de la Dumnezeu. Cu alte cuvinte,
vindecarea nu poate fi decat opera divinitéitii, In nici un caz a
celor care folosesc ,tehnici sofisticate, a celor care nici mécar
nu le vorbesc taranilor pe limba lor, asa cum fac, de pilda,
moasele sau vracii. Aceasté credintd imuabila ii tine legati de
universul lor: ,in inchipuirea lor au mai multi credinta in ghi-
citori, in demoni, in magii“, scrie medicul Constantin Caracas.
Rezultatul: ,au mai multa credinta in ghicitori, in demoni si in
magi; cred ci toate boalele vin de la draci si, cAnd 1i se intAmpla
nenorociri sau boli, aleargé la magi [vraci] sau la babe, s&-i
scape cu frecarea membrelor si descantece”. Astfel, isi vatama
trupurile si mintile, din sénétosi devin ipohondri, inghit can-
titdti insemnate de mercur [argint-viul, avand, astfel, dintii
»hegri si stricati®, dispretuiesc ajutorul oferit de doctori si prefera
minunea oferitd de cine stie ce icoand ficitoare de minuni.
,Fard sa tie seamé de timpul rau si de cheltuieli, perfect in-
credintati ca vor gési ajutor la babele inselédtoare”, taranii isi
poarté bolnavii acolo unde se afla vindecitorul, fie cé este vorba
de o mestera, fie ca este vorba de un loc sfant. Iar doctorul

1. SJAN Buzéu, Pretura Plasei Gura Dimienii, 21/1838, 1839. Prin care
se cere locuitorilor sa respecte obligatiile pe care le au fatd de doctorii numiti
prin sate.
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Caracas reitereazi permanenta neincredere in practica me-
dical&, dar mai ales in persoana doctorului'. Apoi, cum am mai
spus, vracii si moasele acceptéd pentru remediile si sfaturile lor
cateva oud, o sitd de malai, o gdind sau orice s-ar gisi prin
batatura, pe cdnd doctorul vrea bani, monede sunitoare, pe care
ei nu le au niciodat?.

Ascultarea de doctor se leaga si de disciplinarea trupului.
Fara disciplind nu se poate administra un tratament, nu se
poate urma o dieta. Si iatd cuvantul miraculos: dietd. Cine vrea
sé urmeze retetele unui personaj atat de putin cunoscut: doc-
torul? Cand Ruxandra ia sifilis de la sotul ei, aleargé la docto-
rul Marco. Acesta le prescrie amandurora o dieté care prevede,
inainte de toate, renuntarea la alcool. Bineinteles ca Anastasie
nu se poate supune acestor sfaturi. Renuntarea la paharul de
vin i se pare un atentat la propria viata, cel putin asa sustine
sotia (BAR, mss. 3932, ff. 68—69). Poporul nu intelege si nu ac-
cepta ci intre hrana si bolile trupului exista o legdtura. Elena
Hartulari, suferindd din cauza multiplelor sarcini, se lasi cu
greu convinsd si urmeze o dietd. Dupéi ce o examineaza trei
zile la rand, doctorul Zalheri ii prescrie sd urmeze timp de trei
veri ,feredee de zér“, iar pe timpul iernii ,doftorii si dieta foarte
mare“. Dieta, care dureazi foarte mult, presupune renuntarea
la ,mancare acr4, sirat, vin, poricale [probabil portocale], cafea
cu lapte, cafea neagra“. Or, cafeaua este una dintre marile pla-
ceri ale cucoanei din Moldova: ,,unde avand slabiciune pentru
cafea neagri, la fiecare ceas cate o cescutd beam.

Doctorii sunt doar pentru boieri, iar boierii pentru doctori.
Ei, séracii, n-au nici bani, nici trupuri pentru leacuri sofisticate.
Pe 26 august 1826, cand a poposit in targul Barladului, medicul
italian Nicolo Lafari a cerut starostiei orasului sa strige la toate

1. C. Caracas, op. cit., pp. 123-124.

2. E. Weber crede ci aceastd cerinta ar putea fi una dintre cauzele res-
pingerii medicinii de cétre tdrani pana tarziu in secolul XX. Vezi E. Weber,
op. cit., p. 229.

3. Elena Hartulari, ,Istoria vietii mele de la anul 1801%, in CvL, 1926,
noiembrie, p. 851.
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raspantiile cd ,dumnealui doftoriu au avut toata plecarea a sluji
norodului celui sdrac fird a pretinderisi vreo platé, afara de
aceia de la Dumnezeu, insé a pliti din punga dumnealui tre-
buincioasele doftorii pentru acei de tot sdraci“. Numai céd anun-
tul citit si publicarisit in limba roméaneascéa si nemteasca n-a
fost din cale-afara de convingitor. Pe 10 februarie 1834, doctorul
incé 1i astepta pe saraci, care nu-i trecusera pragul nici méacar
sd-1 intrebe de una, de alta. Dimpotriva, unii fusesera partasi
la imprastierea unor zvonuri prin targ care i-ar fi indepéartat
pe multi de orice practicd medicalé, ,vestind“ ca ,,dumnealui
doftoriu nu catadicseste a face vizite norodului cel prost, fiind
un doftor adus numai pentru boieri“.

Noile state ridicate prin Regulamentele Organice se serveste
de puterea moralé de care se bucura preotul. Multe dintre circu-
lare sunt transmise din cancelaria mitropolitana si prin inter-
mediul mitropolitului, care se foloseste de prestigiul sdu pen-
tru a impune masuri necesare in vremuri tulburi. De pild4, pe
11 mai 1830, mitropolitul Moldovei trimite o circulari catre toti
protopopii din Moldova, care trebuie sa le ceara preotilor sa pro-
povaduiasca prin enorii masurile care se impun in materie de
curatenie in timpul epidemiei de ciuma si séd-i convingé pe sa-
teni sé-si hultuiascid neapérat pruncii®.

La spiter

Spiteriile de obste si spiteriile particulare se inmultesc pe
méisurd ce numdarul populatiei creste si eficacitatea ,drogurilor®
pare mai mare decit cea a leacurilor bibesti. Nu peste tot, ci
doar in orasele mari. Targurile mici si satele raméan fara spiter.
Ca si in cazul medicilor, stiinta spiteriei apartine tot strainilor,
care isi deschid pravalii cu leacuri si droguri la Bucuresti, Iasi,
Ploiesti, Craiova, Botosani, Giurgiu, Braila. Enumerdm cateva

1. Iacov Antonovici, Documente barladene, vol. IV, Barlad, 1924, pp.
311-312.
2. SJAN Iasi, Fond Mitropolia Moldovei, A3/1830.
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dintre ele: ,La Apolo“, tinutd de Andrei Clus, ,La Esculap®, a
lui Jean Zinner, ,La Leul de aur®, a lui Andrei Schnell, ,La Foi-
sorul de foc“, a lui Iohan Greff, ,Curtea Regala“, a lui Vasile
Malava, ,Fortuna“ a lui Michel Steenge, ,Providenta“, a lui
Ferdinand Clos, ,La Crucea de aur®, a lui Mihai doctorul, ,,Spe-
ranta“, a lui Ignat Gottwald, ,La Coroana“, a lui Iosif Leiter,
SAurora“, a lui Samuel Benker, ,Flora“, tinuta de Iosif Kuhne,
»Higeia“, tinuta de Johan Schobel etc. Regulamentul pentru
starea sandtdtii, infrumusetarea si paza bunei ordanduieli in
politia Bucurestilor stabileste, pe 6 iulie 1830, c& in oras pot
functiona 20 de spiterii; spitérii nu sunt insa de acord si trimit
stapénirii un memoriu. Abia isi gésesc ei clienti (adica cei 15
proprietari de farmacii), inca cinci farmacii ar insemna o concu-
rentd neloiald si venituri insuficiente pentru toti. Concurenta
exista si la Iasi (unde sunt prevazuti opt spitéri in 1831), si
aiurea, unde aparitia unei noi spiterii provoacé interventia spi-
térului mai vechi, care invocé ,monopolia“ pentru a-si proteja
afacereal.

Spiterul ar trebui sd produca doftorii in conformitate cu
retetele scrise de doctorii acreditati, nici mai slabe, nici mai
puternice, respectdnd un canon, ,farmacopeea Austriei de la
leat 1780% si un tarifar, ,dup4 tariful Austriei de la 1785“. Fara
retetd nu au dreptul de a elibera medicamente. Sunt oprite de
la vanzare (daca nu exista indicatii medicale) substantele toxice
precum argintul-viu, soricioaica, saricica. Din timpul lui Alexan-
dru Ipsilanti si pana la Regulamentele Organice se tot emit
regulamente de functionare a spiteriilor; masurile sunt nece-
sare, avand in vedere cd e vorba de sdnitatea norodului, iar
substantele care se vand provoaci deseori moartea. Pravalia-
silor le este interzis sd vanda leacuri sau soricioaicé, pentru
cd nu au cunostintele necesare si nici loc bun de péstrat. Dar,
cu cat se inversuneazé domnii sd propovaduiascé aceste mésuri,

1. P. Gh. Samarian, op. cit., II, pp. 540-544. Vezi cazul lui Iohan Schobel
din Giurgiu, care se simte amenintat cind afla ca o alta spiterie s-ar putea
deschide in oras si cere ,monopolia“ (20 ianuarie 1832).
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cu atat le pasd mai putin spitérilor si pravéiliasilor de pitacele
domnesti. Nicolae Caragea intervine de doué ori si porunceste:
,nu este cu cale a fi slobod fiescare pravilias a tine de vanzare
soricioaica siiarba de pusca si alte asemenea vatamatoare, caci
se poate intdmpla, dupa cum s-au si intdmplat si intr-aceste
zile, a se face primejdie de viata cu unele de acestea; iata va
poruncim dumneavoastrd mai intdi: nimeni dintre bacani ori
alti pravaliasi, doftorii si leacuri sa n-aiba voie a tinea la van-
zare, fird de numai spiteri“ (1 septembrie 1782) (U/1, 268). Po-
runca e datd pentru a fi incélcaté, iar regulamentele scrise
pentru a nu fi respectate. Vod& Alexandru Moruzi ii géseste si
el pe praviliasi vAnzand praf de pusca si soricioaica oricui are
bani sé pléteasca si, la 0o noud ancheté, constaté ca ordinul sdu
nu fusese nici pe departe respectat, iar detindtorii se inmulti-
serd: bacanii, mérgelarii, ovreii si muierile fabricante de su-
limanuri comercializeaza fara frica produsele interzise (U/5,
312-313, 326). Aproape fiecare domn emite cite un pitac in care
interzice vaAnzarea acestor substante, ca si constate ci porun-
ca sa este incélcatd; acest comert continua sé fie interzis, chiar
si dupa ce sunt emise un ,nizam al soricioaicei si saracicai“
(8 februarie 1819) si Regulamentul pentru starea sandtdtii, in-
frumusetarea si paza bunei ordnduieli in politia Bucurestilor
si Regulamentul munitipalitdtei politiei Iasilor (U/12, 395).
Nici alte prevederi nu sunt respectate. Spiterul trebuie sa
vanda intotdeauna ,doftorii bune, proaspete, curate®, preparate
din buruieni ce se strang doar vara, primévara si toamna, tinute
numai in ,vase de sticld sau de farfurie sau de pdmant sau de
lemn®, bine etichetate, spune nizamul lui Ipsilanti (U/7, 139-
140). Controalele si mai ales numeroasele reclamatii arata ca
spiterii sunt departe de a respecta aceastd reguld minimé, abu-
zand de increderea si mai ales de nenorocirea bolnavului. Ei
vand doftorii mucede sau mancate de molii, vechi si ,fara de
nici o treaba“, de proasta calitate si fara ,energhie®. Nici nu
trece anul si, pe 18 septembrie 1798, vodd Hangerli descope-
ré cd lipsa controalelor ii cam incurajeaza pe spiteri sa nu se
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supund nizamului si s se vicleneasca; porunceste vornicului
obstirii si doctorilor politiei Bucurestiului sa privegheze mai
cu asiduitate ,de urmeaza spiterii la datoria ce au“ (U/7, 220).
Nu se respectd nici preturile si fiecare vinde dupa cum il taie
capul, si nu dupa tariful prevazut; unii sunt in ,simfonie“ cu
doctorii si isi asigurd monopolul unor retete, pretinzand ca
numai la ei pot fi gésite anumite doftorii; altii nu ,citesc” bine
retetele si fie ofera alte doftorii, fie gresesc ,dramurile” prescrise
(UNo,, 373, U/11, 495-460). Spiterul, devenit farmacist, prin
noul regulament din 14 noiembrie 1819, este din nou obligat
sa respecte regulile, reiterate si reasezate ca urmare a multe
»abuzuri“ comise asupra ,calitatii, precum si asupra prepa-
ratiunii si pretului a diferitelor doctorii“. Regulamentul e cat
se poate de modern, fiindci prevede obligativitatea eliberarii
medicamentelor numai pe baza de retete si in termen de 20 de
zile, cu pretul corect scris in dreptul fiecarui leac, datoria de a
fi in slujba norodului zi si noapte, interdictia de a vinde ,droage
secrete sau stricate sau netrebuincioase®; e adaptat, pe 6 iulie
1830, la realitatile din Bucuresti si pe 14 octombrie 1831 la cele
din Tasi (U/12, 354-355).

Regulamentele din anii 1830 si 1831 constituie un pas impor-
tant in reglarea acestor servicii publice. Totusi, mésurile punitive
sunt atat de firave, incat bacéniile si mai ales negustorii am-
bulanti continua s comercializeze substante interzise.

Pe urmele bolilor

Literatura medicala este destul de precari in aceasta peri-
oadi si nu are un public al ei. In 1814, 1a Iasi, se tipareste, in
greceste, o brosura dedicata ingrijirii stomacului: Manual despre
conservarea sandatdtii stomacului. Publicatd acum intdia datd
cu cheltuiala prea indltatului boier marele postelnic chir Ale-
xandru Mavrocordat, cu ingrijirea lui Manuil Vernardo din
Creta. Existd un interes particular in aparitia unei asemenea
cartulii, starnit probabil de boala celui care a suportat chel-
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tuielile de tiparire, boierul Mavrocordat. Cartea va fi ajuns apoi
si in mainile medicilor ieseni, multi dintre ei vorbitori de limba
greacd, dar tirajul siu e foarte redus, iar numérul celor pre-
numarati e si mai mic. Absenta unei scoli medicale este o piedica
in familiarizarea populatiei cu practica medicald. Medicii din
Tara Roméneasca si din Moldova provin din diferite parti ale
Europei. Isi vand doar mestesugul, nu si cunostintele. De alt-
minteri, infiintarea unei scoli medicale este responsabilitatea
stapanirii, si mai putin a unor particulari, ceea ce face ca vinde-
carea bolilor s3 fie lasatd multd vreme pe seama unor practici
empirice. Toate textele pe care le aduni miscelaneele dovedesc
apetenta pentru retetele de leacuri si reunesc diverse experien-
te in materie de imblanzire a spiritelor.

Dupa Regulamentele Organice, starea de sanitate a popu-
latiei devine obiectul unei statistici in toata regula. Astfel, pentru
fiecare judet, pentru fiecare plasa, pentru fiecare sat se noteaza
cu insistentd numarul bolnavilor, al mortilor, al celor inséna-
tositi, precum si denumirile maladiilor. Daci pana atunci grija
pentru sénitatea norodului plititor de dajdii nu prea se mani-
festase, dintr-odata sanéatatea e cat pe ce sd devini o obsesie.
Statisticile rdman statistici, o simpla colectie de date, fiindca,
in conditiile numérului scazut de medici, ale lipsei de medica-
mente si de instrumentar medical, si, cel mai important, in lipsa
unui buget adecvat, nu au nici un efect concret asupra starii
de sénatate a populatiei. Condicile maladiilor arata ca& roma-
nii sunt deprinsi sé se oblojeascd cum pot: cu leacuri babesti
si remedii magice vandute de vreo baba fermecéatoare.

Lingoarea (febra tifoid4) este boala care domin4 in statistici.
De pild4, pe 4 mai 1832, in satul Vaideei-Ungureni sunt consem-
nate sapte cazuri de lingoare. Unul dintre bolnavi tocmai mu-
rise, patru erau ,sculati“, adicd insanatositi. Mai sunt cazuri
de réceli, dureri de sale si de cap, sfrentie, sldbiciune, adica
astenie de primévaré, junghiuri, miselie, sminteald, nebunie
si neajungere de minte etc. Sunt notate si accidentele: unii mor
célcati de care si de carute, aruncati de pe cai sau impunsi de
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vitele din batatura®. Statisticile acopera, o vreme, multe dintre
satele Valahiei si ale Moldovei. Vor intretine vehementa dis-
cursului medical din a doua jumé&tate a secolului al XIX-lea,
dupé cum bine si documentat aratd Constantin Barbulescu®

Retete de toate felurile si pentru toate bolile

In 1800, medicina e intr-o stare incipienti. Cei cativa medici
profeseaza mai degrabé in capitala si-n preajma curtii domnesti,
spitérii vand remedii si bune, si proaste, vechi sau chiar mortale,
yhirurgii“ stiu doar sa lase sange. In schimb, la sat sau la oras,
o multime de moase, doftorese, vraci si vrajitoare ,,oblojesc” cum
pot trupurile si sufletele bolnave. Urménd traditia popularé a
utilizarii cat mai intense a plantelor cu puteri terapeutice, zeci
de retete se transmit si se transcriu pentru a nu fi uitate, pentru
a fi utile in orice moment. Iatd numai cateva dintre ele:

,Pentru dureri de cap. Sara cdnd vre si se culce, si toarne
apa calda bine intr-un vas adénc, in care s& ajungi pan la fluerul
piciorului si sa stea cu picioarele in apa jumatate de ceas sau
si mai bine, si aceasta facand in doua-trei seri sau si mai mult
conteneste durerea desavarsita.

Pentru mésea cand te doare. Si iei putinticd smirna si sa
rupi o fardma cat va incdpea in gaura méselei, de va fi gdunoasa,
iar de nu, sé pui pe de latura ei.

Cand dor maselile. Sa iei sdmburi de maslina uscata si pi-
seazd marunt si si pui intr-o oald noué, adicé intr-o pipa cu
ciubuc nou si sa tragi fumul in gura, care va treci prafusorul.

Sa nu te imbeti. S& faci scrum din piatré acra si sa-1 bei cu
apa, un pahar. Sau s soarba otet cé se va trezi. Si intr-alt chip:
sé roazé cocean de varza sau migdale amare, ca nu te vei imbéta.

Cand se va strica omul la stomah. S4 ménénce migdale si sd
e cimbru, si-1 pui intr-o oald noué cu ap4, si fiarba bine, si be.

1. SJAN Valcea, Fond Prefectura judetului Valcea, ds. 78/1832.
2. Constantin Bérbulescu, Romania medicilor. Medici, tarani si igiend
rurald in Romania, de la 1860 la 1910, Humanitas, Bucuresti, 2015.
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Pentru durere de inima. Ghintitura [gentiani], si razi putin,
s o amesteci cu vin tare, cu horelci sau apé, s bei; al doilea,
sambur de nuca, sa-1 arzi bine si sé bei cu vin alb.

Pentru junghi. Hrean pisat s& legi acolo.

Pentru tuse. Ia ceapa si o coace in foc si iti ungi télpile pi-
cioarele cu déansa.

Cand pute gura omului. Coaja de rodii s rumegi in gura.
Si intr-alt chip: trandafir uscat sa arzi in foc si sa faci ca faina
si s presari pe dinti.

De mirosul greu al gurii. Pelin verde si fierbi cu otet, sa
speli gura in toata vremea.

Cand se negresc dintii la om. S4 arzi corn de cerb, bine, s&
se faca alb si sa-1 pisézi bine si sa freci dinti.

Pentru dambla. Indati curitenie si sange cu lipitori multe,
30 si 40 si paza de mancare; acestea si a treia zi, de nu se va
inmuia.

Omul ce nebuneste. S& bei Sfantul Mir pe neméncate si sa
tii curat omul, cel ce va da Mirul. Al doilea: sa iei capu randu-
nelei si inima rédndunelei si sé le arzd omul in foc si s bei cu
aghiasma.

Cand si face ceva la picior sau de-i umflat. S4 iei fiina cu-
rata 48 dramuri, plumb ars, adica cenusa cu care smaltuiesc olarii,
16 dramuri, si sé o amesteci cu tarata de secari si sa pui pe pan-
zaturd, si legi la locul cel bolnav sau pe umflatura piciorului.

Pentru umflatura de boase. Frunza de réchita si drojdie de
vin, sé li mesteci intr-un loc si sd pui in umflatura.

Omul ce nu se poate pisa. Samanta de curcubete si sa o pi-
sezi bine ca faina, si s o be cu miere intru patru dimineti pe
nemancate.

Cand este incuiat [constipat] omul. Sa pui doud linguri miere
si doud oud sa fiarbé, pana se vor ingrosa. Apoi si faci un cepsor
pana e cald si sé-1 ungi cu ceva si si sa-1 bagi in sezut, cé se va
slobozi.

Pentru ca sd nu dormitezi. S& manénci pelin cu otét, iar pen-
tru desteptat: inimé de arici s& porti la tine. Iar sangele sa-1
pui la cépataiul muerii tale, si-si va spune ibovnicul.
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Copilul si omul mari di nu va pute dormi noaptea. Cu coaja
di sarpi s&-1 afumi. Si iarési: putin coada di sarpi s& pue in poti-
nel vin si sa-1 unga pi cap“.

Ce eficacitate au aceste retete, unele stranii, nu putem sti.
Cert este ci sunt preluate dintr-un manuscris in altul, comple-
tate, recopiate, recomandate de doftorese, vrajitoare si vraci.
Probabil boierii si taranii, mestesugarii si negustorii, barbatii
si femeile, chinuiti de suferintele trupesti si dorind s& mai tra-
iasca incé o zi, le si folosesc. Cartea de doftorii foarte de mare
folos cercate (BAR, mss. 1171), datand de pe la sfarsitul secolu-
lui al XVIII-lea, pastreaza o parte dintre retete, pe care le vom
regési apoi in Cartea de doftorii de orice boald, bund si incercatd
intru toate de C. Caribolu (BAR, mss. 4743). Din acest manu-
scris am transcris alte cateva retete care ofera tabloul unei lumi
prinse intre naturé si bunul Dumnezeu:

»,De durere de ochi: s iei pisat de fatd, ca de sapte ani, si
s te speli la ochi si sé intre si in ochi si sé ia s& uzi niste carpe
iar, cu de acest pisat si sa pui la ochi, sd doarma cu ochii oblojiti.
Si sé te speli si cu sépun rachiu la ochi cé iaste bun, bagand
in ochi putintel (f. 57v).

Tarba de curétenie: un pahar de miere, un pahar de otet tare
de cimbrisor, un pahar de zeamé de prun. Acestea toate si le
herbi bine si cat vei putea de calde sa le bei cé face urdinarea.

Tarbé de curatit si pa sus si pe jos: s& usuci popidnic [popiv-
nic — piperul-lupului] si sa-l pisezi bine sa-l faci praf si sa ia
douéa-trei dramuri de acest praf si si-1 amesteci cu zeama de
prun hert. Si sa te tot plimbi prin casé si dupa fiestece urdinare
tot sa bei cate un feligean da zeaméa de prun®.

Tata, de pild&, una dintre retetele pentru albeaté la ochi care
necesité prepararea unui fel de sirop din frunze de artar, fiert
intr-un cazan curat si spoit, trecut apoi prin tingiri si pastrat
in borcan pentru a fi amestecat intr-un filigean, cand e folosit,
cu apa de trandafiri. Alta reteté foloseste curmalele, care, de-a

1. Vezi si multe alte retete la P. Gh. Samarian, op. cit, II, pp. 601-637.
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lungul unui laborios proces, sunt uscate, maruntite si, transfor-
mate intr-un praf fin; apoi, amestecand acest praf cu pielita
de pe pipota unei giini (daca leacul este destinat unei femei)
sau a unui cocos (daca leacul este pentru ,om“), dar de cocos
negru, fara nici un fel de pané alba sau galbena, de asemenea
maruntitd, si cu candel, se prepari o turtd; turta se asazi pe
ochiul bolnav (BAR, mss. 1171, ff. 12-13). Mai sunt si leacu-
rile, care ar trebui si-si péstreze toate proprietatile, chiar daci
ingredientele sunt fierte. Mestesugul doftoricesc a inventat oala
sub presiune avant la lettre. E amintita si in retetele Saftei
Cantacuzino, iat-o si aici, folosité la prepararea unui leac pentru
tranji, adica pentru hemoroizi. Leacul se obtine prin ameste-
carea radécinilor si a frunzelor de popidnic (piperul-lupului)
si curcubetea (mérul-lupului), puse intr-o oala curaté, care se
lipeste cu cocéd. Zeama se bea dimineata pe stomacul gol, iar
administrarea local se face cu afuméturi cu ardei, intr-un mod
destul de... complex. Sau: ,,sd faci o mamaligd de mei, nesarata,
si dintr-ins& s o amesteci cu unt proaspat de vaca, si fie in
doué cu untul, si sa fie cald cat va putea rabda de herbinte, sa
intinzi pa o scAnduri si sazi cu curul pe dansa. Asa sa faca
adesea si de multe ori“ (BAR, mss. 4841, f. 15).

Poate cea mai importantd este Cartea a cincea a meste-
sugului doftoricesc (mss. 4841), care, in 279 de file, ofera sfaturi
si retete de oblojire a tuturor bolilor. Autorul realizeaza un
istoric al fiecrei boli, ficdnd o analizé medicala specifici epocii,
in care introduce si o serie de termeni proprii practicii medicale.
Dupa istoricul bolii sunt trecute, ca si cum ar respecta o meto-
dologie modernd, toate remediile si dietele care trebuie si le
insoteasca, alifiile, clistirele, baile de sezut, 14sarea de sange,
oblojiturile, bauturile, unsorile, plasturii, hapurile etc. Prin dieta
se intelege numai hrana pe care doctorul anonim care scrie
aceasta carte o recomandé pacientului, ca parte integrantéa si
obligatorie in refacerea organismului bolnav, si nu regimul pe
care, astdzi, multi il tin ca sa isi controleze greutatea...
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Mai trebuie observat cd multe dintre aceste retete folosesc,
pe langa plante, ingrediente care nu se afli la indeméana oricui:
unt de migdale, curmale, scortisoari si chiar untdelemn, candel,
zahar, afion, camfor, mosc etc. Mai apoi, orice retetd presupune
o cunoastere foarte buni a tuturor plantelor si a proprietatilor
lor; mai presupune folosirea unor vase curate, spoite, precum
si mésurarea atenté a cantitétilor, astfel incat leacul s& isi dove-
deasca eficacitatea.

Dupa acelasi model isi va construi arhimandritul si doctorul
Dionisie Piru Tesalianul tratatul séu medical: Encolpiul
doctorilor seau Medicina practica, cuprinzind 363 de boale,
numite elineste, italieneste si romdneste, cunostinta patimelor,
caracterul, cauzele (pricinile) si vindecarea seau cura lor, fisio-
logia si anatomia trupului omenesc, materia seau medicina
vindecarei, dietetica (paza) igiena (tinerea sandtdatii). Traducerea
e ficutd dupa a doua editie, aparuté la Atena, in 1840, de cétre
postelnicul D. Cornea si e tiparita la Iasi, 1849, in tipografia
Institutului Albinei.

Leacuri si lipitori...

»,Cvinta esentia“, plin de daruri si de bunétate, untul de roz-
marin este leacul folosit pentru curmarea multor suferinte:
ciuma, friguri, ,emoroide“, dureri de dinti, de cap, de ochi, de
urechi, de nas, de ,stomah®, de tate, de splin, de inim&, de mate,
de mitra (uter), de ,mé&dularele cele ascunse”, de ,basica“. E
bun chiar si impotriva moliilor. Astfel i se face reclamé in 17921
La inceputul secolului al XIX-lea, reteta Le Roy se bucura de
mare succes. Este folositd de Ionicd T&utu, bolnav de tuber-
culozi, aflat, la sfarsitul anului 1828, 1a Istanbul, dupa ce facuse
o curd la Brusa® Reteta este, de altfel, popularé in toata Europa
sin-are cum sa nu patrunda si prin casele boierilor nostri. ,Bal-

1. Ibidem, p. 603.
2. Ionita Tautu, op. cit., p. 17.
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samul Leroa“, cum este cunoscut de utilizatori, cere réibdare
sinecesitd, pentru a fi fabricat, alte ,leacuri®, dintre care unele
astézi sunt necunoscute: ,,9 gumi scamonii fain, 12 rad&cini de
tulpet, 40 de ridécini de talapa nepisaté, 135 gramuri zahar
bun®, toate puse in ,425 spirt de 35 de graduri®, 1asate la ma-
cerat intr-un ,clondir de doué oca si juméitate®, vara la soare,
iarna la calduré, dup4i sob4, timp de opt zile. Amestecul e din
nou framantat, pAné este adus la 16 ,graduri®. Autorul insem-
ndrii ne asiguré ci leacul este bun ,pentru orice boalad“, dar
mai ales pentru venin: ,,12 dramuri la o bautura si luand putind
apé, sa-si cldteasca gura si sé o lepede jos. Si dupé aceia s nu
fie slobod& s& manance nimic, nici si bea, nici si se culce, pana
ce nu va face zece curi®. Copiii insé n-ar trebui si primeascé
un astfel de leac'.

Tata ca vine si vremea lipitorilor. Suntem prin anii 1830,
cand orice boala se trateazi cu ajutorul lipitorilor. Spitalele nu
contenesc s cumpere lipitori. Printre maruntele cheltuieli ale
spitalelor din Bucuresti se afla: ,Juméanari de seu, sdpun, scama,
lipitori, lemne, carbuni si altele“ (AP/8, 246). In cursul sau, pre-
dat seminaristilor de la Socola, doctorul Costache Varnav reco-
mandé folosirea lipitorilor. ,,Giunghiul la cdmesa inimii“ se
ingrijeste cu luarea de sange si ,,pusul lipitorilor®. Tot cu lipitori
se vindecd sijunghiul la ficat. Sunt urmate de ,curatenie” inte-
rioard si de cataplasme cu balega de cal (p. 178). In octombrie
1838, Spitalul Brancovenesc il angajeazi pe Gheorghe bérbierul
sé-i rad4 pe bolnavi de doud ori pe luni, dar mai ales sa furni-
zeze lipitori, ,atat iarna, cat si vara, in curgere de un an®. Li-
pitorile trebuie sa fie ,bune si plicute domnului hirurg® si sa
fie livrate la timp. Orice intarziere il obligd pe Gheorghe béar-
bierul la plata lipitorilor cumparate de spital de pe aiurea?. Cat
trebuie sa fi cdutat Gheorghe barbierul prin balti si prin lacuri,

1. BAR, mss. 1977, f. 1, mss. 1599, ff. 18-19, 36-37. Vezi si Ionicd Tautu,
op. cit., p. 17, nota 36.
2. Asezamintele Brdancovenesti, ed. cit., pp. 323-324.
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cat trebuie sa fi rascolit prin mélurile Dambovitei si cate copci
trebuie sé fi facut, iarna, pe albia inghetata a raurilor, de teama
sé nu plateascé de mai multe ori lipitorile luate din alti parte...

Cure, bdi, diete

La un moment dat, béile si curele medicale devin o solutie
salvatoare si o modé&. Britanicii dau startul cu baile de 1a Bath,
de langé Bristol, transformand cura medicala in placere. Aceas-
td mod4 e preluatd de toatd Europa. Apar spa-urile, oaze de
hedonism, in care grija pentru corp se transforma in placere!.
Spre sfarsitul secolului al XVIII-lea, cand pot pleca de la mosiile
lor, boierii adoptéd aceastd moda si merg din ce in ce mai des
la ,b&i“, mai intai sa-si vada de sadnétate, pe urmé din obis-
nuinta de a pleca de acasa, departe, cat mai departe. In 1805,
marele vornic Grigore Brancoveanu cere voie si plece ,induntru
la bai, spre a se cauta la patima intru care se afla. Il are alaturi
pe doctorul Constantin Caracas (U/11, 463). Cererile se inmul-
tesc de la an la an: Matei Cretulescu, bolnav de oftica, se in-
grijeste la Viena, Barbu Vicérescu isi duce sotia, cam zaif4, la
béile din Tara Nemteascé, tot acolo vor si se ingrijeasca Ior-
dache Slatineanu si slugerul Fotache Stirbei, suferind si el, si
cocoana lui de ,boald hronicd“ (U/11, 463). Statiunile pe care
le frecventeaza sunt cele in care se adun3 elitele Europei: Baden-
Baden, Carlsbad, Marienbad etc.

Interesul pentru o noua solutie medicala ii determina pe
multi dintre medici sé cerceteze calitatea apelor roménesti. O
face mai intéi doctorul Constantin Caracas, care constata ca
,muntii Valahiei au multe ape minerale, sulfuroase, feruginoase,
alcaline si de alte metale“?. Spiterul Daniel Scavinschi descrie
baile de la Borsec, vizitate de hatmanul Constantin Paladi, in

1. Roy Porter, ,Les vacances et la nature revisitée (1830-1839)“, in Alain Cor-
bin (ed.), L'avénement des loisirs (1850-1960), Flammarion, Paris, 1995, p. 84.
2. C. Caracas, op. cit., p. 21.
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august 1828!; un doctor Zota vorbeste despre apele minerale
de la Slanic, Sarul, Dorna, Borca, Hanganu?. Chiar si Manola-
che Drighici mentioneazi ,apa minerala de Strunga“, preludnd
informatia de la doctorul Zota ce ar fi ,cercat-o“.

Doctorul Stefan Episcupescu strédbate muntii si dealurile
pentru a descoperi calitatile terapeutice ale apelor roménesti
si afld 53 de izvoare de ape utile in tratarea diferitelor boli. Me-
ticulos, doctorul prezinta calitatile apelor din fiecare izvor si,
y,conom“, aratd metodele prin care aceste ape ar putea fi captate
si intrebuintate?. In acelasi scop, doctorul Anastasie Fitu intre-
prinde si el o cilétorie prin Moldova, care e urmati de lucrarea
Descrierea si intrebuintarea apei simple si a apelor minerale
din Moldova (1asi, 1851). Lucrérile acestor medici sunt o pledoa-
rie clard pentru exploatarea apelor minerale in folosul tuturor,
dar nici guvernul, nici boierii nu prea se arati interesati de
proiecte de acest fel care ar putea constitui o afacere. ,Indolenta
guvernului si teama nejustificata a locuitorilor, cé vor fi suparati
de cétre cei care ar veni sé-si caute sénétatea la aceste ape,
impiedica folosinta lor, constata doctorul Caracas. Boierii pre-
fera sa plece prin strainatéturi, ,cu cheltuieli mai mari“, decat
sé se ingrijeascé de cele aflate chiar pe mosiile lor®. Plecérile
la Baden-Baden, la Mehadia, la Paris sau la Viena nu mai pot
fi oprite. Nu mai este vorba doar de tratarea unei boli, ci de o
moda in care se lasd antrenati toti cei care au ceva parale. Nu
mai este vorba de o necesitate medicala, ci de o cerinté sociala:

1. BAR, mss. 423, Daniel Scavinschi, Caldtoriile dumnealui hatmanul
Constantin Palade la feredeele Borsdacului, 1828 august 30.

2. P. Gh. Samarian, op. cit., I, pp. 353, 535.

3. Manolache Drighici, op. cit., pp. 100-103.

4. Stefan Episcupescu, Apele metalice ale Romdniei Mari. Cercetate,
descrise gi insotite cu o dieteticd si macrovioticd, in luminate zilele Mariei
Sale Alexandru Dimitriei Ghica Voivod, Domn Stapénitor a toatd Tara
Roméneasca. De Stefan Vasile Episcupescu doctorul politiei Bucurestilor.
Spre obsteascu folos al sanatatii patimasilor de boale cronice. Tiparitd cu
blagoslovenia Prea Sfintiei Sale Kir Chesarie Episcopul Buzaului, 1837.

5. C. Caracas, op. cit., p. 21.
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nu te poti numéra printre cei mai de vazi membri ai societétii
daci nu pleci vari de vari la ,feredei” ca sé-ti ingrijesti séna-
tatea sau doar ca sa petreci.

Barbu Stirbei, aflat 1a Carlsbad in vara lui 1796, povesteste,
in scrisorile sale, mai mult cum decurge ,petrecerea“ decat cura.
Intai isi face prieteni, multi, ,,cati nu pot si-ti spuiu®, apoi vine
programul ,bailor: ,cd dupa ce merg la fintana de beau ap4,
unde sunt cinci-sase sute domni si doamne, cAntd muzica pana
ispravim apa, apoi facem spatiri pe la gradini, unde sunt ase-
menea muzici“. Petrecerea il incanta si exclama fericit in scri-
soarea cétre negustorul Hagi Popp: ,zic dumitale c& asa traiu
n’am trait de cAnd sunt“. Temandu-se ca vestile despre aceasti
Sfericire“ ar putea ajunge la urechile domnului, adaugi: ,numai
ma rog, kir Hagi, numai dumneata sa stii, s nu se facé vreo
vorb4, ca sé se auzéd in tard“. Prietesugurile au un rol important
in aceste locuri ale sociabilitatii, béile, la fel ca si cinele, dineu-
rile, jocurile de carti, plimbaérile si discutiile, multele discutii.
Barbu Stirbei a legat prietesug cu toti cei veniti ca si el 1a ,cura“
si ,petrece foarte bine“, fiind nelipsit la comédii si la baluri. N-ar
fi vrut neparat sa se ducé, dar e ,poftit“, iar invitatia de a-si
petrece timpul intr-o companie princiara (,aici sunt mai mult
de opt sute de printi si printese®) este de nerefuzat. Cel mai
mult a prins drag de ambasadorul Spaniei, care-1 tot ,invitari-
seste” si-1 lauda peste tot. Va veti intreba cum de se descurca
in acest Babilon? Boierul recunoaste si el cé este cam ,discolip-
sit pentru limba“ si ca stie ceva ,talieneste®, ajutdndu-se de un
talmac!.

Curgerea timpului se opreste, orice griji dispare, petrecerea
si sociabilitatea cuceresc spiritele coplesite de suspiciuni si de
temeri. Biile sunt un refugiu, un loc al linistii si al bunei dispo-
zitii, pe care boierii roméni incep sa-1 cunoasca si apoi sé-1 frec-
venteze asiduu, odata ce barierele politice dispar.

In 1825, francezul August Chambonais-Lagarde doreste
sé deschida o baie publicé la Bucuresti. In cererea pe care i-o

1. N. Iorga, Scrisori de boieri..., ed. cit., pp. 116-117, ed. cit., 12 iunie 1796.
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adreseazé lui voda Ghica, vorbind la superlativ despre cele ,,10
0dé&i“, cu ,usi si ferestre in stare buna“ cu ,pat de scanduri
pentru odihn&“, cu ,mescioari si oglinda“, cu ,cele trebuincioase
pentru géatire®. Mai promite ,frumoase mirositoare bai“ si mai
ales ,jgheaburi curate” prin schimbarea lor ,,adesea“. Baia lui
Lagarde seaména mai degrabé cu o ,statiune“ la care bolnavii
pot veni nu doar ca sa foloseasca apa rece si apa calda, ci, la fel
de bine, si ca sd primeascéd medicamente sau sd urmeze o dieta,
pe baza recomandérilor medicilor. Propunerea sa a starnit inte-
resul boierilor, care il sustin: ,acest fel de bai sunt trebuincioa-
se si folositoare la multe boale, mai ales c& multi bolnavi avand
trebuinté la acest fel de bai si neavand alt mijloc a le face in
casele lor, poate sé se inlesneasci cu urmarea aceasta“. Se mar-
cheaza scopul strict al localului ,baie pentru bolnavi®, si nu baie
unde ,merg oamenii de se spald de murdalac“'. Lagarde dorea
insa sa infiinteze mai mult decat un local pentru bolnavi, dorea
mai mult decat o statiune claustrofob4 si tristd. El visa un loc
de ,petrecere” in care marii ipohondri ai orasului sa cheltuiasca
pe vindecarea bolilor lor inchipuite, sa-si risipeascé banii pe
ciubucuri si pe cafele, pe mese bogate si pe ldutari, pe fete tinere
si frumoase, pe juni cat mai serviabili.

Lagarde renunta destul de usor la proiectul siu, dar, pe 26
mai 1837, Nicolae Tihon deschide, cu destul de multd pompa
un local ce se vrea a fi o baie dupa moda ,evropeneasci“, dotat
cu ,apa rece ramurita si calda“. Scopul acestei ,bai“ este ,cura-
tenia si usurarea omeneasca“, cu alte cuvinte, invitatia la ,,petre-
cere” e deja lansatd in ,reclama“ ce si-o face. Functionind in
toate zilele, mai putin duminica, intre sase dimineata si noué
seara, béile au urmétoarea alcatuire:

»Irei odai cu cate doud bai mobilate cu pat, scaun, oglind4, pe-
rie de pér, peptene, un cearsaf si un prosop, curate, pentru dame.

1. I. Cojocaru, Documente privitoare la economia Tarii Roménesti, 1,
pp. 346-347; George Potra, Documente privitoare la istoria orasului Bucu-
resti (1821-1848), Editura Academiei, 1975, pp. 180-181; G. Potra, Din Bu-
curestii de altadata, ed. cit., pp. 150-151.
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Doua odéi asemenea cu doué bai pentru barbati.

Doua odéi asemenea cu cate o baie pentru béarbati®.

Se fixeaza chiar si preturile: un ceas costa 2 sfanti, o zi in-
treagé 6 sfanti, abonamentul este mai ieftin, daca se face pentru
intreaga familie, si anume 12 sfanti. Doar cu ap4, ,petrecerea“
nu poate fi ,petrecere”, asa ca proprietarul are grija ca stabili-
mentul si fie inzestrat cu tot ceea ce clientela si-ar fi dorit: ,birt,
cafenea, biliard, ringlspil, coemorama si alte infrumusetéri spre
petrecere omeneasci”; plus o gradini privati. Se taie bilete de
intrare pentru fiecare dintre ele, céci rdsfatul trupului si sin-
drofia mintii costé. Plédcerea nu mai consta doar in ,priveala®,
ci fel de fel de ,fandasii“ sunt puse la treaba pentru a-i oferi
plétitorului senzatia efemeri a vindecarii trupesti si sufletesti.
Toate aceste ,facilititi“ se afla in Gorgan, ,in marginea Dam-
boviti, vapseaoa verde®, se scrie in Cantor de Avis, in numarul
din 22 mai 1827; asadar, nu departe, ci chiar in inima targului,
unde se poate face un popas oricand si oricum.

Din cauzi cé ,statiunile“ indepartate de la Viena, Baden-
Baden, Mehadia sau Carlsbad sunt din ce in ce mai ciutate,
vanzétorii de senzatii efemere se mutd pe malul Dambovitei,
oferind visuri de desfitare si sperante de vindecare miraculoase.
Tata-1 pe ,dumnealui Costache, proprietarul frumoasei pozitii
de la Firastrau®, punandu-se pe treaba, infrumusetand ,frumoa-
sé pozitie“ si zidind alte ,,doud od&i, prea frumoase si comode
pentru cei de vor a lacui pentru a lua aerul cel curat si va face
béi reci si de dusi cu cea mai usoaré apa ce si afld in preajma
Bucurestiului®. Si dumnealui Costache isi ademeneste clientii
vorbindu-le de ,curatenia bailor, de ,bufetul vrednic de toata
lauda“, de ,aerul curat®, de ,,apa“ si de cat mai multa desfatare’.

1. Vestitorul roménesc, nr. 40, 21 mai 1843. Despre aceste izvoare, dar
si despre ,bufetul” Ferestro vorbeste si Rudolf Neumeister, pastorul Comu-
nitatii Evanghelice din Bucuresti intre 1846-1867 (CS/5, 131); cele mai
cunoscute bai din Bucuresti vor fi cele conduse de sotii Warenberg. Despre
ele a vorbit G. Potra in Din Bucurestii de altadata, ed. cit., pp. 153—-154).
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Doritorii sunt cat se poate de multi, visatorii, la fel de multi,
risipitorii de averi si de mosii, asijderea. Asa ci Baden-Baden
se muta aici, pe malul Dambovitei, a cirei apa capéta peste
noapte proprietati curative si puteri miraculoase. De dragul
modei, deocamdati nimeni nu observai cum banii se arunci mult
prea usor pe apa care tot sélcie e, adeseori murdara si nicidecum
,miraculoasi”.

*k

An de an, se cer si se transmit rapoarte privitoare la ,starea
de sdnétate a populatiei“. Din fiecare judet, din fiecare isprav-
nicie vin astfel de rapoarte; multe dintre ele sunt scrise mai
ales in teribilii ani ai holerei, 1831-1832. Vaccinarea copiilor,
masuri impotriva holerei, constituirea carantinelor sunt subiec-
te de analizat si de dezbatut. Pe 24 mai 1832, in vremea holerei,
Comitetul Sanatétii din Moldova fi cere, in scris, medicului Ni-
colo Lafari din Barlad si trasmita informatii precise si regulate
despre starea de sé@néatate a locuitorilor: ,sé alcatuesti un raport
de numarul bolnavilor, cati din ei s-au indreptat, cati au murit
si cati mai rdmén bolnavi“. Atat medicul, cat si sfatul orase-
nesc ar trebui sd intocmeascé, odata la 15 zile, astfel de rapoarte
in care si treaca ,feliul boalelor, de care [locuitorii] ar fi pati-
mind si pricinile lor*l. Rapoarte cu un continut aseménétor vor
fi cerute de prin toate judetele, orasele, targurile si subotcar-
muirile. Chiar si dupé trecerea epidemiei, ele se vor pastra in
scopul cunoasterii si evitirii unei alte epidemii.

1. I. Antonovici, op. cit., IV, p. 307-308.



CAPITOLUL VII
,La locul cel oranduit®: previzibila moarte

,Nimic nu e sigur in aceasta lume decit moartea®
(Predicatorul ecleziastic, 1857)

,»,1798, septembrie 3, vineri noaptea cétre sdmbéta, au rapo-
sat Ionita vornecul Damaras si s-au ingropat sdmbéta dupa
toaca la Zlatari, nespoveduit, neprecestuit, pentru cd au mincat
intre alte bucate pepine mult verde, s-au inchinat si s-au culcat
si peste un ceas au strigat fecior[ul] s&-i aprinzd luménarea
cé-l doare la inim3 si pAna si-i aprinzé luménarea, pana si si
scoale cocoana, s-au dat sfarsitul. Unii zic ca stenos, altii de
necaz[ul] vist[ierului] Scarlat Ghica, cé-i sta impotriva pentru
cincizeci de scutelnici. Dar ori cum ar fi, in urma ploii ipadngea
nu trebuie.“ Mérturia provine din cronica serdarului Grigore
Andronescu, o cronici care privilegiazid moartea ca eveniment
major al vietii. Nu batranetea sau boala starnesc spaimele
mortii, ci fragilitatea, imprevizibilul, nimicul care transforma
prezentul in ,a fost odata“. Pregétirea dinaintea mortii, atat
de util4, indispensabil4 pentru orice crestin, este anulata si odati
cu ea dispare orice sansa de a imblanzi judecétile divine. Ne-
spovedit, neimpértésit, fird lumanare, crestinul se pierde pe
sine si-i impovareaza pe ceilalti. De moartea neasteptaté a vor-
nicului Damaris se vor fi ingrijit toti cei din neamul lui, incer-
cand prin pomeni si sirindare, prin danii si ritualuri, si castige
bunévointa divina si un loc in Rai.

De saracul pe care imprevizibila moarte il rdpune departe
de sine si de ceilalti nu se ingrijeste decit impasibila adminis-
tratie. Ion, din satul Fierbinti, judetul Ialomita, moare intr-o

1. Grigore Andronescu, Insemndrile Andronestilor, publicate cu un stu-
diu introductiv de Ilie Corfus, Bucuresti, 1947, p. 41.
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zi de mai a anului 1839, departe de casi, intr-o mahala a Bucu-
restiului, muncind cu ziua la plivitul unei grédini. ,Nebolit®,
Ton s-a stins singur, nespovedit, neimpértasit si fara luménare,
printre rézoarele cu ceapé si sub vantul cédldut al priméaverii.
A fost trimis apoi la groapa comuna. Au rdmas de la el doar sapa
si-o traista care vor vesti neamurilor trecerea sa spre taramurile
necunoscute’.

Mai trebuie spus ci, in aceasta epocé, cadavrul este o sursia
importanta de viatad. Cuvantul ,cadavru® nu existé in limbajul
epocii, iar oamenii vorbesc de ,mort®. Trupul mortului oferi tu-
turor cite ceva util: doftoreselor, bolnavilor, fermecétoarelor,
vréjitoarelor, calicilor. Unghiile, parul, pAnza, hainele mortului
intra in combinatia diferitelor leacuri, a farmecelor, a vrajilor
si a descantecelor. Mortul si tot ce-1 inconjoara sau il ascunde
(panza, cosciugul, groapa, crucea) sunt folosite in diferite prac-
tici magice?. Astfel, prezenta cadavrelor nu mai pare atat de
greu de suportat.

Ce raméne...

Si ce ramane dupa ani de muncé grea, dupa suferinte si zba-
teri, dupé copii de ingrijit, de inzestrat, de maritat si de insurat,
dupé mosi, strdmosi, parinti de pomenit... Ce se alege din ave-
rea stransi cu atata grija... Fie cé raposatul a lasat vreun testa-
ment, fie cd nu, rudele si mostenitorii séi se aduné sd imparta
ramasitele unui patrimoniu a cérui valoare nici nu mai are cine
stie ce importanta. Fiecare doreste o bucatd, mai mare sau mai
micd, din mostenire. Oricat de departe s-ar afla, oricat de nein-
semnaté ar fi relatia cu rdposatul, impéartirea mostenirii ii aduna
sau 1i dezbind pe mostenitori, fiindcé ceva tot trebuie sa le re-
vind. Totul se imparte: gardurile, ulucile, izmenele, viile, vitele,
fiarele de plug, ligheanele, inelele, cerceii, pomii, putinele, varza
de pe camp, recolta inca neculeasé, vadurile si morile, stupii

1. I. Cojocaru, op. cit., I1, p. 724-725, 10 mai 1839.
2. I.A. Candrea, op. cit.
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fara albine, sufletul etc. Neintelegerile se ivesc de la primul
obiect revendicat, iar lipsa unui testament si a mostenitorilor
directi infierbanté lucrurile.

Adunati de pretutindeni, avind grade de rudenie diferite,
y,neamurile nu reusesc s ajunga la un acord: ,adecd, noi, nea-
murile, care anume mai jos ne vom iscdli, ne-am facut adeve-
rinta unu la altul, adeca precum sa s stie c au murit diiaconu
Costea si ramaind partea lui de vie si de mosie si nerdmaindu
feciori pa urma lui si stédpaneascé acareturile lui ce i-au rédmas,
si ramaindu-i neamurile, s-au sculat fiecare sd stapaneascd...“
Neamurile s-au ridicat asadar sé stdpaneascé si, din cauza ca
nu reusesc mai deloc ,sa s& impéarteascd®, trimit, tocmai la
Focsani, dupé varul cel mare al mortului, Matei, sa vie sa stea
fata si sé-i impace. Viile si mosiile, precum si ,patru buti cu
vin si treizeci de vedre de rachiu si o cdldare de [alram&“ se
impart intre vérul cel mare, Matei, Ionit4, lelea Dobrita, lelea
Maria, lelea Costina si vara Zmaranda. impécate, hotarate, ele,
neamurile, au cazut de acord si nu se amestece in partea mor-
tului: ,iar pentru un pogon de vie si pentru crama si pentru li-
vedea din vale si pentru casé care au fost facuta de el, asemenea
noi neamurile nu avem treaba ca si ne amestecim®. Sirindarele
si grija pentru sufletul mortului nu si le asumé& decat intr-o
foarte micd masuréd, un singur sirindar ar trebui dus la bun
sfarsit. Moartea diaconului Costea le-a adus totusi o mica avere
nesperaté'. Greu de stiut care vor fi fost relatiile lor cu réposatul,
greu de ghicit de ce n-a scris un testament. Citind printre ran-
duri, putem deduce cé varul cel mare, Matei, ar fi fost preferatul
réaposatului; de partea lui ceilalti nu s-au atins, respectand sta-
tutul si autoritatea acestuia, poate si vointa raposatului.

Aceeasi soarta are si avutul rdposatului Barbu Ionescu. Nici
bine nu s-a récit mortul, ci sotia si aleargé la judecétoria Dolju-
lui sa ceari recuperarea zestrei. La fata locului, logofatul insar-
cinat cu inventarierea averii giseste urmétoarele:

1. ANIC, Fond Achizitii Noi, LXX1/103, 27 aprilie 1802.
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»1 pereche cercei de bronz i vechi;

1 bohcea de atlaz veche;

3 perdele batisté la casa mare, idem;

4 idem la odaile mici, idem;

1 masé de lemn;

2 14zi mici;

1 sanie de cai veche;

1 céldare micd fardmata;

1 pereche pirostii de fier;

1 fier de célcat alam4i, mic cu doué limbi;

1 frigare de fier;

1 palatinu de matase veche;

1 unbreluté veche de métasa;

1 basmaéluts idem,;

2 oglinzi mici proaste de perete vechi;

1 vétrai de fier;

1 sfesnic de alama;

4 scaune de Brasov vechi;

1 salop vechi;

1 butoi;

1 dulap;

1 carutad nemteasca vanduta de parata cu telal, sa duca sa
vada cd au vandut-o parata“.

Mult prea putin pentru cat revendica parata, care s-a grabit
sa-si facd dreptate de una singura. Dar in fata celorlalti preten-
denti, poate mai influenti, poate cu mai multe proptele, parata
striga si cere sa aiba dreptate, dupa lipsa din foaia de zestre.
Si iaté cat de multe lucruri s-au prapéadit in casa:

»2 pahara de clestari mari pentru apa sadea;

1 masé de panzéa de zece coturi;

1 idem de cinci coturi;

2 prosoape din 4;

5 servete din 12;

4 camasi femeesti din 6;

7 cutite

7 furculii;e} din tacamurile mesei;

4 linguri
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2 camésute de tulangle;

4 rochii, una de matasa si trei de stamba;

1 fermenea de tradidam imblanita cu pacea de jder;

2 perechi pantofi;

1 pereche papuci;

1 bohceluté de 1ana cu flori;

3 fete perini mici de batistd cu margeluri cusute;

1 idem aceli mari;

1 bohceal4c de ginere;

1 idem de nas;

1 idem de socru;

1 idem de soacra cu testemel;

2 cearsafuri de batist&, unu de plapuma si altul de asternut;

2 sangulii

8 batiste de daruri;

3 testemele

1 bisactea cu cele trebuincioase

1 bohcea de lana dar la logodna;

1 pereche cercei de bronz

1 fata de rochie de métasa

1 bazmaluta de méitasa daru nasului la nunt&“.

2 galbeni imparatesti.

Greu de spus daci vaduva lui Barbu s-a ales cu ceva, chiar
daca se vaitéd, chiar daca implora si se jeleste cé iaté cate s-au
risipit din casé si din zestrea ei, cici neamurile pandesc si se
reped ca vulturii, revendicand drepturile lor de rude de sange®.

...farda aripi...

Cernea Popovici, sarb roménizat, proprietar de mosie la Zmar-
dioasa, in Teleorman, alearga si se straduieste sa aleagd un
clironom de incredere care, cu cinste, si-i pomeneasci sufletul.
Neamurile sale se dovedesc nedemne de aceasta cinstire: fratele
e bun doar si-1 cheltuiasca, iar nepotul, Efsthatie Pavli, complo-
teazd si munceste si-l trimita in lumea de dincolo inainte de

1. ANIC, Fond Achizitii Noi, MMDLXXXVIII/77, 30 august 1844.
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vreme, cu ajutorul otravurilor. Cernea randuieste sirindare,
imparte pomeni bisericilor si sirmanilor, ridica biserici prin sa-
tele sale, ii slobozeste din robie pe tiganii sai. Starea buné si
numele bun trebuie insi pomenit cu evlavie. De cine? Venit de
la Filipopol, neavand pe nimeni in Valahia, nici urmasi directi,
nici clironomi, Cernea isi incredinteazi sufletul unui anume
Nicolae Trisnea, mare clucer, pe care il si numeste ,bunul si
alesul meu clironom®. De teama mortii neasteptate, Cernea
dicteaza doud testamente, unul pe care il pastreazi cu sine,
celdlalt pe care il d&d in ména celui ce urma si-i chiverniseasca
moartea. Dar incurciturile in care se afli marea avere a negus-
torului, pretentiile peste méasura pe care le are in privinta ridi-
cdrii unor biserici si a achitarii unor datorii il sperie pe marele
clucer. In 1823, clucerul Nicolae Trasnea, strainul devenit prie-
ten, pdrea clironomul cel bun. Peste trei ani insé chivernisirea
unei asemenea clironomii i se pare ,,prea impovaréitoare®, ceea
ce-1 indeamn4 si se lepede de datoria asumati, ldsandu-1 pe
Cernea si-si cinsteasca sufletul cum o sti'. ,Fara aripi“, cum
se considera o mama ramaséa singura pe lume, sunt toti acei
nefericiti batrani fara urmasi. Mostenitorii au un rost bine stiut
in ritualul comemorarii, pentru obtinerea unui loc in rai. De
ei si de indeplinirea strictd a unui complicat ritual funerar de-
pinde imblanzirea judecatii divine. Pion important in acest ri-
tual, urmasul este cautat, apropiat, invatat si insércinat sa
aprind& luméanaéri pentru a usura intrarea in Rai.

Crestinul acestei epoci este invatat sa lucreze pentru sufletul
siu. Inca din timpul vietii, crestinul isi da de pomani pentru
pomenirea sufletului, imparte cu ceilalti, sperdnd ca Dumnezeu
va fi ingéduitor la Judecata de Apoi, cd Vamile Vazduhului vor
fi trecute cu usurinta, prin milostenia faptelor bune. Ctitorirea
de biserici, séparea de fantani, ridicarea de troite la rascruci

1. Gheorghe Lazir, ,Un testament si o poveste de viaté: cazul negusto-
rului Cernea Popovici“, in Cristian Luca, Claudiu Neagoe, Marius Paduraru
(ed.), Miscellanea Historica: in honorem Professoris Marcel-Dumitru Ciuca
Septuagenarii, Editura Istros, Braila—Pitesti, 2013, pp. 597-624.
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de drumuri fac parte dintr-o listd lunga de fapte considerate
benefice in procesul de imblanzire a Judecétii de Apoi.

Saracul inca este, in societatea roméneascé, cel mai impor-
tant intercesor in imblanzirea judecétii divine. Sita de maélai,
bucata de paine si paharul de vin oferite séracului din apropiere
ocupa locul principal in sirul tuturor milelor. In afara de calicii
de pe mosii sau de la portile orasului care sunt hraniti sdmbata,
mai sunt cei care au parte de grija publica a vreunui boier pra-
voslavnic. Condica de cheltuieli a boierului moldovean Ioan
Canta retine mile cotidiene care sunt destinate cu regularitate
celor mai siraci dintre semeni. Prin intermediul lor, crestinul
isi pregateste moartea.

Spectacolul mortii

Spectacolul mortii difera in functie de obraz, de punga, de
vremuri, dar nimeni nu se duce in lumea celor drepti in liniste.
Moartea este o prezenté cotidiané pe ulitele mahalalelor bucu-
restene. Trecatorii o privesc indiferenti, pentru apropiati e prilej
de jale, iar pentru saraci si pentru cersetori e prilej de bucurie.
Se moare de ,inima rea“, de ,raceala“, de ,damla“, de ,dureri
de cap“, de ,ohticd“, de ,periplevmonie, de ,holerd”, de ,junghi®,
de ,boala veche“, de ,tetanos“, de ,boala trinjilor (hemoroizi),
»din facere®, de ,lepadatura”, de ,stenos“ (astm), de foame, la
cutremur etc. Se moare in miez de noapte sau in zori de zi, ,la
patru ceasuri din noapte, marti spre miercuri®, ,in sédptdmina
brinzii“, ,seara pi la un ceas din noapte®, ,in zioa Sf. Vineri®,
sla trei zile dupa Sf. Pasti®, ,luni, la zece ceasuri din zi“, ,cand
bea ciubuc”, ,la slujba“, ,pe pat“ sau ,in mijlocul ulitii“ etc.

Insemnarile serdarului Grigore Andronescu, din maha-
laua Protopopului, pot fi citite ca un fel de cronicéd a mortii in
care relatiile de sociabilitate se descifreaza in functie de ,tim-
pul® acordat decedatului. Serdarul deseneazé astfel o retea
ce depaseste cu mult granitele mahalalei sau ale rudeniei,
structurandu-se in jurul raporturilor ,afective“ intretinute cu
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cei din jur. Astfel, moartea unui protector e mai importanta
decat moartea unei rude apropiate, decesul unui prieten drag
ii retine mai mult atentia decat moartea unui mahalagiu, fie
el chiar si vecin. Acum, la capét de drum, serdarul se apleaca
asupra unor analize pe care altminteri nu le-ar fi facut: ,, 1824,
septembrie 10, pi la zece ceasuri din zi, au rdposat intru Dom-
nul dulcele mieu prieten Manolache Ralea stolnic“. Moartea
ydulcelui prieten®ii trezeste nostalgii — ,acesta din copilédrie de
la dascél mi-au fost prieten si vecin, petrecand totdeauna
bine“ —, invidii abia retinute — ,noroc au avut mai frumos decat
al mieu in castiguri de cin si bani“ — si regrete — ,,ce folos ca,
cind era sé tridiascé si se bucure, s-au dus, tanar fiind de 46 de
ani, din réceald“. Decesul ,bunului prieten“ (,din copilérie)
Scarlat Bratasanu este de asemnea consemnat cu grija, chiar
daca ,din pricina sotii sale“ (,fameie foarte iute“) ,ne cam
rarisem adunarea, dar tot cu drag®. Moartea fratelui este insa
consemnati sec: ,, 1834, mai 21, pé la 6 ceasuri din zi, au raposat
in Domnul, frate-mieu Alecu®. Chiar si moartea ,mamei Ancuta,
vecind si mahalagioaicé, prietend buni si de ispravi, cu care
am petrecut foarte bine“, il sensibilizeazid mai mult decat
moartea acestui frate vitreg cu care se pare ci n-a avut relatii
prea bune.

Moartea este un eveniment care provoaci rememoréri, cdina-
rea celui care a plecat, lasand copiii si sotia in saricie: ,au
raposat in Domnul, Costandin terzibasa, ce au fost polcovnec
de targ, mahalagiul mieu si i-au rdmas sotie si o copild i o fata
de suflet in varstd, Dumnezeu sé le ajute”; iertare: ,au raposat
preotul popa Stanciu, carele era s mi omoare cu barda din
putina pricind, eu insa nu i-am facut résplatire“; analiza pro-
priului trecut, prezent, viitor: ,au rdposat intru Domnul nenea
Tancu Stefénescu de boala holerii si nu s-au gésit nimeni din
boieri, cu care au triit in vremile care avea oaresicare stare,
sé dea ajutor a-l ingropa la biserica, ci au ldsat de I-au ingropat
cioclii“; accese de teama in fata unui destin incontrolabil: ,au
riaposat in Domnul, Oprea, copila lui Costandin, cobzar al mieu,
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fatd in casé-mi fiind, la varstd ca de 10 ani, de boala cum zic
a holerii, bolndvindu-sa dimineata la un ceas din zi dupa ce
au grijat pin casd si noaptea de Vineri spre Sambata dédspre
ziod s-au dat sfarsitu si am ingropat-o in gradina. Milostivul
Dumnezeu pa dansa si o pomeneasci si pa mine cu ceilalti ai
casii sd ne fereascé de urgie”.

Decesul vreunei notabilitéti retine atentia mai mult decat
moartea unui oarecare, datoritd spectacolului grandios pus in
scend, céci cel care a trait in maretie trebuie sé aib& parte de
funeralii pe masura. Prin moartea marelui ban Grigore Branco-
veanu, serdarul pierde un protector ce l-a promovat si 1-a sus-
tinut in orice imprejurare; tara intreagé pierde un mare om si
o imensé multime se aduné in Bucurestiul anului 1832, 1a ma-
nastirea Sfantul Gheorghe cel Nou, pentru a-1 cinsti si jeli pe
sadevaratul stilp al ei“. Dricul, tras de sase telegari, impodobit
cu ,semnele darurilor imparatii Austriei®, este urmat de ,toate
madularele slujbase, toti negutéatorii si lumea cea mai multa,
ostasii tarii, pedestrime si calarime cu muzica ruseasca, toti
ofiterii si ghenerarii [...], cu toti consulii“’. La groap& s-au
slobozit ,puscile“ in semn de pretuire. Asemenea alai, cinstire
si cheltuieli nu s-au mai vazut pané atunci, la nici o alta ingro-
pare. Despre silinta cu care toti cei cu dare de man4 se stra-
duiesc s& moaré cu fast a scris Gheorghe Lazéir, publiciAnd
testamentul negustorului Ioan Béalutd din Craiova. Baluta,
negustor mare din targul Craiovei, isi regizeaza spectacolul
mortii incd din timpul vietii. Nimic nu este uitat, hainele, luméa-
narile, cosciugul, pomenile, sérindarele, clopotele, slujbele, totul
este notat meticulos. Hainele: ,pentru ingropdminte-mi cum
are a mi sa face, adicé un antériu da citarie dd Liptcam citarea
dé cele alba fara da captusala si o pareche da ceahciri dé sal,
iaresi dascaptusiti cu papuci si brau d& tulpan si un binis da
stofa... Si in cap sd-mi puie un fes nou, iar islic s& nu-mi puie,
pentru ca n-am trebuinta acolo unde voi merge“. Cosgiugul:
»S8-1 facd gduri multe ca sé tragd umezeald si da a sa scobori

1. Grigore Andronescu, Insemndrile Andronestilor, ed. cit., passim.
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padmantul mai in grabé pé acele gauri“. Cortegiul: ,,a fi opt insi,
fiindca la ridicare-mi o s méa acopére cu capacu a nu le aduce
vreo suparare di vreun miros, pot zice ca si obida“'.

Moartea unei persoane de os domnesc, domn sau doamn4,
domnit4 sau beizadea, devine prilej de celebrare funebra. Alaiul
se organizeaza dupd un anumit tipic. In spectacolul regizat dupa
regulile manualului de ceremonii, ,tara“, adica participantii,
ocupd locul anume desemnat. Boierii sunt actori principali, iar
norodul se transformé, fara sa fie silit de nimeni, in publicul

unui spectacol grandios.

Moartea la gazetda

Moartea nu poate trece neobservaté, intrucat se moare ,,cu
public®, sub privirile rudelor, ale prietenilor, ale vecinilor, ale
mahalagiilor, ale cunoscutilor. Ingropiciunea si pomenirile aduc
moartea in mijlocul evenimentelor importante din viata unei
comunitati, obligdnd pe fiecare si reflecteze asupra ,vremilor
delicate” si asupra ,atotputernicii milostivului Dumnezeu“. Ga-
zetele contribuie mult la aducerea in sceni a mortii cu alaiul
ei funebru. Se intelege ca saracul are parte doar de un rand
in gazetd si doar dacé n-a murit ca ,prostul, in mijlocul ulitei.
Stirile despre moartea notabilitétilor ocupé insé pagini intregi
cu descrierea aménuntita a fiecdrui ritual, cici toate detaliile
sunt indeajuns de importante pentru a fi comentate si copiate.
Se scriu adeviarate cronici, in care sunt descrise cu lux de ama-
nunte gesturile, hainele, slujbele, cuvantarile.

»leri, miercuri, la 10 ale acestii luni s-au sévéarsit teremonia
ingroparii marelui ban si cavaler Grigorie Filipescu, carele dupa
o mai indelungata boal4, impértasindu-se de sfanta precestanie,
au raposat in 17 ale acestii luni, fiind in varsta de 55 de ani.
Teremonia s-au facut cu urmatorul chip:

Cinstitul Departament al Pricinilor Bisericesti s-au fost pof-
tit toata inalta nobletd, impreuna cu Staful major, clerul bisericesc

1. Gh. Lazar, Marturie pentru posteritate, ed. cit., pp. 70-76.
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si un polc de militari care au insotit pe rdposatul intru fericire
de la casa dumisale pan4 la sfanta méanastire a Radului-voda,
unde este ingropat si strilucitul parinte al riposatului. In
aceastd manastire, Maria Sa, Prea Iniltatul nostru domn si
stapéanitor, era asteptand de vreo jumatate de ceas trupul cel
de ingropare; carele dupa ce au sosit i s-au ficut cuviincioasa
slujba, apoi a urmat si un cuvant facut de Prea Sfintia Sa Epis-
copul Argesului si ocarmuitor al Sfintei Mitropolii. Acest cuvant
era intru adevar plin de elocventa, potrivit cu imprejurarea si
ardta multe fapte ale cristianismului implinite de raposatul,
credincioasa slujire in diregétoriile de i sd incredintasera, pen-
tru care au si fost din partea inaltei Stapaniri inaltat la cel mai
inalt al nobilitatii“ (Cantor de Avis, joi, 20 ianuarie 1838).

Altii tin sa li se vesteasca moartea pe ulitele mahalalelor cu
ajutorul tarafurilor de 1dutari, o moda recenté, care prinde des-
tul de repede. Biserica incearca sa se impotriveascé, dar:

,Prea Sfintite Stapéane,

Multi din localnicii vietuitori in aceasta politie, Barlad, cand
li se intAmpl4 de sé sdvarsesc din viatd, familii de a lor vin la
mine si cu staruinta cer de a li se da voie ca, in vremea cand
isi duc mortii lor la biserici, spre inmorméantare, pe 1anga preotii
si slujitorii bisericesti, si fie si lautari cu muzicé, ca si cante
in urmé&“. Protopopul Constantin Vrabie descrie acest nou obicei
al barlddenilor dornici si transfere cit mai mult in sfera publica
evenimentul funest. Obiceiul s-ar fi instdpénit de ceva vreme
in celelalte orase ale Moldovei, incepand cu lasiul, trecand apoi
la Galati, Focsani, Tecuci... La Barlad nu se intdmplase nici-
odaté asa ceva si, cum pare greu de admis ,acest feliu de obicei®,
preotul cere invoire de la cei mari ai sii, pasénd de fapt respon-
sabilitatea episcopului de Husi. ,,S& Incuviintéz asemenea cereri,
ci o fac localnicii barlédeni, ca sé le dau voie sé-si petreacd mortii
cu lautari si cu muzica pana la biserici, sau sé nu le incuviin-
tez?“! Din atare dilem4 cine sa stie si iasd?

1. Constantin Bobulescu, op. cit., pp. 123-124, 6 martie 1852.
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»In tinda bisericii, cum intri in dreapta®:
cimitirul din inima orasului

Insemnarea de mai sus apartine boierilor Andronesti si arati
locul de ingropaciune. Serban Andronescu, fost mare logofit,
isi ingroap4 tatil in tinda bisericii, ,cum intri in dreapta“. La
inceput, aceastd practici e rezervatad mai ales preotilor care
slujesc in biserici sau in ménéstiri. Treptat, spatiul sacru ii
atrage si pe mireni, care incep s achizitioneze un loc de veci
in apropierea sa. Pozitia locului de veci, in interiorul bisericii,
mai aproape de altar, de moaste sau de icoane, langa usa, in
curte etc., se stabileste in functie de punga candidatului. De
asemenea, originea socialéd conteazé la randuirea locurilor de
veci din lacasurile sfinte.

Astfel de locuri sunt expuse zilnic. Curtile bisericilor, rareori
imprejmuite, se afld la rascrucea multor drumuri. Uneori carele
trec printre morminte si pe morminte, dardmand cruci si stri-
cand straturile de flori. Alteori vecinii mahalagii se ,intind“
pané in apropierea crucilor. Asa se intdmpla la biserica Sfintii
Theodori, din Iasi, unde locul tintirimului a fost impresurat de
,mahalagii impregiurasi“ (11 iulie 1785)!. Abia dupé venirea
rusilor si in timpul stationarii lor in tarile roméne (1806-1812),
se va ridica problema acestei ,nenorociri pentru omenire“ ce
lovise si Rusia cu mult timp in urma.

Cum se justifici exilarea mortii cAt mai departe de univer-
sul domestic? Mai intai de toate, réposatii sunt ingropati in
mare grab4, la doar citeva ore dupé constatarea decesului sau
in aceeasi zi, fara sa se fi facut o anchetd medicala, necesara
mai ales in cazul deceselor subite. De multe ori s-a descoperit
cé cei presupusi a fi farad viatd ,n-au ajuns la vremea mortii“,
ci au intrat probabil in coma, in moarte clinicd sau sunt in sta-
rea de ,lesin“. Preferinta pentru tinda sau curtea bisericii, ca
loc de ingropéciune, se manifesté ,nu numai in orasul Iasi sau
Bucuresti, ci si in celelalte targuri®. In sfarsit, din cauza lipsei

1. I. Caprosu, op. cit, VIII, p. 381.
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de reguli privind inhumarea, cosciugele sau chiar trupurile se
saruncd“ cat mai aproape de suprafata. Aceste ,obiceiuri rele”
nu pot decét sa provoace boli molipsitoare, mai ales in targurile
mici si aglomerate, ,unde se afla vazduhul si mai greu®, ,ulitele
strimte si necuratate“. Se porunceste ca ingroparea si nu se
mai faca in biserici sau ,,inlduntrul politiei“, ci sa se ridice cimi-
tire la capetele celor patru poduri (strdzi) mari ale politiei, dar
si ale ulitelor mari care duc la marginea orasului. Generalul
rus Kusnicov alcatuieste acest pitac, de comun acord cu mitropo-
litul Gavril, pe 18 martie 1809 (U/9, 357-359).

Practica nu este insi specifici tarilor romane. in Franta sau
in Anglia méanastirile, bisericile sau curtile acestor locuri sfinte
sunt folosite ca loc de ingropaciune. Renuntarea la aceasta prac-
tica se va face totusi mult mai devreme, datorité aparitiei ideilor
igieniste, dar si datoriti reglementarii vietii urbane. In Franta,
cimitirul este mutat in afara orasului prin decretul regal din
1776, care interzice inhumaérile in méanéstiri sau in interiorul
acestora. In 1789, autoritatile inci nu reusisera si transfere
moartea in afara oraselor. La Londra, se inregistreaza proteste
inca de la inceputul secolului, cAnd Thomas Lewis publici, in
1726, o carte prin care araté ci practica inhumarii in spatiile
sacre, care are legdturd cu lacomia clerului, pune in pericol
sdnatatea publica din cauza emanatiilor fetide ale cadavrelor.
Cresterea populatiei si urbanizarea vor grabi, in a doua juma-
tate a secolului al XVIII-lea, procesul de ,,secularizare a mortii“
si mutarea cimitirelor in afara oraselor. Abia la mijlocul secolu-
lui al XIX-lea se poate vorbi de un oarecare succes®.

Mult mai aproape de térile roméne, in Transilvania, interzi-
cerea inhumdrilor in biserici are loc la sfarsitul secolului al

1. Vezi Ralph Houlbrooke, Death, Religion, and the Family in England
1480-1750, Oxford University Press, New York, 1998; Francois Lebrun, Se
soigner autrefois. Médecins, saints et sorciers aux XVII et XVIII* siécles, Seuil,
Paris, 1995, p. 146; Peter Jupp, Clare Gittings (ed.), Death in England. An
Illustrated History, Manchester University Press, 1999; Ralph Houlbrooke,
The Age of Decency: 1660-1760, pp. 174-202 si Julie Rugg, From Reason
to Regulation: 1760-1850, pp. 202-230.
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XVIII-lea. In ghidul turistic pe care l-a publicat in 1790, Mar-
tin Hochmeister noteaza: ,,Obiceiul rdu de a ingropa mortii in
curtea bisericii, din anul trecut, nu se mai permite si ei trebuie
sé fie ingropati in afara orasului, pe locurile care, in prezent,
sunt destinate pentru diferite confesiuni“. Aceast hotédrare este
confirmat de o alta sursd. In 1796, Emil Sigerus noteazi: ,se
interzice inhumarea in biserica parohiald evanghelica“. Cu sase
ani in urmé, mai fusesera luate cateva mésuri menite a stopa
propagarea unor epidemii: ,,2. XI.1790 Magistratul interzice din
motive de sidnétate ca la inmorméantéri mortul si fie sdrutat
sau sé se culce cineva pe sicriu in timpul slujbei®.

Medicii se amesteca si ei in mutarea mortii in afara cetatii,
vorbind fara incetare de pericolul cadavrului intrat in putre-
factie. Mestesugul doftoricesc scrie, la sfarsitul secolului al XVIII-lea,
despre relatia dintre cium4, boala teribiléd care bantuie térile
romane, alterarea aerului si cadavrele prost izolate: ,groaznica
putoare umple si spurca aerul pre care suflim; in ce chip iaste
dezgroparea trupurilor celor morti la morméanturi, cand
pentru vreo pricina ori de voie, sau de cutremurul padméantului,
sau din vérsarea si poezirea apelor si vor deschide vreodata
sau se vor descoperi mormanturile si cosciugurile oamenilor
celor Ingropati, mai vartos de vor fi murit demult, de vreo boala
de moarte si lovitoare“. Mai retine apoi starea de r#zboi, cu
trupurile soldatilor morti abandonate pe cAmp, sursa primara
siimediaté de boalé. De aici, obligatia de a izola acest izvor de
epidemii prin griji guvernamentala: ,cdnd in vremea rizboa-
ielor si a ostirilor vor raméanea neingropate trupurile cele moar-
te ale celor ucisi si se vor imputi, din duhorile lor, cea putreda,
sé spurci vazduhul si s face de pierzare si de moarte“ (BAR,

1. Martin Hochmeister, Sibiu. Hermannstadt: 1790. Primul ghid turistic
din Roménia, Casa cértii de stiinta, Cluj-Napoca, 2006, p. 71; Emil Sigerus,
Cronica orasului Sibiu 1100-1929, Honterus, Sibiu, 2006, pp. 33, 42; vezi
si: Marius Rotar, Moartea in Transilvania in secolul al XIX-lea. Vol. I: Zece
ani de concubinaj cu moartea. Dimensiuni istorice si perspective contemporane
asupra mortii, Accent, Cluj-Napoca, 2006; idem, Moartea in Transilvania in
secolul al XIX-lea. Vol. II: 11 Ipostaze ale mortii, Accent, Cluj-Napoca, 2007.
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mss. 4841, f. 188). Astfel de observatii fac parte mai putin din
cunostintele norodului, deloc interesat de spucarea vézduhu-
lui. ,,Ocrotirea” celor multi depinde de informatiile care ajung
la domn, aflat in varful ierarhiei sociale, protector al norodului,
care isi asuma si sarcina unor reforme absolut utile si obliga-
torii. Informatiile vor fi apoi folosite si se vor regési in pitace
si in nizamuri adresate norodului, care ins&, multa vreme, nu
le va intelege.

Vechile obiceiuri nu pot disparea insi peste noapte nici in
tarile roméne, nici in alte parti. La 8 iunie 1810, porunca este
reluata, dar boierii si fetele bisericesti le cer rusilor s-o lase mai
domol cu cimitirul, fiindcé aici e vorba de sute de ani de credinté,
mai ales cé cei care s-au supus noilor randuieli s-au trezit cu
mortii aruncati pe maidan, pradé céinilor si pasarilor, dupé ce
mormintele au fost jefuite (U/9, 617). Biserica sau ménéstirea,
chiar si gradina din spatele casei, fiind mai aproape, pot fi mai
usor pazite de membrii comunitétii si sunt si locuri de pelerinaj
de-a lungul celor sapte ani de sarindare si de pomeni. Careva-
sézicd, grija pentru trupul si sufletul celui plecat joacad un rol
important in viata celor ramasi si constituie un puternic motiv
de a se opune indepértarii mortilor, in ciuda bolilor, miasmelor
si chiar a epidemiilor provocate. Rusii incearca sa dea un
exemplu ridicAnd un cimitir pentru soldati 1anga ménéstirea
Spirei, dar nu reusesc si-i convingé pe romani si-si duca mortii
in locurile izolate si special amenajate.

La inceputul noii ocupatii rusesti din 1828-1834, roménii
isi pastreazé obiceiurile si isi ingropé mortii tot in curtea bise-
ricii. Guvernatorii rusi cauté din nou si-i separe pe cei morti
de cei vii, incluzand reglementéri in aceasti privinta in regula-
mentele de functionare a oraselor. In Bucuresti, inmormantarile
sunt reglementate prin Regulamentul pentru starea sandtdtii,
infrumusetarea si paza bunei oranduieli in politia Bucurestilor.
Se interzice ingroparea mortilor in politie; toti mortii, ,de la
cea dintai persoand pani la cea din urma, fara osebire, si se
ingroape in afara politiei“. Se deschid cimitire la capul Podului
Mogosoaiei, la capul Podului Targului de Afari, la capul Podului
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Serban Voda, la capul Podului de Pamant. Se fixeazi limitele,
se hotaraste ingradirea locului cu scanduri (urméand a fi ridicat
gard de zid atunci cdnd vor fi bani), se prevede ridicarea unui
paraclis, slujit de doi preoti si de un cantaret. ,Celelalte natii“
(catolica, protestanti, armeneascé, evreiasca) sunt chemate si
ele sa-si giseasca locuri de ingropéciune in afara orasului. Si-si
gésesc: catolicii ,afara din straja Podului Mogosoaiei“, protes-
tantii se asazé langé catolici, armenii ,,afara din straja Podului
Targului de Afara“, evreii ,afara din straja Ulitii Targovistii®
(RO, 530-531; AP/1, 460-461, 6 iulie 1830). Cat de repede ajunge
moartea in afara urbei... poveste lunga.

Nici nu se usuci bine cerneala pe regulament, ci boierii, unii
dintre ei fiind chiar autori ai documentului, il si ignora si, astfel,
il incalca. Pe 18 iunie 1834, postelnicul Constantin Mano, fiul
marelui vornic Mihail Mano, cere si fie ingropat in ,narthexul
bisericii de la Leurdeni®, si nu oricum: morméantul trebuie sculp-
tat in marmura de Germania ,cu litere de aur si cu stema
familiei sculptata pe ea“, cu o inscriptie in limba roméné, com-
pusé neapérat de Ion Heliade Rédulescu'. Este adevarat, Leur-
denii se afld in afara politiei, iard biserica din sat, ctitorie a
familiei Mano, indeplineste inca rolul de necropoli a familiei.
Zece ani mai tarziu, legea e interpretatd dupa placul beneficia-
rilor, care o pun in aplicare doar pe jumitate. In 1825, Grigore
Lé&custeanu isi ingropa tatal in biserica Sfantul Gheorghe din
Bucuresti, ,inlduntru bisericei in latura d’a dreapta“, dar nu
mai poate face acest lucru la 1 august 1842, cAnd mama sa moare;
cu naduf, spune: ,in biserici era poprit de guvern de a se mai
ingropa cineva“. isi ingroapa totusi mama in curtea bisericii,
devenita ,cimitirul familiei“, desi regulamentul interzice clar
orice inmorméantare in interiorul politiei. Cine si tini cont de
lege?! Curtea bisericii Sfantul Gheorghe ramaéane si in 1865 ci-
mitirul in care boierii ridicd adevirate monumente in jurul
mormintelor; ,,cimitirul este imprejmuit cu grilaj de fier aurit,

1. Constantin G. Mano, Documente din secolele al XVI-lea-XIX-lea privi-
toare la familia Mano, Tipografia Curtii Regale, Bucuresti, 1907, p. 477.
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acoperit cu o piatrd de marmura®, crucea este tot din marmura
impodobita ,cu trei ldncii de cavalerie cu steguletele lor“, descrie
Lacusteanu mormantul fiului sau'.

La sate, inmormantérile sunt mai greu de reglementat. S&-
tenii ,cartesc” cand, obligat de legislatie, preotul satului tra-
seazd hotarele noului cimitir departe de sat. ,Nu stiu, fetii mei,
pentru ce cartiti si ziceti cd vor sa v& opreasca de a va ingropa
la un loc cu périntii vostri?“, se revolta taranii moldoveni din
povestea lui Negruzzi, publicaté in foaia sateascd Septimdna,
din 16 mai 1853, obligati s&-si ingroape mortii intr-un loc mult
prea diferit de curtea bisericii. Argumentele precum ,vatdmarea
sénatatii“ nu-i impresioneaza prea mult.

Zece ani mai tarziu, in 1863, in proiectul sdu dedicat poli-
tiei sanitare in Roménia unité, doctorul Anastasie Fatu reia
problema mortii si mai ales a cadavrelor: ,in viitoriu nici o inmor-
mantare nu se va face induntrulu bisericiloru, paracliseloru,
templeloru, sinagogeloru, ospitaleloru, si, in genere, in nici unulu
din edificiile unde poporulu s’intrunesce pentru serbarea cul-
tului, nici in cuprinsul politieloru ori a sateloru®. Reluarea nor-
melor fixate deja de Regulamentele Organice ne-ar putea pune
pe ganduri daca n-am sti cd drumul spre modernitate are ince-
puturi frumoase si ca e zadarnicit de lungi tergiversari. Asadar,
proiectul reia pe indelete masurile previzute in urma cu 20 de
ani si adauga o serie de detalii tehnice, menite s& asigure sana-
tatea publicd a norodului. Cadavrul este exilat intr-o ,,grading“
indepéartata, imprejmuitéd cu garduri inalte de doi metri, fere-
catd cu porti si chei bine péstrate de portarei. ,Odihna“ cada-
vrului si tihna supravietuitorului sunt ,asigurate“ de gropi
sépate geometric (adanci de 1,5 metri, late de 80 de centimetri),
astfel incat nici o miasmé s& nu mai molipseascé aerul celor vii.
Apare apoi obligativitatea ridicérii unor capele si a unor case
mortuare de care si se foloseasca toti cei care nu-si pot prive-
ghea mortii prin case?.

1. Amintirile colonelului Lacusteau, ed. cit., pp. 22, 25-26, 268.
2. Anastasie Fétu, Proiectu de Organisarea Policiei Sanitaria in Romd-
nia, Tipografia Buciumului Romanu, Iasii, 1863, pp. 92-97.
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Cu toate acestea, modernizarea nu va privatiza moartea,
dimpotrivé, o va face din ce in ce mai publici; epitafurile si epita-
foanele, portretele care individualizeaza crucile si mormintele
il scot din anonimat pe raposat si ii aduc in prim-plan memoria.
Discursurile funebre devin de asemenea o moda si, peste noapte,
apar si ,maestrii“ acestei arte. Printre ei, poeti cunoscuti, care
isi vand pana si glasul oricui plateste bine. Heliade Radulescu
este unul dintre ei. Am vazut cum boierul Mano nu-si dorea
decat un epitaf scris de Eliad. Lacusteanu se laudd cu un
yepitaphiu® scris de ,,renumitul si reputatul autor roman“ Eliad,
dupa ce incercase chiar el, cu ani in urma, sa scrie un ,epitafon
pentru mama sa, nu prea reusit, dupd cum recunoaste.

Marii boieri mor la gazetd, céci nu se poate ca norodul si
nu afle groaznica stire. Iar cdnd renumele depéseste hotarele
tarii, moartea este o stire importanta si pentru ceilalti. ,D.
Logofitul Teodor Bals, bas boier si cavaler ordinului de Nisan
au raposat aicea in 24 aprilie: dimineata la 4 ceasuri in varsta
de 80 de ani. Inmormantarea are a se face astézi in biserica
Sf. Spiridon“, scrie, pe 5 mai 1837, Cantorul de Avis, prezen-
tand noutétile de la Iasi.

Si orice slujbas, cat de cat cunoscut, tine sé fie dat 1a gazeta,
maécar cu ocazia mortii.

Sarindare si pomeni...

A muri costa mai mult decat a trai. Boierii si negustorii, ma-
halagiii si tdranii instériti sunt foarte preocupati de ultimul
episod al vietii. Sufletul, mai mult decat trupul, trebuie ingrijit,
fiindca trebuie sé cucereascé un loc in Paradis. De aceea, o mare
parte din avere este dedicati acestei misiuni. Sdrindarele, pome-
nile, comemorarile regulate sunt previzute cu exactitate, sunt
organizate incé din timpul vietii. Iar moartea se administreaza
si se lasd mostenire odaté cu patrimoniul. Oamenii se preocupa
de aceastéd etapa si se straduiesc sa facé pentru trupul si sufletul
lor mai mult decat au putut face in timpul vietii. Poate pentru
cé spectacolul funerar este un eveniment memorabil. Pomenile
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impértite la cateva zile, la cateva sdptdmani, la cativa ani dupa
moarte ajutd obrazul si fie pastrat in memoria colectiva; mortul
continua sa traiasci prin tot ceea ce poate da, prin fastul funerar
pe care reuseste sa-1 puné in scena.

Logofatul Constantin Chircé, un mic negustor bucurestean
de la inceputul secolului al XIX-lea, nu lasa in urmé o avere
prea mare, dar are grija ca moartea sa si nu fie uitati. In ab-
senta mostenitorilor directi, cativa epitropi se ocupéi de savar-
sirea riturilor funerare. Fiindca trebuie sd dea seama de fiecare
para cheltuité, acestia tin o evidenta stricta. Listele de cheltuieli
si pomeniri devin astfel un izvor insemnat; ele ne vorbesc de
moarte, de ritualuri, de méncérurile preparate pentru praznice,
de hainele impartite, de un intreg univers in care moartea este
de fapt viata. Mai int4i de toate, Chirca este interesat de trupul
sau. Asezat in curtea vreunei biserici sau a vreunei méndastiri,
cosciugul trebuie gitit, trupul trebuie s primeasca ceea ce el
poate n-a purtat niciodaté in viata; in fata Judecatii de Apoi,
el trebuie sa se prezinte in toata splendoarea sa. Se cheltuiesc
bani pe matasuri, maltef, tinte, ibrisin, batiste albe, testemele
albe, basmale menite a impodobi barca ce temporar va pastra
trupul. Lumanaérile de ceard, galbena si alba, ard necontenit
pentru a lumina drumul cétre locul de vecil.

Cand moare Gheorghe Térata din Iasi, la 15 martie 1779,
banii se scurg printre degete pe ciocli (1,60 lei), pe clopote (3
lei), pe coltuni si chingé (175 de bani), pe anteriu, rasa si ber-
nevici (24,9 lei), pe zece coti de stefa cu fir de pus la néasalii,
pe faloni la biserica (130 de lei), pe dusul mortului la groapa
(25,6 lei), pe 32 de ocale de luménéri din ceari, pe doud boga-
siuri (4 lei), pe 4 basmale (8 lei). Se adaugi banii ,déaruiti“
tuturor, pentru ca fiecare gest, fiecare cuvant are un pret. Mi-
tropolitul primeste 4 galbeni, clientii de primprejur pretind 10
lei, preotilor li se dau alti 10 lei, unui oarecare preot Lupu i
se pléateste o suma de 30 de lei. Si urmeaza pomenirile, bani
aruncati in stdnga si in dreapta: la femei sérace si la calugarite

1. ANIC, Fond Achizitii Noi, MMDLXXXIV/14, 15, 11 noiembrie 1811.
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(17,60 lei), la séraci (20 de lei), cArciumarului (30 de lei), pita-
rului (30 de lei), cdlugarilor (6 lei), slugilor (75 de lei). Si nu
s-au terminat cheltuielile: se cumpérd 600 de paini de cite o
para (15 lei), 134 de ocale de fiina, stafide, smochine, aldmai,
fidea, dranita, anason, scortisoara, zahér, untdelemn etc.!

Dar trupul trebuie hranit. Siracii si vecinii sunt chemati
sd manance si si bea in amintirea celui mort.

»Cele ce trebuie pentru pomana la trei saptdméani cum arata
decembrie 1811:

10 oca fasole tl 4

1 undelemnu tl 6

1 litra stafide rosi pentru coliva tl 1

1 litra stafide negre pentru gatit tl 1

50 dramuri piper tl 1

1 litra zahar albu tl 3

10 dramuri zaharu rosu bani 20

10 dramuri zahar albastru bani 20

Poleiala albé, galbena tl 1

Ulei nuci tl 1

210 lumanari de doué parale 23 taleri

2 Rachiu spirt tl 4 27 taleri“

Acestea sunt cheltuielile facute de un anume Dumitrasco
la pomana de trei saptdméani a serdarului Chirca. Se adauga
alti 3 taleri si 30 de bani dati preotilor firé de care nici o po-
menire nu se poate face?. Toti par a fi oameni cu o oarecare
bunistare, oameni care s-au ingrijit sé lase ceva si pentru grija
sufletului. Sa facem o comparatie: in 1795, cand moare o tiganca
de la manéstirea Sfantul Spiridon din Iasi, pentru inmorman-
tarea ei sunt alocati 1,60 de bani, cit e nevoie ca sa fie invelita
intr-un giulgiu de panza si sé fie aruncata intr-o groapa oare-
care, fara fala, fara nici un fel de galantomie, fira memorie?.
Cand moare tatal pitarului Dumitrache Piersiceanu de la
Fundata, cheltuielile sunt pe masura. Fiul le noteaza in catastih:

1. I. Caprosu, op. cit, VIII, p. 495.
2. ANIC, Fond Achizitii Noi, MMDLXXXIV/18
3. I.Caprosu, op. cit, IX, p. 332.
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,Cheltuieli ce am facut la pogrebania raposatului tatd-mieu,
la pomenire, 1810 mai 11.

La pogrebanie:

Tl. bani:
50

12
10

10

10
10

111
28

32

8. 24
10
189: 24
18
24

5
236: 24

s-au impartit la arhiereu, preotii, diacon, canta-
reti, cersétori si altii, prin cumnatul, Ionita si
Nicolache

la sase cépitani

la raspantie prin Costache, frate’mieu

la pecete

la cosciug

la groapa si pardosit

la colivi prin Nita

alte cheltuieli prin Radul croitorul

meséle, paine i altele cheltuieli méarunte la pro-
grebanie si la parastasul de a treia zi, bez faclii,
cumpérate de Stan.

cheltuielile parastasului de noua zile
cheltuiala parastasului de trei saptdmani

un sdrindar la biserica din Fundata

do& parastase de sase saptdmani si da trei luni
in doi galbeni, am dat la Beserica Alba pentru un
sdrindar si pentru locul mormantului

in mina mumé-mii la pomenirea de un an

Deosebirile tin de statutul social, dar si de prezenta unor
membri ai familiei care se ocupi de sufletul raposatului. Tiganca
manastirii Sfantul Spiridon este singuri, roaba printre multe
altele. Tudor este dus pe drumul siu spre Rai de fii, fiice, de
sotie, o lume afectiva care se manifesta si dincolo de mormant'.

1. ANIC, Fond Manuscrise, mss. 1286, f. 10v.
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...un vis acest foc ce m-a cdalcat...

Moartea secerid, moartea ia, moartea duce cu ea suflete ti-
nere si fragede, batrani osteniti de boli, fete ce n-au apucat sa
cunoasca prima imbrétisare, copii nebotezati si adolescenti dor-
nici de viata. Revolta in fata mortii abia se aude, céci oamenii
timpului trecut se supun destinului. Durerea celor rémasi se
citeste insi pe chipurile lor, se aude in bocetele lungi, cand cei
plecati sunt chemati inapoi, se simte la desele pomeniri, lega-
turi ce mentin etern in memoria colectivd amintirile de odini-
oard. Parintele ramas fara cel care paAna mai ieri era lumina
ochilor séi, reazemul batranetilor sale plange ticut, cu lungi
suspine. ,Nedreapta“ moarte starneste durere si doar verbali-
zarea acestei dureri il ajuta sé treacd de acest impas. Iaté cata
suferintd contin rdndurile lui Stan Jianu, céruia i s-a vestit
neasteptata moarte a fiului iubit: ,moartea preaiubitului si pro-
copsitului si inteleptului mieu fiu Zamfir... Focul ce arde puru-
rea in inima mea... Mie tot mi se pare céci este un vis acest
foc ce m’a calcat; imi pare ci este dus in vreo céldtorie sau in
vreo slujbé, de nu’l vaz inaintea ochilor miei, iar, cAnd vine cate
o scrisoare de la vreo rudenie sau de la vreun prieten, de manga-
iere, si-mi scrie de méngéiere, cunoscand ca este adevarat focul
ce m’a célcat, imi aprinde focul jalei...“ Focul jalei il roade pe
acest boier care nu va avea nici ,,0 mangaiere la sfarsitul lui...
cd el ii era toatd nddejdea“. Sa iubesti, si speri, si-ti pui nidej-
dea in viitor, iar acest viitor, al unei iubiri insuficient impéarta-
site, s& se sfarseascd Inainte de a incepe le provoaca o suferinta
cumplitd crestinilor care sunt educati sd accepte vrerea lui
Dumnezeu. Stan Jianu nu se revolt4, cici pentru ,pécatele lui®
si din vrerea lui Dumnezeu cel iubit a trebuit s& plece. Dar
tocmai aceste motive fac ca suferinta sé fie si mai greu de indu-
rat; resemnarea nu este, pAna la urma, cea mai buni solutie.

1. Nicolae Iorga, Scrisori de boieri, scrisori de domni, Asezdméantul Tipo-
grafic ,Datina Roméneasca“, Valenii de Munte, 1931, pp. 110-111, 16 aprilie
1785.
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Dragostea paternd/materna nu este cu totul neconditionata.
snvestitia“ afectivi si economicé, pe care o fac parintii in vlésta-
rele lor cadnd acestea sunt copii si apoi adolescenti, trebuie sa
se intoarcad sub forma dragostei filiale cand parintii vor fi ba-
trani si neputinciosi. Pentru orice cuplu, copilul, mai ales cadnd
e de parte barbateascé, reprezinta o valoare. Copilul poate duce
mai departe o actiune politica, poate construi o strategie. ,,1826,
martie 5: vineri, la 3 ceasuri ziua, din nefericire si din pacatele
mele, si’a dat obstescul sfarsit fiul meu prea iubit, Alecu, fost
mare comis, de boala hidropisiei, arzand inima mea de péarinte®,
noteaza marele vornic Mihalache Manu. Aceastd inimé4 de pa-
rinte a suferit pentru fiecare copil pierdut, iar asemenea adno-
tari sunt mai multe, intrucat moartea este necrutitoare?.

La groapa... cu cioclii...

Saracii, vagabonzii, cersetorii, prostituatele, veneticii ajung
la groapa comuna. In cel mai fericit caz! Cel mai riu este si nu
ai familie, s nu apartii niménui, si nu aiba cine s te planga,
cine si te ingrijeasci, cine si-ti tind luméanarea la cipatai. Cel
mai rdu este s ajungi la groapa de gunoi sau intr-un sant, ano-
nim, asa cum ai si trait. Este aproape rusinos s mori ca un
caine, faré sa se grijeascé cineva de trupul si de sufletul tau.

Acesta este rostul mostenitorilor si al neamurilor, la capatul
unei vieti traite astfel incat trupul, si asa becisnic, s nu ajunga
pe mainile unor ciocli oarecare. De mestesugari si artizani se
ocupa breslele, care intretin, printr-o sustinuta participare, o
cutie de milostenii. De pild&, bérbierii contribuie, in fiecare
duminica, cu doua parale (calfele doar cu o para) la aceasta cutie.
O parte din acesti bani se folosesc la praznicul Sfintei Para-
schiva, patroana breslei, iar altd parte la ajutorarea membri-
lor nevoiasi. Iatd ce prevede statutul: ,la moartea vreunui
mester din breasla lor, ce nu va avea cu ce sé-i facd pomenirile

1. Constantin G. Mano, op. cit., Tipografia Curtii Regale, pp. 345-346.
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lui, dintr-acei bani si-i slujeascé si sa-i facd pomenirile lui“
(U/5, 368). Cafavii din Craiova contribuie tot cu doua parale
(calfele tot o para), dar in fiecare sdmbété; in plus, calfa ajunsa
mester ,daruieste” Cutia de miloestenii cu 44 de taleri. Cu o
parte din acesti bani sunt ingropati séracii nevoiasi, membri
ai isnafului (U/12, 384). Prevederi legate de inmorméntarea
membrilor nevoiasi se gésesc si in statutele celorlalte bresle,
zdbunarii, papugiii, cizmarii, islicarii, cojocarii, jimblarii, bru-
tarii, blanarii, mécelarii, sdpunarii, luménérarii etc.

Totusi, ulitele, maidanele, santurile ascund deseori cada-
vrele celor rataciti in timpul vietii. Din cauza mortii urat mirosi-
toare se instituie un obicei: plimbarea mortului prin mahala
pana se strang banii necesari ingroparii lui, spectacol barbar,
deloc placut privirii, ddunétor sénatétii celor din jur. Antim Ivi-
reanul critica acest ,,obicei rau” si randuieste o suma4, astfel incat
orice sdrac sé-si géseascd totusi somnul de veci ,undeva®“, sa
aiba parte de o moarte crestineasca, cu lumanari si panza, cu
slujba de pogrebanie, cu liturghii si sarindare!. Dar Bucurestiul
e intins, sirdcia e mare, sac fara fund sé fie, tot n-ar ajunge
pentru a ingropa toati calicimea orasului... Cand unii mor, altii
profita... cadavrele saracilor se ,recicleazd“ dupa un obicei deja
stiut. Adunate de prin santuri, cadavrele servesc sarlatanilor
care umbla dupa milostenii si ajung iar in santuri. ,Ne-am in-
stiintat Domnia Mea“, scrie Ioan voda Caragea, la 7 ianuarie
1818, ,cum ca multi din straini si chiar padmaéanteni ce sunt
bolnavi si li se intdmpla moarte, dupa ce mor se aruncé pe ulite
si fi iau altii de umbla cu mortul cerand milostenie cu cuvént
ca si plateasca la preoti sé-1 ingroape, a cirora urmare si mijloc
socotind-o Domnia Mea de negutatorie“. Voda are toate teme-
iurile s& considere aceastd paracticd negutétorie, din moment
ce unora le aduce un venit ... Se cere ajutor de la Biserica, se
face apel 1a mila crestinilor, la ajutorul si solidaritatea lor spre
»ascunderea“ cadavrelor. Ajutorul este rareori benevol, asa ca

1. Antim Ivireanul, op. cit., pp. 285-286.
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vodé d& ,strasnicd porunca® ca toti preotii de prin mahalale si
de prin targuri ,,sa saie singuri si cu cheltuiala de la cutia bise-
ricii“ sa-i ingroape pe toti ,nemernici ce se vor intdmpla s& moara“.
Dar cum porunci de acestea s-au mai tot dat, voda insista si
ameninti ci le va administra pedepse aspre si ii va forta si
suporte si cheltuielile de ingropare ,,de se vor mai gési morti
scosi la ulitd sau aruncati® (U/10,, 333).

Este moral si arunci in aceeasi groapa trupurile celor vino-
vati si pe cele ale celor mai putin vinovati, trupurile pacatosilor
si pe cele ale inocentilor? Nu se géseste un loc pentru fiecare?
Intrebarea unui administrator francez de pe la sfarsitul secolu-
lui al XVIII-lea nu are nici o relevanta aici, in tarile roméne,
unde prezenta mortii cere masuri cat mai rapide’. Strigoii sunt
exilati chiar si din cimitir, arsi si apoi imprastiati prin apele
curgitoare pentru a fi dusi ciat mai departe. Iar profanarea mor-
mintelor face parte din jocul superstitiilor. In priméavara lui
1785, satenii din Mehedinti si apoi cei din Dolj patrund in curtile
bisericilor si dezgroapa cadavrele unor morti bénuiti cd bantuie
noaptea in chip de strigoi. Degeaba se revolta voda, considerand

143

intreaga poveste o ,idee nebuneasci” si o ,parere” si mai ,,nebu-
neasci“, degeaba cere episcopului de Rdmnic sa se coboare in
randul norodului si sé-i dea invatéturile cele bune si necesare,
céci spaimele sunt mai puternice (U/I,, 402). Dupé& aproape o
sutd de ani, in 1861, Oltenia pare a fi tAramul preferat al stri-
goilor. Comuna Pdaisani, din judetul Dolj, este tulburata de spi-
ritului unei femei, Ene Maria, care, dupa moarte, bantuie prin
sat. E in martie, asadar, in primele zile ale priméaverii, iar bolile
cu ,dureri la gat si inima“ de care sunt atinsi multi dintre lo-
cuitori sunt puse repede pe seama mortii rele a Mariei Ene.
Cazul reclama interventia Bisericii. Se citesc slujbe la morméan-
tul decedatei, in auzul tuturor sétenilor, si se depun eforturi
pentru risipirea acestor ,superstitii“. In raportul episcopului

1. Michel Porret (ed.), Le corps violenté: du geste a la parole, Librairie
Droz, Geneve, 1998, p. 14.



,LA LOCUL CEL ORANDUIT* PREVIZIBILA MOARTE 455

Calinic se mentioneazi si alte situatii, dar mai ales se arata
cum aceste credinte si temeri ale enoriasilor ii determina sa
dezgroape si sd mutileze trupurile celor morti, iar apoi si le
abandoneze pe cAmpuri si sa le lase pradé céinilor!.

Criminalii, cAnd mor, au parte de asa-numita ,moarte rea“.
Dupa ce este prins si ucis, trupul haiducului Tunsu isi gaseste
odihna la o margine de cAmp. Unde sunt ingropati criminalii,
talharii, ucigasii? Ce se intAmplé cu pértile dezmembrate ale
trupului rdu? Cu capetele atarnate in varfurile tepilor si ale
parilor? ;Moartea cea rea“ ar trebui sé fie subiectul unor cerce-
tari améanuntite.

Serviciul public nu se pune in functiune decat in cazul ma-
rilor epidemii. Mésura se impune pentru a se evita extinderea
molimelor. Peisajul morbid este groaznic, ulitele sunt cotropite
de mirosuri fetide. Cand izbucneste vreo epidemie, se dovedeste
cé cioclul nu este un gropar oarecare, ci o persoani care are
»pracsis® in recunoasterea si descoperirea cazurilor de boli con-
tagioase. Cioclul este primul ,vestitor” al ciumei: ,si aveti a
alege intaiu un cioclu cu pracsis, dintr’aceia vechi, care s cu-
noasca bine de boala ciumii; sa mergeti in tigénia Herascului,
unde se afld tiganul mort cu banuiala de boala ciumii, si sa pu-
neti pe insusi acel cioclu sé cerceteze si sa caute pe acel mortu®,
se scrie la 15 noiembrie 1784. In pragul iernii, astfel isi vestea
ciuma sosirea (U/1, 394).

Cioclii sunt organizati intr-o polcovnicie, iar lefurile le sunt
platite din ,iraturile [veniturile] spitalelor mari“, in Tara Roma-
neasc, si din veniturile Bisericii, in Moldova. In timpul vreunei
epidemii, cAnd e mare nevoie de ei, alegerea unui polcovnic se
face simplu, cu ,sirutarea“ mainii, sdrindu-se peste havaetul

1. Nicolae Mihai, ,Strigoii, episcopul si taranii: biserica si cultura popu-
lara a mortii in Oltenia la mijlocul secolului al XIX-lea“, in Cornel Bilosu,
Nicolae Mihai (ed.), Cultura populara la romani. Context istoric si specific
cultural, Editura Universitaria Craiova, Presa Universitara Clujeani, 2014,
pp.80-81.
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obligatoriu pentru obtinerea dregitoriei. In Bucuresti, de pilda,
in timpul ciumei din 1798, dupéi un alt episod de ciumé petre-
cut in 1795, vel polcovnicul de ciocli are in subordine 40 de ciocli,
toti purtand haine si semne distincte, pentru a fi identificati.
In timpul epidemiei din 1813-1814, cioclii poarta la piept o bu-
catd de postav rosu ,pecetluit”, aviand adici pecetea agiei, pen-
tru a putea fi identificati. Durata mare a epidemiei, precum si
multele si cumplitele abuzuri comise de ciocli vor ldsa réini
adanci in memoria bucurestenilor.

Leafa polcovnicului (starostele de ciocli) este de 20 de taleri
pe luna. Un cioclu simplu primeste un taler si jumétate pe luné,
dacé are si un car, si numai un taler, daci merge pe jos prin
mahala in cdutarea molipsitilor (U/57, 222). Meseria de cioclu
nu atrage prea multi practicanti, asa cé printre ciocli se numara
destui tigani si destui insi certati oarecum cu societatea'. Prac-
ticarea acestei profesii presupune acceptarea unor privatiuni:
izolarea cioclului pe toata durata epidemiei, departe chiar si
de membrii familiei, expunerea la riscul contaminérii, contactul
cu chipul mortii, asumarea unei atitudini de oarecare respect
fata de trupurile neputincioase, dar mai ales obligatia de a re-
zista tentatiilor de tot felul. In aceste conditii, mai ales in timpul
unei epidemii, nu sunt recrutati cei mai buni ciocli. insési prac-
ticarea meseriei impune amortirea unor simturi. Starea per-
manenta de ebrietate face suportabild manuirea cadavrelor, dar
tocmai din cauza betiei se produc, de cele mai multe ori, inci-
dente si accidente. In timpul ciumei din anul 1795, cioclii de
la spitalul de ciumati (Pantelimon, Bucuresti) incalca regulat
nizamul domnesc prin care li se porunceste sd nu se plimbe
incolo si-ncoace, ,prin lume, printre oameni curati“, ducand cu

1. Diata lui Lupasco Covrig, staroste de ciocli in Iasi, la 25 august 1777,
aratd o avere de invidiat: casa de piatra, cu pivnita, dugheana cu beci, tot
de piatra, in Iasi, mosie in tinutul Vasluiului, 136 de stupi, cinci vaci fata-
toare, patru boi tineri, plus 500 de lei, bani gata, pastrati pentru ,grijirea
celor poruncite®, adica pentru pomeniri (I. Caprosu, op. cit., VII, p. 71).
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ei amenintarea mortii. Dar, ,ca niste vrajmasi si fira de temere
de Dumnezeu si de urgia lui“, cioclii ies noapte de noapte in
cdutarea vinului cel purificator. Grea pedeapséa prevede voda
pentru cei care, cArciumari sau circiumérese, mahalagii sau
mahalagioaice, primesc in cArciumé sau in casi vreun cioclu.
Frica de moarte este atat de mare, incat se porunceste strjii
sé tragd fara mila in cei care, sfiddnd porunca, ar putea aduce
boala intrand in oras. Imprevizibilul se produce: un tigan, ajuns
cioclu, isi practicd meseria numai in stare de betie. Sparge
cramele locuitorilor, apoi, ,plin de vin“, se deda la acte de o
barbarie extrema: incearcé si siluiascd o muribundi; nemai-
avand rabdare sé-1 vadad cum moare, ,ajutd“ un popa si-si dea
obstescul sfarsit, pocnindu-l cu bata; ii ingroapa pe morti cat
mai putin adénc, astfel incat cainii, omniprezentii cdini, sa-i
poata dezgropa si apoi devora'. Spectacolul este mai mult decat
oribil, starnind furia norodului si urgia domneasca. ,Osanda
de cap“, cere vod4, dar, fiind ,la mijloc betia“, se crede cé tiganul
n-a ficut toate acele fapte oribile cu ,vrajméisie“. Asadar, e
trimis si stea cinci ani la ocnd. Multe alte fapte cumplite s-au

1. Cainii sunt prezenti de fiecare datéd cadnd bantuie ciuma. De pild4,
in 1769, medicul Gustav Orraeus, ajuns prin satele din Moldova si mai
apoi la Iasi, pe vreme de cium4, descrie cam acelasi peisaj. Iatd un fragment:
»cainii care misund in satele din Moldova si nu au stdpéani anume, ca in
alte locuri, ci rétécesc pe drumuri si se inmultesc nestingherit — fiind lipsiti
de hrana — au inceput si sfasie cadavrele ciumatilor care fusesera ingropate
fara grijd asa cum se intAmplé in astfel de imprejurari catastrofale, si nici
destul de adénc, sau cele pe care le-au gésit neingropate“. Sau, din Iasi,
unde hotii si cioclii profitasera de panica: ,foarte multe case cu usile si
ferestrele céiscate erau faramate si revarsand din ele tot felul de resturi
in chip dezgustator, ca si toate celelalte [semne] vesteau o mare neorandu-
iald si ardtau clar cé ele nu fuseserd parésite de stdpénii lor din imbold
propriu“ (CS, X, pp. 59-60). A se vedea si Bogdan-Petru Maleon, ,In drum
spre «lumea de ‘dincolo». Terarhii urbane reflectate in ritualul de inmor-
mantare din Iasii secolelor XV-XVII“, in Petronel Zahariuc (ed.), Contributii
privitoare la istoria relatiilor dintre tarile romane si bisericile rasdritene
in secolele XIV-XIX, Editura Universitétii ,Alexandru Ioan Cuza“, Iasi,
2009, pp. 160-175.
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intdmplat pe vremea acestei epidemii, ceea ce il determiné pe
voda sa-1 mazileascé pe polcovnicul de ciocli, care ,nicio price-
pere nu are in aceasti treabé a ciocliei“ (U/6, 761-763). La fel
se poarté si coclii din Moldova, descrisi de cronicarul Manolache
Drighici. In timp ce populatia se ascunde de boals, cioclii, sub
pretexteul curétirii si afumarii, patrund in case, fura, prada
si, ca sd nu lase urme, incendiaza'. In pitacele care randuiesc
treburile acestei bresle, domnii arata cu insistenta latura abu-
zivé a profesiei de cioclu; ,,sé se fereasca a face jafuri si apucaturi
pentru un castig urat”, se scrie in pitacul dat pentru cioclii din
targul Chisindului, la 8 iunie 1785. Cioclii sunt obligati si lo-
cuiasca in afara targului si s& poarte haine specifice, astfel incat
sa fie usor reperabili, mai ales cand e epidemie de ciumaé: ,sede-
rea lor si fie la targul Chisindului, inséd deoparte, unde sa va
socoti, iara si nu fie casele amestecate printre ceilalti lacuitori
targoveti, nici sa fie impréstiati cu sederea lor afara la tara.
Breasla aceasta sé fie oameni césari si holtei, si la portul lor
sd aibd un semnu ca acela, ca si fie cunoscuti, dintre celelalte
bresle, ca de si va intampla boala ciumei, sé fie cunoscuti din
targoveti, ca si s fereascé de dansii“. Scutiti de orice bir, avand
pecete de la vistierie de orice scutire, cei 20 de ciocli ai orasului
Chisinédu sunt pusi sub ascultarea episcopului de Husi, care i
mai are in subordine si pe cei 18 ciocli din orasul sdu. Si cum
pare a fi vorba de o breasla destul de nesupusé, voda il insér-
cineaza sé-i dea ajutor episcopului pe ispravnicul tinutului, care
ar trebui sa intre in actiune in timpul epidemiilor: ,dator s&
fie de-a pururea atét sfintiia sa, episcopul Husului, cat si dre-
gétorii tinutului ca si aiba mare privegheri si salinta asupra
acestei bresle, mai ales cdnd se va intAmpla boala ciumii“.
Atunci cioclii ar trebui si cunoasca fiecare bolnayv, ,de ce boala
si patimé s-au bolnévit sau au murit, ori din ce striini si ne-
mernici vor nézui la acest targ, ori din lacuitorii targoveti“®.

1. M. Draghici, Istoria Moldovei pe timp de 500 de ani, ed. cit., II, p. 61.
2. BAR, Fond Documente Istorice, LXXVIII/56, 57.
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Cioclii aduna si aruncé la groapa comuna trupurile moarte
sau doar ,adormite“. Din cauza molimei, slujba de pogrebanie
e facuta mai repede si nu se mai tine seama cé slujbasii, manati
de ldcomie, au despuiat deja trupurile. Ciuma din 1813 isca
mirarea lui voda Caragea, de parcd pana atunci astfel de fapte
fusesera cu totul intAmpléatoare: ,,Cu mirare ne fu a auzi Domnia
mea de la multe obraze de cinste ca aici in judetul dumneavoas-
trd mor multi oameni de néprasnica boalé a ciumei, unii prin
sate, altii preste cAmpuri i drumuri si prin alte locuri, cari fara
de nici o cercetare sau ingrijire din partea ispréavnicatului stau
napastuiti morti cate patru, cinci zile si cei mai multi ii ménanca
cinii si alte jiganii, lucru cu totul impotriva omenirii si nesufe-
rit la auzul Domnii mele“. Caragea are de ce sé se mire; nu de
mirosul fetid al mortilor raspanditi prin toaté tara, ci de neres-
pectarea, mai ales ,in aceste vremuri delicate®, a unei porunci
care mai fusese trimisa pe la judete, dar care, de fiecare dat4,

113

fusese ,nebagatd in seam&” si ,nesocotitd“. Asa ci ,strasnica
porunca“ ce l-a tulburat doar pe voda, dar nu si pe ispravnici,
este reluata pe 19 octombrie 1813; se cere ingroparea urgenti
a mortilor: ,un ceas mécar si nu ramaéie, ci faicindu-se gropi,
sé tragd pe cei morti cu céngile de a-i arunca intr’insele si sa
dea apoi padmant peste ei“ (U/10_, 963). Céngile ii vor fi tarat
in pdmantul jilav pe toti cei fara de cépatai, pe toti cei vlaguiti
de pacitoasa ciuma si adormiti pe vecie departe de méangéierea
unui adépost. Cioclii vor fi cules haine, incéiltari, vor fi adunat
sdrdcia celor siraci si apoi ii vor fi aruncat in gropile comune,
sé fie uitati odata cu pacatele vietilor.

Fiecare comunitate localé are obligatia de a-si ingropa mortii
si astfel serviciul cioclilor se extinde. Cum inmormantérile sunt
platite din bani publici, in registrele de socoteli sunt notate mi-
nutios cheltuielile, care nu sunt mari, la cati saraci se afla pe
maidane si prin piete. Asa c4, din cand in cind, se apeleazi la
mila semenilor. In fruntea bineficitorilor e Biserica, dar nu
Biserica cea mare, ci micile comunititi care compun marea
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institutie. Manéstirile mari isi asumé deseori impéartirea milei
crestine. Ménastirea Sfantul Spiridon din Iasi, care isi tine in
buna randuiali socotelile, are notate in scriptele sale cheltuie-
lile facute cu ingroparea apropiatilor ménéastirii. Din aceste
insemnari reiese cd de mila crestind nu se bucurd un necunos-
cut, ¢i numai acela care apartine unei comunititi. in curtea
manastirii sunt ingropati slugile si cei care au avut o relatie
oarecare cu mindstirea. In insemndrile privind cheltuielile din
anul 1783 gésim cinci persoane din aceasta categorie: o jupa-
nitd sdracd, moarta in spital, si alte patru persoane, in dreptul
cérora se noteazd ,fiind din Curte“, dar nu e clar daca apartin
curtii domnesti, sau curtii mané&stirii'.

Cioclii au si rostul de a tria mortii gésiti pe ulite, pe maidane,
prin daramaéturi si prin santuri, identificaindu-i pe fiecare in
parte, pentru ca apoi s se hotarasci daci vor fi sau nu ingropati
pe cheltuiala publica. La 31 ianuarie 1841, Iasiul are 96 de ciocli,
0 ,gardd“ mult prea mica pentru un oras asa de mare: ,se soco-
tesc putini si nu indestui spre intdmpinarea slujbei insarcinata
asupra lor“. Se cere suplimentarea lor din ,iconomiile ce s-ar
putea face din celelalte condeie de cheltuiald®. Dacé la Iasi sunt
prea putini, la Roman sunt prea multi, 41, imposibil de sustinut
din bugetul orasului, asa ca 23 trebuie sa-si caute de lucru in
altd ,meserie“ (AP/10,, 564-565, 608).

Prin reformele introduse de statul modern nu se mai doreste
insa afisarea chipului hidos al mortii. In regulamentul Eforiei
Spitalelor Civile din 1832 sunt previazute cat se poate de clar:
izolarea muribundului, ascunderea obrazului livid, evacuarea
miasmelor morbide. Bolnavul ajuns la ceasul de pe urmai va fi
imprejmuit cu un paravan, pentru cé ,priveala mortii, ce este
grozavé pentru tot omul si mai vartos pentru cel ce patimeste,
sé nu aducé desnid&jduire in sufletul celor bolnavi“. Se preve-
de izolarea cadavrului: ,gerahul va pune si ridice trupul, du-
candu-l intr-o altd odaie care va fi ordnduité spre acest fel de

1. I. Caprosu, op. cit., VIII, pp. 256-257.
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trebuintd®. Iarna va raméne 48 de ore, vara doar 24. Dacid nu
e revendicat, cadavrul devine material didactic pentru ucenicii
doctorilor, iar spitalul isi asumaé cheltuielile de ingropaciune'.

Moartea ca marfa

Aparitia jurnalelor si a gazetelor este un bun prilej de a
acorda mortii publicitatea de care are nevoie. De fapt, gazeta
face trecerea cédtre moartea comerciala. Totul devine disponibil
si e de vAnzare. Iatd un anunt dat de un ,antreprenor” pe nume
Tosif Selis: ,Sugt-iscalitul a intrebuintat toata a sa silinta la
oranduiala pompoaselor ingropaciuni, aducdnd toate in buna
stare si in mai bunéi sdvarsire decit dupi cum sa afla pana
acum in capitald. Si, in tocmai, dupad manierul evropienesc,
adica oranistul la 6 cai ceabracuri, la 12 oameni imbracémintea,
adecé: cu surtuc, pantaloni, pilérie, cisme si mantale, precum
si dupd cum se va cere losif Selis, capetasul dupa Podul Tar-
gului de Afara peste drum de Biserica Razvanu (Vestitorul ro-
manesc, 19 iulie 1843).

Pantofi si surtuce, luménari si voaluri, gevrele si flori ,na-
turale“ li se ofera doritorilor.

Paginile gazetelor adédpostesc, contra cost, oratii funebre,
comemoriri. Iatd un exemplu cules din Albina roméneascd din
15 octombrie 1831: ,In 12 octombrie s-au sivarsit din viati
dumneaei vorniceasa Smaranda Conachi, nédcutéd Donici, si la
13 s-au ingropat cu mare pompa in beserica banului. Aceasta
sotie plind de simtire, de cinste si de dragoste catre sotul ei,
dumnealui vornicul Costache Conache, cu carele au niscut nu-
mai o fiicd, in vreme cind il ruga ca sé fie milostiv parinte ce-
lorlalti séirmani copii ai ei, nascuti din intéiul barbat, raposa-
tul aga, Petrache Negri“. Sarmanul Conachi avea si de ce sa
o plangi pe femeia pe care o iubise si o asteptase atéatia ca sa-i
devind sotie, céci Zulnia ii luase de mult mintile...

1. A. Galasescu, op. cit., II, pp. 358-359, 18 noiembrie 1832.
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Concluzii

A scrie istoria vietii cotidiene starneste o serie de curiozitati.
Subiect important pentru orice istoric, indiferent de domeniul
sdu de specializare, istoria vietii cotidiene oferad o multitudine
de informatii despre lumea de ieri. Neglijata, din diferite motive,
consideratd un subiect trivial al cercetarii istorice, istoria vietii
cotidiene nu poate fi decat o altd imagine a trecutului. Viata si
moartea sunt doud evenimente importante ale existentei cotidie-
ne. Aplecdndu-ne asupra lor, aflim multe despre personajele
din trecut, despre nevoile cotidiene, care ajung deseori sa pre-
domine. Hrana, igiena, moda, infrumusetarea, petrecerea, ingri-
jirea sdnétatii sunt necesitati in jurul cédrora se organizeaza
lumea, iar importanta pe care o primesc arata care sunt valorile
acestei lumi. Povestea spusi aici este insi doar a celor de pe
urma cédrora a rdmas un semn, a celor care au avut ceva de
déruit, au avut ceva de ldsat, e mai mult povestea celor bogati
si e mai putin povestea celor siraci. E povestea celor care au
avut ceva de spus, a celor care au avut puterea de a spune ceva.
Multimea técutéd, séracd, analfabetd s-a strecurat prin timp,
incercand sd mai trdiascé inca o zi, si inca o zi. Vietile lor, petre-
cute in bordeie, s-au amestecat odata cu padméantul. Mizeria a
fost singura avere pe care au ldsat-o mostenire copiilor. Cand
ii inregistreazi, censul descrie pe pagini intregi aceasti mizerie
care rascoleste, intrigd, nemultumeste, sperie. Dar, pana sa fie
luati in seam4 de cens, de marii siraci afli citind insemnarile
celorlati. Abia in secolul al XIX-lea incep sa fie inregistrati, si
nu din vreun interes crestinesc, ci pur si simplu din nevoia de
a sti cat de stabild este populatia care pliteste déri. Rapoartele
politiei devin surse importante pentru a reconstitui memoria
celor saraci. Morti de foame pe ulitele orasului, ucisi de caini
sau de oameni, gasiti pe cAmpuri, siracii sunt scosi din anoni-
mat de anchetele care trebuie sa-i gdseascé pe vinovati si sa
reinstituie ordinea.

Romaénii nu sunt mai curati sau mai murdari decéat ceilalti
locuitori ai Europei. Paduchi sunt si la Limousin, si la Stambul,
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apa e folosita cu aceeasi reticentd si in Alpi, si in Carpati. Mi-
tologizat, dar exclus, tdranul apartine naturii, fiind reticent in
fata proceselor culturale. De ce ar fi altfel? Cat despre lumea
urbana, se descurca si ea cum poate. Asimilarea masurilor de
igiend, iterate la nesfarsit, se face lent si inconsecvent. Citadinul
sdrac nu poate intelege utilitatea mésurilor propuse de guvern,
guvernul nu are mijloacele financiare pentru a le impune, iar
sistemul punitiv este unul al negocierii permanente. Or, asta
sterge practic orice forma de eficienta.

Hrana a cunoscut diferite prefaceri, datoritd influentelor
venite cand dinspre turci, cdnd dinspre rusi, cind dinspre fran-
cezi. Dar aceste prefaceri sunt vizibile in varful elitei sociale,
unde bucétarul boierului are timp si resurse pentru a experi-
menta. Tdranul a trecut prin ,prefacerile” perioadelor de foa-
mete, nevoit sa-si umple burta cu mémaligé, fortat apoi sa
incerce gustul cartofului si sa se desfete cu paine si carne doar
in zi de sérbatoare. Gusturile sunt formate in functie de resurse:
bucatele boierilor sunt aromate si dulci, ale norodului modeste
si fade. Patrunjelul si leusteanul dau gust ciorbei boierului, ta-
ranul nu le foloseste din ignoranta.

Se moare de foame, si incé destul de des, pe camp sau printre
straturile de zarzavat, acasi sau in tinda bisericii. Iar mortul,
sdrac si necunoscut, este plimbat pe ulitd, pana cand comuni-
tatea se indura si-i asigure somnul vesnic, aruncand cateva
parale pe catafalcul improvizat. Cortegiul mortuar poate fi vazut
si astézi, desi, de ani buni, legile statelor europene, adoptate
sila noi, ar fi trebuit sa izoleze moartea intre zidurile capelelor.
Alcatuind inca o societate a traditiilor, cu raporturi puternice
si afective fatd de moarte, romanii se asazid cuminte in spatele
cortegiului funerar, ignorand legile in numele unor sensibilitati
istorice.

Medicalizarea se face greu si cu pierderi din toate partile.
Fara o scoala medicalé, fara personal calificat, sistemul sanitar
se naste datoritd Regulamentelor Organice, dar nu-si face simti-
té prezenta in viata cotidiana decat tarziu, in preajma Primului
Razboi Mondial, si nici atunci intru totul. Medicul, sperietoarea
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satelor, nu este sprijinit de nimeni. Trimis s& amelioreze bolile
doar cu o manéa de musetel, doctorul este ignorat de toata lumea.
Va cipata putere odaté cu ridicarea sistemului medical al lui
Carol Davila, intrand in fiecare zi pe un nou un cAmp de actiune,
influent si indispensabil. Igienizarea secolului al XIX-lea euro-
pean se leagé de frica de degenerare a rasei umane. lesirea din
anonimat a clasei muncitoare, mai intai datoritd sporirii nume-
rice, apoi datorita actiunilor sale, cere mésuri severe de asanare
a spatiului public. Medicii reformisti declara rézboi prostitutiei,
alcoolului, mizeriei de peste tot. Toate proiectele de reforma isi
propun cu prioritate eradicarea acestor noi pericole sociale si
umane. Iar medicii roméani, scoliti in Europa, nu aveau cum sa
nu le copieze si sa nu incerce sa le aplice, desi cu intarziere si
cu mai putin succes decat in alte parti.

Oamenii triiesc de pe o zi pe alta, fara planuri de viitor, fara
proiecte spectaculoase, dominati de fricile cotidianului. Intr-o
epoca atit de nesigurd, ideile, visurile, idealurile, planurile, do-
rintele sunt spulberate incontinuu. Fiecare zi care trece nu
aduce nici bogétie, nici mantuire, nici mécar putiné alinare, ci
numai si numai mizerie. Siricia este singura certitudine. Ave-
rile celor mari se spulbera la porunca lui vod4, acareturile sunt
incendiate de fiecare data cind e rézboi, sculele se risipesc in
timpul pribegiilor, cuferele se imprastie de cate ori bantuie ciu-
ma; oamenii marunti isi pierd si bruma de avere, mécinati de
biruri, de boli, de américiuni si de tristeti. Ascunse prin 14zi,
prin boccele, prin sipete, actele pier odatd cu stdpénii lor. Ai
carte, ai parte, spune un proverb foarte cunoscut, dar care, in
epoca pe care am parcurs-o, avea cu totul alt inteles. Cartea
este documentul care certificd o oarecare bundistare, dreptul
de proprietate asupra unei bucéti de pdmant, a unui stanjen
de grading, a unui pogon de vie. Fara aceasta carte, tdranul,
negustorul, mestesugarul, boierul nu au ,parte” in fata jude-
catii, nu-si pot afla dreptatea doar cu vorbe. Céartile sunt docu-
mentele care ddinuie in numéarul cel mai mare, pentru cé ele
asigurd ,partea“ pe lumea asta.
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Secolul fanariot, cu intreaga lui coloraturi orientald, nu avea
cum si nu lase urme. Stilul de viata din Istanbul fascineazi
boierimea surghiunita prin provinciile imperiului. Silistra, Ro-
dos, Chios, Nicopol, Constantinopol, Edirne sunt rezidente de-o
zi sau de-o viatd a multi dintre boierii roméni. Calétoriile prin
lumea orientald ii si incént&, ii si infricoseazé. Manolache
Draghici se arata fascinat de bogétia, de opulenta vietii traite
la Constantinopol, imediat dupéi zavera din 1821, cAnd boierii
se duc sé ceard domn padméntean si se intorc cu numirea lui
Tonitd Sandu Sturdza. Chiar daca la Iasi sau Bucuresti se tin
maéndri si se arata cuprinsi de spiritul francez al epocii, teme-
neaua orientala araté ci le e greu si se dezbare de obiceiurile
orientale. Paginile lui Manolache Dréghici zugravesc cu acu-
ratete amestecul straniu de admiratie, repulsie, fricd, umilinté,
revoltd, emotii pe care il resimt boierii roméni, captivi intr-un
sistem din care fac parte.

In documentele vremii se intalnesc pretutindeni imprumu-
turile orientale. Obiceiurile sunt preschimbate, adaptate sau
pur si simplu adoptate. Rodozaharul, serbetul, salepul prefac
gusturile si contribuie la adoptarea unui alt stil de viatd. Odata
cu ele vin sastiseala si maneaua, desfitarea si dezmierdarea, ciu-
bucul si cafeaua, tihna petrecerilor din foisor, care sunt intre-
rupte doar de ziafeturile zgomotoase. Odata cu venirea rusilor
in tarile romane, ziafeturile se tin lant, iar patima dup& banali-
tétile cotidianului i cuprinde pe ordsenii si pe locuitorii conacelor.

Se traieste simplu, faré ca intre diferitele categorii sociale
sé se inregistreze diferente prea mari in ceea ce priveste educa-
tia, civilitatea, achizitiile culturale. Deosebirile fata de Europa
in care se vorbeste franceza sunt uriase, dacd sunt luate in sea-
mi aspectele de viata cotidiani. Fericirea, bunele maniere, hrana,
sdnatatea, igiena, frumusetea si multe alte teme preocupéa gan-
direa secolului al XVIII-lea, apoi, in secolul al XIX-lea, produc
nenumadrate teme de reflectie. Totul e dezbatut, totul e interpre-
tat, totul e analizat. In Europa Occidentald, mai ales in lumea
urband, analfabetismul nu este atat de pregnant ca in societa-
tea roméaneascd, iar cartile isi gisesc si isi formeazé un public
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care contribuie la nasterea altor teme dominante in societate.
Elita intelectuala roméneascé este destul de putin numeroasi
si se confundi adesea cu boierimea, care dispune de resurse
economice, avand asadar acces la educatie. Se traduc si se tipa-
resc, Intr-un numér redus de exemplare, editii in limba greaca
a unor carti din Occident, care starnesc un anume interes in
randul publicului roménesc extrem de mic. Temele ca atare nu
starnesc niciodatd o dezbatere si nici nu sunt dezvoltate, cel
mult astAmpéra curiozitatea unui mecena. Acest lucru se leaga
si de statutul textului scris si de autoritatea autorilor sacri.
Muritorului de rand ii este dat doar sa copieze textele autorilor
consacrati, si nu si conceapa altele, sa gdndeascé pentru sine.
Este suficient si privim adnotarile copistilor pentru a intelege
umila lor ipostaza.

Aceasti carte nu este decat o fereastra spre trecut. Fiecare
citititor va intelege ce se petrece zi de zi In lumea ei in functie
de cata rdbdare are si o priveasca, si se lase purtat de imagina-
tie si sé reflecteze. Cand adapta Zdbava fandasiei a venetianu-
lui Giovan Francesco Loredan, medelnicerul Costandin Varnav
s-a lasat fermecat de frumoasa poveste a constructiei retorice
si: ,indulcindu-se limbutiile cugetului mieu de buna limbutie
si ritorie a acestui pre ales gand a Italii Franghisc Lavredan,
zac, nevoitu-m-am a o scrii“ (BAR, mss. 2798, f. 2). Intr-o oare-
care masurd, cunoasterea propusi de aceasta carte reface ace-
lasi lung drum al intelegerii si al interpretarii autorului vene-
tian: coborati pe firul timpului si incercati sa aflati de ce gandim
cum gindim, de ce trdim cum trdim, de ce trecutul este atat
de prezent in vietile noastre de zi cu zi.
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